
健　　診 対　象　児 日　　時 内　　容 受付時間 通知

乳児健診（第 1 回） 生後３～５か月 茨城県内の医療機関（小児科）にて健診が受けられます。＊助成券あり 無

３～５か月児相談

令和４年１１月～令和５年１月生 令和５年 4 月28 日 金
栄養相談

計測
育児発達相談

9：30
～

9：45
有

令和５年　２～４月生 令和５年 7 月28 日 金

５～７月生 令和５年10月27 日 金

８～１０月生 令和６年 1 月26 日 金

６～８か月児相談

令和４年　１０～１２月生 令和５年 6 月 ７ 日 水
離乳食相談

歯みがき相談
計測

育児発達相談

9：30
～

9：45
有

令和５年　１～３月生 令和５年 9 月 ６ 日 水

　　　　　　　４～６月生 令和５年12月13 日 水

７～９月生 令和６年 3 月 ６ 日 水

乳児健診（第２回） 生後９～ １１ か月 茨城県内の医療機関（小児科）にて健診が受けられます。＊助成券あり 無

１歳６か月児健診

令和３年　９～１１月生 令和５年 6 月28 日 水
内科・歯科診察
栄養・歯科相談
心理発達相談

身体計測、育児相談

12：30
～

12：45
有

令和３年12月～令和４年２月生 令和５年 9 月27 日 水

令和４年　３～５月生 令和５年12月20 日 水

　６～８月生 令和６年 3 月27 日 水

３歳児健診

令和２年　２～４月生 令和５年 4 月25 日 火 内科・歯科診察
栄養相談

心理発達相談
尿検査、身体計測

育児相談

12：30
～

12：45
有

５～７月生 令和５年 ８ 月 １ 日 火

８～１1月生 令和５年11月21 日 火

令和２年１2月～令和３年１月生 令和６年 1 月23 日 火

３歳児眼の検診

令和元年　９～１１月生 令和５年 5 月18 日 木
眼科診察

視力・立体視検査
視機能検査

屈折異常検査

12：30
～

12：45
有

令和元年１２月～令和２年２月生 令和５年 8 月17 日 木

令和２年　３～５月生 令和５年11月16 日 木

　６～８月生 令和６年 2 月15 日 木

 
 

育児相談
わいわいサロン

口腔相談 
予約制です

令和５年 4 月11 日 火 育児相談・わいわいサロン

10：00
～

10：30
無

令和５年 5 月 ９ 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和５年 6 月 ６ 日 火 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

令和５年 7 月 ４ 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和５年 8 月 ８ 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和５年 9 月 ５ 日 火 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

令和５年10月10 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和５年11月 ７ 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和５年12月 12 日 火 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

令和６年 1 月16 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和６年 2 月 ６ 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和６年 3 月 ５ 日 火 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

乳児の医療機関健診
　乳児期の健診は生後３～５か月・９～ 11 か月に
医療機関で実施します。すこやかな発育、発達の
確認と病気の早期発見のためぜひお受けください。

【乳児健診を実施している医院（町内）】
●鈴木内科医院（℡ 68-3100）
※町外の医療機関でも受診できます。

乳幼児の健診及び相談

もしもし電話相談・訪問相談　
　妊娠中から産後のこと，子育て全般について、
保健師が電話や訪問で相談をお受けします。
保健福祉センター　６８－８２９１
（午前９時～１２時／午後１時～５時）
＊土日祝日年末年始を除く

視力検査（眼の検診）

育児相談・わいわいサロン

内科診察
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