
フリフリグッパー体操地区運動集会日程表（令和4年度）

午前10時～11時

運動できる服装

飲み物・タオル

5 火 すこやか交流センター 11 水 生涯学習センター 2 木 利根町文化センター

7 木 利根町文化センター 17 火 すこやか交流センター 7 火 すこやか交流センター

13 水 生涯学習センター 19 木 利根町文化センター 8 水 生涯学習センター

19 火 すこやか交流センター 25 水 生涯学習センター 16 木 利根町文化センター

21 木 利根町文化センター 21 火 すこやか交流センター

27 水 生涯学習センター 22 水 生涯学習センター

5 火 すこやか交流センター 2 火 すこやか交流センター 1 木 利根町文化センター

7 木 利根町文化センター 4 木 利根町文化センター 6 火 すこやか交流センター

13 水 生涯学習センター 24 水 生涯学習センター 14 水 生涯学習センター

19 火 すこやか交流センター 15 木 利根町文化センター

21 木 利根町文化センター 20 火 すこやか交流センター

27 水 生涯学習センター 28 水 生涯学習センター

4 火 すこやか交流センター 1 火 すこやか交流センター 1 木 利根町文化センター

6 木 利根町文化センター 9 水 生涯学習センター 6 火 すこやか交流センター

12 水 生涯学習センター 15 火 すこやか交流センター 14 水 生涯学習センター

18 火 すこやか交流センター 17 木 利根町文化センター 15 木 利根町文化センター

20 木 利根町文化センター 20 火 すこやか交流センター

26 水 生涯学習センター

5 木 利根町文化センター 2 木 利根町文化センター 2 木 利根町文化センター

11 水 生涯学習センター 7 火 すこやか交流センター 7 火 すこやか交流センター

17 火 すこやか交流センター 8 水 生涯学習センター 8 水 生涯学習センター

19 木 利根町文化センター 16 木 利根町文化センター 16 木 利根町文化センター

25 水 生涯学習センター 21 火 すこやか交流センター 22 水 生涯学習センター

22 水 生涯学習センター

12月

7月      8月 9月

令和4年４月 6月5月

１１月　10月

○　持ち物

運動靴(室内履き)

    2月 3月

お問い合わせ　  利根町保健福祉センター　電話（６８）8 2 9 1

令和5年１月

会  場 日  程
すこやか交流センター 第1.３火曜日

生涯学習センター 第2.４水曜日

利根町文化センター 第1.３木曜日

○　時間

○　服装
注意！！

運動日が祝日の

時や、会場の都

合がつかない時

は、お休みにな

ります。

悪天候の基準
１．前日から天候が悪い場合 (大雪など)は

中止となります

２．当日の天候が以下の場合は

中止となります （午前8時30分現在）

①大雨・洪水・大雪・暴風警報の発令が

あった場合

②雪が降っている場合

３．上記の後日、道路や会場に

開催できない状況がある場合

（倒木・倒壊・積雪など）中止となります
＊天候が悪く、判断がつかない場合は

保健福祉センターへお問い合わせください

＊・利根町文化センター・生涯学習センター

すこやか交流センターには連絡はしないで下さい


