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今月の表紙

「広報とね」では、高齢者や弱視の方を含む、すべて
の皆さまが読みやすい紙面とするため、視認性の高い
文字「ユニバーサルデザインフォント（UD フォント）」
を使用しています。

情報をお寄せください‼
広報とね「利根町百景」は、読者の皆さまから寄せ
られた情報をご紹介するコーナーです。利根町で見
つけた美しい景色、珍百景、新百景など、利根町の
魅力となる情報を写真付きでお寄せください。

【応募方法】
写真および紹介文（250 文字程度）をメールで下
記まで送付してください。
総務課秘書広聴係      kouhou@town.tone.lg.jp

広報とね広報とね

ＴＯＮＥ
いい町　利根町　あなた待ち

2023 年２月号

Ｐ

　1 月 8 日、利根町文化センターで「令和
４年度利根町はたちのつどい式典」が行われ
ました。今年の 20 歳は 176 名。コロナ禍で、
私たちの生活は大きく様変わりしましたが、
一人一人が未来への希望を胸に、大人への一
歩を踏み出しました。
　

～利根町百景～

利根親水公園の冬景色
 利根町中谷１６２８

　 あり

　
こ
の
写
真
は
、
昨
年
２
月
に
利
根
親
水
公
園
を

撮
影
し
た
も
の
で
す
。

　
枯
れ
た
ハ
ス
が
水
面
を
覆
い
、
寒
々
と
し
た
景

色
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。
茎
や
葉
、
実
が
朽
ち
た

無
数
の
ハ
ス
。
水
面
に
は
ユ
ニ
ー
ク
な
シ
ル
エ
ッ

ト
が
い
く
つ
も
浮
か
び
上
が
り
、
独
特
の
雰
囲
気

が
漂
い
ま
す
。
鮮
や
か
な
ハ
ス
や
ス
イ
レ
ン
が
咲

く
時
期
と
は
違
う
、
静
か
で
穏
や
か
な
冬
の
親
水

公
園
。
冬
な
ら
で
は
の
風
景
で
す
。

　
令
和
５
年
３
月
下
旬
ま
で
の
期
間
、
木
道
の
改

修
工
事
が
行
わ
れ
る
た
め
、
一
部
が
歩
行
禁
止
と

な
り
ま
す
。
ご
理
解
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

祝
利
根
町
は
た
ち
の
つ
ど
い

　
１
月
８
日
㈰
、利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
「
利
根
町
は
た
ち
の
つ
ど
い
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
４
月
の
民
法
改
正
で
成
人
年
齢
は
18
歳
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、「
は
た
ち
の
つ
ど
い
」
と

し
て
実
施
。
今
年
、
20
歳
を
迎
え
た
方
は
１
７
６
名
で
し
た
。

　
式
典
は
、
は
た
ち
の
つ
ど
い
実
行
委
員
の
方
が
中
心
と
な
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

を
講
じ
た
上
で
行
わ
れ
、
佐
々
木
町
長
や
海
老
澤
教
育
長
を
は
じ
め
来
賓
の
方
、
ま
た
恩
師
の
方
よ
り

祝
福
と
激
励
の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
20
歳
を
代
表
し
て
楢
木
芽
衣
さ
ん
が
「
私
た
ち
は
20
歳
と
い
う
人
生
の
節
目
で
あ
り
、
大
人
と
し
て

の
門
出
で
あ
る
今
日
こ
の
日
を
、
こ
の
温
か
い
ま
ち
「
利
根
町
」
で
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
は
、
た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
り
良
い
所
は
盗
ん
で
い
く
こ
と
で
、
自
分
が
生
き
て
行
く
上
で
の

考
え
の
軸
を
見
つ
け
て
行
き
た
い
と
感
じ
て
い
ま
す
」
と
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
再
会
を
喜
ぶ
姿
や
記
念
撮
影
を
す
る
姿
が
多
く
見
ら
れ
、
終
始
、
和
や
か
な
雰
囲
気
に
包

ま
れ
て
い
ま
し
た
。

～
人
生
の
節
目
、
大
人
と
し
て
の
門
出
～

式典で謝辞を述べる、はたち代表楢木芽衣さん
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20歳のメッセージ20歳のメッセージ
　　夢や目標、自分が夢や目標、自分が
大切にしていること‼大切にしていること‼
　20 歳を迎え、将来の夢や目標、自分が大20 歳を迎え、将来の夢や目標、自分が大
切にしていることを伺いました。切にしていることを伺いました。
　それぞれの思いとともに、警察官や消防　それぞれの思いとともに、警察官や消防
士の方などは仕事への思いもメッセージと士の方などは仕事への思いもメッセージと
して書いてくださいました。して書いてくださいました。
　皆さんのこれからの人生にエールを送り　皆さんのこれからの人生にエールを送り
たいと思います。たいと思います。
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まちの話題
PHOTO NEWS

利 根 町

グループワークの様子

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
開
催
し
ま
し
た

を
開
催
し
ま
し
た

第第
1313
回回　
布
川
一
茶
俳
句
大
会

更
生
保
護
功
労
で
表
彰

更
生
保
護
功
労
で
表
彰

―
更
生
保
護
功
労
者
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
―

　

罪
を
犯
し
た
人
や
非
行
少
年
な
ど
の
立
直
り
を
支

援
す
る
更
生
保
護
に
尽
力
し
た
功
労
者
が
表
彰
さ
れ
、

取
手
地
区
保
護
司
会
（
利
根
支
部
）
の
保
護
司　

會

田
瑞
穂
さ
ん
と
大
竹
正
人
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
取
手
地
区
更
生
保
護
女
性
会
（
利
根
支
部
）

か
ら
は
、
鈴
木
智
恵
子
さ
ん
と
大
越
裕
美
さ
ん
が
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

法
務
大
臣
表
彰

　
會
田 

瑞
穂
さ
ん

全
国
保
護
司
連
盟
理
事
長

表
彰　
大
竹 

正
人
さ
ん

茨
城
県
保
護
司
会
連
合
会

会
長
感
謝
状

　
鈴
木 

智
恵
子
さ
ん

茨
城
県
更
生
保
護
女
性
連
盟

会
長
表
彰

　
大
越 

裕
美
さ
ん

　
昨
年
11
月
24
日
㈭
～
28
日
㈪
、徳
満
寺
に
お
い
て「
第
13
回
布
川
一
茶
俳
句
大
会
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
こ
２
年
間
は
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
展
示
の
み
の
開
催
で
し
た

が
、
小
中
学
生
の
参
加
も
得
て
久
し
ぶ
り
に
表
彰
式
も
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
今
回
は
、
布
川
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
も
、
か
わ
い
い
俳
句
を
詠
ん
で
く

れ
大
変
好
評
で
し
た
。

布
川
保
育
園
さ
く
ら
組
（
年
長
）
運
動
会
の
様
子
を
詠
み
ま
し
た

・
く
み
た
い
そ
う
あ
し
い
た
く
て
も
が
ん
ば
っ
た　
　
こ
う
す
け

・
つ
く
ば
さ
ん
く
み
た
い
そ
う
の
て
っ
ぺ
ん
だ　
　
　
ゆ
い
な

・
ち
あ
が
あ
る
ぴ
ん
く
の
す
か
あ
と
か
わ
い
い
よ　
　
ゆ
め

・
う
ん
ど
う
か
い
た
い
こ
ぼ
う
ひ
き
た
の
し
い
な　
　
ゆ
う
と

・
が
ん
ば
っ
た
よ
た
い
こ
の
り
ず
む
ど
ど
ど
ど
ど　
　
だ
い
や

・
く
み
た
い
そ
う
ち
か
ら
い
っ
ぱ
い
つ
く
ば
さ
ん　
　
き
い

・
そ
く
て
ん
が
じ
ょ
う
ず
に
で
き
た
う
ん
ど
う
か
い　
あ
い

・
そ
う
ら
ん
ぶ
し
ち
か
ら
い
っ
ぱ
い
お
ど
っ
た
よ　
　
ゆ
う
だ
い

・
か
け
っ
こ
で
が
ん
ば
っ
た
ね
と
い
わ
れ
た
よ　
　
　
み
く

・
か
け
っ
こ
の
れ
ん
し
ゅ
う
し
た
よ
ま
け
な
い
よ　
　
み
ま

小
中
学
生
の
部　
　
選
者　
馬
酔
木
同
人　
神
宮
き
よ
い
先
生

一
茶
句
会
賞

・
稲
の
束
飲
み
こ
ん
で
い
く
コ
ン
バ
イ
ン　

町
長
賞

・
母
の
日
は
少
し
控
え
目
反
抗
期　
　

教
育
長
賞

・
宿
題
の
じ
ゃ
ま
を
し
て
い
る
虫
の
声　

徳
満
寺
賞　
　
　

・
日
は
暮
れ
て
か
す
か
に
光
る
芒
か
な　

文
小
五
年　
　
豊
島　
奏
乃

利
根
中
三
年　
小
堀　
遥
己

布
川
小
五
年　
中
野　
圭
翔

文
間
小
六
年　
中
村　
蓮

一
般
事
前
投
句
の
部　
　
選
者　
馬
酔
木
同
人　
神
宮
き
よ
い
先
生

一
茶
句
会
賞　

・
金
婚
の
猫
背
の
夫
と
秋
遍
路　

町
長
賞

・
案
山
子
在
り
居
眠
り
も
せ
ず
の
の
字
の
目

教
育
長
賞

・
夫
を
待
つ
雨
に
気
を
揉
む
迎
え
盆　
　

徳
満
寺
賞

・
物
足
り
し
世
に
生
き
胸
の
隙
間
風　

特
選

・
山
風
に
ま
さ
る
風
あ
り
青
田
よ
り　

・
郵
便
夫
風
の
ご
と
萩
こ
ぼ
し
ゆ
く

・
花
野
行
く
杖
と
携
帯
電
話
持
ち

・
句
を
詠
み
て
戻
れ
ぬ
過
去
へ
秋
深
し

・
老
ゆ
る
ほ
ど
優
し
さ
沁
む
や
秋
の
暮

・
朝
霧
や
墨
絵
の
如
き
我
家
な
る

・
山
あ
い
の
蛍
呼
び
出
す
星
の
出
づ

・
よ
み
の
国
迷
ひ
は
せ
ぬ
か
吾
子
の
秋

・
帰
り
道
並
ぶ
自
転
車
秋
の
暮　

利
根
町　
　
小
薗　
美
津
子

利
根
町　
　
長
田　
輝
男

利
根
町　
　
香
取　
こ
う

利
根
町　
　
石
川　
陽
子

利
根
町　
　
海
老
原　
マ
サ

龍
ケ
崎
市　
中
山　
美
恵
子

龍
ケ
崎
市　
井
原　
仁
子

利
根
町　
　
水
田　
俊
雄

利
根
町　
　
大
野　
英
二

利
根
町　
　
菊
地　
き
よ
子

利
根
町　
　
中
村　
君
江

利
根
町　
　
若
松　
恭
子

龍
ケ
崎
南
高　
櫻
井　
瑛
滋

―
敬
称
略
―

　
町
で
は
、
中
学
２
年
生
や
一
般
町
民
の
方
、
ま
た

各
団
体
な
ど
を
対
象
に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
を
開
催
し
、
受
講
者
は
累
計
２
６
０
０
名
を
超
え

ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
影
響
で
、
参
集
に

よ
る
講
座
が
延
期
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
昨
年
10
月

に
利
根
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
自
治
会
の
ご
協
力
の
も
と
開

催
し
、
受
講
者
は
30
名
で
し
た
。

　
講
座
で
は
、
認
知
症
に
つ
い
て
正
し
い
知
識
の
普

及
と
寸
劇
な
ど
を
交
え
て
、
地
域
で
何
が
で
き
る
か

を
我
が
事
と
し
て
考
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、
全
員
が「
認
知
症

と
そ
の
対
応
に
つ
い
て
理
解
で
き
た
」、「
概
ね
理
解

で
き
た
」
と
回
答
し
、
ま
た「
さ
ら
に
知
識
を
深
め

た
い
」
と
回
答
し
た
方
が
９
割
弱
お
り
ま
し
た
。

　

１
月
７
日
㈯
、

利
根
町
消
防
出
初

式
が
挙
行
さ
れ
ま

し
た
。

　

第
１
部
は
、
観

閲
入
場
後
中
隊
長

の
指
揮
の
下
、
機

械
器
具
の
点
検
が

実
施
さ
れ
ま
し
た
。

団
員
の
素
早
い
動

き
で
点
検
を
行
い
、

万
が
一
の
時
で
も

迅
速
に
行
動
で
き

る
よ
う
徹
底
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

第
２
部
で
は
、
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
に
て
式
典
が
行

わ
れ
、
茨
城
県
知
事
表
彰
な
ど
、
長
年
活
動
を
続
け

た
消
防
団
員
、
消
防
功
労
者
な
ど
に
対
し
、
感
謝
状

や
表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

第
３
部
は
、
役
場
駐
車
場
に
て
龍
ケ
崎
鳶
職
組
合

若
鳶
会
に
よ
る
梯
子
乗
り
な
ど
の
披
露
が
あ
り
、
華

麗
な
演
技
に
観
客
は
魅
了
さ
れ
、
大
き
な
歓
声
と
拍

手
が
贈
ら
れ
る
な
ど
大
盛
り
上
が
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

利
根
町
消
防
団
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
生
命
・
財

産
を
守
る
た
め
、
生
業
を
も
ち
な
が
ら
も
、
昼
夜
を

問
わ
ず
献
身
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
消

防
団
へ
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

利根町消防出初式を開催利根町消防出初式を開催
～ 1 年の安全を願って～

第 2 部　式典第 2 部　式典

第 1 部　機械器具点検第 1 部　機械器具点検

第 3 部　木遣り・纏振り第 3 部　木遣り・纏振り第 3 部　梯子乗り
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  新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 に つ い て新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 に つ い て
接種費用

無料
（全額公費）

▶問い合わせ先　 利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

Pick UP !
2023. ２

　茨城県による市町村別の公表は、新規陽性者の全数ではなく、重症化リスクの高い方（発生届あり）のみになり
ました。よって、以下の人数は利根町全体の新規陽性者の総数を示すものではありませんので、ご注意ください。

国による方針の見直しなど

・ 自治体の判断で、発生届の
対象を限定することが可能。

　※８月 25 日に改正省令施行

根本的に変わる内容
・65 歳以上の方
・入院を要する方
・ 重症化リスクがあり、新型コロ

ナ治療薬・酸素投与が必要な方
・妊娠している方

・新規陽性者数のカウントは継続。
・ 症状が重い患者のための病床確

保、軽い患者のための健康フォ
ローアップ。

実態的に変わらない内容

利根町桜づつみ保存会主催利根町桜づつみ保存会主催

講演会開催講演会開催のお知らせのお知らせ

▼
日
時　
３
月
４
日
㈯　

　
午
前
９
時
30
分
開
場　
午
前
10
時
開
会

▼
場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
入
場
料　
無
料　

▼
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

・
利
根
町
女
性
コ
ー
ラ
ス　
た
ん
ぽ
ぽ

・
利
根
町
ハ
ー
モ
ニ
カ　
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

※
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
は
午
前
10
時
30
分
～

▼
講
演

・ 

講
師　
和
田　
博
幸　
先
生

　

 

公
益
財
団
法
人
日
本
花
の
会
主
幹
研
究

員
（
樹
齢
２
０
０
０
年
の
桜
を
よ
み
が

え
ら
せ
た
達
人
）

・
演
題　
「
人
と
桜
を
つ
な
ぐ
」

・ 

講
演
時
間　
午
前
11
時
～
午
後
０
時
1５
分

予
定

▼
後
援

　

 

利
根
町
・
利
根
町
教
育
委
員
会
・
利
根

町
観
光
協
会

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
桜
づ
つ
み
保
存
会

　
会
長　
三
谷　
博

　
☎
０
９
０
‐
４
０
１
３
‐
３
７
３
３　

　
「
利
根
町
桜
づ
つ
み
保
存
会
」
は
、
平
成

22
年
に
発
足
し
、
利
根
川
堤
防
に
あ
る
桜

並
木
（
利
根
川
桜
づ
つ
み
）
の
管
理
を
中

心
に
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
春
に

は
、
健
康
的
な
美
し
い
桜
の
ト
ン
ネ
ル
が

で
き
、
町
内
外
か
ら
大
勢
の
方
が
訪
れ
、

町
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
28
年
に
「
茨
城
の
宝
１
２
５
選
」

に
選
定
さ
れ
、
令
和
元
年
に
は
「
日
本
さ

く
ら
の
会
」
か
ら
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

ま
た
令
和
２
年
に
は
、「
日
本
花
の
会
・
夏

号
」
に
掲
載
さ
れ
、
全
国
に
利
根
川
桜
づ

つ
み
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
利
根
川
桜
づ
つ
み
と
利
根
町

の
良
さ
を
、
町
内
外
の
多
く
の
方
に
知
っ

て
も
ら
え
る
よ
う
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

利根町桜づつみ保存会
会　長

三谷　博さん

入場無料

健康的で美しい桜のトンネル

　

以
前
よ
り
町
の
交
通
安
全
活
動
に
多
大

な
る
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
る
、
東
京

都
三
鷹
市
の
株
式
会
社
丸
利
根
ア
ペ
ッ
ク

ス
（
渡
邉
道
雄
取
締
役
会
長
）
様
の
ご
厚

意
に
よ
り
、
こ
の
度
「
利
根
町
交
通
安
全

懐
か
し
の
昭
和
歌
謡
シ
ョ
ー
」
を
開
催
い

た
し
ま
す
。

　

シ
ョ
ー
は
２
部
構
成
で
、
第
１
部
と
い

た
し
ま
し
て
落
語
家
三
遊
亭
笑
遊
さ
ん
の

落
語
な
ど
を
お
楽
し
み
い
た
だ
き
、
第

２
部
で
東
京
大
衆
歌
謡
楽
団
に
よ
る
歌
謡

シ
ョ
ー
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

東
京
大
衆
歌
謡
楽
団
は
、
懐
か
し
い
昭

和
の
流
行
歌
、
唱
歌
を
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン

や
ウ
ッ
ド
ベ
ー
ス
、
バ
ン
ジ
ョ
ー
な
ど
の

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
楽
器
で
演
奏
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

聴
け
ば
昭
和
の
あ
の
頃
の
情
景
が
思
い

浮
か
ぶ
、
そ
ん
な
素
敵
な
時
間
に
皆
さ
ま

を
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。

▼ 

日
時　
４
月
９
日
㈰　

午
後
２
時
～
４

時
20
分
（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

▼ 

会
場　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー　

多
目

的
ホ
ー
ル

▼
内
容

第
１
部

・
落
語　
　
三
遊
亭
笑
遊

・ 

コ
ン
ト　
コ
ン
ト
青
年
団　
コ
ン
ト
Ｄ
５
１

第
２
部

・
歌
謡
シ
ョ
ー　
東
京
大
衆
歌
謡
楽
団

▼
定
員　
４
０
０
名

▼ 

料
金　
無
料
（
町
内
在
住
者
限
定　

要

入
場
整
理
券
）

※ 

入
場
整
理
券
は
、
２
月
2５
日
㈯
午
前
９

時
よ
り
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
に
て
配

布
い
た
し
ま
す
。
町
内
に
住
所
を
有
す

る
こ
と
を
確
認
で
き
る
書
類
（
運
転
免

許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）
を
必
ず
ご

持
参
く
だ
さ
い
。
入
場
整
理
券
の
配
布

は
１
人
１
枚
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼ 

そ
の
他　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
マ
ス
ク
着

用
お
よ
び
手
指
消
毒
に
ご
協
力
お
願
い

い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
今
後
の
感
染
状

況
に
よ
り
公
演
の
内
容
変
更
、
中
止
と

な
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

▼ 

後
援　
利
根
町
・
利
根
町
教
育
委
員
会

利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
７
８
８
１

利
根
町
交
通
安
全

懐
か
し
の
昭
和
歌
謡
シ
ョ
ー
ご
招
待

懐
か
し
の
昭
和
歌
謡
シ
ョ
ー
ご
招
待

入
場
無
料

４
０
０
名
様
ご
招
待東京大衆歌謡楽団東京大衆歌謡楽団

▶新型コロナワクチン接種状況（令和４年 12 月 31 日現在）

●１・２回目（初回）接種

区分
対象者数
（人）

１回目接種 ２回目接種
接種者数（人） 接種率（％） 接種者数（人） 接種率（％）

65 歳以上 7,032 6,858 97.5 6,839 97.3

12 歳以上 64 歳以下 7,734 6,885 89.0 6,842 88.5

5 歳以上 11 歳以下 578 215 37.2 207 35.8

６カ月以上４歳以下 212 10 4.7 ９ 4.2

全体 15,556 13,968 89.8 13,897 89.3

● 3 回目（追加）接種

区分
対象者数
（人）

３回目接種
接種者数（人） 接種率（％）

65 歳以上 7,032 6,568 93.4

12 歳以上 64 歳以下 7,734 5,476 70.8

５歳以上 11 歳以下 578 56 9.7

全体 15,344 12,100 78.9

●４回目（追加）接種

区分
対象者数
（人）

４回目接種
接種者数（人） 接種率（％）

60 歳以上 7,918 6,737 85.1

※対象者数は、
　令和 4 年 1 月 1 日現在です。

●４回目（59 歳以下）

接種者数（人）

2,338

　全国的な発熱外来のひっ迫を緩和するために「発生届の対象を限定化する特例」が法定化され、茨城県は、全国
に先駆けて運用していましたが、令和４年９月 26 日からは全国展開となっています。

月ごとの集計 感染者数（人）
10月1日～ 31日 16
11月１日～ 30日 60
12月1日～ 31日 97

●５回目（追加）接種

区分
対象者数
（人）

５回目接種
接種者数（人） 接種率（％）

60 歳以上 7,918 5,285 66.7

●５回目（59 歳以下）

接種者数（人）

251
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利根小学校
通　信　vol. ８

問い合わせ先
利根町教育委員会学校教育課

小学校統合準備室
　　☎　0297-68-2211（内線 408）
　　FAX 0297-68-7989

　

運
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
変
更
と
な
り
ま
し

た
。
１
～
３
月
は
、
下
記
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
で

の
運
行
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
の
上
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

　

金
曜
日
を
除
き
毎
日
運
行
し
ま
す
。（
祝
日

も
通
常
通
り
の
運
行
と
な
り
ま
す
）

　
取
扱
品
目
は
６
５
０
ア
イ
テ
ム
（
魚
類
・
精

肉
・
地
場
農
産
物
・
お
惣
菜
・
食
品
類
・
お
弁

当
・
日
用
雑
貨
類
な
ど
）、
カ
ス
ミ
店
頭
と
同

じ
品
質
、同
じ
価
格
で
商
品
が
手
に
入
り
ま
す
。

※ 

天
候
や
道
路
状
況
に
よ
り
到
着
時
間
が
遅
れ

る
場
合
や
、
荒
天
時
に
は
予
告
な
し
に
販
売

を
中
止
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■月曜日の運行スケジュール

時　間               販売場所
10：15 ～　　　羽根野集会所
10：40 ～　　　羽根野台第一公園
11：10 ～　　　早尾台緑地広場
11：40 ～　　　豊島典夫様宅前（上曽根）
12：05 ～　　　旧文農協跡地
14：20 ～　　　南野原集会所
14：45 ～　　　地域ふれあいセンター
15：10 ～　　　福木沖集会所
15：35 ～　　　羽中集会所

■土曜日の運行スケジュール
時　間               販売場所
10：20 ～　　　加納新田上坪集会所前
10：45 ～　　　加納新田中坪集会所
11：10 ～　　　旧惣新田下坪営農組合倉庫前
11：35 ～　　　惣新田集会所
13：55 ～　　　押付新田集会所
14：20 ～　　　土手下　木村様宅前（押付新田）
14：50 ～　　　自転車公園（第一公園）（フレッシュタウン）

15：15 ～　　　ぞうさん公園（第二公園）（フレッシュタウン）

■水曜日の運行スケジュール
時　間               販売場所
10：20 ～　　　立崎信号南側町道入り口付近
10：45 ～　　　下中谷防火水槽脇・リサイクル集積所
11：10 ～　　　農協文間倉庫前駐車場
11：35 ～　　　押戸集会所
13：55 ～　　　フレッシュタウン自治会館前駐車場
14：20 ～　　　内宿集会所
14：45 ～　　　八幡台集会所
15：10 ～　　　布川台集会所駐車場
15：35 ～　　　利根町役場

■火曜日の運行スケジュール
時　間               販売場所
10：20 ～　　　加納新田上坪集会所前
10：45 ～　　　加納新田中坪集会所
11：10 ～　　　旧惣新田下坪営農組合倉庫前
11：35 ～　　　惣新田集会所
13：55 ～　　　押付新田集会所
14：20 ～　　　土手下　木村様宅前（押付新田）
14：50 ～　　　自転車公園（第一公園）（フレッシュタウン）

15：15 ～　　　ぞうさん公園（第二公園）（フレッシュタウン）

■木曜日の運行スケジュール
時　間               販売場所
10：20 ～　　　利根町文化センター駐車場
10：45 ～　　　早尾天神社（天満宮）
11：10 ～　　　早尾台中央公園
11：35 ～　　　早尾台自治会館敷地内駐車場
13：55 ～　　　運動の公園（ニュータウン）
14：20 ～　　　風の公園（ニュータウン）
14：45 ～　　　柳田國男記念公苑駐車場
15：10 ～　　　第二公園（白鷺の街）

暮らしの情報欄

移
動
ス
ー
パ
ー
運
行
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

　
昨
年
12
月
16
日
㈮
、
文
間
小
学
校
に
て
交
通
安
全
教

室
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
教
室
は
、
来
年
度
か
ら
ス

ク
ー
ル
バ
ス
を
利
用
す
る
児
童
た
ち
の
安
全
意
識
を
高

め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
自
転
車
や
バ
ス
の
事
故
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
故
を

ス
タ
ン
ト
マ
ン
の
方
々
が
再
現
し
、
日
常
生
活
に
潜
む

事
故
の
怖
さ
を
児
童
た
ち
に
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
児
童
た
ち
も
事
故
が
起
こ
っ
た
原
因
を
自
分

で
考
え
発
表
し
た
こ
と
で
、
安
全
意
識
が
高
ま
っ
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

昨
年
12
月
21
日

㈬
、
文
・
文
間
小

学
校
の
５
年
生
が
、

来
年
度
か
ら
新
し

く
利
根
小
学
校
と

な
る
布
川
小
学
校

内
を
見
学
し
ま
し

た
。

　

校
内
の
案
内
・

説
明
は
、
布
川
小

学
校
の
５
年
生
が

主
体
と
な
っ
て
行

い
、
各
教
室
や
職
員
室
な
ど
を
見
て
回
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
の
見
学
は
児
童
た
ち
の
交
流
活
動
も
兼
ね

て
お
り
、
説
明
を
受
け
る
だ
け
で
な
く
質
問
を
し
な
が

ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
で
、
親
睦
を
深

め
ま
し
た
。

　
見
学
が
終
わ
る
と
、
文
・
文
間
小
学
校
の
児
童
た
ち

は
元
気
に
手
を
振
り
な
が
ら
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
今
月
号
は
、
文
間
小
学
校
で
行
わ
れ
た
交
通
安
全
教

室
と
、
文
・
文
間
小
学
校
合
同
で
行
わ
れ
た
布
川
小
学

校
の
校
内
見
学
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

利
根
小
学
校
通
信
第
８
号

交
通
安
全
教
室

▶移動販売車の運行などに関する問い合わせ先（販売事業者）
　株式会社カスミ　　　☎０２９７－７９－５０７１
▶運営主体
　福祉課　高齢介護係　☎６８－２２１１（内線１２３）

当日の運行状況は
【公式 Twitter　@tonefukunosuke】
でチェックできます！　二次元コード➡

買い物の際は
買い物袋を
ご持参ください。

■日曜日の運行スケジュール
時　間               販売場所
10：20 ～　　　立崎信号南側町道入り口付近
10：45 ～　　　下中谷防火水槽脇・リサイクル集積所
11：10 ～　　　農協文間倉庫前駐車場
11：35 ～　　　押戸集会所
13：55 ～　　　フレッシュタウン自治会館前駐車場
14：20 ～　　　内宿集会所
14：45 ～　　　八幡台集会所
15：10 ～　　　布川台集会所駐車場

布
川
小
学
校
の
校
内
見
学

バスの死角からの飛び出し事故を再現

校内の案内・説明は布川小学校の児童が行いました文・布川・文間小学校の児童たち

10令和５年２月（No.707）11 令和５年２月（No.707）



暮らしの情報欄

町・県民税、所得税および復興特別所得税の申告は、正しくお早めに！

●申告に来られる皆様へのお願い
　新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、役場への来庁にあたり、マスクの着用、入口での検温
およびアルコール消毒をお願いします。また、風邪の症状がある場合や体調に異変を感じている方は、
来庁を控えていただき、37.5 度以上の発熱が確認された場合は、お断りする場合があります。

役場で申告をされる方

町・県民税の申告が必要な方

令和５年 1 月 1 日現在、利根町に住民登録があり、次のいずれかに該当する方。
　○給与以外の所得があり、所得税の確定申告書を提出しない方
　○勤務先から町へ給与支払報告書の提出がない方
　○ 昨年中収入がなかった方、または障害者年金・遺族年金などの非課税所得のみの方で、同一世帯のどなたの扶養に

もなっていない方
　○ 公的年金等の収入金額が 400 万円以下であり、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20 万円以下の方

※所得税の還付を受けようとする場合は、確定申告が必要です。
　○源泉徴収票に記載されている控除以外で、各種控除の適用を受けようとする方
　　※日本年金機構等に提出する「扶養親族等申告書」に扶養の記載がない場合、申告が必要です。
　○上場株式等の特定配当所得など、所得税と異なる課税方式を選択したい方

▶期　間
　２月 16 日（木）～３月 15 日（水）
　　（土・日および祝日を除く）
▶時　間
　午前９時～ 11 時、午後１時～３時
▶場　所
　役場１階多目的ホール
※ 記載済の申告書を提出される方は、多目的ホール受付

で提出し、申告書の控えをお持ち帰りください。

▶休日申告
　次の日時に限り、相談・受け付けを行います。
　２月 19 日（日）・２月 26 日（日）　
　午前９時～ 11 時

役場で受付できない申告相談
　●青色申告・譲渡所得の申告
　●損失申告・申告分離課税の申告
　●贈与税の申告
　●令和４年分以外の申告
　●住宅借入金等特別控除の初年度の申告

●申告に必要なもの

　① 申告書または、お知らせはがき（税務署、町から送付
を受けた方）

　②給与所得や公的年金等の源泉徴収票
　③申告者名義の預貯金口座番号が分かるもの
　④ 国民健康保険税、介護保険料の支払額がわかる書類、

国民年金保険料の支払証明書
　⑤障害者手帳・療育手帳など障害の程度が分かるもの
　⑥生命保険料・地震保険料などの控除証明書
　⑦ 医療費控除の明細書、医療費通知、または医療費の領

収書（原本）、および保険金や高額医療費などで補てん
される金額が分かる書類

　※ 受付時間短縮のため、医療費控除の明細書は事前に作
成してください。

　⑧住宅借入金等特別控除申告書と借入金年末残高証明書
　⑨ 収支内訳書（事業所得〈営業等、農業〉や不動産所得

がある方）
　⑩ 本人確認書類　マイナンバーカード（個人番号カード）、

または通知カード
　※ 代理申請の場合は、代理人の身元確認（個人番号カー

ドや運転免許証）、申告者の番号確認（個人番号カード
または通知カードなど）が必要となります。

　※ 利根町以外に居住している方を、扶養親族として申告
する場合は、その方の『住所・氏名・生年月日・個人
番号』をご記入いただきます。

所得税および復興特別所得税の申告が必要な方

○事業所得（営業等、農業）や不動産所得などがある方
○給与所得がある方で、下記のいずれかに該当する方
　・給与以外の各種の所得金額の合計額が 20 万円を超える方
　・ 給与を 2 カ所以上から受けていて、年末調整をされなかった給与の収入金額と、各種の所得金額（給与所得、退

職所得を除く）との合計額が 20 万円を超える方
○所得税および復興特別所得税の還付を受けようとする方
○損益通算および繰越控除などの特例の適用を受けようとする方

上場株式の配当所得や譲渡所得の確定申告を
される方、また証券会社の特定口座で ｢源泉
徴収あり｣ を選択し、確定申告をされる方

　町県民税の配当割額控除等を受けるためには、
確定申告書第二表の住民税に関する事項に記載
漏れのないようお願いいたします。
※ あらかじめ源泉徴収されている金額は、その

支払者が発行する書類に記載されていますの
で、確定申告の際は書類をよくご確認くださ
い。

町・県民税　住宅借入金等特別税額控除（住
宅ローン控除）のお知らせ

　所得税から控除しきれない住宅ローン控除可
能額がある方は、一定の額を町・県民税から控
除します。町への申告は不要ですが、確定申告
か年末調整で所得税の住宅借入金等特別控除の
手続きをしてください。
※ 居住開始が平成 19・20 年中の方は所得税に

おいて特例措置があったため、対象になりま
せん。

昨年の受付状況（令和３年分申告）

受付日 受付人数 受付日 受付人数
2 月 9 日（水） 155 3 月 1 日（火） 72
2 月 10 日（木） 91 3 月 2 日（水） 102
2 月 14 日（月） 80 3 月 3 日（木） 89
2 月 15 日（火） 89 3 月 4 日（金） 92
2 月 16 日（水） 113 3 月 7 日（月） 104
2 月 17 日（木） 93 3 月 8 日（火） 81
2 月 18 日（金） 89 3 月 9 日（水） ０
2 月 20 日（日） 44 3 月 10 日（木） 60
2 月 21 日（月） 105 3 月 11 日（金） 89
2 月 22 日（火） 91 3 月 14 日（月） 108
2 月 24 日（木） 124 3 月 15 日（火） 56
2 月 25 日（金） 93
2 月 27 日（日） 11
2 月 28 日（月） 72

※ 申告初日は左表のとおり、大
変混雑しております。

　 令和４年分申告においても混
雑が予想されますので、左表
を混雑状況の参考に申告会場
へお越しください。（３月９日
は職員の新型コロナウイルス
への感染が判明したため、消
毒作業を実施しました。３月
10 日・11 日 は、 受 付 人 数
を制限して申告を実施しまし
た。）

問い合わせ先
・税務課　 町民税係　☎６８－２２１１（内線２０３・２０４・２０５）
・竜ケ崎税務署　☎０２９７－６６－１３０３（自動音声案内）〒３０１－８６０１　龍ケ崎市川原代町１１８２－５

令和５年度分の「町・県民税」と令和４年分の「所得税」の申告受け付けが始まります！令和５年度分の「町・県民税」と令和４年分の「所得税」の申告受け付けが始まります！
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暮らしの情報欄

日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学

　
　
　
　
　
　
　
　
公
開
講
座
を
開
催
し
ま
す
!!

令
和
４
年
度
第
２
回

　

大
学
と
町
と
の
連
携
事
業
と
し
て
、
日
本

ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学
「
公
開
講
座
」
を

開
催
し
ま
す
！

▼ 

日
時　
３
月
１
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

▼ 

場
所　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学 

第
１
キ
ャ
ン
パ
ス
（
旧
利
根
中
学
校
）

▼ 

講
師　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学　

石
田　
良
恵　
氏

▼ 

講
座
内
容　
「
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま
し
ょ
う
！
」

　
現
在
、
我
が
国
で
は
１
０
０
歳
を
超
え
る
高

齢
者
が
昨
年
の
９
月
の
調
査
で
約
９
万
人
を
超

え
、
国
民
の
約
２
％
が
１
０
０
歳
以
上
で
す
。

そ
の
中
で
も
女
性
が
89
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

利
根
町
も
そ
の
点
で
は
現
在
4５
％
以
上
が
高
齢

者
で
す
。

　
誰
で
も
歳
は
取
り
ま
す
が
、
い
か
に
元
気
に

自
分
の
体
力
で
生
き
抜
け
る
か
が
問
わ
れ
ま

す
。
寝
た
き
り
の
１
０
０
歳
か
、
健
康
で
明
る

く
生
き
て
い
る
か
に
は
個
人
差
が
大
き
く
、
日

常
生
活
で
の
健
康
へ
の
意
識
が
影
響
し
ま
す
。

　
今
か
ら
で
も
決
し
て
遅
く
あ
り
ま
せ
ん
。
自

分
の
生
き
方
、体
力
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

運
動
を
す
る
こ
と
に
よ
り
改
善
で
き
る
こ
と
が

多
々
あ
り
ま
す
。
筋
肉
を
つ
け
て
健
康
寿
命
を

延
ば
し
ま
し
ょ
う
。
そ
の
た
め
の
理
論
と
実
技

で
す
。

（
理
論�

）１
筋
肉
量
と
体
力　
２
運
動
と
免
疫
力

　
３
筋
肉
を
つ
け
る
た
め
の
栄
養
学

（
実
技�

）１
現
状
の
体
力
を
知
る
た
め
の
簡
単
な

　

 

体
力
測
定　
２
自
分
の
体
重
を
使
っ
た
自
宅

で
で
き
る
簡
単
な
筋
ト
レ　
３
効
果
の
あ
る

筋
ト
レ
の
継
続
に
必
要
な
条
件
に
つ
い
て

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替
で
の
前
納
が
便
利
で
お
得
で
す

　
口
座
振
替
を
利
用
す
る
と
、
納
付
の
手
間
が
か
か
ら
ず
、
納
め

忘
れ
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
口
座
振
替
で
は
早
割
や
前
納
を
し
て
い
た
だ
く
と
国
民

年
金
保
険
料
の
割
引
が
あ
り
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
口
座
振
替
の
種
類
は
、
左
記
の
５
つ
の
方
法
か
ら
自
由
に
選
ん

で
お
申
し
込
み
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

振替方法 前納期間 申込期限 口座振替日
（※１） 納付額

割引額
備考

口座振替 現金前納
翌月末振替

（割引なし） 翌月末日 16,590 円 保険料の
割引なし

当月末振替
（早割） 当月末日 16,540 円 50 円

（※２）

本来の納付期限
より１カ月早く
納付
※口座振替のみ

６カ月前納
４～９月分 ２月末 ４月末

98,410 円 1,130 円 810 円 現金前納より
320 円お得10 ～翌年３月分 ８月末 10 月末

１年前納 ４～翌年３月分
２月末 ４月末

194,910 円 4,170 円 3,530 円 現金前納より
640 円お得

２年前納 ４～翌々年
３月分 381,530 円 15,790 円 14,540 円 現金前納より

1,250 円お得

▶国民年金保険料の口座振替について

　表内の割引額は令和４年度現在の保険料額による金額であり、令和５年度の割引額は変動する場
合があります。令和５年度の保険料額は、令和５年２月に日本年金機構から告示される予定です。
※１振替日が休日の場合は、翌営業日に振替されます。
※２当月末振替（早割）の割引額は、１カ月分当たりの金額となります。

▼ 

問
い
合
わ
せ
先

・ 

土
浦
年
金
事
務
所　
国
民
年
金
課

　
〒
３
０
０
‐
０
８
１
２

　
土
浦
市
下
高
津
２
‐
７
‐
29

　
☎
０
２
９
‐
８
２
５
‐
１
１
７
０

　

 

自
動
音
声
に
従
っ
て
【
２
】
の
あ
と

に
【
２
】
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）

▼
申
込
方
法

　
「
国
民
年
金
保
険
料
口
座
振
替

納
付
（
変
更
）
申
出
書
」
に
必
要

な
事
項
を
記
入
・
押
印
（
金
融
機

関
へ
の
届
出
印
）
し
、
左
記
の
い

ず
れ
か
の
方
法
で
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

①
直
接
窓
口
へ
提
出
す
る
場
合

　
預
貯
金
口
座
を
お
持
ち
の
金
融

機
関
（
ゆ
う
ち
ょ
銀
行
を
含
む
）、

ま
た
は
お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

※ 

街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
で

は
お
手
続
き
で
き
ま
せ
ん
。

②
郵
送
で
提
出
す
る
場
合

　
お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
窓
口
へ

の
提
出
や
郵
送
前
に
は
、
振
替
が

適
用
さ
れ
る
月
と
提
出
期
限
を
必

ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

申
出
書
は
役
場
保
険
年
金
課
や

年
金
事
務
所
の
窓
口
、
日
本
年

金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
あ

り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
め

忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料

は
、特
別
徴
収
（
年
金
か
ら
の
天
引
き
）

ま
た
は
普
通
徴
収
（
納
付
書
や
口
座
振

替
に
よ
る
直
接
納
付
）
に
よ
り
、
個
人

ご
と
に
納
付
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
特
別
徴
収
と
な
っ
て
い
た

方
で
も
、
保
険
料
の
額
が
増
減
し
た
場

合
な
ど
に
、
一
時
的
に
普
通
徴
収
へ
変

更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

新
た
に
加
入
（
年
齢
到
達・転
入
な
ど
）

と
な
っ
た
方
も
、
特
別
徴
収
が
開
始
と

な
る
ま
で
の
間
は
、
普
通
徴
収
と
な
り

ま
す
。

　
保
険
料
に
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
督

促
状
や
催
告
書
が
送
付
さ
れ
、
督
促
手

数
料
や
延
滞
金
が
課
さ
れ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
滞
納
が
続
く
と
、
被
保
険
者

証
の
更
新
時
に
有
効
期
間
が
短
い
短
期

被
保
険
者
証
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
、
保
険
料
は
忘
れ
ず
納
期
限
ま
で

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▼ 

問
い
合
わ
せ
先

　
保
険
年
金
課　
後
期
医
療
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
５
）

小
型
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
の

　
　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
の
小
型
家
電
を
リ
サ
イ
ク
ル
す
る

循
環
型
社
会
の
形
成
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

　

個
人
情
報
が
含
ま
れ
る
場
合
は
、

消
去
し
て
か
ら
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
お

入
れ
く
だ
さ
い
。

▼ 

申
込
方
法　
役
場
政
策
企
画
課
地
域
振
興
係

へ
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
２
）

▼ 

申
込
期
限　
２
月
24
日
㈮
／
受
付
時
間
：
午

前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
1５
分
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
定
員　
20
名　

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
と
な
り
ま
す
。

▼
そ
の
他

・�

当
日
は
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
メ
モ
、
筆
記
用
具
、
運

動
靴
（
体
育
館
で
使
用
）、
タ
オ
ル
、
飲
み

物
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

・�

自
転
車
・
バ
イ
ク
で
お
越
し
の
方
は
、
大

学
第
１
キ
ャ
ン
パ
ス
駐
輪
場
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
車
で
お
越
し
の
方
は
、
大
学
第

１
キ
ャ
ン
パ
ス
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
横
の
駐
車

場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・�

当
講
座
に
お
い
て
、
け
が
、
疾
病
、
そ
の

他
事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、
参
加
者

ご
自
身
の
責
任
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の

た
め
、
参
加
さ
れ
る
方
は
マ
ス
ク
の
着
用
、

手
指
消
毒
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※ 

感
染
症
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
講
座
の
縮

小
開
催
ま
た
は
中
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼ 

問
い
合
わ
せ
先　
政
策
企
画
課　
地
域
振
興

係　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
２
）

知って実践！オーラルフレイル対策知って実践！オーラルフレイル対策
　コロナ禍でマスク生活が続いていますが、みなさんの
お口の健康は大丈夫ですか？
　お口の機能も、加齢とともに少しずつ低下していきま
す。これを「オーラルフレイル」（お口の中の虚弱）とい
い、この状態を放置しているとやがて全身の活力低下を
引き起こし、要介護状態を招くことがわかってきました。
ささいなサイン（図２参照）を見逃さず、今のうちにお
口の健康を取り戻しましょう。

図２

図１

（東京大学高齢社会総合研究機構・飯島勝矢作成葛谷雅文 : 日内誌
104: 2602-2607, 2015. より引用改変）（杉本研、楽木宏実ほか . 
2014）

東京大学高齢社会総合研究機構・田中友規、飯島勝矢ら . J Gerontol 
A Biol Sci Med Sci. 2018;73:1661-1667.

10 人程度集まればＯＫ。

みなさまの集いの場で具体的にお口の健

康チェックをしながら対策方法を伝授いた

します！出前講座へお申込みください。

保険年金課　後期医療係　
　　　　　　　　　☎６８－２２１１（内線１７８）

お申し込みはこちらへ　

※ 

回
収
ボ
ッ
ク
ス
は
、
役
場
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル
内
の
階
段
下
に
あ
り
ま
す
。

▼ 

問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
環
境
課　
廃
棄
物
対
策
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
３
４
）
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消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

商
工
会
だ
よ
り

暮らしの情報欄ぼうさい掲示板

問い合わせ先　防災危機管理課　防災係　☎６８－２２１１（内線３１７）

利根町行政アプリをインストールしよう
　重要なお知らせや、補助金・くらしのサポート情報、災害から自分や大切な人の命を守るための防災
情報などを、町民の皆さまへ発信します。
　右の QRコードまたは下記の URLからインストールできますので、ぜひご活用下さい！
❖ URL：https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page004394.html

　昨今の北朝鮮による弾道ミサイル発射状況を踏まえ、弾道ミサイル発射の緊急情報が発信された場合に、とるべき
行動についてお知らせします。
　弾道ミサイルは、発射からきわめて短時間で着弾します。
　ミサイルが着弾または通過する可能性がある場合は、国からの緊急情報を瞬時に伝える「J アラート」を活用して、
町民の皆さまに防災行政無線で特別なサイレン音とともにメッセージを流すほか、携帯電話からの緊急速報メールが
流れますので、このタイミングで以下の状況に応じて避難行動をとってください。

J アラート発信時（弾道ミサイル）の避難行動について

①　屋外にいる場合
　近くの建物の中へ至急避難。
※できれば頑丈な建物や地下が望ましいですが、近くになければ、それ以外の建物でも構いません。

②　建物がない場合
　物陰に身を隠すか、地面に伏せて頭部を守る。

③　屋内にいる場合
　窓から離れるか、窓のない部屋に移動する。

　Q　J アラートが流れた後に避難を始めても手遅れでは？
　A　 避難行動にかけられる時間は限られたものですが、それでも近くの建物の中や地下などに避難する、

物陰に身を隠すなど、わずかな時間でもできることはあります。

　Q　近所には、丈夫な建物も地下もなく、避難できるところがありません。　　
　A　 横（水平）方向に広がる爆風や飛散する破片などに対して身体の衝突面を極力減らすことが重要な

ので、木造住宅へ避難するだけでも、避難行動をとらない場合と比べて被害を軽減できる可能性が
高まります。

　※ 詳細については、「内閣官房国民保護ポータルサイト」に掲載されています。事前に確認しておきましょ
う。

　　https://www.kokuminhogo.go.jp/kokuminaction/index.html

よくある質問と回答

▼
18
歳
・
19
歳
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
状
況

　

全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
寄
せ
ら

れ
た
18
歳
・
19
歳
の
相
談
件
数
は
、
昨
年

10
月
末
時
点
で
５
１
０
８
件
と
な
り
ま
し

た
。

▼
相
談
の
傾
向
（
令
和
４
年
４
月
～
10
月
）

１
位　
脱
毛
エ
ス
テ

お
試
し
の
つ
も
り
が
高
額
な
契
約
を
し
て

し
ま
っ
た
、
サ
ロ
ン
が
破
産
し
た
な
ど

２
位　
出
会
い
系
サ
イ
ト
・
ア
プ
リ

３
位　
商
品
一
般

　
身
に
覚
え
の
な
い
商
品
が
届
い
た
な
ど

４
位　
他
の
内
職
・
副
業

転
売
ビ
ジ
ネ
ス
や
ア
フ
ィ
リ
エ
イ
ト
内
職

の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

５
位　
賃
貸
ア
パ
ー
ト

　
退
去
時
の
原
状
回
復
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

６
位　
ア
ダ
ル
ト
情
報

サ
イ
ト
を
見
て
い
た
ら
突
然
高
額
会
費
請

求
の
画
面
が
出
た
な
ど

７
位　
医
療
サ
ー
ビ
ス

　
美
容
医
療
、
脱
毛
な
ど

８
位　
他
の
健
康
食
品

お
試
し
の
つ
も
り
で
注
文
し
た
ら
定
期
購

入
だ
っ
た
な
ど

９
位　
役
務
そ
の
他
サ
ー
ビ
ス

　
副
業
サ
ポ
ー
ト
契
約
な
ど

10
位　
脱
毛
剤

お
試
し
の
つ
も
り
で
注
文
し
た
ら
定
期
購

入
だ
っ
た
な
ど

若
者
の
消
費
者
被
害
に
ご
注
意
！

▼
ア
ド
バ
イ
ス

◎ 

広
告
や
セ
ー
ル
ス
ト
ー
ク
を
う
の
み
に
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

◎
契
約
は
慎
重
に
検
討
を
！

◎ 
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
契
約
の
取
り
消
し

が
で
き
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

〈
参
考
：
消
費
者
庁
・
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
く
ら
し
の
豆
知
識
〉

▼
問
い
合
わ
せ
先

①
ま
ち
未
来
創
造
課　
消
費
生
活
相
談
窓
口　

毎
週
水
・
金
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
５
時

リ
モ
ー
ト
相
談
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

毎
週
月
・
木
曜
日
（
要
予
約
）

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
６
）

②
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

平
日
と
日
曜
日
（
日
曜
日
は
電
話
の
み
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
６
４
４
５

③
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

土
・
日
曜
日
、
祝
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時

☎
１
８
８
（
い
や
や
！
）

※
他
市
町
村
へ
の
ご
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

　
令
和
４
年
度
「
超
と
ね
ま
ち
地
元
応
援
！

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
の
使
用
期
限
は
令

和
５
年
２
月
28
日（
火
）ま
で
と
な
り
ま
す
。

　
期
限
を
過
ぎ
た
商
品
券
は
ご
利
用
で
き
ま

せ
ん
の
で
、
お
早
め
に
お
使
い
く
だ
さ
い
。

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使
用
期
限

に
つ
い
て

　
利
根
町
商
工
会
で
は
、
会
員
の
皆
さ
ま
を

対
象
と
し
た
税
務
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。
全
日
、
事
前
予
約
制
先
着
順
と
な
り
ま

す
の
で
、
参
加
希
望
の
方
は
お
早
め
に
利
根

町
商
工
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼ 

開
催
日　

２
月
１
日
㈬
、
２
月
13
日
㈪
、

２
月
16
日
㈭
、
２
月
22
日
㈬
、
２
月
28
日

㈫
、
３
月
10
日
㈮

▼
会　
場　
利
根
町
商
工
会

※ 

詳
細
は
郵
送
済
み
の
案
内
・
ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

税
務
相
談
会
の
お
知
ら
せ

▼ 

建
築
物
石
綿
含
有
建
材
調
査
者（
一
般
）

講
習

　

石
綿
障
害
予
防
規
則
等
の
改
正
に
よ
り
、

令
和
５
年
10
月
か
ら
、
建
築
物
の
解
体
・
改

修
工
事
を
行
う
場
合
に
は
、「
厚
生
労
働
大

臣
が
定
め
る
講
習
を
修
了
し
た
者
（
講
習
終

了
後
、
修
了
考
査
試
験
に
合
格
し
た
者
）」

等
に
よ
る
、
石
綿
に
関
す
る
事
前
調
査
が
義

務
化
さ
れ
る
事
に
な
り
ま
し
た
。

　
当
講
習
会
は
、
茨
城
労
働
局
長
の
登
録
教

習
機
関
へ
委
託
し
、
開
催
い
た
し
ま
す
。
好

評
の
出
張
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
受
講
く
だ
さ

い
。

▼
開
催
日　
３
月
２
日
㈭
、
３
月
３
日
㈮

▼
会　
場　
利
根
町
商
工
会

※ 

受
講
希
望
の
方
は
商
工
会
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

技
能
講
習
会
の
開
催
に
つ
い
て

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
商
工
会

☎
68
‐
７
４
１
７

利
根
町
布
川
２
９
４
７

　
２
月
16
日
㈭
よ
り
、
令
和
４
年
分
の
確
定

申
告
が
始
ま
り
ま
す
。

　
利
根
町
商
工
会
で
の
所
得
税
確
定
申
告
個

別
指
導
は
、
２
月
28
日
㈫
ま
で
と
な
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
２
月
28
日
㈫
以
降
の
所
得
税
確
定

申
告
相
談
に
つ
き
ま
し
て
は
、
竜
ケ
崎
税
務

署
へ
直
接
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
が
始
ま
り
ま
す
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イ
ベ
ン
ト

お 知 ら せ

利根町役場
〒 300-1696

茨城県北相馬郡利根町布川 841-1
tel 0297-68-2211（代表）
fax 0297-68-7990

石 の エ ビ ハ ラ株式
会社
フリーアクセス　℡ 0120-68-8751　定休日：水曜日フリーアクセス　℡ 0120-68-8751　定休日：水曜日
℡ 0297-68-8751　利根町横須賀 1304（利根中学校前）℡ 0297-68-8751　利根町横須賀 1304（利根中学校前）
URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/

墓石・燈籠・石材全般墓石・燈籠・石材全般

　
町
で
は
、
毎
月
第
３
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）
に
、
地
元
の
農
家
さ
ん
が
生
産
し
た
「
時

季
の
新
鮮
で
安
心
、
安
全
な
野
菜
」
の
直
売
会
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

▼�

日
時　
２
月
20
日
㈪　
午
前
９
時
～

※
売
り
切
れ
次
第
終
了

▼
場
所　
役
場　
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

▼�

問
い
合
わ
せ
先　

　

 

農
業
政
策
課　
農
業
振
興
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
５
）

新
鮮
野
菜
直
売
会
の
お
知
ら
せ

募
　
集

T O N E 　 I n f o r m a t i o n

「
介
護
者
の
つ
ど
い
」
の
ご
案
内

　
『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
座
談
会
や
食
事
会
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換
を

行
い
、
お
互
い
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催
で
、

日
帰
り
旅
行
や
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企

画
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
開
催
日
、
場
所
、
内
容
な
ど
毎
月
の
予
定
は

「
広
報
と
ね
」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼�

日
時　
３
月
８
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
懇
談
会

▼
参
加
費　
無
料

▼
申
し
込
み　
不
要

▼�

問
い
合
わ
せ
先　

　
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
９
）　

安 全 ・ 安 心　 車 検 整 備

TEL　０２９７－６８－５９０３　　https://carmainte-gokey.net/

カーテクノ・ゴーケイ

相
　
談

行
政
書
士
無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　
事
前
予
約
不
要
で
す
。

▼�

日
時　
３
月
12
日
㈰　
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所　
龍
ケ
崎
市
商
工
会　
２
階

▼
相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
入
国

　
管
理
各
種
許
可
申
請
手
続
ほ
か

▼
相
談
員　
龍
ケ
崎
市
・
利
根
町
・
河
内
町
在
住

　
の
行
政
書
士
数
名

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
土
井　
☎
０
８
０
‐
８
７
１
７
‐
２
２
２
６

　
家
族
の
中
に
精
神
障
害
の
当
事
者
を
持
つ
父
母

や
き
ょ
う
だ
い
が
集
ま
っ
て
、
毎
月
1
回
「
家
族

を
支
え
る
会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
支
え
る
会
」

は
家
族
や
親
族
だ
け
が
参
加
で
き
る
会
で
、
安
心

し
て
悩
み
を
話
し
合
い
、
多
く
の
参
考
意
見
が
聞

け
る
場
で
す
。
時
に
は
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
て

医
療
や
福
祉
制
度
に
つ
い
て
の
勉
強
も
し
ま
す
。

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
初
め
て
参

加
さ
れ
る
方
も
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時　
３
月
４
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

▼�

場
所　
龍
ケ
崎
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
（
龍
ケ

崎
市
馴
馬
町
２
４
４
５
）

▼
対
象
地
区　
利
根
町
・
龍
ケ
崎
市
・
稲
敷
市
・

　
河
内
町
・
つ
く
ば
市
・
そ
の
他

▼
主
催　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会（
ピ
ア・か
た
つ
む
り
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
会
長　

　
長
瀬　
☎
０
９
０
‐
５
４
２
５
‐
２
２
３
６

龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
（
ピ
ア
・
か
た
つ

む
り
）
定
例
会
の
お
知
ら
せ

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

▼�

日
時　
３
月
６
日
㈪　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼�

相
談
内
容　
借
金
問
題
、
離
婚
、
相
続
・
贈
与

の
問
題
、
土
地
（
借
地
）・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

境
界
争
い
、
夫
婦・親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、セ
ク
ハ
ラ
、Ｄ
Ｖ
問
題
、

交
通
事
故
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談

▼
相
談
受
付
件
数　
12
件
ま
で（
１
人
20
分
程
度
）

▼
申
し
込
み　
相
談
日
前
日
ま
で
の
電
話
予
約
と

　
し
ま
す
。
た
だ
し
、当
日
空
き
が
あ
る
場
合
は
、

　
当
日
で
も
受
け
付
け
い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
１・１
３
２
）

　
利
根
町
が
委
嘱
し
た
障
害
者
相
談
員
の
方
と
無

料
で
気
軽
に
相
談
や
お
話
し
が
で
き
ま
す
。

相
談
員
は
、
当
事
者
ま
た
は
そ
の
家
族
で
も
あ
る

た
め
、
同
じ
悩
み
や
不
安
を
経
験
し
て
い
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

　
情
報
交
換
や
経
験
談
、
抱
え
て
い
る
悩
み
や
不

安
、
ご
自
身
の
体
調
や
心
配
ご
と
、
聞
い
て
ほ
し

い
こ
と
な
ど
、
お
気
軽
に
お
話
し
し
ま
せ
ん
か
。

▼�

対
象
者　
障
が
い
を
抱
え
て
い
る
方
、
そ
の
家
族
な
ど

▼
日
時　
２
月
13
日
㈪　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
所　
役
場
５
‐
A
会
議
室

▼
申
し
込
み　
不
要

▼
主
催　
障
が
い
者
ま
ち
か
ど
相
談
室

▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
障
害
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
８
）　

障
が
い
の
あ
る
方
と
そ
の
家
族
の
集
い

　
《
座
談
会
》
開
催
の
お
知
ら
せ

油
絵
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
初
心
者
講
習
会　

　
　
　
初
め
て
の
方
大
歓
迎

募
　
集

取
手
警
察
署
一
日
警
察
署
長　
募
集

　
取
手
警
察
署
で
は
、
子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
交
通

安
全
に
関
心
を
も
っ
て
も
ら
う
た
め
、
新
入
学
児

童
を
対
象
に
、
一
日
警
察
署
長
を
募
集
し
ま
す
。

▼
実
施
日
時　
４
月
５
日
㈬　
午
前
９
時
～
正
午

▼
対
象　
４
月
に
小
学
校
入
学
予
定
の
児
童

▼
定
員　
男
女
各
１
名

▼�

応
募
方
法　
は
が
き
に
「
児
童
の
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
生
年
月
日
、
性
別
、
入
学
予
定

の
小
学
校
名
、
保
護
者
の
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号（
日
中
通
話
可
能
な
も
の
）」を
明
記
し
て
、

応
募
先
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
応
募
先

　

 

〒
３
０
２
‐
０
０
１
７　
取
手
市
桑
原
９
５
５

‐
１　
取
手
警
察
署
交
通
課

▼
受
付
期
間　
２
月
2７
日
㈪
～ 

３
月
10
日
㈮
必
着

〇 

３
月
16
日
㈭
、
午
後
３
時
に
取
手
警
察
署
１
階

ロ
ビ
ー
で
公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
。
当
選
者
に

は
電
話
連
絡
い
た
し
ま
す
。

〇 

当
日
は
、
十
分
な
予
防
対
策
を
行
う
こ
と
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
事
前
の
状
況
を
見
て
延
期
ま

た
は
中
止
も
想
定
し
て
お
り
ま
す
。

▼
主
催
者

　
取
手
地
区
交
通
安
全
協
会

　
茨
城
県
取
手
警
察
署

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
取
手
警
察
署 

交
通
課 

企
画
安
全
係

　
☎
０
２
９
７
‐
７７
‐
０
１
１
０

　　　東日本大震災記録資料の展示のお知らせ

 東日本大震災の記憶の風化を防ぎ、今後の防災対策に幅広く活用
していただくため、東日本大震災の記録資料を展示いたします。
 皆さまのご来場をお待ちしております。
▶期　日　２月 13 日（月）～２月 17 日（金）
▶時　間　午前９時～午後５時
▶場　所　利根町役場　イベントホール

▶問い合わせ先
　防災危機管理課　防災係　☎６８－２２１１（内線 ３１７）

　
東
京
芸
術
大
学
卒
業
の
先
生
の
ご
指
導
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

▼�

開
催
回
数
・
費
用

　
３
カ
月
６
回　
３
０
０
０
円

※
３
月
５
日
㈰
か
ら
開
催
予
定
で
す
。

▼�

場
所　
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
（
初
回
）、

そ
の
後
は
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
を
予
定

▼
時
間　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

▼
主
催　
光
龍
会

※
光
龍
会
見
学
歓
迎

▼�

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　
事
務
局
ま
で

　
☎
68
‐
９
０
２
９

　
昨
年
度
ご
好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
利
根
町
ウ

オ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

今
年
度
も
感
染
対
策
を
十
分
に
講
じ
た
上
で
、

安
全
・
安
心
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
く
た
め
に
、
ご
来
場
の
皆
さ
ま
に
は
感
染

対
策
に
つ
い
て
ご
協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼�

開
催
日　
３
月
2５
日
㈯　
午
前
９
時
ス
タ
ー
ト

　
（
予
備
日
：
３
月
26
日
㈰
）

※
荒
天
時
は
中
止
と
な
り
ま
す
。

▼
集
合
場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
前
駐
車
場

▼�

募
集
人
数　
１
５
０
名
（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
と
し
ま
す
）　　

▼
参
加
費　
１
人　
１
０
０
円

▼
申
し
込
み
期
間　
２
月
21
日
㈫
～
３
月
10
日
㈮

※ 

開
催
時
間
・
内
容
な
ど
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
随
時
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

※ 

今
後
緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
や
、
町
内
の
感
染

状
況
を
鑑
み
て
中
止
や
延
期
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
生
涯
学
習
課　
社
会
体
育
係

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
２
３
）

第
２
回
利
根
町
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大
会

を
開
催
し
ま
す
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困りごとお任せください
一般社団法人

利根町シルバー人材センター
☎0297-68-7896

会員募集中

手
続
き
・
制
度
な
ど

C O F F E E H O U S EC O F F E E H O U S E

〒 300-1604　利根町横須賀 804-1〒 300-1604　利根町横須賀 804-1
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そ
　
の
　
他

　
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
加

入
者
が
交
通
事
故
や
傷
害
事
件
な
ど
、
第
三
者
の

行
為
（
他
人
か
ら
の
加
害
行
為
）
で
け
が
を
し
た

場
合
、
本
来
加
害
者
（
第
三
者
）
が
治
療
費
を
負

担
す
べ
き
も
の
で
す
が
、
届
出
に
よ
り
、
国
民
健

康
保
険
、
後
期
高
齢
者
医
療
で
治
療
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
そ
の
場
合
、
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
が
一
時
的
に
医
療
費
の
一
部
を
立
て
替

え
、
後
で
加
害
者
側
に
請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
の
で
、
必
ず
事
前
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

●
第
三
者
行
為
と
は

・
相
手
が
い
る
交
通
事
故

・
他
人
の
犬
に
噛
ま
れ
た

・
傷
害
事
件
に
巻
き
込
ま
れ
た

・
飲
食
店
の
料
理
で
食
中
毒
に
な
っ
た　
な
ど

●
こ
の
よ
う
な
場
合
も
届
け
出
が
必
要
で
す

・
自
損
事
故

・ 

ご
自
身
の
過
失
が
大
き
い
事
故
（
過
失
の
大

小
に
よ
ら
ず
届
け
出
が
必
要
で
す
）

・
相
手
が
不
明
の
事
故

●
示
談
は
慎
重
に

　
加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
取
っ
た
り
、
示
談
を

済
ま
せ
て
し
ま
う
と
、
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高

齢
者
医
療
が
使
え
な
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

示
談
の
前
に
必
ず
保
険
年
金
課
ま
で
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
保
険
年
金
課

　
☎
68
‐
２
２
１
１

　
国
民
健
康
保
険
係
（
内
線
１
７
３
）

　
後
期
医
療
係
（
内
線
１
７
８
）　

交
通
事
故
な
ど
で
保
険
証
を
使
う
と
き

は
被
害
届
の
提
出
が
必
要
で
す

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
月
間

▼
期
間　
２
月
の
１
カ
月
間

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
）

▼
相
談
内
容　
相
続
登
記
に
関
す
る
相
談

▼
受
付
・
実
施
場
所　
県
内
の
各
司
法
書
士
事
務
所

▼
申
し
込
み　
各
司
法
書
士
事
務
所（
要
事
前
予
約
）

▼
相
談
料　
無
料

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
茨
城
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
０
１
１
１

還
付
金
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　

近
年
、
県
内
の
高
齢
者
宅
に
、
役
所
や
年
金

事
務
所
な
ど
の
職
員
を
装
っ
て
「
医
療
費
や
保

険
料
（
税
）
の
還
付
が
あ
り
ま
す
。」
な
ど
、
お

金
が
返
還
さ
れ
る
か
の
よ
う
に
偽
り
、
現
金
を

だ
ま
し
取
る
「
還
付
金
詐
欺
」
の
電
話
が
多
く

か
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

●
犯
罪
の
手
口

　

役
所
や
年
金
事
務
所
、
税
務
署
な
ど
の
公
共

機
関
を
装
っ
て
電
話
を
か
け
「
税
金
や
医
療
費

な
ど
を
返
還
し
ま
す
」、「
還
付
金
が
あ
り
ま
す
」、

「
後
ほ
ど
銀
行
か
ら
連
絡
が
あ
り
ま
す
」
な
ど
と

言
っ
て
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
預
払
機
）
に
誘

導
し
、
言
葉
巧
み
に
操
作
を
指
示
し
て
、
お
金

を
振
り
込
ま
せ
ま
す
。

●
被
害
に
遭
わ
な
い
た
め
に
！

　

役
所
や
年
金
事
務
所
な
ど
で
は
、
還
付
す
る

際
に
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
の
操
作
を
求
め
る
こ
と
は
、
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
ご
本
人
か
ら
の
申
請
書
や
、
役
所
か

ら
の
通
知
が
な
く
、
電
話
だ
け
で
連
絡
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

還
付
金
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
も
、
相
手
の
言

う
こ
と
を
信
用
せ
ず
、
役
所
や
年
金
事
務
所
な

ど
に
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を

求
め
る
電
話
は
「
詐
欺
」
と
考
え
、
相
手
が
伝

え
た
電
話
番
号
に
は
連
絡
せ
ず
、
す
ぐ
に
最
寄

り
の
警
察
に
相
談
す
る
か
、
１
１
０
番
通
報
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
保
険
年
金
課

　
☎
68
‐
２
２
１
１

　
国
民
健
康
保
険
係
（
内
線
１
７
２・１
７
４
）

　
後
期
医
療
係
（
内
線
１
７
５
）

畦
（
あ
ぜ
）
焼
き
を
行
う
場
合
は
、
近

隣
に
お
住
ま
い
の
方
へ
配
慮
を
お
願
い

し
ま
す

　

例
年
、
１
月
下
旬
か
ら
２
月
中
旬
に
か
け

て
の
週
末
に
、
農
業
集
落
で
は
、
次
の
作
付

け
に
向
け
、
病
害
虫
の
防
除
を
す
る
た
め
、

農
業
の
一
環
と
し
て
、
畦
焼
き
が
行
わ
れ
て

い
る
地
区
が
あ
り
ま
す
。

　

畦
焼
き
を
行
う
場
合
は
、
風
の
向
き
や
強

さ
を
考
慮
し
、
近
隣
に
お
住
ま
い
の
方
に
十

分
に
配
慮
願
い
ま
す
。

　

ま
た
、
畦
焼
き
を
行
う
場
合
は
、
事
前
に

消
防
署
へ
届
け
出
が
必
要
で
す
。

　

町
が
所
有
し
て

い
る
土
地
を
次
の

と
お
り
売
払
い
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

購
入
を
希
望
さ
れ

る
方
は
、
次
の
要

領
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▼
売
払
対
象
物
件
所
在
地

　
利
根
町
大
字
上
曽
根
４
０
５
番

※ 

当
該
売
却
地
の
写
真
お
よ
び
要
項
な
ど
に
つ

い
て
は
、
２
月
１
日
㈬
よ
り
町
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
開
し
て
い
ま
す
。

※ 

こ
ち
ら
の
土
地
は
、
市
街
化
調
整
区
域
に
な

り
ま
す
。
建
物
を
建
て
る
際
に
は
、
い
く
つ

か
の
制
限
が
ご
ざ
い
ま
す
。

▼
購
入
者
資
格

　

詳
細
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
売
払
方
法

　
一
般
競
争
入
札
（
最
低
売
渡
価
格
あ
り
）

※ 

購
入
希
望
者
は
、
購
入
希
望
申
込
書
兼
入
札

書
を
、
３
月
３
日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
役
場

３
階
財
政
課
ま
で
ご
提
出
い
た
だ
く
か
、
書

留
、
若
し
く
は
簡
易
書
留
で
ご
提
出
く
だ
さ

い
。（
郵
送
に
よ
り
提
出
の
場
合
は
必
着
分
を

有
効
と
し
ま
す
）

　

入
札
に
関
す
る
留
意
事
項
な
ど
の
詳
細
は
、

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
確
認
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※ 

土
地
に
関
す
る
質
問
な
ど
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
財
政
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

町
有
地
の
売
払
い
を
実
施
し
ま
す

▼
土
地
の
引
き
渡
し
方
法
に
つ
い
て

　

契
約
締
結
後
、
契
約
金
の
納
付
が
確
認
で
き

次
第
、
所
有
権
移
転
登
記
を
行
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先
　
財
政
課
　
契
約
管
財
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
５
４
）

３月１日（水）～３月７日（火）

　お出かけは
　　　マスク戸締り
　　　　　　火の用心　　　　　　※ 2022 年度全国統一防火標語

稲敷広域消防本部　利根消防署

火
災
予
防
の
４
つ
の
習
慣

　

昨
年
、
利
根
消
防
署
管
内
に
お
い
て
も
死
者

を
伴
う
住
宅
火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。

　

住
宅
火
災
に
よ
っ
て
亡
く
な
っ
た
方
は
、
減

少
傾
向
に
あ
り
ま
す
が
、
依
然
と
し
て
、
毎
年

約
９
０
０
人
の
方
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
住
宅
火
災
の
死
者
数
の
発
火
源
別
に

み
る
と
、「
た
ば
こ
」「
電
気
器
具
」「
ス
ト
ー
ブ
」

「
コ
ン
ロ
」
が
主
な
原
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。
た

ば
こ
の
火
が
布
団
に
燃
え
移
っ
た
り
、
ス
ト
ー

ブ
の
火
が
衣
類
に
燃
え
移
っ
た
り
す
る
な
ど
、

身
近
に
あ
る
も
の
か
ら
布
製
品
な
ど
に
移
っ
て

燃
え
拡
が
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、
次
の
４
つ
の

習
慣
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

１
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い
。

２ 

ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置

か
な
い
。

３
コ
ン
ロ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を
離
れ
な
い
。

４ 

コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不
必
要

な
プ
ラ
グ
は
抜
く
。

　
災
害
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、
左

記
の
と
お
り
情
報
伝
達
試
験
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
試
験
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ

ア
ラ
ー
ト
）（
※
）を
用
い
た
国
に
よ
る
試
験
で
す
。

※ 

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
と
は
、
災
害
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

緊
急
情
報
を
、
国
か
ら
人
工
衛
星
な
ど
を
通
じ

て
瞬
時
に
お
伝
え
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た
全
国
一
斉

情
報
伝
達
試
験
の
実
施
の
お
知
ら
せ

▼
試
験
実
施
日
時

　
２
月
1５
日
㈬　
午
前
11
時

▼
放
送
内
容

　
町
内
の
防
災
行
政
無
線
か
ら
、
一
斉
に
、
次

の
よ
う
に
放
送
さ
れ
ま
す
。

【
放
送
内
容
】

１
．
上
り
チ
ャ
イ
ム
音

 

２ 

． 「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で
す
」

　
×
３
回

３ 

．「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
と
ね
で
す
。」
×

１
回

４
．
下
り
チ
ャ
イ
ム
音

▼
問
い
合
わ
せ
先　
防
災
危
機
管
理
課　
防
災
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
１
７
）

障
害
者
就
職
面
接
会
の
中
止
に
つ
い
て

　
令
和
４
年
度（
後
期
）障
害
者
就
職
面
接
会（
県

南
会
場
）
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
リ
ス

ク
な
ど
を
考
慮
し
、
中
止
と
な
り
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
龍
ケ
崎

　
☎
０
２
９
７
‐
60
‐
２
７
２
７
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問い合わせ先　日本ウェルネススポーツ大学
日本ウェルネススポーツ大学からの情報をお届けします。

日本ウェルネススポーツ大学通信

CC a m p u sa m p u s !!

場　所 日　程 時　間・持ち物
 利根町文化センター ２/２・16　　３/２・16　　（第１・３木曜日） 　午前 10 時～ 11 時

・参加無料
・飲み物
・室内運動靴持参

 利根町民すこやか交流センター ２/７・21　　３/７　　　　（第 1・３火曜日）

 利根町生涯学習センター ２/８・22　　３/８・22　　（第２・４水曜日）

 講師 : 筑波大学　桑水先生・山﨑先生・秦先生　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください

●問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

フリフリ地区運動集会予定（２月～３月）

１号館　　　布川 1377
２～４号館　布川 1649
☎０２９７－６８－６７８７
FAX ０２９７－６８－６７８８

利根フリフリクラブ主催

フリフリグッパー体操フリフリグッパー体操
地区運動集会

　
昨
年
12
月
16
日
㈮
、
第
6５
回
も
の
忘
れ

予
防
講
座
が
行
わ
れ
、
フ
リ
フ
リ
グ
ッ

パ
ー
体
操
に
初
期
の
頃
、
関
わ
っ
て
く
だ

さ
っ
た
本
山
輝
幸
先
生
の
講
話
が
あ
り
ま

し
た
。
脳
と
筋
肉
の
感
覚
神
経
と
の
関
係

を
良
好
に
さ
せ
る
こ
と
が
、
脳
を
刺
激
し

て
、
認
知
症
に
な
り
に
く
い
体
作
り
に
と

て
も
大
切
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
暑
さ
、
寒
さ
、
体
の
疲
れ
や
筋
肉
の
痛

み
な
ど
、
敏
感
に
感
じ
る
癖
を
つ
け
る
こ

と
が
鈍
く
な
っ
た
感
覚
神
経
を
鍛
え
る
こ

と
に
繋
が
る
と
の
こ
と
で
す
。

　
筑
波
大
学
の
先
生
方
の
ご
指
導
の
も
と

私
た
ち
が
町
内
３
会
場
で
行
っ
て
い
る
フ

リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
体
操
は
、
手
や
足
に
気

持
ち
を
集
中
さ
せ
る
運
動
、
ま
さ
に
感
覚

神
経
を
刺
激
す
る
認
知
症
予
防
に
効
果
の

あ
る
運
動
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　
も
の
忘
れ
講
座
に
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま

も
、
ぜ
ひ
近
く
の
会
場
で
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
寒
い
時
期
こ
そ
仲
間
と
軽
い
運

動
で
心
も
体
も
暖
ま
り
ま
せ
ん
か
。

も
の
忘
れ
予
防
講
座

「
認
知
症
に
な
り
や
す
い
人
、
認
知

症
に
な
り
に
く
い
人
、
体
の
違
い
を

知
り
ま
し
ょ
う
」
に
参
加
し
て

 　

※初めてご参加の方は利根町保健福祉センターまでご連絡ください。状況により中止される場合があります。

本山　輝幸先生

利根町総合型地域スポーツクラブ

とねワイワイくらぶとねワイワイくらぶ
ＥＮＪＯＹ ＳＰＯＲＴＳ！
ＥＮＪＯＹ ＬＩＦＥ！

　
昨
年
11
月
23
日
㈬
、
コ
ロ
ナ
で
中
止
し
て
い

ま
し
た
恒
例
の
バ
ス
ツ
ア
ー
を
３
年
ぶ
り
に
開

催
し
ま
し
た
。

　
行
先
は
「
養
老
渓
谷
」
の
紅
葉
狩
り
、
海
に

浮
か
ぶ
巨
大
モ
ー
ル
の
「
海
ほ
た
る
」、
ウ
イ

ン
タ
ー
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
「
東
京
ド
イ
ツ

村
」
の
３
か
所
を
日
帰
り
で
巡
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
天
気
に
も
恵
ま
れ
暖
か
く
散
策
を

行
っ
て
い
る
と
汗
ば
む
気
候
と
な
り
、
東
京
ド

イ
ツ
村
の
夜
の
散
策
も
上
着
を
脱
い
で
の
散
策

と
な
り
ま
し
た
。

　
東
京
ド
イ
ツ
村
で
は
、
素
晴
ら
し
い
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
に
加
え
ド
イ
ツ
ビ
ー
ル
、
ソ
ー

セ
ー
ジ
の
ド
イ
ツ
料
理
を
堪
能
し
楽
し
い
１
日

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
バ
ス
ツ
ア
ー
は
、
会
員
だ
け
で

は
な
く
一
般
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。
参
加
応

募
は
こ
の
ペ
ー
ジ
で
案
内
し
て
い
ま
す
の
で
、

多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

活　動 実施日 時　間 場　所

楊名時太極拳
（月）６・13・20・27
（水）１・８・15・22
（金）３・10・17・24・31

①月 ･ 水 ･ 金　7：00 ～ 7：40
②月 ･ 水　　　7：30 ～ 8：30
③水曜夜　　19：00 ～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町文化センター

テニス教室 （金）３・10・17・24 　　　　　  10：00 ～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス （月）６・13・20・27
（金）３・10・17・24・31

（午前）　　  10：00 ～ 12：00
（午後）　　  13：00 ～ 15：00 利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ （日）５・12・19・26
（水）１・８・15・22・29 　　　　　　 9：30 ～ 12：00 （日曜日）文小学校グラウンド

（水曜日）利根浄化センターグラウンド
バドミントン・卓球・

ニュースポーツ
（土）25
　　（会場は 3 月 20 日まで使用不可）

（午前）　　　９：30 ～ 12：00
（午後）　　  13：30 ～ 15：30 文小学校体育館

ニュースポーツ 他 （火）21・28
　　（会場は 3 月 20 日まで使用不可） 　　　　　  19：30 ～ 21：30 文小学校体育館

健康体操 （日）５・19 　　　　　  10：00 ～ 12：00 利根町生涯学習センター

とねワイワイくらぶ　３月の活動予定

★プログラムは、状況により変更・中止される場合があります。最新情報は、「とねっと」でご確認ください。
★会員は、定例クラブ活動のどの種目を選んでも同じ会費です。ビジター参加は、大人 300 円、子供 150 円です。★早朝の楊名時太極拳は無料です。

●問い合わせ先　とねワイワイくらぶ　事務局　☎０９０－１４０７－４４８０

３
年
ぶ
り
に
、
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催

「利根町民活動情報サイトとねっと」をご利用ください！

　「利根町民活動情報サイト　とねっと」は、利根町内で活動するボランティ
ア団体および生涯学習団体、スポーツ団体に関する情報の集約サイトです。利
根町および各種団体が情報を発信し、町民の皆さまが情報を収集することによ
り、参加機会の提供や地域活動の連携強化を図り、町民活動の活性化に寄与す
ることを目的に利根町が運営しています。ぜひ、このサイトをご活用いただき、
皆さんの日頃の活動にお役立てください。

●問い合わせ先
生涯学習課　社会教育係　☎６８－２２１１（内線４２２）

ザ
ニ
ア
に
敗
れ
、順
位
決
定
戦
の
後
、

最
終
成
績
11
位
で
大
会
を
終
え
ま
し

た
。

　
な
お
、
秋
葉
く
ん
は
グ
ル
ー
プ
ス

テ
ー
ジ
か
ら
順
位
決
定
戦
を
含
め
５

ゴ
ー
ル
を
上
げ
、
日
本
代
表
の
躍
進

に
大
い
に
貢
献
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
日
の
丸
を
背
負
っ
て
戦
う

秋
葉
君
に
注
目
で
す
。
引
き
続
き
応

援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 　

　
こ
の
た
び
、
本
学
サ
ッ
カ
ー
部
所

属
で
２
年
生
の
秋
葉
海
人
く
ん
（
石

下
紫
峰
高
出
身
）
が
ア
ン
プ
テ
ィ
ー

サ
ッ
カ
ー
W
杯
日
本
代
表
に
選
出

さ
れ
、
ア
ン
プ
テ
ィ
ー
サ
ッ
カ
ー

W
杯
２
０
２
２
ト
ル
コ
大
会
に
出

場
し
ま
し
た
。

　
ア
ン
プ
テ
ィ
ー
サ
ッ
カ
ー
と
は
上

肢
、
下
肢
に
切
断
障
害
を
持
っ
た
選

手
が
プ
レ
ー
す
る
サ
ッ
カ
ー
の
こ
と

で
あ
り
、
秋
葉
く
ん
は
ハ
ン
デ
を
感

じ
さ
せ
な
い
プ
レ
ー
で
毎
日
サ
ッ

カ
ー
部
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　
日
本
代
表
は
東
ア
ジ
ア
王
者
と
し

て
W
杯
に
出
場
し
、
グ
ル
ー
プ
ス

テ
ー
ジ
で
は
秋
葉
く
ん
の
活
躍
も
あ

り
ド
イ
ツ
、
コ
ロ
ン
ビ
ア
、
メ
キ
シ

コ
に
全
勝
で
１
位
通
過
し
ま
し
た
。

し
か
し
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で
タ
ン

大学からのお知らせ
　オープンキャンパスを開催しています。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。（日程などは随時更新します）
　また、運動部の体験・見学をご希望の方は、随時受付をいた
しますので事務局までご連絡ください。
　1 月より一般選抜の願書受付が開始されています。日程は次
のとおりです。
一般選抜 C 日程：  2 月 13 日（月）～ 2 月 17 日（金）
　　　　　　　　受験日 3 月 4 日（土）

サ
ッ
カ
ー
部　
秋
葉
海
人
君

サ
ッ
カ
ー
部　
秋
葉
海
人
君

　
ア
ン
プ
テ
ィ
ー
サ
ッ
カ
ー

　
ア
ン
プ
テ
ィ
ー
サ
ッ
カ
ー

　
　
　
　
　
　
　
W
杯
出
場
！
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世界を変えるための 17 の目標

男女共同参画ってなあに？　Part 106

問い合わせ先　政策企画課　政策企画係　☎６８－２２１１（内線３３３）

令和４年度　性別による無意識の思い込み（アンコンシャス・
バイアス）に関する調査結果が出ました

　無意識の思い込み（アンコンシャス・バイアス）とは、自分自身は気づいていない「ものの見方やとらえ方のゆがみ
や偏り」をいいます。自分自身では意識しづらく、ゆがみや偏りがあるとは認識していないため、「無意識の偏見」と
呼ばれます。
　内閣府男女共同参画局の調査では、対象者に家庭・コミュニティ領域と職場領域での性別役割、その他性別に基
づく思い込みについて、前回調査（令和３年度に実施）の測定項目（36 項目）に、新規項目（5 項目）を追加した
41項目を調査しました。
　回答者には最初に自分の考えにあてはまるかどうか聞き、その後、性別に基づく役割や思い込みを決めつけた経験
を聞いています。性別役割意識について、男女ともに上位に入った８項目のうち、７項目は「そう思う」または、「ど
ちらかといえばそう思う」と回答した割合は男性の方が高い割合となっています。
　調査結果をご覧いただくことで、気づきの機会となり、解消の一助となればと思います。

●性別役割調査（全体）　　　　　　　「そう思う」+「どちらかといえばそう思う」の合計

資　料：内閣府男女共同参画局より

詳細の調査結果をご覧になりたい方は
こちらの QR コードからどうぞ　➡

男女両方で上位 10 位に入っている項目

※赤文字の項目は今回調査で追加した項目
※「－」は前回測定項目になし

認知症地域支援推進員のつぶやき　№ 54

息子の顔を忘れた亡き父とのかかわり

　SDGs（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）は、「誰一人取り残さない（leave no one 
behind）」持続可能でよりよい社会の実現を目指す世界共通の目標です。2015 年の国連サミットにおいて全ての加盟
国が合意した「持続可能な開発のための 2030 アジェンダ」の中で掲げられました。2030 年を達成年限とし、17 のゴー
ルと 169 のターゲットから構成されています。

SDGs とは？

私たちはここにいます！
　認知症地域支援推進員配置施設
　●地域包括支援センター　　☎６８－８９４１　　　　●利根町保健福祉センター　　　☎６８－８２９１
　●複合施設　響　　　　　　☎６１－８５００　　　　●介護老人保健施設もえぎ野　　☎８４－６０８１

目標６　安全な水とトイレを世界中に
目標６のターゲットは９です。主なターゲットをご紹介します。
6.1　2030年までに、全ての人々の、安全で安価な飲料水の普遍的かつ衡平なアクセスを達成する。
6.2　 2030年までに、全ての人々の、適切かつ平等な下水施設・衛生施設へのアクセスを達成し、野外

での排泄をなくす。女性及び女児、並びに脆弱な立場にある人々のニーズに特に注意を払う。
6.3　 2030年までに、汚染の減少、投棄の廃絶と有害な化学物・物質の放出の最小化、未処理の排水の

割合半減及び再生利用と安全な再利用の世界的規模で大幅に増加させることにより、水質を改善する。

　亡き父の話です。身体の自由が段々利かなくなる病気を患い、病状の進行とともに認知症を併発しました。私
が 20 歳になるころには目の前の人が誰かわからなくなることも増え、妄想や幻視から、日中夜間通してごそご
そ物をいじったり、寝ている家族を起こしたりしていました。また、息子である私のことを認識できないときも
あり、顔を合わせるたびに怒ることが年々増えていきました。
　そんな父ですが、母と一緒の時は大人しく、家族全員で食事をするときなどは普段の物静かで優しい父でいま
した。
　認知症の人は、ふわっとした世界の中で生活しており、「安心できる人」「尊厳を示したい人」を素直に表現し
ているような気がします。父は、母に頼り安心を見出し、息子である私には「父でいたかった」のかもしれません。
表現が認知症のものだったとしても、必ずその人本来の姿があるものです。大切な人のありのままを認めるのと
同じで、一人の人として認め合って付き合うことが認知症の人であっても大切な事なのではないかと感じていま
す。
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保健福祉センターだより
〒 300-1632
　茨城県北相馬郡利根町下曽根 221-1
　tel 0297-68-8291
　fax 0297-68-9149

相談内容 日　程 受付時間 内容・予約方法
３歳児眼の検診 ２月16日（木） 個人通知しますので、受付時間などは通知をご覧ください。

６～８カ月児相談 ３月１日（水） 11:00 ～ 11:30 のうち予約した時間
（予約制、定員５組）

全乳幼児対象
育児相談 ３月１日（水）

ヘルシー相談
３月７日（火）

9:00 ～ 12:00 のうち予約した時間 管理栄養士による栄養相談【１週間前までに予約】
３月23日（木）

口腔相談 ２月28日（火） 9:30 ～ 13:45 のうち予約した時間 歯科衛生士による口腔機能相談【前日までに予約】

もの忘れ相談 ２月22日（水） 13:30 ～ 15:30 のうち予約した時間 もの忘れの気になる方などの相談【前日までに予約】

精神保健相談 ３月14日（火） 13:30 ～ 15:45 のうち予約した時間 専門職による精神保健相談【１週間前までに予約】

※新型コロナウイルス感染症対策により日程が変更になることがありますので、ご了承ください。
▪各種相談　２月の日程 　▶場所　：　利根町保健福祉センター　
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ワクチン種類
１・２回接種 3 回目以降の接種

12 歳以上 12 歳以上 18 歳以上
ファイザー社
ワクチン 〇［従来型］ 〇［オミクロン

株対応型］
〇［オミクロン株

対応型］
モデルナ社
ワクチン 〇［従来型］ 〇［オミクロン

株対応型］
〇［オミクロン株

対応型］

武田社ワクチ
ン（ ノ バ バ ッ
クス） 〇［従来型］ ×

〇［従来型］
※ ３回目以降の接

種はオミクロン
株対応ワクチン
が 基 本 で す が、
選択肢として接
種可能

健 康健 康 レレ シシ ピピ
豚肉と長ねぎの蒸し物

（レシピ提供）利根町食生活改善推進員協議会（レシピ提供）利根町食生活改善推進員協議会

●注意事項
①接種時は、医療機関へ事前の予約が必要です。
②母子健康手帳・予診票を必ず持参してください。
③ 接種期限を過ぎると定期接種となりません。（任意

接種・有料となります）
④ 予診票を紛失した場合、利根町保健福祉センターで

再交付します。（母子健康手帳持参）
●問い合わせ先
　利根町保健福祉センター　母子保健係　☎６８－８２９１

接種区分 1 期（初回 2 回・追加 1 回） 2 期（4 回目）
接種年齢 生後 6 月～ 90 月に至るまでの間 ９歳以上 13 歳未満

標準的な接種時期 1 期初回：3 歳／ 1 期追加：4 歳 小学４年生

●日本脳炎

※ 令和 3 年度は、日本脳炎ワクチンの供給量が大幅に減少していたことから、国より優先接種対象者が設定されておりました。
そのため、今年度は、小学４年生の方（H24.4.2 ～ H25.4.1 生）と小学５年生の方（H23.4.2 ～ H24.4.1 生）へ、令和
4 年 5 月に個別通知をしました。

対象者 H14.4.1 ～ H19.4.1 までに生まれた方で 20 歳未満
接種年齢 20 歳の誕生日の前日まで

●日本脳炎　～特例接種～
　日本脳炎予防接種は、平成17年5月30日から平成22年3月31日まで積極的な勧奨の差し控えがありました。それにより、
接種がお済でない対象年齢の方は接種をお勧めします。4 回目（2 期）までの接種を済ませましょう。

※標準的な接種時期の、今年度 18 歳になる方（H16.4.2 ～ H17.4.1 生）へは、令和４年５月に個別通知をしました。

●二種混合（ジフテリア・破傷風）ワクチン
接種年齢 11 歳以上 13 歳未満

　接種がお済でない方は早めに受けましょう。標準的な接種時期の、今年度小学校６年生（H22.4.2 ～ H23.4.1 生）へは、
令和４年４月に個別通知をしました。

●接種方法　※医療機関にて個別接種
医療機関名 住所 電話番号 日本脳炎 二種混合

鈴木内科医院 早尾 890-1 68-3100 〇 〇
利根町国保診療所 羽中 200 68-2231 〇 〇

協和ガーデンクリニック 下井 327-3 68-8017 〇 〇
※ 町外医療機関で接種をご希望の方は、利根町保健福祉センターま

でお問い合わせください

接種できる町内の医療機関
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①
運
動

◆作り方
① 長ねぎは５～６ミリの斜め切り、しょうがはせん切りにする。
② 火にかける前のフライパン（24㎝）に 1/2 量の長ねぎとしょ

うがを広げて敷き、豚肉の 1/2 量を広げてのせ、残りの長
ねぎと豚肉を交互に重ねる。その上に、A を全体に回しかけ
る。

③ ②のフライパンを中火で熱し、沸とうしたら蓋をして、弱火
の中火で火が通るまで４～５分蒸し煮にする。

④ B を全部混ぜ合わせ、③の蒸し汁を小さじ１加える。
⑤③を蒸し汁ごと器に盛りつける。
⑥⑤に④をつけて食べる。

◆栄養量（約 1 人分）
　エネルギー　265kcal　たんぱく質　14.8g　脂質　15.0g
　食塩相当量 　2.1g

◆ひとことコメント
　甘味が増した長ねぎは、風邪予防にもぴったりです。たっぷ
りの豚肉と合わせて、疲労も回復です！

◆調理時間　　15 分

豚肩ロース薄切り 150g
長ねぎ 2 本
しょうが（せん切り） 1 片
　　酒 1/3 カップ（70g）
A　 水 1/3 カップ（70g）
　　塩 小さじ 1/4
　　ポン酢 大さじ１・1/2
　　さとう 小さじ 1/4
B　 ごま油 小さじ 1/4
　　おろしにんにく 少々
　　豆板醤 少々

◆材料（2 人分）

お子様の定期予防接種を忘れていませんか？
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　予定が入ってない日も、園庭・室内（カンガルールーム）開放をしていますので、いつでもご利用ください。４月
の支援センターは、４月 10 日（月）からご利用いただけます。※遊びに来るときは、各自飲み物をお持ちください。
▶問い合わせ先　　とね子育て支援センター（文間保育園内）　☎６８－３１９４
　　　　　　　　　　　開園日時　月～金曜日（祝日を除く午前８時～午後５時）

こんにちは!!こんにちは!!
とね子育て支援センターですとね子育て支援センターです

２月号２月号

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、予定が変更となる場合があります。詳細に
ついては、お問い合わせください。

　寒い日が続きますが、園庭の木々の　寒い日が続きますが、園庭の木々の
芽は春の準備を始めているようです。芽は春の準備を始めているようです。
本格的な春はもうすぐそこですね。本格的な春はもうすぐそこですね。

支援センターってどんなところ？
　利根町在住の未就園児とその保護者の方を対象に支援を行っていま
す。子育て真っ最中の方同士の情報交換や気分転換の場所として、また、
お子さま同士のふれあい体験の場としてご利用ください。担当保育士と
たわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子育ての悩み
も少しは軽減するのではないかと思います。

詳しくはコチラ▶

　子育て支援センター　イベントスケジュール

わが家のアイドル写真大募集！
　わが家のアイドル（小学生ぐらいま
でのお子さま、またはペット）の可
愛い写真を広報とねに掲載してみま
せんか？
　住所・氏名・連絡先・アイドルの
お名前（ふりがな）・生年月日・一言
コメント（15 文字以内）を明記の上、
下記までメールでお送りください。

●送り先
　総務課　秘書広聴係
　☎６８－２２１１（内線３１４）
　kouhou@town.tone.lg.jp まで

小春（こはる）ちゃん小春（こはる）ちゃん
大好物♡大好物♡

ひよりちゃんひよりちゃん

わが家のわが家の

アイドルアイドル
写真館写真館

図書館からの
お 知 ら せ

お待たせしました！

　２月９日（木）から図書館を再開いたします

▶問い合わせ先　利根町図書館　☎６８－８８６８
※開館時間　９:30 ～ 17：00 休館日

お す す め 新 着 図 書

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

２月

● 図書館イベントのお知らせ

▶雑誌リサイクル配布会
・ 日時：３月４日（土）、５日（日）　９：30～ 17：００
・ 会場：利根町図書館２階　多目的ホール
・  配布資料：2018 年 10 月号から 2019 年９月号まで

の雑誌　ほか
▶子ども映画会「ボス・ベイビー　ファミリー・ミッション」
・ 日時　３月 18日（土）　12：30開場　13：00開演
・ 会場　利根町図書館２階　多目的ホール
※いずれも参加無料です。お気軽にご来場くだい。

利根町図書館カレンダー
　　　　　　　　（２月～３月）

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

３月

　利根町図書館は、空調設備改修工事に伴い休館しておりましたが、２月９日（木）
から再開いたします。皆さまには長期にわたりご不便をおかけいたしまして、誠
に申し訳ございませんでした。

イベント 対　象 日　程 時　間 備　考

すっきりサロン 未就園の親子 毎週
月～金

９:30 ～ 11:30
13:00 ～ 16:00

育児に関することなど、どんな悩みでも一緒に考え
ましょう。
祖父母の方もご利用できます。事前にご予約ください。

おひなさま製作
・ねんね（R3.4 ～ R3.12）
・赤ちゃん（R4.1 ～）
・マタニティさん

２日（木） ９:30 ～ 11:30 季節に合わせた製作です。

フラワーアレンジメント
《要予約》

・ねんね（R3.4 ～ R3.12）
・赤ちゃん（R4.1 ～）
・マタニティさん

９日（木）
９:30 ～ 11:30 500 円のご用意をお願いします。事前にご予約くだ

さい。
・すくすく（H31.4 ～ R2.3）
・よちよち（R2.4 ～ R3.3） 10 日（金）

にこにこ広場 未就園の親子 14 日（火） ９:30 ～ 11:30 みんなで挨拶をすませてから園庭および室内で好き
な遊びを楽しんでください。

円明寺で春を探そう！ 未就園の親子 15 日（水） 10：00 ～
場所：利根町立木 1368
時間：午前 10 時～（現地集合）
☂雨天時は支援センターで遊びましょう。

お別れ会 ・すくすく（H31.4 ～ R2.3） 20 日（月） ９:30 ～ 11:30 年齢サークルとしては最後です。親子での製作や
ゲーム遊びを楽しみます。

東文間保育園のお庭で遊
ぼう！ 未就園の親子 28 日（火） 10：00 ～

場所：利根町中谷 1005 ー１
時間：午前 10 時～（現地集合）
☂雨天時は支援センターで遊びましょう。

お花見に行こう
～土手散歩～ 未就園の親子 31 日（金） 10：00 ～

集合場所：利根町役場駐車場（1 番下道路側）
時間：午前 10 時～（現地集合）
☂雨天時は中止です。

タイム・オブ・デス、デート・オブ・
バース　窪美澄［著］　筑摩書房

　都心の古ぼけた団地で、姉と二
人つつましく暮らすみかげ。父と
は死別し、母は数年前に出ていっ
たきり。自分の無力さにうちひ
しがれ、明るい未来が思い描けず

「死」に惹かれる彼女の前に、団
地警備員を名乗る老人・ぜんじろ
うが現れ、みかげの日常が変わり
始めていく。

新種発見！　
馬場友希［編著］　山と渓谷社

　あなたも新種を発見できる！ツ
イッターのタグ「＃新種発見のエ
ピソード」に寄せられたお話を中
心に、21 人の新種発見のエピソー
ドを収録。多種多様な新種発見談
にわくわくが止まらない！昆虫、
クモ、鳥類など 19 種の生物が登
場します。生物観察の夢が広がり、
分類の理解も深まる 1 冊です。

ふしぎな図書館とやっかいな相棒
廣嶋玲子［作］　講談社

　転校生が読んでいた「アンデル
セン童話」がきっかけで、アンデ
ルセンワールドの修復をたのまれ
た、超ポジティブ小学生のひなた。
物語に入り込めることにワクワク
するけど、冒険の相棒は、まさか
のアンデルセン本人。ひなたは、
無事ミッションをクリアすること
ができるのでしょうか。

ようかいむらのゆけゆけゆきがっせん
たかいよしかず [ 作　絵 ] 国土社

　ようかいむらに雪がつもり、み
んなで雪合戦をすることになりま
した。南の暖かい島からやってき
た、キジムナーのようかい・きじ
むるは寒さが苦手。ぶるぶるふる
えて、うごけません。そこでみん
なは、手袋や帽子を貸してあげる
ことになって…。
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人 口 と 世 帯（令和５年１月１日現在）
総人口 15,409 人　（＋ 10）

男　性 7,613 人　 （＋５）

女　性 7,796 人　 （＋５） 

世帯数 7,103 世帯（＋ 13）
（ ）内は前月比

　【2 月の納税等】※納期限及び口座振替日は 2 月 28 日です。
　　固定資産税　　　　　：４期　　　国民健康保険税：8 期　　　
　　後期高齢者医療保険料：8 期　　　介護保険料　　：6 期　

　

昭
和
42
年
3
月
に
発
行
さ
れ
た

「
広
報
と
ね
」
に
、
消
防
ポ
ン
プ
操

法
県
大
会
で
利
根
町
の
消
防
団
が
優

勝
し
た
と
い
う
記
事
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
し
た
。

　
記
事
の
中
で
は
、
前
年
に
続
い
て

第
二
十
一
分
団
が
北
相
馬
郡
代
表
と

し
て
消
防
ポ
ン
プ
自
動
車
の
部
に
出

場
し
、
優
勝
し
た
事
が
伝
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
日
ご
ろ
の
訓
練
の
成
果
が

遺
憾
な
く
発
揮
さ
れ
た
と
あ
り
、
写

真
か
ら
も
緊
張
感
が
伝
わ
っ
て
く
る

よ
う
で
す
。

　
近
年
で
は
、
自
然
災
害
が
多
く
発

生
し
て
い
る
事
に
加
え
、
高
齢
化
が

進
ん
で
い
る
事
か
ら
、
消
防
団
の
重

要
性
に
あ
ら
た
め
て
注
目
が
集
ま
っ

て
い
ま
す
。　

とねまち

プレイバック

昭和42年

　３月10日発
行

広報とね

 
こんな写真を探しています！
 
・布川にあった映画館が写っている写真
・戦後の町並みや住民の生活の様子がわかる写真

このような貴重な写真をお持ちの方は、ぜひ広
報編集担当までご連絡ください。

情報をお寄せください！情報をお寄せください！


