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主な取組 ③こころの健康づくりの推進

取組内容

　町民一人ひとりが心身の健康の大切さを認識し，健康増進に取り組んでいけるよ
う，こころの健康問題と自殺予防の普及啓発や講演会を実施すると共に，相談方法
や相談窓口の周知徹底を行っています。

評価

１ 食生活改善推進業務委託 現状維持 ４

３

５

６

主な取組 ②食育の推進

取組内容

　町民の食生活を改善・推進していくため，利根町食生活改善推進員協議会へ委託
し事業を実施しています。各ライフステージに合わせた，教室の開催，情報提供等
を行っています。

構成事業

事業名 評価 事業名

２

３ ６

施策の方向

〇町民一人ひとりが心身の健康の大切さを認識し，積極的に健康づくりに取り組ん
でいけるよう支援します。

主な取組 ①健康づくり啓発の推進

取組内容

　健康づくりのための情報を広報誌や町公式ホームページなどを利用して提供して
います。

構成事業

事業名 評価 事業名

２ ５

評価

１ 健康づくりの啓発 改善 ４

　担当課（係） 保健福祉センター 健康増進係

　担当課（係） 企画課 まちづくり推進係

令和２年度施策評価シート　（評価対象年度　令和元年度）

施策名 【１】健康づくりの強化 評価番号 　2-1-1

基本計画
基本方針 【２】いつまでも健康で元気あふれるまちづくり

基本施策 【１】健康づくりの推進



●事業費　～ＤＯ②～

●評価　～ＣＨＥＣＫ～

●改善　～ＡＣＴＩＯＮ～

今
後
の
方
向
性

　健康づくりを推進していくために，町民の健康状態を把握すると共に，健康づくりのため
の環境の整備，情報提供といった普及啓発事業を継続する必要があると考えます。また，こ
の事業を充実するために，町民が自主性を持って健康づくりに取り組むことや町民同士の繋
がりが重要であることから，今後も食生活改善推進員やゲートキーパーの養成などを行い，
町と町民が一体となった健康づくりの推進を図ります。
　引き続き，先進地視察により様々な事例を調査するとともに，アンケート結果を基に，健
康増進施設の整備について検討を進めてまいります。

円

進
捗
状
況

現
状
分
析

　地域住民の身体とこころの健康づくり関する普及啓発事業の実施
により，町民の健康の保持増進につながっていると考えます。
　健康増進施設整備については，各アンケート調査により，町民や
近隣住民の健康増進に対する考え方や健康増進施設に求める設備等
について把握することができました。また，先進地視察により，実
際に稼働している健康増進施設の営業実態や運営に係る費用等につ
いて確認することができました。

事
業
費

区分 平成２９年度（実績） 平成３０年度（実績） 令和元年度（実績）

財
源
内
訳

円

一般財源 842,631 円

事業費　計 1,030,631 円 1,156,757 円 4,843,700

930,757 円 2,884,120 円

その他 円 円

地方債 円 円 円

受益者負担金

県支出金 188,000 円 226,000 円 191,000 円

国支出金

円 円

円

円

円

評価

１ 健康増進施設調査事業 現状維持 ４

1,768,580 円

５

３ ６

主な取組 ④健康増進施設整備の検討

取組内容

　町民及び近隣住民の健康増進に関する考え方等を把握するため，郵送アンケート
調査及びWEBアンケート調査を実施しました。また，先進地視察を行いました。

構成事業

事業名 評価 事業名

２

構成事業

事業名 評価

２ ５

事業名

３ ６

１ こころの健康づくり 現状維持 ４

評価

順調

概ね順調

やや遅れている

遅れている


