
問い合わせ　日本ウェルネススポーツ大学

日本ウェルネススポーツ大学からの情報をお届けします。

日本ウェルネススポーツ大学通信

CC a m p u sa m p u s !!

●問い合わせ　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

５
月
21
日
、
旧
文
小
学
校
体
育
館
で
第

21
回
利
根
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
交
流
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
筑
波
大
学
名
誉
教
授

の
征そ

矢や

英ひ
で
あ
き昭
先
生
の
講
話
と
実
技
指
導
が

あ
り
ま
し
た
。

3
分
で
気
分
転
換
が
で
き
る
フ
リ
フ
リ

グ
ッ
パ
ー
は
爽
快
な
気
分
に
な
り
、
爽
快

な
気
分
は
快
適
な
生
活
に
結
び
付
き
、
そ

れ
が
自
己
実
現
に
つ
な
が
る
と
の
こ
と
。

　
「
楽
し
い
軽
運
動
に
は
希
望
が
あ
る
」

と
い
う
先
生
の
言
葉
が
印
象
的
で
、
運
動

の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
会
場
ご
と
の
前
年
度
参

加
回
数
上
位
の
方
の
発
表
も
あ
り
、
全
21

回
皆
勤
賞
の
方
が
3
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

楽
し
い
フ
リ
フ
リ
地
区
運
動
集
会
へ
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
交
流
会

6
月
16
日
～
19
日
に
、
日
本
女
子
ア
マ
チ
ュ

ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
が
行
わ
れ
、
本
学
ゴ
ル
フ
部

1
年
長な

が
さ
わ
 
あ
い
ら
 

澤
愛
羅
さ
ん
が
見
事
優
勝
し
ま
し
た
。

最
終
日
は
7
バ
ー
デ
ィ
ー
、
1
ボ
ギ
ー
の

「
66
」
を
マ
ー
ク
。
3
位
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

通
算
12
ア
ン
ダ
ー
で
逆
転
優
勝
を
飾
り
ま
し

た
！
日
本
タ
イ
ト
ル
3
冠
目
と
な
る
快
挙
を
達

成
し
ま
し
た
。

ま
た
、
6
月
29
日
〜
7
月
5
日
に
行
わ
れ
た

資
生
堂
・
J
A
L
レ
デ
ィ
ス
オ
ー
プ
ン
で
は
、

最
終
日
に
通
算
12
ア
ン
ダ
ー
で
7
人
が
並
び
、

史
上
最
多
の
7
人
に
よ
る
プ
レ
ー
オ
フ
が
行

わ
れ
る
大
接
戦
と
な
り
、
長
澤
さ
ん
は
2
位

に
入
賞
し
ま
し
た
。

長
澤
さ
ん
は
2
0
2
5
年
全
米
女
子
オ
ー
プ

ン
ゴ
ル
フ
選
手
権
出
場
、2
0
2
4
～
2
0
2
6

年
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
に
選
出
さ
れ

る
な
ど
、
今
後
も
更
な
る
飛
躍
が
期
待
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
長
澤
さ
ん
の
活
躍
と
本
学
ゴ

ル
フ
部
の
活
躍
に
注
目
し
て
く
だ
さ
い
！

ゴ
ル
フ
部
長な

が
さ
わ
 あ
い
ら
 

澤
愛
羅
さ
ん
が
日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
選
手
権
大
会
優
勝
！

資
生
堂
・
J
A
L
レ
デ
ィ
ス
オ
ー
プ
ン
で
準
優
勝
し
ま
し
た
！
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フリフリ地区運動集会予定（令和８年8月～9月）※参加費無料

令和 8年 8月（No.749)

オープンキャンパスを開催しています。詳し
くはホームページをご覧ください（日程など
は随時更新します）。また、運動部の体験・見
学をご希望の方は、随時受付をいたしますの
で事務局までご連絡ください。　

場　所 日　程 時　間 持ち物
利根町文化センター 第１・３木曜日 ９/３・17

10：00 ～ 11：00 飲み物、タオル、ボール、
室内運動靴　保健福祉センター　　　　１階 第２・4 水曜日 ８/26　　 ９/9

布川地区コミュニティセンター 第1・３火曜日 9/1・15  9：45 ～ 10：45

 講師 : 筑波大学　征
 そ  や  

矢先生・秦
はた

先生・李
い

先生・稲
いながき

垣先生・広
ひ ろ せ

瀬先生
※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください。
※初めてご参加の方は利根町保健福祉センターまでご連絡ください。
※状況により中止される場合があります。

１　号　館　布川 1377
２～４号館　布川 1649
  ☎  ０２９７－６８－６７８７
FAX ０２９７－６８－６７８８

令
和
８
年
度
ク
ラ
ブ
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

利根フリフリクラブ主催

　　
地区運動集会
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