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2026 年 8月号広報とね広報とね

今月の表紙

利根親水公園
■住　所　中谷１６２８

～利根町百景～

■駐車場　有

－  シリーズまち・ひと・しごと　#79　－

精神科特化型 Imagine 訪問看護
ステーション

代表　兒
こ だ ま

玉　希
き み こ

実子さん
千葉県出身。精神科医療に携わった経験を生かし、
地域で暮らす人に寄り添う訪問看護に取り組む。
看護師、家族療法カウンセラー、不登校訪問支援
カウンセラー。

　

利
根
ニュ
ー
タ
ウ
ン
商
店
会
の
一
角
に
あ
る

「
精
神
科
特
化
型
I
m
a
g
in
e
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
こ
こ
で
は
、
心
の
不
調
を

抱
え
る
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け

ら
れ
る
よ
う
、
看
護
師
が
自
宅
を
訪
問
し
、一

人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
な
っ
て
い

ま
す
。
今
回
は
、代
表
の
兒
玉
希
実
子
さ
ん
に
、

看
護
師
を
志
し
た
き
っ
か
け
や
起
業
ま
で
の
道

の
り
、
そ
し
て
精
神
科
特
化
型
訪
問
看
護
に

込
め
る
思
い
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

看
護
師
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
の
こ
頃
か
ら
本
を
読
む
こ
と
が
好
き

で
、
病
気
と
闘
う
子
ど
も
や
そ
の
家
族
の
体
験

を
綴
っ
た
闘
病
記
を
夢
中
に
な
って
読
ん
で
い
ま

し
た
。
テ
レ
ビ
で
も
、
病
気
と
向
き
合
う
人
を

紹
介
す
る
番
組
を
よ
く
見
て
い
て
、「
こ
う
い

う
人
た
ち
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
」
と
漠
然

と
思
って
い
ま
し
た
。

　

高
校
卒
業
後
は
別
の
夢
を
追
い
か
け
て
い
ま

し
た
が
、
25
歳
の
時
に
そ
の
夢
を
諦
め
ま
し
た
。

　

改
め
て
自
分
は
何
が
し
た
い
の
か
を
考
え
た

と
き
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
変
わ
ら
ず
心
に
あ
っ
た

「
誰
か
の
力
に
な
り
た
い
」
と
い
う
思
い
が
強

く
な
り
、
看
護
師
の
道
を
選
び
ま
し
た
。

　
子
育
て
を
し
な
が
ら
資
格
取
得
を
す
る
の
は

決
し
て
楽
で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち
に
は
た
く

さ
ん
我
慢
を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
で
も
、
家
族
に
支
え
ら
れ
な
が
ら
歩
ん
で

　
利
根
親
水
公
園
で
は
、夏
の
訪
れ
と
と
も
に
、

今
年
も
た
く
さ
ん
の
蓮
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。

水
面
に
広
が
る
大
き
な
葉
の
間
か
ら
、
ピ
ン
ク

色
の
花
が
次
々
と
咲
き
、
園
内
を
彩
り
ま
す
。

　
今
年
は
例
年
よ
り
蓮
の
見
頃
が
早
く
訪
れ
ま

し
た
が
、
町
内
は
も
ち
ろ
ん
県
内
外
か
ら
も
多

く
の
人
が
来
園
し
、
写
真
や
ス
ケ
ッ
チ
を
楽
し

む
人
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　
8
月
22
日
に
は
、
利
根
川
河
川
敷
に
て
「
利

根
町
民
納
涼
花
火
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

水
辺
に
咲
く
蓮
か
ら
、
夜
空
に
咲
く
大
輪
の
花

へ
、
利
根
町
の
夏
は
、
ふ
た
つ
の
花
が
季
節
を

美
し
く
彩
り
ま
す
。

　表紙の写真は、利根ニュータウンの商店会
で精神科特化型 Imagine訪問看護ステーショ
ンを運営する兒

こ だ ま
玉希

き み こ
実子さんです。今回のシ

リーズまち・ひと・しごとでは訪問看護の役
割や、兒玉さんの仕事に対する思いをご紹介
いたします。

情報をお寄せください
広報とね「利根町百景」は、読者の皆さまより寄せられた情報をご紹
介するコーナーです。利根町で見つけた美しい景色、珍百景、新百景
など、利根町の魅力となる身近な情報を写真付きでお寄せください。
【応募方法】
写真および紹介文（250文字程度）をメールで下記まで送付してくだ
さい。
総務課秘書広聴係　kouhou@town.tone.lg.jp

き
た
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
利
用
者
さ
ん

や
ご
家
族
の
気
持
ち
に
も
深
く
寄
り
添
え
る
よ

う
に
な
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

起
業
を
決
意
し
た
き
っ
か
け
は

何
で
す
か
。

　

看
護
師
と
し
て
精
神
科
急
性
期
病
棟
で
働

く
中
で
、
退
院
し
て
元
気
に
な
っ
た
は
ず
な
の

に
、
再
び
入
院
し
て
く
る
患
者
さ
ん
を
何
人
も

見
て
き
ま
し
た
。「
病
院
で
は
元
気
に
な
れ
る

の
に
、
自
宅
へ
戻
る
と
ま
た
調
子
を
崩
し
て
し

ま
う
。
退
院
し
た
後
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環

境
が
あ
れ
ば
、
こ
の
人
た
ち
は
も
っ
と
穏
や
か
に

生
活
で
き
る
の
で
は
な
い
か
」
そ
ん
な
思
い
が
、

少
し
ず
つ
強
く
な
って
い
き
ま
し
た
。

　
い
つ
し
か
、「
病
院
の
中
だ
け
で
は
な
く
、
住

み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
す
人
を
支
え
る
仕
事
が

し
た
い
」
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
将
来
は
グ

ル
ー
プ
ホ
ー
ム
を
つ
く
り
た
い
と
い
う
夢
を
持
つ

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
夢
は
あ
っ
て
も
、
な
か
な
か
最
初

の
一
歩
を
踏
み
出
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
ん
な

私
の
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
の
が
、
当
時
大
学

生
だ
っ
た
娘
の
何
気
な
い
一
言
で
し
た
。「
そ
れ

じ
ゃ
一
生
や
ら
な
い
よ
。
ま
ず
や
っ
て
み
た
ら
」

そ
の
言
葉
を
聞
い
た
瞬
間
、「
本
当
に
そ
う
だ
」

と
思
い
ま
し
た
。完
璧
に
準
備
が
整
う
の
を
待
っ

て
い
た
ら
、
き
っ
と
何
も
始
ま
ら
な
い
。
覚
悟

を
決
め
、
見
切
り
発
車
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、

起
業
への
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。



45 令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）

会話を重ねて信頼関係を築いていきます

「精神科特化型 Imagine 訪問看護ステーション」外観

認知症・精神疾患のケア 服薬管理・指導 医療処置・機器管理 24時間365日連絡体制
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精
神
科
特
化
型
訪
問
看
護
と
は

ど
ん
な
仕
事
で
す
か
。

こ
れ
か
ら
の
目
標
や
展
望
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
「
精
神
科
特
化
型
訪
問
看
護
」
は
、
あ
ま
り

聞
き
慣
れ
な
い
方
が
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
精
神
科
特
化
型
訪
問
看
護
と
は
、
う
つ
病
や

認
知
症
な
ど
、
心
の
不
調
を
抱
え
る
方
が
住
み

慣
れ
た
自
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

よ
う
、
看
護
師
が
利
用
者
の
自
宅
を
訪
問
し
、

一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
支
援
を
行
う
サ
ー
ビ

ス
で
す
。

　
病
院
は
病
気
を
治
療
す
る
場
所
で
す
が
、
訪

問
看
護
は
利
用
者
さ
ん
が
生
活
し
て
い
る
場
所

へ
伺
い
ま
す
。
病
気
だ
け
を
見
る
の
で
は
な
く
、

そ
の
人
の
暮
ら
し
全
体
を
見
る
こ
と
が
、
私
た

ち
の
仕
事
な
ん
で
す
。

　

服
薬
の
確
認
や
血
圧
・
体
温
な
ど
の
健
康

チ
ェッ
ク
は
も
ち
ろ
ん
、
ゆ
っ
く
り
話
を
し
た
り
、

一
緒
に
散
歩
へ
出
掛
け
た
り
、
利
用
者
さ
ん
の

不
安
や
孤
独
感
を
和
ら
げ
た
り
、
地
域
や
人
と

の
つ
な
が
り
を
取
り
戻
す
た
め
の
一
歩
を
後
押

　
現
在
は
町
外
か
ら
の
依
頼
も
多
く
、
毎
日
の

よ
う
に
県
内
各
地
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。

　
起
業
を
決
意
し
た
そ
の
矢
先
、
母
が
脳
出
血

で
倒
れ
、
自
宅
で
介
護
を
す
る
生
活
が
始
ま
り

ま
し
た
。
24
時
間
体
制
で
介
護
を
す
る
た
め
、

そ
れ
ま
で
勤
め
て
い
た
職
場
を
退
職
す
る
こ
と

に
な
り
ま
し
た
が
、
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
目
に

し
た
の
が
、
利
根
町
が
主
催
す
る
「
と
ね
ま
ち

起
業
塾
」
の
募
集
で
し
た
。「
今
し
か
な
い
」

そ
う
思
い
、
と
ね
ま
ち
起
業
塾
に
参
加
し
、
事

業
計
画
の
立
て
方
や
経
営
の
基
礎
を
学
び
な
が

ら
、
資
格
取
得
や
融
資
を
受
け
る
た
め
の
準
備

を
進
め
ま
し
た
。

　

母
の
介
護
と
起
業
の
準
備
を
両
立
し
な
が

ら
、
物
件
探
し
も
進
め
る
毎
日
は
大
変
な
が
ら

も
楽
し
く
、
起
業
塾
で
学
ん
だ
こ
と
は
、
自
分

起
業
ま
で
の
道
の
り
で
苦
労
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

の
考
え
を
整
理
し
、
一
歩
ず
つ
夢
を
形
に
し
て

い
く
た
め
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
し
て
「
今
の
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
何
だ

ろ
う
」
と
何
度
も
自
分
に
問
い
掛
け
な
が
ら
た

ど
り
着
い
た
答
え
が
、
精
神
科
特
化
型
訪
問

看
護
ス
テ
ー
シ
ョン
と
い
う
形
で
し
た
。

　
振
り
返
る
と
、
母
の
介
護
、
と
ね
ま
ち
起
業

塾
で
の
学
び
、
そ
し
て
多
く
の
人
と
の
出
会
い
、

そ
の
一
つ
一
つ
が
今
の
自
分
に
つ
な
が
っ
て
い
る

と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

精
神
疾
患
は
外
見
か
ら
は
分
か
り
に
く
く
、

不
安
や
孤
独
を
一
人
で
抱
え
込
ん
で
し
ま
う
方

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
兒
玉
さ

ん
は
、「
ま
ず
話
を
聞
く
こ
と
」
を
何
よ
り
も

大
切
に
し
て
い
ま
す
。
話
を
す
る
こ
と
で
表
情

が
少
し
和
ら
い
だ
り
、「
今
日
は
来
て
く
れ
て
よ

か
っ
た
」
と
言
って
い
た
だ
け
た
り
す
る
と
、「
こ

の
仕
事
を
続
け
て
い
て
よ
か
っ
た
」
と
感
じ
る

そ
う
で
す
。

　

兒
玉
さ
ん
が
口
に
し
て
い
た
「
そ
の
人
ら
し

い
暮
ら
し
」
と
い
う
言
葉
に
は
、
病
気
だ
け
を

見
る
の
で
は
な
く
、
一
人
ひ
と
り
の
生
活
や
家

族
、
そ
し
て
地
域
と
の
つ
な
が
り
ま
で
大
切
に

し
た
い
と
い
う
思
い
が
詰
ま
って
い
ま
す
。

　

精
神
科
特
化
型
訪
問
看
護
は
、
ま
だ
あ
ま

り
知
ら
れ
て
い
な
い
サ
ー
ビ
ス
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
し
か
し
、
心
の
不
調
は
誰
に
で
も
起
こ
り

得
る
身
近
な
も
の
で
す
。「
困
っ
た
と
き
に
相
談

で
き
る
場
所
が
地
域
に
あ
る
」
そ
の
安
心
は
、

本
人
だ
け
で
な
く
家
族
に
と
っ
て
も
大
き
な
支

え
に
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

し
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
私
た
ち
が
利
用
者
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
に
お

伝
え
し
て
い
る
大
切
な
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
は
「
こ
た
え
は
ひ
と
つ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

間
違
え
て
も
、
失
敗
し
て
も
大
丈
夫
。
い
つ
で

も
、
何
度
で
も
や
り
直
せ
る
。
壁
に
ぶ
つ
か
っ

た
ら
、
立
ち
止
ま
る
も
よ
し
、
引
き
返
す
も
よ

し
、別
の
道
を
行
く
も
よ
し
、や
め
て
も
よ
し
。」

と
い
う
言
葉
で
す
。

　
利
用
者
さ
ん
に
ご
と
に
必
要
な
支
援
は
違
い

ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
人
の
ペ
ー
ス
を
大

切
に
し
な
が
ら
、
一
緒
に
「
そ
の
人
ら
し
い
暮

ら
し
」
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
、
事
業
所
の
あ
る
利
根
町
で
こ
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方
は
、
ま
だ
多
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　
心
の
不
調
は
決
し
て
特
別
な
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
こ
と
で
す
。

　
「
眠
れ
な
い
」「
気
分
が
落
ち
込
む
」「
誰
か

に
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
」
そ
ん
な
と
き
、
一
人

で
抱
え
込
ま
ず
相
談
し
て
い
た
だ
け
た
ら
う
れ

し
い
で
す
。「
少
し
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
」
と
い

う
気
持
ち
だ
け
で
も
大
丈
夫
で
す
。

　

私
た
ち
は
「
困
っ
た
と
き
に
思
い
出
し
て
も

ら
え
る
存
在
」、「
地
域
の
中
で
そ
っ
と
寄
り
添

え
る
存
在
」
で
あ
り
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
将
来
的
に
は
、
開
業
前
か
ら
目
標
と
し
て
き

た
精
神
科
に
特
化
し
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
開

設
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
訪
問
看
護
と
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
が
連
携
す
る

こ
と
で
、
利
用
者
さ
ん
も
ご
家
族
も
、
も
っ
と

安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
を
つ
く
り
た
い
。

そ
の
夢
は
今
も
変
わ
って
い
ま
せ
ん
。

つくばや柏など遠方にも伺います
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長年にわたり社会の発展に貢献された方々の長寿をお祝いするとともに、感謝の気持ちを込めて、
「令和８年度利根町敬老会」を開催します。皆さまお誘い合わせの上、ご来場ください。

日 時

場 所
対象者
内 容

９月 １３ 日（日）9：00 ～（8：30受け付け）
利根町文化センター（利根町下曽根 １８７）
６５ 歳以上の町民およびお祝いに参加できる方
第１部「式典」   9：00 ～ 9：30　シルバーリハビリ体操
　　　　　　　＜休憩＞
第２部「講演」１０：００～ １１：００
　　　　　　　大道芸人の「たっきゅうさん」が、楽しい時間をお届けします。
　　　　　　　（式典の終了時刻により、開始時間を早める場合があります。）

※ 当日は送迎循環バスを運行します。停留所およびバス時刻表を確認してください。
※ ６５歳以上の方には紅白饅頭とお茶を配布する予定です。（配布は第２部終了後の予定です。）

Ａコース Ｂコース
敬 老 会 送 迎 バ ス 時 刻 表

〇福祉バスのバス停に停車します

利根町敬老会を開催します利根町敬老会を開催します

停　留　所　名
☆印は、大利根交通バス停付近

行き
（往路）

帰り
（復路）

利根町生涯学習センター 8:10 11:48
中谷　　　 8:11 11:47
福木　　　 8:12 11:46
国保診療所　　　 8:13 11:45
羽中入口　　　　 8:14 11:44
ニュータウン東 ☆ 8:15 11:43
風の公園 ☆ 8:16 11:42
ショッピングセンター前 ☆ 8:17 11:41
油内　　　 8:18 11:40
カスミ前 8:19 11:39
布川神社下 8:20 11:38
商工会前　　　　 8:21 11:37
星保金物店前 8:22 11:36
永田モータース前　　　 8:22 11:36
利根郵便局前 8:23 11:35
油内　　　 8:25 11:33
布川東前 ☆ 8:25 11:33
利根配水場 ☆ 8:27 11:31
とねっ子公園前 ☆ 8:28 11:30
利根町役場 8:29 11:29
フレッシュタウン ☆ 8:30 11:28
押付新田　 8:31 11:27
押付本田　 8:31 11:27
羽根野 ☆ 8:33 11:25
羽根野台区民センター前　 8:33 11:25
羽根野台防災倉庫前 8:34 11:24
公園前 ☆ 8:34 11:24
旧わくわく広場前 8:35 11:23
利根町文化センター 8:38 11:20

停　留　所　名
☆印は、大利根交通バス停付近

行き
（往路）

帰り
（復路）

利根町生涯学習センター 8:20 11:41
旧東文間小学校　 8:21 11:40
立崎十字路　　　 8:22 11:39
加納新田上坪　　 8:23 11:38
利根東部集落センター　 8:23 11:38
加納新田中坪 8:24 11:37
惣新田下坪 8:26 11:35
惣新田中坪 8:27 11:34
惣新田上坪 8:28 11:33
坂田商店前 8:29 11:32
やまなみ園前 8:30 11:31
地脇商店前 ☆ 8:30 11:31
文間地区集落センター 8:31 11:30
押戸 ☆ 8:32 11:29
奥山 ☆ 8:32 11:29
もえぎ野台自然公園前 ☆ 8:34 11:27
ランドローム前 8:34 11:27
横須賀 8:37 11:24
天神様前 8:38 11:23
早尾台東 ☆ 8:38 11:23
旧 NPOあさひ前 ☆ 8:38 11:23
旧わくわく広場前 8:39 11:22
利根町文化センター 8:41 11:20

◎�交通状況により、発着時間に多少の差異が生じる場合があ
りますので、余裕をもってお待ちください。

◎�式典終了時刻により運行時刻を変更することがあります。
◎�時刻表に記載されていないバス停には停車しません。● 問い合わせ　福祉課　高齢介護係 

　 ☎ 68-2211（内線 124）

令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）

　６月２２日、企業版ふるさと納税として100万円をご
寄付いただいた東成商事株式会社様への感謝の意を込め
て、感謝状贈呈式を行いました。
　いただいた寄付金は、 「利根町まち・ひと・しごと創
生推進事業」に活用させていただきます。

（左）東成商事株式会社代表取締役／大
おおば
場　剛

つよし
様

（右）山﨑町長

株式会社丸利根アペックス様より
取手地区交通安全協会利根支部に
交通安全看板などが寄贈されました

　町では、誰もが安心して暮らせる地域づくりを目指し、平成20年から認知症サポーター養成講座を開催しており、
受講者は累計3,000名を超えました。今年も、６月30日に利根中学校２年生81名、７月８日に早尾台ボランティアの
会の皆さん14名を対象に講座を開催しました。
　この講座では、認知症についての正しい知識の普及と寸劇などを交えて、地域で何ができるのかをグループワークや
声掛けの体験を通して考えていただきました。
　終了後のアンケートでは、「周りの助けによって治るものもあると分かった」 「正面から話を聞いてあげる」などの具
体的なコメントもあり、認知症とその対応について、９割以上の方が「理解した・おおむね理解した」と回答されてい
ました。
　認知症を自分事として捉え、地域で支え合う大切さを学ぶ機会となりました。

認知症サポーター養成講座を開催しました

企業版ふるさと納税感謝状贈呈
式を行いました

株式会社丸利根アペックス様より、交通事故防止と交
通安全意識の向上に役立ててほしいと、取手地区交通安
全協会利根支部に、交通安全こども自転車大会の「祝賀幕」
１枚と「交通安全看板」２０枚が、寄贈されました。
祝賀幕は、利根小学校に掲出し、交通安全看板は、町

内の通学路や交差点、交通量が多く車両のスピードが出
やすい道路など、町内各所へ設置しました。
今回寄贈された看板を含め、町内 110 箇所に交通安全

看板が設置されており、交通安全の啓発に有効活用させ
ていただいております。

早尾台ボランティアの会利根中学校２年生
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生活のためのお金が足りない

日本の言葉や文化がわからない

ケガや病気になったとき

仕事が見つからない

災害時にどうしたらいいかわからない

生活費に不安を感じる留学生が最も多い
です。留学生は「資格外活動許可」を受け
ることで週２８時間以内のアルバイトが認め
られており、多くの学生がアルバイトをし
ながら生活しています。

日本の言葉や文化が分からず、戸惑う留
学生も多くいました。特にごみ捨てや交通
ルールなど、日本ならではの生活ルールが
壁となっているようです。町では、留学生
を受け入れている学校でオリエンテーショ
ンを実施しました。

慣れない土地での災害は、留学生にとっ
て大きな不安の一つです。

利根町の留学生に聞きました！  ～日本での生活について～
地域おこし協力隊と一緒に、ウェルネススポーツ大学別科、グローバルビジネス専門学校、利
根国際学院に通う留学生に日本での生活についてアンケートを行いましたので、集計結果の一部
をご紹介します！

生活で困ったことはありますか？（複数回答可）

言語について

あなたはどんな人ですか？

日本語を勉強したい 日本の文化・生活の
ルールやマナーを
知りたい

日本人と友達に
なりたい

困ったことを
相談したい

一緒にボランティアを
したい

一緒にイベントや
お祭りに参加したい

90人

464人

49人80人

444人
220人

146人

地域の人とどんなことをしたいですか？（複数選択可）

多文化共生係より
利根町に通う留学生は、言語や文化の違いに戸惑いながらも地域とのつながりを求めています。日本

語を学び、日本で働きたいという夢を持っている学生も多く、アルバイトと勉強の両立を頑張っていま
す。一方で、日本で暮らしていくのなら、なおさら日本のルールやマナーを遵守した生活をしなければ
なりません。お互いを理解し、誰もが暮らしやすい多文化共生のまちづくりを進めていきます。

2%

33.2%

64.8%

グローバル
ビジネス
専門学校

利根国際学院

ウェルネス
スポーツ大学
別科

３０代

20代

10代

0.9％0.9％

77.6%

21.5%21.5% 83.7%

10.8%10.8%

0.5%0.5%

2.0%2.0%

2.9%2.9%５年以上

3～5年

2～3年

1～2年

1年以下

★日本語能力試験の資格を持っていますか？

★どの言語が理解しやすいですか？
  （複数回答可）

★どの学校で勉強していますか？ ★あなたは何歳ですか？ ★日本に来て何年ですか？

0　　   20　　 40　　 60(%) 0　　  20　  　40　　 60(%) 0　     20　    40　    60 　  80(%)

その他

柏市

成田市

取手市

我孫子市

利根町

11.9%

4.7%

5.3%

7.3%

23.0%

47.8%

0　   　   　15  　  　　  30　  　　　 45(%)

11.1%11.1%

77.2%

10.3%10.3%

0.8%

0.2%

0.4%

持っていない

N5

N4

N3

N2

N1

0　   　　   25　  　　   50　  　     75(%)

※「N5」はあいさつや自己紹介ができる初級レベルです

132人

461人

352人

翻訳アプリを
使えば理解
できる

やさしい日本語

英　語

0　　   100　 　200  　   300　 　400（人）

回答：３,１６０ 人中 ７７９人（回答率 24.7%) 令和８年５月時点

どこに住んでいますか？

332人

196人

162人

112人

令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）



　
こ
れ
ま
で
は
「
公
共
サ
ー
ビ
ス
は
行
政
が

提
案
す
る
も
の
」
と
い
っ
た
考
え
方
が
あ
り

ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
行
政
が
提
案
し
て
い

か
な
く
て
は
な
ら
な
い
公
共
サ
ー
ビ
ス
も
あ

り
ま
す
が
、
住
民
一
人
ひ
と
り
の
思
い
を
形

に
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
の
課
題
な
ど
に
対

応
で
き
る
、住
民
が
主
体
と
な
っ
た
公
共
サ
ー

ビ
ス
提
供
の
仕
組
み
づ
く
り
も
必
要
で
す
。

　
住
民
協
働
事
業
制
度
に
は
、
公
共
的
な
課

題
の
解
決
ま
た
は
地
域
の
活
性
化
に
つ
な
が

る
事
業
で
、「
自
分
た
ち
な
ら
こ
の
よ
う
な

方
法
で
、
よ
り
良
い
サ
ー
ビ
ス
が
提
供
で
き

る
」
と
い
っ
た
、
住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
企
画

立
案
し
て
い
た
だ
く
「
住
民
提
案
型
事
業
」

と
、
町
が
特
定
の
課
題
な
ど
を
提
案
し
た
も

の
に
、
住
民
の
皆
さ
ま
が
企
画
立
案
し
て
取

り
組
ん
で
い
た
だ
く
「
行
政
提
案
型
事
業
」

の
２
種
類
が
あ
り
ま
す
。

　
今
回
は
、「
住
民
提
案
型
事
業
」
を
募
集
し

ま
す
。
提
案
内
容
は
自
由
で
す
。

▼
住
民
協
働
事
業
と
は

令
和
9
年
度
利
根
町
住
民
協
働
事
業
（
住
民
提
案
型
事
業
）
募
集

実現性
実施前提

協働の効果
住民満足度

先駆性
発展性

公益性
必要性

提
案
団
体
が
計
画
書
ど
お
り
に

実
現
す
る
こ
と
が
可
能
な
事
業

協
働
に
よ
り
相
乗
効
果
が
期
待

で
き
、
ま
た
、
住
民
の
ニ
ー
ズ

に
合
っ
た
事
業
で
あ
り
、
住
民

の
満
足
が
得
ら
れ
る
事
業

工
夫
や
ア
イ
デ
ア
が
あ
り
、
交

流
人
口
※
の
拡
大
や
地
域
の
活

性
化
に
つ
な
が
る
事
業

団
体
が
主
体
と
な
っ
て
実
施
す

る
事
業
で
あ
り
、
地
域
課
題
の

解
決
や
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
向
上

に
つ
な
が
る
事
業

●補助の対象となる事業

※交流人口…地域交流、観光など様々な目的
　　　　　　を持って町を訪れる人

▼
事
業
実
施
期
間

　
令
和
９
年
４
月
１
日
～
令
和
10
年
３
月
31
日

▼
応
募
団
体
の
要
件

　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
団
体

に
限
り
ま
す
。

①
主
た
る
活
動
の
場
が
町
内
に
あ
る
こ
と
。

②�

５
人
以
上
の
構
成
員
を
有
し
、
そ
の
過
半

数
が
町
内
に
在
住
・
在
勤
ま
た
は
在
学
し

て
い
る
こ
と
。

③�

団
体
の
代
表
者
お
よ
び
運
営
に
つ
い
て
、

会
則
な
ど
で
定
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
。

※�

団
体
と
は
、「
町
民
活
動
団
体
」（
住
民
が

自
由
な
意
思
で
集
ま
り
、
自
ら
定
め
た
規

範
に
従
っ
て
町
民
活
動
を
行
う
団
体
）
を

い
い
、
行
政
区
や
自
治
会
な
ど
の
一
定
地

域
に
居
住
し
て
い
る
人
々
の
集
団
は
除
き

ま
す
。

▼
補
助
金

●��

住
民
提
案
型
事
業
ス
タ
ー
ト
型

　
１
年
限
り　
上
限
５
万
円

※�

設
立
か
ら
３
年
以
内
の
団
体
が
実
施
す
る

事
業
が
対
象
で
す
。

※�

補
助
対
象
経
費
と
し
て
、
備
品
の
購
入
が

認
め
ら
れ
ま
す
。

※�

同
一
年
度
に
お
い
て
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
型

と
の
併
用
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

●
住
民
提
案
型
事
業
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
Ｉ
型

補
助
対
象
経
費
の
10
分
の
10　
（
１
年
間

あ
た
り
上
限
20
万
円
）

※
設
立
後
１
～
３
年
目
の
団
体
が
実
施
す
る

事
業
が
対
象
で
す
。

※�

ス
タ
ー
ト
型
の
対
象
と
な
る
団
体
で
あ
っ

て
も
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
Ⅰ
型
か
ら
申
請

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

※
備
品
の
購
入
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

●
住
民
提
案
型
事
業
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
Ⅱ
型

　

�

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１　
（
１
年
間

あ
た
り
上
限
１０
万
円
）

※�

設
立
後
４
～
５
年
目
の
団
体
で
あ
っ
て
、

「
住
民
提
案
型
事
業
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
Ⅰ

型
」
と
し
て
３
年
間
の
補
助
を
受
け
た
事

業
が
対
象
で
す
。

※
備
品
の
購
入
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

▼
事
業
提
案
の
募
集
期
間

　
９
月
30
日
㈬
ま
で

▼
必
要
書
類

　
事
業
提
案
書
や
事
業
計
画
な
ど
の
提
出
が

必
要
で
す
。
詳
細
は
「
令
和
９
年
度
住
民
協

働
事
業
募
集
要
項
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
「
募
集
要
項
」
お
よ
び
「
申
請
書
類
一
式
」

は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
ま
た
、
役
場
政
策
企
画

課
・
と
ね
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
・
利
根
町
文
化

セ
ン
タ
ー
・
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・

利
根
町
図
書
館
・
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
・
布
川
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

に
も
設
置
し
て
い
ま
す
。

▼
補
助
対
象
経
費

　

補
助
対
象
経
費
は
、「
報
償
費
」・「
人
件

費
」・「
旅
費
」・「
印
刷
製
本
費
」・「
食
糧
費
」・

「
通
信
運
搬
費
」・「
保
険
料
」・「
使
用
料
お

よ
び
賃
借
料
」・「
業
務
委
託
料
」・「
そ
の
他
」

で
す
。
た
だ
し
、
各
項
目
に
お
い
て
内
容
に

よ
り
対
象
外
の
経
費
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※�

備
品
購
入
は
ス
タ
ー
ト
型
の
み
認
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

▼
審
査
会

　
提
出
さ
れ
た
事
業
提
案
書
な
ど
に
基
づ
き

「
利
根
町
住
民
協
働
事
業
審
査
会
」
に
て
審

査
を
行
い
ま
す
。

　
な
お
審
査
に
際
し
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
Ⅰ

型
の
提
案
事
業
に
つ
い
て
は
、
事
業
提
案
団

体
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
施
し

て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

　
審
査
会
で
は
、
事
業
提
案
書
な
ど
の
書
類

審
査
お
よ
び
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
（
ス

タ
ー
ト
型
は
書
類
審
査
の
み
）
の
結
果
に
よ

り
、
事
業
の
採
択
ま
た
は
不
採
択
を
決
定
し

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

　
政
策
企
画
課　
地
域
振
興
係　

　
☎
６８
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
２
）
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暮らしの情報欄
　
現
在
、
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
認
定

を
受
け
て
い
る
方
は
、
８
月
31
日
㈪
ま
で
に

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
現
況
届

の
用
紙
な
ど
は
、
７
月
末
に
郵
送
し
ま
し

た
。）

　
前
年
の
所
得
に
応
じ
て
、
支
給
額
が
見
直

し
さ
れ
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
監
護
す
る
児
童
お
よ
び
父
ま
た
は

母
が
、
養
育
費
用
と
し
て
受
け
取
る
金
品
な

ど
は
、
そ
の
８
割
が
所
得
と
し
て
加
算
さ
れ

ま
す
の
で
「
養
育
費
に
関
す
る
申
告
書
」
に

記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

届
出
が
な
い
場
合
、
11
月
以
降
の
手
当
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

▼
児
童
扶
養
手
当
と
は

　
父
母
の
離
婚
な
ど
に
よ
り
、
父
ま
た
は
母

と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童
が
育
成

さ
れ
る
家
庭
の
生
活
の
安
定
と
自
立
の
促
進

に
寄
与
し
、
児
童
の
福
祉
の
増
進
を
図
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

※�

受
給
に
は
子
育
て
支
援
課
へ
の
申
請
（
認

定
請
求
）
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
児
童
（
18
歳

に
達
す
る
日
以
降
の
最
初
の
３
月
31
日
ま
で

の
間
に
あ
る
児
童
お
よ
び
心
身
に
お
お
む
ね

中
度
以
上
の
障
が
い
を
有
す
る
場
合
は
20
歳

未
満
）
を
監
護
し
、
か
つ
、
生
計
を
同
じ
く

し
て
い
る
父
・
母
ま
た
は
そ
の
児
童
を
養
育

し
て
い
る
方
（
養
育
者
）

・
父
母
が
婚
姻
を
解
消
し
た
児
童

・
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

・�

父
ま
た
は
母
が
一
定
程
度
の
障
が
い
の
状

態
に
あ
る
児
童

・�

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で
な
い
児

童
・�

父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上
遺
棄
も
し
く
は

拘
禁
さ
れ
て
い
る
児
童

・
母
が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
出
産
し
た
児
童

・�

母
が
児
童
を
懐
胎
し
た
と
き
の
事
情
が
不

明
で
あ
る
児
童

※�

次
の
よ
う
な
場
合
は
対
象
外
で
す

・�

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入
所
し
た

り
、
里
親
に
預
け
ら
れ
た
と
き

・�

父
・
母
ま
た
は
養
育
者
が
婚
姻
の
届
出
は

し
な
く
て
も
、
事
実
上
の
婚
姻
関
係
（
内

縁
関
係
な
ど
）
が
あ
る
と
き

※�

右
記
以
外
に
も
手
当
の
対
象
と
な
ら
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
前
に
必
ず

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
所
得
制
限

　
手
当
を
受
け
る
人
の
前
年
の
所
得
が
一
定

額
以
上
の
場
合
は
、
そ
の
年
度
（
11
月
か
ら

翌
年
の
10
月
ま
で
）
は
、
手
当
の
全
部
ま
た

は
一
部
の
支
給
が
停
止
さ
れ
ま
す
。

※�

詳
細
な
金
額
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

�

ま
た
、
所
得
に
は
、
前
年
に
父
ま
た
は
母

お
よ
び
児
童
が
受
け
取
っ
た
養
育
費
の
８

割
が
合
算
さ
れ
ま
す
。

　

�

な
お
、
扶
養
義
務
者
（
同
居
の
直
系
血
族

お
よ
び
兄
弟
姉
妹
）
な
ど
の
所
得
に
よ
る

所
得
制
限
も
あ
り
ま
す
。

▼
手
当
額
（
月
額
）

　
受
給
資
格
者
（
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
や
母

な
ど
）
が
監
護
・
養
育
す
る
児
童
の
数
や
受

給
資
格
者
の
所
得
な
ど
に
よ
り
決
め
ら
れ
ま

す
。
令
和
8
年
４
月
か
ら
、
左
記
の
と
お
り

手
当
額
（
月
額
）
が
改
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
現
況
届　
８
月
31
日
㈪
ま
で
に
提
出
を
‼

▼
申
請
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
申
請
に
当
た
っ
て
は
、
受
給
資
格
者
お
よ

び
該
当
す
る
児
童
の
戸
籍
謄
本
な
ど
が
必
要

で
す
。

※�

申
請
理
由
や
世
帯
状
況
な
ど
に
よ
り
必
要

な
書
類
な
ど
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
役
場

子
育
て
支
援
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
公
的
年
金
給
付
と
の
併
給

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
者
や
対
象
児

童
が
公
的
年
金
給
付
な
ど
を
受
給
で
き
る
場

合
お
よ
び
対
象
児
童
が
公
的
年
金
の
加
算
対

象
と
な
っ
て
い
る
場
合
は
、
そ
の
受
給
額
お

よ
び
加
算
額
の
月
額
が
児
童
扶
養
手
当
月
額

（
所
得
制
限
後
の
額
）
よ
り
低
け
れ
ば
、
そ

の
差
額
が
支
給
さ
れ
ま
す
。　

　

ま
た
、
令
和
３
年
３
月
分
の
手
当
以
降
、

障
害
基
礎
年
金
な
ど
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
児
童
扶
養
手
当
の
額
が
障
害
年
金
の
子

の
加
算
部
分
の
額
を
上
回
る
場
合
、
そ
の
差

額
を
児
童
扶
養
手
当
と
し
て
受
給
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
対
象
に
該
当
す
る

方
で
申
請
が
済
ん
で
い
な
い
方
は
、
左
記
問

い
合
わ
せ
先
に
ご
連
絡
の
上
、
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ　

　
子
育
て
支
援
課　
子
育
て
支
援
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
４
5
）

○
児
童
１
人
の
場
合

全
部
支
給
：
４
万
8
0
5
0
円

一
部
支
給
：
４
万
8
0
4
0
円
～

　
　
　
　
　
　
　
１
万
1
3
4
0
円

○
児
童
２
人
以
上
の
場
合
の
加
算
額

・�

２
人
目

　
全
部
支
給
：
５
万
9
4
0
0
円

　
一
部
支
給
：
５
万
9
3
8
0
円
～

　
　
　
　
　
　
　
１
万
7
0
2
0
円

・�

３
人
目

　
全
部
支
給
：
7
万
0
7
5
0
円

　
一
部
支
給
：
7
万
0
7
2
0
円
～

　
　
　
　
　
　
　
２
万
２
7
0
0
円



暮らしの情報欄

　
老
齢
基
礎
年
金
は
、
国
民
年
金
の
加
入
者

で
あ
っ
た
方
の
老
後
の
保
障
と
し
て
、
原
則

65
歳
か
ら
給
付
さ
れ
ま
す
。

▼
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
要
件

　
保
険
料
納
付
済
期
間
（
厚
生
年
金
保
険
や

共
済
組
合
の
加
入
期
間
を
含
む
）
と
保
険
料

免
除
期
間
な
ど
を
合
算
し
た
資
格
期
間
が
10

年
以
上
あ
る
場
合
受
給
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
60
歳
ま
で
に
受
給
資
格
期
間
を
満

た
し
て
い
な
い
場
合
は
、
65
歳
ま
で
の
方
な

ら
任
意
加
入
で
き
ま
す
。

▼
令
和
８
年
度
の
年
金
額

　

20
歳
か
ら
60
歳
に
な
る
ま
で
の
保
険
料
を

満
額
納
め
た
場
合
年
額
84
万
7
3
0
0
円

※�

保
険
料
を
納
め
て
い
な
い
期
間
が
あ
る

と
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
少
な
く
な

り
ま
す
。

▼
請
求
手
続
き

①�

65
歳
の
誕
生
日
の
約
３
カ
月
前
に
、
日
本

年
金
機
構
ま
た
は
共
済
組
合
な
ど
か
ら
年

金
の
請
求
手
続
き
の
ご
案
内
お
よ
び
年
金

請
求
書
が
事
前
送
付
さ
れ
ま
す
。

・
受
給
開
始
は
原
則
65
歳
か
ら

　

�

ご
希
望
の
方
は
、
年
金
を
受
け
取
る
年
齢

に
応
じ
た
「
繰
上
げ
受
給
」
や
「
繰
下
げ

受
給
」
が
で
き
ま
す
。

・�

繰
上
げ
受
給
…
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま

で
の
間
に
繰
り
上
げ
て
受
給
で
き
ま
す
。

た
だ
し
、
年
金
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

・�

繰
下
げ
受
給
…
66
歳
以
降
に
繰
り
下
げ
て

受
給
で
き
ま
す
。
な
お
、
年
金
額
が
増
額

さ
れ
ま
す
。

※�

受
給
時
期
は
１
度
決
め
た
ら
変
更
で
き
ま

せ
ん
。

老
齢
基
礎
年
金
の
請
求
に
つ
い
て

後
期
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
無
料
歯
科
健
康
診
査

　
高
齢
者
の
口
腔
機
能
の
低
下
や
肺
炎
な
ど

の
疾
病
を
予
防
す
る
た
め
に
、
無
料
の
歯
科

健
康
診
査
を
実
施
し
ま
す
。

▼
実
施
期
間

　
９
月
１
日
㈫
～
12
月
31
日
㈭

※�

た
だ
し
、
歯
科
医
院
の
休
診
日
は
除
き
ま

す
。

▼
対
象
者

　
茨
城
県
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保

険
者
で
、
前
年
度
に
75
歳
、
80
歳
、
85
歳
の

誕
生
日
を
迎
え
た
方
。

①�

昭
和
25
年
４
月
１
日
～
昭
和
26
年
３
月
31

日
生
ま
れ
の
方

②�

昭
和
20
年
４
月
１
日
～
昭
和
21
年
３
月
31

日
生
ま
れ
の
方

③�

昭
和
15
年
４
月
１
日
～
昭
和
16
年
３
月
31

日
生
ま
れ
の
方

※�

対
象
者
に
は
、
８
月
下
旬
頃
に
案
内
を
送

付
し
ま
す
。（
長
期
入
院
・
施
設
入
所
者

な
ど
を
除
く
）

▼
受
診
回
数

　
１
年
度
に
つ
き
１
回

▼
健
診
内
容

①
問
診　

②
歯
の
状
態　

③
咬
合
状
態　

④
口
腔
衛
生
の
状
態　

⑤
口
腔
乾
燥
の
状
態　

⑥
歯
周
組
織
・
粘
膜
の
状
態

⑦
口
腔
機
能
評
価　

⑧
呼
吸
の
異
常　

⑨
指
輪
っ
か
テ
ス
ト　

⑩
反
復
唾
液
嚥
下
テ
ス
ト　

⑪�

舌
・
口
唇
機
能
評
価
（
オ
ー
ラ
ル
デ
ィ
ア

ド
コ
キ
ネ
シ
ス
）　

⑫�

事
後
指
導
（
セ
ル
フ
ケ
ア
の
歯
ブ
ラ
シ
指

導
）
な
ど

▼
受
診
場
所

　

案
内
に
同
封
の
「
実
施
歯
科
医
院
一
覧
」

に
記
載
の
あ
る
歯
科
医
院

▼
受
診
方
法

①�

実
施
歯
科
医
院
に
後
期
高
齢
者
医
療
歯
科

健
康
診
査
事
業
で
健
康
診
査
を
受
診
す
る

旨
を
伝
え
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

②�

受
診
日
ま
で
に
、
受
診
票
内
の
問
診
項
目
を

ご
記
入
の
う
え
、
受
診
日
当
日
に
マ
イ
ナ
保

険
証
（
健
康
保
険
証
の
利
用
登
録
が
さ
れ
た

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
）
ま
た
は
資
格
確
認

書
な
ど
、
受
診
券
、
受
診
票
、
歯
ブ
ラ
シ
を

持
参
し
て
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　

�

茨
城
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合　

　
事
業
課　
保
健
事
業
係　

　
☎
0
2
9
︲
3
0
9
︲
1
2
1
2

　
ゴ
キ
ブ
リ
や
ハ
チ
、
ネ
ズ
ミ
な
ど
が
出
て

慌
て
て
ネ
ッ
ト
検
索
し
、
格
安
料
金
を
表
示

す
る
業
者
に
依
頼
し
た
ら
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ

た
、
と
い
う
相
談
が
各
地
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
相
談
事
例

◎�

自
宅
の
庭
で
ス
ズ
メ
バ
チ
の
巣
を
見
つ
け
、

ネ
ッ
ト
で
駆
除
業
者
を
検
索
し
た
。「
24

時
間
３
６
５
日
対
応
」「
見
積
も
り
無
料
」

「
参
考
価
格
７
０
０
円
～
」
と
表
示
さ
れ
た

業
者
に
連
絡
す
る
と
、
す
ぐ
に
現
地
調
査

が
行
わ
れ
た
。「
今
な
ら
１
５
０
万
円
を

１
０
０
万
円
に
す
る
」「
早
く
駆
除
し
た
ほ

う
が
い
い
」
な
ど
と
言
わ
れ
、不
安
に
な
っ

て
そ
の
場
で
契
約
し
た
。
後
に
な
っ
て
不

審
に
思
っ
た
の
で
解
約
し
た
い
。

◎�

庭
に
コ
ウ
モ
リ
の
糞
ら
し
い
も
の
が
あ

り
、
ネ
ッ
ト
で
見
つ
け
た
「
見
積
も
り
無

料
」
の
業
者
に
連
絡
し
た
。
相
見
積
も
り

を
取
っ
て
検
討
す
る
つ
も
り
だ
っ
た
が
、

「
今
や
ら
な
け
れ
ば
ひ
ど
い
こ
と
に
な
る
」

な
ど
と
言
わ
れ
、
強
引
に
勧
め
ら
れ
て
約

１
３
０
万
円
の
契
約
を
し
て
し
ま
っ
た
。

不
安
な
の
で
解
約
し
た
い
。

▼
ア
ド
バ
イ
ス

◎�

広
告
で
「
〇
〇
円
か
ら
」
と
格
安
料
金
が

表
示
さ
れ
て
い
て
も
、
そ
の
料
金
だ
け
で

作
業
が
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

◎�

緊
急
を
要
す
る
も
の
な
の
か
冷
静
に
考
え
、

複
数
社
か
ら
見
積
も
り
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

害
虫
・
害
獣
駆
除
サ
ー
ビ
ス
の

ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
!!

消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

◎�

お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
消
費
生

活
相
談
窓
口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

〈
参
考
：
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
〉

▼
問
い
合
わ
せ

①
ま
ち
未
来
創
造
課　
消
費
生
活
相
談
窓
口

　
毎
週
月
・
水
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

　
リ
モ
ー
ト
相
談
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

　
毎
週
火
・
木
曜
日
（
要
予
約
）

　
☎
68
︲
２
２
１
１
（ 

内
線
２
４
６
）

②
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
平
日
と
日
曜
日
（
日
曜
日
は
電
話
の
み
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時（
日
曜
日
は
４
時
ま
で
）

　
☎
０
２
９
︲
２
２
５
︲
６
４
４
５

③�

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

　
土
・
日
曜
日
、
祝
日

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

☎
１
８８

（
い
や
や
！
）

※�

他
市
町
村
へ
の
ご
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

　
老
後
へ
の
備
え
は
十
分
で
す
か
？

　
年
金
は
家
族
一
人
ひ
と
り
に
準
備
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
農
業
経
営
の
引
退
後
も
十
分
な
収
入

を
確
保
し
て
安
心
し
た
老
後
を
送
る
た
め
に
は
、

国
民
年
金
に
上
乗
せ
し
た
年
金
の
受
給
が
必
要
不

可
欠
で
す
。

▼
農
業
者
年
金
の
加
入
資
格
者

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
（
保
険
料
納
付

免
除
者
を
除
く
）
で
、
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従

事
す
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

※�

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳
以
上
65

歳
未
満
の
国
民
年
金
の
任
意
加
入
者
も
加
入
で

き
ま
す
。

▼
メ
リ
ッ
ト

・�

途
中
脱
退
も
再
加
入
も
可
能
で
す

　
支
払
い
が
厳
し
く
一
時
停
止
な
ど
を
し
た
場
合

は
、
脱
退
一
時
金
と
し
て
で
は
な
く
、
将
来
、
年

金
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

・�

少
子
高
齢
時
代
に
強
い
積
立
方
式
、
確
定
拠
出

型
で
す

��　
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
方
の
数
や
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
の
数
の
影
響
を
受
け
な
い
、
安
定

し
た
制
度
で
す
。

・�

通
常
加
入
の
保
険
料
は
自
由
に
選
択
で
き
、
加

入
後
い
つ
で
も
変
更
で
き
ま
す

��　
月
額
２
万
円
（
35
歳
未
満
で
一
定
の
要
件
を
満

た
す
方
は
１
万
円
）
か
ら
６
万
７
０
０
０
円
ま
で

の
間
で
、
千
円
単
位
で
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
。

・�

ず
っ
と
一
定
の
収
入
が
確
保
で
き
る
終
身
年
金

で
す

��　
80
歳
前
に
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
に
は
、
死
亡
一

時
金
と
し
て
ご
遺
族
が
受
け
取
れ
ま
す
。

・�

税
制
面
の
優
遇
措
置
が
あ
る
た
め
、
所
得
税
・

住
民
税
な
ど
の
節
税
に
な
り
ま
す

���　
保
険
料
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
、
将
来
受
け
取
る
年
金
も
公
的
年
金
等
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

・�

認
定
農
業
者
な
ど
、
意
欲
あ
る
担
い
手
に
は
保

険
料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す

�　
農
業
の
担
い
手
育
成
・
支
援
の
た
め
、
一
定
の

要
件
を
満
た
す
方
は
、
保
険
料
の
国
庫
補
助
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

知
っ
て
得
す
る
農
業
者
年
金　
安
心
で
豊
か
な
老
後
を
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※�

詳
細
は
、
土
浦
年
金
事
務
所
ま
た
は
役
場

保
険
年
金
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

共
済
組
合
に
加
入
し
て
い
た
方
は
、
加
入

し
て
い
た
共
済
組
合
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

②�

「
年
金
請
求
書
」
を
役
場
保
険
年
金
課
ま

た
は
土
浦
年
金
事
務
所
に
提
出
し
ま
す
。

　

�

必
要
事
項
を
記
入
し
、
受
給
開
始
年
齢
の

誕
生
日
の
前
日
以
降
に
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※�

添
付
書
類
は
配
偶
者
の
有
無
や
年
金
加
入

状
況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
年
金
請

求
書
に
同
封
さ
れ
て
い
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

や
、
土
浦
年
金
事
務
所
・
ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
年
金
事
務
所
の
予
約
に
つ
い
て

　
年
金
事
務
所
へ
の
来
訪
相
談
や
年
金
請
求

に
関
す
る
手
続
き
に
は
予
約
が
必
要
で
す
。

「
予
約
受
付
専
用
電
話
」に
て
予
約
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

・�

土
浦
年
金
事
務
所 

お
客
様
相
談
室　

　

�（
土
浦
市
小
松
１
︲
３
︲
33 

ハ
ト
リ
ビ
ル

１・２
階
）

　
☎
0
2
9
︲
8
2
5
︲
1
1
7
0

　
自
動
音
声
に
従
っ
て【
１
】の
あ
と
に【
２
】

を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

・
予
約
受
付
専
用
電
話

　
☎
0
5
7
0
︲
05
︲
4
8
9
0

・
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
0
5
7
0
︲
05
︲
1
1
6
5

・
保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　

�（
年
金
加
入
期
間
が
国
民
年
金
【
第
１
号

被
保
険
者
】
の
み
の
方
）

　
☎
68
︲
2
2
1
1
（
内
線
1
7
7
）

　
全
国
農
業
新
聞
は
、
全

国
農
業
会
議
所
が
発
行
す

る
週
刊
の
農
業
総
合
専
門

紙
で
す
。

　
全
国
の
農
業
委
員
会
組

織
の
活
動
、地
方
の
農
政・

農
業
問
題
、
経
営
に
役
立

つ
最
新
情
報
な
ど
、
地
域

の
身
近
な
話
題
を
カ
ラ
ー

の
紙
面
で
見
や
す
く
ま
と

め
て
あ
り
ま
す
。

　
旬
の
食
材
を
使
用
し
た
簡
単
レ
シ
ピ
や
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
の
コ
ー
ナ
ー
、
農
政
マ
ン
ガ
や
コ
ラ
ム
な

ど
、
楽
し
め
る
記
事
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
発
行
日
】
毎
週
金
曜
日

【
購
読
料
】
月
9
0
0
円

▼�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
利
根
町
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
6
）

　
老
後
へ
の
備
え
は
十
分
で
す
か
？

　
年
金
は
家
族
一
人
ひ
と
り
に
つ
い
て
準
備
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。
農
業
経
営
の
引
退
後
も
十
分

な
収
入
を
確
保
し
て
安
心
し
た
老
後
を
送
る
た
め

に
は
、
国
民
年
金
に
上
乗
せ
し
た
年
金
の
受
給
が

必
要
不
可
欠
で
す
。

▼
農
業
者
年
金
の
加
入
資
格
者

　
国
民
年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
（
保
険
料
納
付

免
除
者
を
除
く
）
で
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

す
る
20
歳
以
上
60
歳
未
満
の
方

※�

年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事
す
る
60
歳
以
上
65

歳
未
満
の
国
民
年
金
の
任
意
加
入
者
も
加
入
で

き
ま
す
。

▼
メ
リ
ッ
ト

・�

途
中
脱
退
も
再
加
入
も
可
能
で
す

　
支
払
い
が
厳
し
く
一
時
停
止
な
ど
を
し
た
場
合

は
、
脱
退
一
時
金
と
し
て
で
は
な
く
、
将
来
、
年

金
と
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

・�

少
子
高
齢
時
代
に
強
い
積
立
方
式
、
確
定
拠
出

型
で
す

��

　
保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
方
の
数
や
年
金
を
受

給
し
て
い
る
方
の
数
の
影
響
を
受
け
な
い
、
安
定

し
た
制
度
で
す
。

・�

通
常
加
入
の
保
険
料
は
自
由
に
選
択
で
き
、
加

入
後
い
つ
で
も
変
更
で
き
ま
す

��

　
月
額
２
万
円
（
35
歳
未
満
で
一
定
の
要
件
を
満

た
す
方
は
１
万
円
）
か
ら
６
万
７
０
０
０
円
ま
で

の
間
で
、
千
円
単
位
で
自
由
に
選
択
で
き
ま
す
。

・�

ず
っ
と
一
定
の
収
入
が
確
保
で
き
る
終
身
年
金

で
す

�

　
８0
歳
前
に
亡
く
な
ら
れ
た
場
合
に
は
、
死
亡
一

時
金
と
し
て
ご
遺
族
が
受
け
取
れ
ま
す
。

・�

税
制
面
の
優
遇
措
置
が
あ
る
た
め
、
所
得
税
・

住
民
税
な
ど
の
節
税
に
な
り
ま
す

���

　
保
険
料
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
、
将
来
受
け
取
る
年
金
も
公
的
年
金
等
控
除
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

・�

認
定
農
業
者
な
ど
意
欲
あ
る
担
い
手
に
は
保
険

料
の
国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す

�

　
農
業
の
担
い
手
育
成
・
支
援
の
た
め
、
一
定
の

要
件
を
満
た
す
方
は
、
保
険
料
の
国
庫
補
助
が
受

け
ら
れ
ま
す
。

　
全
国
農
業
新
聞
は
、
全

国
農
業
会
議
所
が
発
行
す

る
週
刊
の
農
業
総
合
専
門

紙
で
す
。

　
全
国
の
農
業
委
員
会
組

織
の
活
動
、
地
方
の
農
政・

農
業
問
題
、
経
営
に
役
立

つ
最
新
情
報
な
ど
、
地
域

の
身
近
な
話
題
を
カ
ラ
ー

の
紙
面
で
見
や
す
く
ま
と

知
っ
て
得
す
る
農
業
者
年
金
　
安
心
で
豊
か
な
老
後
を

め
て
あ
り
ま
す
。

　
旬
な
食
材
を
使
用
し
た
簡
単
レ
シ
ピ
や
、
プ
レ

ゼ
ン
ト
の
コ
ー
ナ
ー
、
農
政
マ
ン
ガ
や
コ
ラ
ム
な

ど
、
楽
し
め
る
記
事
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
発
行
日
】
毎
週
金
曜
日

【
購
読
料
】
月
７
０
０
円

▼ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
利
根
町
農
業
委
員
会
事
務
局

　
☎
6８
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
6
）
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特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
を
受
け
ら
れ
た
方
へ

　
特
定
健
診
・
後
期
高
齢
者
健
診
結
果
を
放

置
す
る
か
活
か
す
か
で
、
そ
の
後
の
人
生
が

大
き
く
変
わ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
！！

　
健
診
結
果
を
活
か
し
て
生
活
習
慣
を
見
直

し
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
・
改
善
を
し
ま
せ

ん
か
？

　「
放
置
派
」
の
未
来
に
は
、
こ
ん

な
恐
ろ
し
い
こ
と
が
・
・
・

○�

50
代
・
A
男
さ
ん
の
場
合

　
健
診
で
肥
満
、
運
動
不
足
、
血
圧
が
高
め
と
指

　
摘
さ
れ
る

　

�

徐
々
に
腎
機
能
が
落
ち
、
血
糖
値
も
高
く
な
る

が
、
自
覚
症
状
が
な
か
っ
た
た
め
放
置
し
た

あ
る
日
突
然

　意
識
不
明
・
救
急
搬
送
！！

　
高
血
圧
は
動
脈
硬
化
が
促
進
さ
れ
、
そ
の

弊
害
は
全
身
に
お
よ
び
ま
す
。こ
の
よ
う
に
、

手
遅
れ
に
な
る
前
に
あ
な
た
も「
活
か
す
派
」

に
！

▼
健
診
を
受
け
た
皆
さ
ま
へ

　
健
診
結
果
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
ら
、
必

ず
開
封
し
て
く
だ
さ
い
。
健
診
結
果
は
、
生

活
習
慣
病
の
予
防
や
重
症
化
を
防
ぐ
、
今
後

の
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
貴
重
な
情
報
で

す
。

　
特
に
生
活
習
慣
病
の
リ
ス
ク
が
あ
り
、
生

活
習
慣
の
改
善
が
必
要
な
方
に
は
、「
個
別

相
談
会
の
お
知
ら
せ
」を
同
封
し
て
い
ま
す
。

お
知
ら
せ
を
ご
確
認
の
上
、
忘
れ
ず
に
ご
予

約
く
だ
さ
い
。

個
別
相
談
会
は
参
加
費
無
料
で
す
！

　
専
門
家
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が
ら
、
皆

さ
ま
の
ご
要
望
な
ど
を
伺
い
、
無
理
の
な
い

範
囲
で
で
き
る
改
善
プ
ラ
ン
を
一
緒
に
考
え

ま
す
。
献
立
メ
ニ
ュ
ー
を
は
じ
め
、
ア
イ
デ

ア
満
載
の
各
種
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
ク
リ
ア

フ
ァ
イ
ル
な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
を
お
手
伝
い
を
し

ま
す
の
で
健
康
で
快
適
な
生
活
を
送
り
ま

し
ょ
う
。
健
康
寿
命
を
伸
ば
せ
る
か
ど
う
か

は
あ
な
た
次
第
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

・�

保
険
年
金
課
　
後
期
医
療
係
　

　
☎
6８
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
８
）



利
根
町
わ
く
わ
く

茨
城
生
活
実
現
事
業
移
住
支
援
金

暮らしの情報欄

介
護
保
険
料
特
例
措
置

町
で
は
、
移
住
に
係
る
経
済
的
負
担
を
軽
減
し
、
東

京
圏
か
ら
の
移
住
を
促
進
す
る
た
め
、
茨
城
県
と
連
携

し
、
予
算
の
範
囲
内
に
お
い
て
「
利
根
町
わ
く
わ
く
茨

城
生
活
実
現
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

○
移
住
支
援
金
の
額

・�

単
身
世
帯
で
移
住
し
た
場
合
：
６０
万
円

・�

２
人
以
上
の
世
帯
で
移
住
し
た
場
合
：
１
０
０
万
円

※�

さ
ら
に
１８
歳
未
満
の
世
帯
員
１
人
に
つ
き
１
０
０
万

円
を
加
算

　
申
請
に
あ
た
っ
て
は
、
移
住
前
に
事
前
相
談
を
行
っ

て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
他
の
支
給
要
件
や
申
請
方
法
な
ど
に
つ
い
て

は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
政

策
企
画
課
地
域
振
興
係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼
問
い
合
わ
せ

政
策
企
画
課　
地
域
振
興
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
２
）

　
E
メ
ー
ル
：chiiki@

tow
n.tone.lg.jp

　
令
和
７
年
度
税
制
改
正
に
よ
り
、
給
与
所

得
控
除
の
最
低
保
証
額
が
55
万
円
か
ら
65
万

円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
介
護
保
険
料
は
、
町
民
税
の
課

税
状
況
や
合
計
所
得
金
額
な
ど
を
算
定
基
準

と
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
介
護
保
険
料
の
減

収
に
よ
り
介
護
保
険
事
業
計
画
期
間
（
令
和

６
年
度
～
令
和
８
年
度
）
の
事
業
運
営
に
影

響
が
出
る
こ
と
を
避
け
る
た
め
、
介
護
保
険

法
施
行
令
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
改
正
に
よ
り
、
令
和
８
年
度
の
介
護

保
険
料
の
算
定
に
限
り
、
次
の
と
お
り
特
例

措
置
を
講
じ
ま
す
。 

▼
特
例
措
置
の
内
容

①�

合
計
所
得
金
額
の
調
整

　
税
制
改
正
前
の
給
与
所
得
控
除
額
で
算
出

し
た
給
与
所
得
に
よ
り
、
合
計
所
得
金
額
を

計
算
し
ま
す
。

●
対
象
者

　

�

第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
）
で
、
次

の
条
件
を
い
ず
れ
も
満
た
す
方

・�

令
和
８
年
１
月
１
日
お
よ
び
令
和
８
年
４

月
１
日
の
い
ず
れ
も
利
根
町
に
住
民
記
録

が
あ
る
方

・
令
和
７
年
１
月
～
12
月
の
給
与
収
入
が

55
万
１
０
０
０
円
以
上
１
９
０
万
円
未
満

で
あ
る
方

②
町
民
税
課
税
・
非
課
税
の
判
定

　
税
制
改
正
前
の
給
与
所
得
控
除
額
を
用
い

た
給
与
所
得
に
よ
り
合
計
所
得
金
額
を
算
出

し
、
課
税
・
非
課
税
を
判
定
し
ま
す
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
町
民
税
は
「
非
課
税
」
で

も
、
介
護
保
険
料
の
算
定
で
は
「
課
税
」
と

み
な
す
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
対
象
者

　

�

第
１
号
被
保
険
者
（
65
歳
以
上
）
お
よ
び

同
じ
世
帯
の
方
で
、
次
の
条
件
を
ど
ち
ら

も
満
た
す
方

・�

令
和
８
年
１
月
１
日
お
よ
び
令
和
８
年
４

月
１
日
の
い
ず
れ
も
利
根
町
に
住
民
登
録

が
あ
る
方

・�

令
和
７
年
１
月
～
12
月
の
給
与
収
入
が

55
万
１
０
０
０
円
以
上
１
９
０
万
円
未
満

で
あ
る
方

③
特
例
措
置
に
対
す
る
特
例
減
免

　
令
和
７
年
度
・
令
和
８
年
度
の
ど
ち
ら
も

町
民
税
非
課
税
の
方
で
、
上
記
特
例
措
置
の

②
に
よ
り
、
介
護
保
険
料
の
算
定
で
は
町
民

税
課
税
と
み
な
さ
れ
る
方
は
、
特
例
措
置
の

②
を
行
わ
ず
に
算
定
し
た
保
険
料
段
階
と
な

る
よ
う
に
特
例
減
免
を
行
い
ま
す
。

※�

対
象
者
に
は
、
自
動
的
に
特
例
減
免
後
の

介
護
保
険
料
が
通
知
さ
れ
ま
す
の
で
、
手

続
き
は
不
要
で
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　
　

　
福
祉
課　
高
齢
介
護
係　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
1
3
2
）

暮らしの情報欄

健診結果を放置するか活かすかで、その後の人生が大き
く変わるかもしれません！！
健診結果を活かして生活習慣を見直し、生活習慣病の予

防・改善をしませんか？

「放置派」の未来には、こんな恐ろしいことが…

高血圧は動脈硬化が促進され、その弊害は全身に及びま
す。手遅れになる前にあなたも「活かす派」に！

50 代、A男さんの場合
※健診で「肥満、運動不足、血圧が高め」と指摘される。
※�徐々に腎機能が落ち、血糖値も高くなるが、自覚症状
がなかったため放置していたら・・・

ある日突然
意識不明 ・救急搬送 ！！

▶健診を受けた皆さまへ
　健診結果のお知らせが届いたら、必ず確認してください。
健診結果は、生活習慣病の予防や重症化を防ぐ、今後の健
康づくりのための貴重な情報です。特に、生活習慣病のリ
スクがあり、生活習慣の改善が必要な方には、「個別相談
会のお知らせ」を同封しています。お知らせを確認の上、
忘れずにご予約ください。

個別相談会の
参加は無料です！

個別相談会では、保健師と管理栄養士が、皆さまの健康
づくりのサポートをします。ご要望などを伺い、無理のな
い範囲でできる改善プランを一緒に考えます。献立メ
ニューをはじめ、アイデア満載の各種パンフレットなども
プレゼントしています。健康寿命を延ばせるかどうかはあ
なた次第です。ご参加お待ちしています。

▶問い合わせ　保険年金課　後期医療係　☎６８－２２１１　（内線１７８）

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
の
た
め

出
前
講
座
を
利
用
く
だ
さ
い

　
役
場
保
険
年
金
課
で
は
、
高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
の

た
め
の
講
座
を
出
張
で
行
っ
て
い
ま
す
。
み
な
さ
ま
が

地
域
で
集
ま
る
機
会
に
、
フ
レ
イ
ル
の
具
体
的
な
対
策

方
法
を
学
び
、
日
常
生
活
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

少
人
数
の
場
合
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法　

　
電
話
・
窓
口
に
て
、
日
程
・
内
容
な
ど
の
事
前
打
ち

合
わ
せ
し
た
後
、
申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
．
フ
レ
イ
ル
っ
て
何
で
す
か
？

Ａ
．
加
齢
と
と
も
に
心
身
の
機
能
が
低
下
し
、
社
会
的

な
つ
な
が
り
が
弱
く
な
り
、「
健
康
」
と
「
要
介
護
」

の
中
間
の
状
態
に
あ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。
健
康
寿

命
を
延
ば
し
、
自
立
し
た
生
活
を
送
り
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
フ
レ
イ
ル
予
防
が
重
視
さ
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
．
フ
レ
イ
ル
予
防
に
良
い
運
動
は
あ
り
ま
す
か
？

Ａ
．
運
動
習
慣
は
筋
力
を
維
持
・
向
上
さ
せ
、
免
疫
力

ア
ッ
プ
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
無
理
の
な
い
運
動
を

継
続
す
る
こ
と
は
フ
レ
イ
ル
予
防
に
は
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
は
、
心
肺
機
能
を
高
め
、
脂

肪
を
燃
焼
さ
せ
る
こ
と
で
動
脈
硬
化
を
予
防
す
る
効

果
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
1
日
10
分
程
度
歩
く
時
間

を
増
や
す
こ
と
か
ら
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
ょ

う
。
外
出
が
難
し
い
時
は
、
そ
の
場
ウ
ォ
ー
ク
（
足

踏
み
）
も
有
効
で
す
。
家
事
を
し
な
が
ら
の
運
動
な

ど
、
こ
ま
め
に
体
を
動
か
す
習
慣
が
身
に
つ
け
ば
、

フ
レ
イ
ル
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ　

　
保
険
年
金
課　
後
期
医
療
係 

　
☎
68
︲
２
２
１
１
（
内
線
１
７
８
）

特定検診・後期高齢者健診を受けた方へ

町公式ホームページ

取手北相馬休日夜間診療所（内科・外科）
取手市野々井１９２６番地

（取手北相馬保健医療センター医師会病院内）
☎０２９７－７８－６１１１
※必ず事前に医療機関に電話をしてください。
診療時間　土曜日：17時～翌朝 9時
　　　　　日曜日、祝日・年末年始：9時～翌 9時

休日・夜間の受診が必要なとき

050-5445-2856

受診を迷ったり・誰かに相談したいとき

1415 令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）



ぼうさい掲示板

お 知 ら せ
T O N E 　 I n f o r m a t i o n

利根町役場
〒 300-1696

茨城県北相馬郡利根町布川 841-1
tel 0297-68-2211（代表）
fax 0297-68-7990

凡例＝問問い合わせ /　申し込み

　
水
郷
つ
く
ば
農
業
協
同
組
合
主
催
の
地
域
貢
献

活
動
を
今
年
も
行
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
、
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
レ
ッ
ス
ン
に
加
え

て
、
体
と
心
を
開
放
し
て
、
ス
ト
レ
ス
の
発
散
や

体
調
を
整
え
る
こ
と
を
目
標
に
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル

フ
ィ
ー
ル
と
題
し
て
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
調
の
レ
ッ
ス

ン
を
行
い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
、
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
レ
ッ

ス
ン
、
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
フ
ィ
ー
ル
の
ど
ち
ら
か
一

方
の
み
の
参
加
も
可
能
で
、参
加
費
は
無
料
で
す
。

　
ま
た
、
見
学
の
み
の
方
も
歓
迎
し
ま
す
。

▼
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
フ
ィ
ー
ル 

V
o
l
.1

・
初
回
開
催
日　
10
月
１
日
㈭

　
午
後
６
時
か
ら
７
時
30
分
ま
で

・
開
催
場
所　
ダ
ン
ス
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
ス
タ
ジ
オ

　
（
利
根
町
布
川
3
2
3
9
‐
３
）

▼
タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
レ
ッ
ス
ン
Ⅴ

足
元
か
ら
健
康
を
考
え
る　

タ
ッ
プ
ダ
ン
ス
レ
ッ
ス
ン
Ⅴ

・
初
回
開
催
日　
10
月
３
日
㈯

　
午
前
９
時
か
ら
10
時
30
分
ま
で

・
開
催
場
所　
と
ね
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
ス
タ
ジ
オ

　
（
予
定
）（
利
根
町
下
曽
根
2
5
4
）

水
郷
つ
く
ば
農
協　
わ
か
く
さ
支
店　
石
橋

　
☎
0
2
9
7
︲
68
︲
2
0
6
0

　
（
担
当
者
に
転
送
さ
れ
ま
す
）

1617

イ
ベ
ン
ト

令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）

牛久市職員の方から施設の説明

体育館までの経路確認

「おくの義務教育学校（体育館）」の見学

マイ・タイムライン講習会の様子

「町を超えて、命を守る。」
～牛久市への広域避難訓練を実施～

牛久市の広域避難とは？
牛久市への広域避難は、利根町内で大規模な水害が発生し、または発生する可能性がある場合、利根町民の避難先とし

て、牛久市内の５箇所の学校施設を開放していただき避難するもので、利根川押付観測所(利根町押付新田地内)の水位が、
【警戒レベル４　氾濫危険水位（７. ８０ｍ）】に到達し、さらに【水位の上昇が見込まれる場合】に避難指示を発令します。

発令前には、牛久市の避難所は開設されていませんので、ご注意ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※広域避難の詳細は、町公式ホームページをご覧ください→

牛久市への広域避難訓練
６月 １４ 日に、牛久市への広域避難訓練を実施しました。この訓練には、各区の区長や利根町防災士連絡会の方々が参加し

ました。
訓練では、各地区に指定されている牛久市内の広域避難先である５箇所の避難所をバスの車内から確認し、避難所の一つで

ある「おくの義務教育学校」では、実際に避難所施設内を見学しました。避難所では、牛久市役所防災課職員の方から、施設
の設備や受け入れの説明を受けながら、牛久市が実施している訓練の様子を見学することができ、広域避難時の具体的なイメー
ジを持つことができました。
また、移動のバス車内では、広域避難の概要や避難の必要性についての説明を行ったほか、自助の第一歩である「マイ・タ

イムライン」作成に関する講習会を実施し、参加者に各々の避難行動について考えていただきました。
今回の訓練内容や広域避難の概要については、参加者の皆さんがそれぞれの地区に持ち帰り、参加できなかった地域住民の

方々へ共有していただくことをお願いし、訓練を終了しました。
町民の皆さまにおかれましては、災害の発生を想定した平時からの備えを、また、地区においては、自主防災組織による共

助を含めた避難訓練などを実施していただくようお願いいたします。

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

　
認
知
症
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。
お
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

◎
響
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

▼
日
時　
9
月
18
日
㈮　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　
複
合
福
祉
施
設　
響

▼
参
加
費　
１
０
０
円

問
複
合
福
祉
施
設　
響　

　
☎
61
‐
８
５
０
０

◎�

あ
ら
き
ハ
ウ
ス（
旧
荒
木
医
院
）オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

▼
日
時　
9
月
22
日
㈫　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所　
あ
ら
き
ハ
ウ
ス
（
布
川
２
８
５
0
‐
５
）

▼
参
加
費　
１
０
０
円

問
あ
ら
き
ハ
ウ
ス　

　
☎
68-

3
０
８
5

響オレンジカフェ
ホームページ

相
　
談

▼
開
設
日
時

　
８
月
９
日
㈰
・
23
日
㈰
・
9
月
６
日
㈰
・
27
日
㈰

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
必
ず
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

交
付
申
請
は
受
け
付
け
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
記
載
内
容
変
更
・

電
子
証
明
書
の
更
新
・
暗
証
番
号
の
再
設
定
は

受
け
付
け
ま
す
。

▼
場
所　
役
場
１
階　
住
民
課

問
住
民
課　
窓
口
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
６
2
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
カ
ー
ド

休
日
交
付
専
用
窓
口

▼
日
時　
9
月
7
日
㈪　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼�

相
談
内
容　
借
金
問
題
、
離
婚
、
相
続
・
贈
与

の
問
題
、
土
地
（
借
地
）・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

境
界
争
い
、
夫
婦・親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、セ
ク
ハ
ラ
、Ｄ
Ｖ
問
題
、

交
通
事
故
な
ど

▼
相
談
受
付
件
数　
12
件
ま
で（
１
人
20
分
程
度
）

　

�

相
談
日
前
日
ま
で
の
電
話
予
約
と
し
ま
す
。
た

だ
し
、
当
日
空
き
が
あ
る
場
合
は
、
当
日
で
も

受
け
付
け
し
ま
す
。

問
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
8
）

無
料
法
律
相
談
会



募
　
集

▼�

日
時

　
9
月
5
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼�

場
所

　
龍
ケ
崎
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
大
会
議
室

　
（
龍
ケ
崎
市
馴
馬
町
２
４
４
５
）

▼�

対
象
地
区　
利
根
町
・
龍
ケ
崎
市
・
稲
敷
市
・

河
内
町
・
つ
く
ば
市
・
そ
の
ほ
か

▼�

主
催　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会（
ピ
ア・か
た
つ
む
り
）

問
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
会
長　
竹
之
内

　
☎
０
９
０
‐
１
６
１
４
‐
２
３
７
１　

そ
　
の
　
他

　
宿
題
の
自
由
研
究
の
題
材
探
し
に
、
歴
史
民
俗

資
料
館
に
い
ら
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。
何
か
ヒ
ン
ト
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
暑
さ
対
策
を
し
て
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

※�

『
広
報
と
ね
６
月
号
』
で
ご
紹
介
し
た
「
河
童

ね
ね
こ
」
の
人
形
は
、
小
川
家
不
思
議
玉
お
よ

び
利
根
川
図
志
と
と
も
に
、
水
戸
市
常
陽
史
料

館
、
常
陽
藝
文
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
て
い
る

「
妖
怪
展
」（
６
月
９
日
～
８
月
29
日
）
に
貸
し

出
し
中
で
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
入
館
料　
無
料

▼
開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

▼
休
館
日　
月
曜
・
火
曜
・
祝
日

問
利
根
町
歴
史
民
俗
資
料
館

　
（
利
根
町
中
谷
９
６
７
）

　
☎
０
２
９
７
‐
68
‐
４
６
０
０

こ
ん
に
ち
は　
歴
史
民
俗
資
料
館
で
す

　
家
族
の
中
に
精
神
障
害
の
当
事
者
を
持
つ
父
母

や
兄
弟
が
集
ま
っ
て
、
毎
月
１
回
「
家
族
を
支
え

る
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
支
え
る
会
」
は
、

家
族
や
親
族
だ
け
が
参
加
で
き
る
会
で
、
安
心
し

て
悩
み
を
話
し
合
い
、
多
く
の
参
考
意
見
が
聞
け

る
場
で
す
。
初
め
て
参
加
さ
れ
る
方
も
お
気
軽
に

お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

龍
ケ
崎
地
方
家
族
会

（
ピ
ア
・
か
た
つ
む
り
）
定
例
会

▼
日
時　
10
月
28
日
㈬

　

�

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分
（
受
付
午
後
１
時
）

▼
会
場　
イ
ー
ア
ス
つ
く
ば　
イ
ー
ア
ス
ホ
ー
ル

（
茨
城
県
つ
く
ば
市
研
究
学
園
５
丁
目
19
番
地
）

▼
内
容　

①�

講
演
会
「
重
症
筋
無
力
症
に
つ
い
て
～
M
G
と

と
も
に
暮
ら
す
た
め
に
～
」

　

�

講
師　
筑
波
大
学　
医
学
医
療
系　
脳
神
経
内

科　
藤ふ
じ
ま
き巻
基も
と
き紀
医
師

②
患
者
・
家
族
交
流
会

▼�

対
象　
重
症
筋
無
力
症
の
患
者
様
と
ご
家
族
様
、

ま
た
は
関
係
者
様

９
月
30
日
㈬
ま
で
に
土
浦
保
健
所
健
康
増
進
課

あ
て
に
申
し
込
む

　
☎
0
2
9
︲
8
2
1
︲
5
3
9
8

　
E
メ
ー
ル　

tsuchiho04@
pref.ibaraki.lg.jp

難
病
医
療
講
演
会
・
交
流
会
開
催

▼�

日
時　
8
月
16
日
㈰　

　
午
後
１
時
30
分
～
4
時
30
分

▼
場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー　
1
階
講
座
室

▼�

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
外
国

人
の
在
留
資
格
、
官
公
署
の
許
認
可
全
般

相
談
日
の
3
日
前
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
む　

　
（
先
着
6
名
様
）

　
予
約
受
付
時
間　

　
平
日
午
前
１０
時
～
午
後
2
時

行
政
書
士
無
料
相
談
会

▼
開
設
日
時　

　
８
月
９
日
㈰
・
23
日
㈰
・
9
月
６
日
㈰
・
27
日
㈰

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

▼
取
扱
業
務　
パ
ス
ポ
ー
ト
の
交
付
の
み

※
新
規
申
請
・
変
更
申
請
な
ど
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
場
所　
役
場
1
階　
住
民
課

※�

役
場
住
民
課
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。パ
ス
ポ
ー

ト
休
日
受
け
取
り
予
約
【
令
和
８
年
8
月
・
9

月
】
に
て
予
約
す
る
場
合
は
、
二
次
元
コ
ー
ド

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
電
話
予
約
で
も
可
）

※�

事
前
に
「
収
入
印
紙
」
と
「
県
収
入
証
紙
」
を

商
工
会
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
。（
役
場
で
は
販

売
し
て
い
ま
せ
ん
。
商
工
会
で
は
平
日
の
み
購

入
可
能
）

※�

オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
場
合
は
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
決
済
も
可
能
で
す
。
申
請
受
付
時
に
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
に
届
く
お
知
ら
せ
の
U
R
L
か
ら
、

事
前
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
登
録
が
必
要
で
す
。

�

問
住
民
課　
窓
口
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
６
２
）

パ
ス
ポ
ー
ト

休
日
交
付
専
用
窓
口

介
護
者
の
つ
ど
い

　
「
介
護
者
の
つ
ど
い
」
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
や
日
帰
り
旅
行
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換

を
行
い
、
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催

で
、
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企
画
も
あ
り

ま
す
。
９
月
は
、
施
設
見
学
を
計
画
し
て
い
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
９
月
9
日
㈬　
午
後
２
時
～
4
時
頃

▼
集
合
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
集
合
が
難
し
い
場
合
は
ご
相
談
く
だ
さ
い

▼
内
容　

�
　

�
家
族
介
護
教
室
「
町
内
の
介
護
保
険
施
設
に
つ

い
て
（
施
設
担
当
者
か
ら
の
説
明
お
よ
び
見

学
）」
介
護
老
人
保
健
福
祉
施
設　
も
え
ぎ
野
、

ケ
ア
ハ
ウ
ス　
や
ま
な
み
園

▼
申
し
込
み
期
限　
8
月
19
日
㈬

▼
参
加
費　
無
料

�

問
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
３
1
）

　
茨
城
県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

　
☎
０
２
９
‐
８
９
６
‐
３
４
１
７　
石
神
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道路ボランティア
団体支援制度
ホームページ

花
壇
づ
く
り
支
援
団
体

な
ど
を
支
援
し
ま
す

　
花
壇
づ
く
り
に
よ
る
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
取
り

組
む
団
体
な
ど
に
対
し
て
支
援
を
行
い
ま
す
。

▼
支
援
対
象　

　
花
い
っ
ぱ
い
運
動
に
継
続
し
て
取
り
組
む
（
取

り
組
も
う
と
し
て
い
る
）
意
欲
あ
る
団
体
・
学
校

▼
支
援
額	
	

　
１
団
体
・
学
校
当
た
り
５
万
円
以
内

▼
締
め
切
り　
９
月
30
日
㈬

▼
そ
の
他　

　
規
定
の
応
募
書
類
に
基
づ
き
審
査
選
考
を
行
い

ま
す
。
応
募
用
紙
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民 花いっぱい運動

定着化促進事業
ホームページ

　
茨
城
県
で
は
、
地
域
と
連
携
し
た
快
適
な
道
づ

く
り
を
進
め
て
い
く
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
道
路
の
美
化
（
除
草
）
活
動
に
意
欲
を
持
っ
て

活
動
い
た
だ
け
る
方
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

【
道
路
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
支
援
制
度
】

▼
支
援
要
件

　
歩
道
の
あ
る
県
管
理
道
路
50
ｍ
以
上
の
除
草
活

動
な
ど
を
年
間
２
回
以
上
行
う
こ
と

▼
支
援
内
容

・
活
動
に
必
要
な
用
具
の
支
給
お
よ
び
貸
与

・
傷
害
保
険
加
入
費
用
の
負
担

・
団
体
な
ど
の
名
称
入
り
サ
イ
ン
ボ
ー
ド
の
設
置

　
距
離
・
回
数
の
要
件
が
な
い
お
手
軽
な
制
度
も

ご
ざ
い
ま
す
。

問
竜
ケ
崎
工
事
事
務
所　
道
路
管
理
課

　
0
2
9
7
︲
65
︲
1
2
9
7

道
路
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
を

支
援
し
ま
す

運
動
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。　

問 

　
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動
事
務
局

　
☎
0
2
9
︲
2
2
4
︲
8
1
2
0

　
未
来
の
霞
ヶ
浦
を
思
い
描
き
、
霞
ヶ
浦
や
流
域

河
川
へ
の
気
持
ち
を
込
め
た
ポ
ス
タ
ー
を
募
集
し

ま
す
。
皆
さ
ま
か
ら
の
素
敵
な
作
品
の
ご
応
募
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
応
募
資
格　
茨
城
県
内
小
・
中
学
生

▼
応
募
費
用　
無
料

▼
申
し
込
み
方
法　

　
申
し
込
み
用
紙
（
チ
ラ
シ
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）
を
作
品
裏
面
に
貼
付
し

て
、
茨
城
県
霞
ヶ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー
ま
で
送

付
ま
た
は
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

茨
城
県
霞
ヶ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

　
（
〒
3
0
0
︲
0
0
2
3
）

　
茨
城
県
土
浦
市
沖
宿
町
１
８
５
３
番
地

※�

規
格
や
注
意
事
項
な
ど
は
チ
ラ
シ
ま
た
は
ホ
ー

ム
ぺ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
期
限　
９
月
30
日
㈬
必
着

問 

　
茨
城
県　
環
境
活
動
推
進
課

　
☎
0
2
9
︲
8
2
8
︲
0
9
6
1

　
FAX
0
2
9
︲
8
2
8
︲
0
9
6
7

霞
ヶ
浦
水
質
浄
化
ポ
ス
タ
ー

コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

霞ヶ浦環境
科学センター
ホームページ

パスポート休日
受け取り予約
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夏のリコチャレ２０２６～理工チャレンジ～

凡例＝問問い合わせ /　申し込み

女 子 中 高 校 生・ 女 子 学 生 の 理 工 系 分 野 へ の 選 択

2021

問い合わせ　政策企画課　政策企画係　☎６８－２２１１（内線３３4）

令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）

視野が広がる！未来が広がる！
女性がさまざまな分野にチャレンジしていくことにより、多様な視点や発想が加わり、活力ある生き生きとした社会の実

現が期待されています。
しかし、理工系分野に興味がある人たちの中には、「女性が少ないと聞くけれど、やっていけるかな」「結婚したり、育児

したりするときに研究を続けられるか不安」と思っている人もいるかもしれません。また、「どんな研究をして、どんな仕
事に繋げていけば良いのだろう」と将来のイメージを持てない人もいるかもしれません。
そんなあなたは、大学や企業などさまざまな「リコチャレ応援団体」で実施している、見て聞いて体験できる楽しいイベ

ントに足を運んでみてください。そして、理工系分野で活躍している先輩たちの心強い話を聞いてみてはいかがでしょうか。

夏の理工チャレンジ２０２６
リコチャレでは、 ９月まで、「夏の理工チャ

レンジ ２０２６」を開催しています。主に女子
小中高生を対象として、全国の企業、大学、
学術団体などが、職場見学・工場見学・シン
ポジウム・仕事体験・実験教室・女性技術者
や研究者との交流など、理工系の仕事や将来
に触れられるイベントを開催します。昨年は、
１２９ 団 体 が ２３５ の イ ベ ン ト を 開 催 し、
８３００名以上が参加しました。
普段は見られない、ものづくりや建設の現

場を見たり、今まさに活躍している理工系女
子の先輩の話を聞いたりできる貴重な機会で
す。夏休み期間を利用して、ぜひ参加してみ
てください。

「夏のリコチャレ202６」
特設サイト

生
活
道
路
に
お
け
る
自
動
車
の

法
定
速
度
が
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
！

　
令
和
８
年
９
月
１
日
か
ら
、
中
央
線
な
ど
が
な

い
道
路(
生
活
道
路)

に
お
け
る
自
動
車
の
法
定

速
度
が
60 

Km
／
ｈ
か
ら
30 

Km
／
ｈ
に
引
き
下
げ
ら

れ
ま
す
。

　
た
だ
し
、以
下
の
よ
う
な
道
路
の
法
定
速
度
は
、

引
き
続
き
60 

Km
／
ｈ
で
す
。

・�

中
央
線
や
車
両
通
行
帯
が
設
け
ら
れ
て
い
る
一

般
道
路

・�

中
央
分
離
帯
等
が
設
け
ら
れ
、自
動
車
の
通
行
が

往
復
の
方
向
別
に
分
離
さ
れ
て
い
る
一
般
道
路

・�

高
速
自
動
車
国
道
の
本
線
車
道
並
び
に
こ
れ
に

接
す
る
加
速
車
線
及
び
減
速
車
線
を
除
い
た
も
の

・
自
動
車
専
用
道
路

　
た
だ
し
、道
路
標
識
ま
た
は
道
路
標
示
に
よ
り
、

最
高
速
度
が
指
定
さ
れ
て
い
る
道
路
で
は
、
指
定

さ
れ
て
い
る
速
度
が
自
動
車
の
最
高
速
度
で
す
。

　
決
め
ら
れ
た
速
度
の
範
囲
内
だ
と
し
て
も
、
道

路
や
交
通
の
状
況
、
天
候
な
ど
を
よ
く
考
え
て
、

安
全
な
速
度
で
走
行
し
ま
し
ょ
う
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
警
察
庁
の

サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
住
宅
の
新
築
や
リ
フ
ォ
ー
ム
な
ど
の
疑
問
・
質

問
に
建
築
士
が
お
答
え
し
ま
す
。

▼
日
時　
９
月
15
日
㈫

　
午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

▼
場
所　
稲
敷
市
役
所
２
階
「
２
１
１
会
議
室
」

▼
定
員　
先
着
10
名

▼
料
金　
無
料

事
前
予
約
制　

　
申
込
期
間　
８
月
１
日
㈯
～
８
月
31
日
㈪

　

県
住
宅
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
き
、

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
（
い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届

出
サ
ー
ビ
ス
）
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

住
ま
い
の
相
談
会
開
催

　
気
温
や
湿
度
が
高
く
な
る
夏
は
、
細
菌
性
の
食

中
毒
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。

　
食
中
毒
予
防
の
三
原
則（
食
中
毒
菌
を
つ
け
な
い・

増
や
さ
な
い
・
や
っ
つ
け
る
）
を
実
践
し
ま
し
ょ
う
。

１　
つ
け
な
い

・�

食
中
毒
予
防
の
基
本
は
手
洗
い
で
す
。
調
理
前
や

調
理
中
、
ト
イ
レ
の
後
、
食
事
前
な
ど
ハ
ン
ド

ソ
ー
プ
を
使
い
こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

食
中
毒
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

警察庁サイト

・�

肉
や
魚
な
ど
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
や
容
器
に
入
れ
、

他
の
食
材
に
汁
が
つ
か
な
い
よ
う
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

・�

野
菜
や
果
物
は
、
流
水
で
よ
く
洗
浄
し
ま
し
ょ

う
。

２　
増
や
さ
な
い

・�

購
入
し
た
商
品
は
す
ぐ
に
冷
蔵
庫
に
入
れ
ま

し
ょ
う
。

・�

調
理
し
た
食
品
は
す
ぐ
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。
す

ぐ
に
食
べ
な
い
場
合
は
、
室
温
で
長
時
間
放
置

せ
ず
に
冷
蔵
庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。

３　
や
っ
つ
け
る

・�

食
品
の
過
熱
を
十
分
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
目
安

は
、
中
心
部
の
温
度
が
75
℃
か
つ
１
分
間
以
上

で
す
。

・�
電
子
レ
ン
ジ
を
使
う
場
合
は
、
過
熱
に
む
ら
が

無
い
よ
う
に
時
々
か
き
混
ぜ
ま
し
ょ
う
。

・�
調
理
器
具
や
食
品
な
ど
は
十
分
に
洗
浄
・
消
毒

し
ま
し
ょ
う
。

問
竜
ケ
崎
保
健
所　
衛
生
課　

　
☎
0
2
9
7
︲
62
︲
2
1
6
3

県住宅課
ホームページ

リコチャレ（理工チャレンジ）とは？？
女子中高校生・女子学生の皆さんが、理工系分野に興味・関心を持ち、将来の自分をしっかりイメージして進路選択（チャ

レンジ）することを応援するため、内閣府男女共同参画局が中心となって行っている取組です。
理工系分野が充実している大学や企業など「リコチャレ応援団体」の紹介や、団体が実施するイベント情報の提供、理工

系分野で活躍する女性からのメッセージ紹介などを行っています。メッセージを掲載している方の中には質問を受け付けて
いる方もいますので、ぜひ活用してみてください。

　
災
害
が
起
き
た
と
き
、
被
害
を
最
小
限
に
す
る

た
め
に
は
、
地
域
の
防
災
力
を
高
め
て
お
く
こ
と

が
重
要
で
す
。

　
大
き
な
災
害
が
起
き
、
家
屋
が
倒
壊
し
生
き
埋

め
や
閉
じ
込
め
ら
れ
た
場
合
、
家
族
の
み
の
力
で

の
救
助
に
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
大
災

害
が
発
生
し
た
際
に
は
、
自
衛
隊
や
救
助
隊
な
ど

が
出
動
し
、
救
助
に
あ
た
り
ま
す
が
、
多
く
の
方

は
、

「
自
助
」（
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
こ
と
）

「
共
助
」（
近
隣
・
地
域
に
よ
る
助
け
合
い
）

に
よ
っ
て
命
を
救
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
こ
の
よ
う
な
結
果
か
ら
、
日
ご
ろ
か
ら
周
り
の

方
々
と
の
連
携
を
強
化
す
る
た
め
に
も
、
地
元
の

自
治
会
や
町
会
な
ど
へ
加
入
し
、
い
ざ
と
い
う
時

の
た
め
に
「
絆
」
を
深
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
利
根
町
に
転
入
し
、
ま
だ
自
治
会
や
町
会
な
ど

に
加
入
し
て
い
な
い
方
、
利
根
町
に
お
住
ま
い
で

自
治
会
や
町
会
な
ど
に
未
加
入
の
方
も
、
ぜ
ひ
加

入
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

問
総
務
課　
秘
書
広
聴
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
3
1
9
）

問
茨
城
県　
土
木
部　
都
市
局　
住
民
課

　
☎
0
2
9
︲
3
0
1
︲
4
7
5
9

　
FAX
0
2
9
︲
3
0
1
︲
4
7
7
9

自
然
災
害
を
生
き
抜
く
た
め
に
も

地
域
と
の
連
携
を
強
化
し
ま
し
ょ
う



問い合わせ　日本ウェルネススポーツ大学

日本ウェルネススポーツ大学からの情報をお届けします。

日本ウェルネススポーツ大学通信

CC a m p u sa m p u s !!

●問い合わせ　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

５
月
21
日
、
旧
文
小
学
校
体
育
館
で
第

21
回
利
根
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
交
流
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
筑
波
大
学
名
誉
教
授

の
征そ

矢や

英ひ
で
あ
き昭
先
生
の
講
話
と
実
技
指
導
が

あ
り
ま
し
た
。

3
分
で
気
分
転
換
が
で
き
る
フ
リ
フ
リ

グ
ッ
パ
ー
は
爽
快
な
気
分
に
な
り
、
爽
快

な
気
分
は
快
適
な
生
活
に
結
び
付
き
、
そ

れ
が
自
己
実
現
に
つ
な
が
る
と
の
こ
と
。

　
「
楽
し
い
軽
運
動
に
は
希
望
が
あ
る
」

と
い
う
先
生
の
言
葉
が
印
象
的
で
、
運
動

の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

交
流
会
で
は
、
会
場
ご
と
の
前
年
度
参

加
回
数
上
位
の
方
の
発
表
も
あ
り
、
全
21

回
皆
勤
賞
の
方
が
3
名
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

し
た
。

楽
し
い
フ
リ
フ
リ
地
区
運
動
集
会
へ
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

とねワイワイくらぶ　令和８年 9 月の活動予定

●問い合わせ　とねワイワイくらぶ　事務局　☎０９０－１４０７－４４８０

★�プログラムは、状況により変更・中止する場合があります。最新の活動計画は、各公共機関のパンフレット用ラックに配架してあります。また「とねっ
と」でもお知らせしています。

★会員は、定例クラブ活動のどの種目をいくつ選んでも同じ会費です。ビジター参加は、大人300円、子供150円です。★早朝の楊名時太極拳は無料です。

　Vol.15

◆多文化共生のパネル展を開催しました！
　パネル展では、令和８年１月から活動を始めている地域おこし協力隊
「多文化共生プロモーター」や支援団体である「日本語サロン」「コネク
とね」の活動内容を紹介しました。また、利根町の外国人人口データな
ども公開し、シールアンケートも実施しました。たくさんの方がシール
アンケートに回答してくださり、充実したパネル展になりました。あり
がとうございました。

フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
交
流
会

6
月
16
日
～
19
日
に
、
日
本
女
子
ア
マ
チ
ュ

ア
ゴ
ル
フ
選
手
権
が
行
わ
れ
、
本
学
ゴ
ル
フ
部

1
年
長な

が
さ
わ
 
あ
い
ら
 

澤
愛
羅
さ
ん
が
見
事
優
勝
し
ま
し
た
。

最
終
日
は
7
バ
ー
デ
ィ
ー
、
1
ボ
ギ
ー
の

「
66
」
を
マ
ー
ク
。
3
位
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
、

通
算
12
ア
ン
ダ
ー
で
逆
転
優
勝
を
飾
り
ま
し

た
！
日
本
タ
イ
ト
ル
3
冠
目
と
な
る
快
挙
を
達

成
し
ま
し
た
。

ま
た
、
6
月
29
日
〜
7
月
5
日
に
行
わ
れ
た

資
生
堂
・
J
A
L
レ
デ
ィ
ス
オ
ー
プ
ン
で
は
、

最
終
日
に
通
算
12
ア
ン
ダ
ー
で
7
人
が
並
び
、

史
上
最
多
の
7
人
に
よ
る
プ
レ
ー
オ
フ
が
行

わ
れ
る
大
接
戦
と
な
り
、
長
澤
さ
ん
は
2
位

に
入
賞
し
ま
し
た
。

長
澤
さ
ん
は
2
0
2
5
年
全
米
女
子
オ
ー
プ

ン
ゴ
ル
フ
選
手
権
出
場
、2
0
2
4
～
2
0
2
6

年
ナ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
に
選
出
さ
れ

る
な
ど
、
今
後
も
更
な
る
飛
躍
が
期
待
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
長
澤
さ
ん
の
活
躍
と
本
学
ゴ

ル
フ
部
の
活
躍
に
注
目
し
て
く
だ
さ
い
！

ゴ
ル
フ
部
長な

が
さ
わ
 あ
い
ら
 

澤
愛
羅
さ
ん
が
日
本
ア
マ
チ
ュ
ア
選
手
権
大
会
優
勝
！

資
生
堂
・
J
A
L
レ
デ
ィ
ス
オ
ー
プ
ン
で
準
優
勝
し
ま
し
た
！
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フリフリ地区運動集会予定（令和８年8月～9月）※参加費無料

令和 8年 8月（No.749)令和 8年 8月（No.749）

オープンキャンパスを開催しています。詳し
くはホームページをご覧ください（日程など
は随時更新します）。また、運動部の体験・見
学をご希望の方は、随時受付をいたしますの
で事務局までご連絡ください。　

場　所 日　程 時　間 持ち物
利根町文化センター 第１・３木曜日 ９/３・17

10：00 ～ 11：00 飲み物、タオル、ボール、
室内運動靴　保健福祉センター　　　　１階 第２・4 水曜日 ８/26　　 ９/9

布川地区コミュニティセンター 第1・３火曜日 9/1・15  9：45 ～ 10：45

 講師 : 筑波大学　征
 そ  や  

矢先生・秦
はた

先生・李
い

先生・稲
いながき

垣先生・広
ひ ろ せ

瀬先生
※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください。
※初めてご参加の方は利根町保健福祉センターまでご連絡ください。
※状況により中止される場合があります。

１　号　館　布川 1377
２～４号館　布川 1649
  ☎  ０２９７－６８－６７８７
FAX ０２９７－６８－６７８８

令
和
８
年
度
ク
ラ
ブ
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

利根町総合型地域スポーツクラブ

とねワイワイくらぶとねワイワイくらぶ
ＥＮＪＯＹ ＳＰＯＲＴＳ！
ＥＮＪＯＹ ＬＩＦＥ！

活　動 実施日 時　間 場　所

楊名時太極拳
（月）   7・14・21・28
（水）   2・  9・16
（金）   4・11・18・25

①月･水･金  7：00～  7：40
②月･水　　  7：30～   8：30
③水　　　  19：00～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町文化センター

テニス教室 （金）   4・11・18・25 　　　　　  10：00～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス （月）　7・14・21・28
　　　　　  10：00～ 12：00
　　　　　  13：00～ 15：00 利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ （日）　6・13・20・27
（水）　2・ 9・16・23・30 　　　　　　9：00～ 12：00 （日）旧文小学校グラウンド

（水）利根浄化センター　
バドミントン・卓球・

ニュースポーツ （土）　5・12・19・26 　　　　　　9：30 ～ 12：00
　　　　　  13：30～ 15：30　 旧文小学校体育館　

ニュースポーツ 他 （火）　1・ 8・15・22・29 　　  　　   19：30～ 21：30 旧文小学校体育館
バドミントン （日）　6・13・20・27 　　  　　　19：00～ 21：00 旧文小学校体育館
健康体操 （日）　6・27 　　  　　　10：00～ 12：00 利根町生涯学習センター

「
と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
」
は
、
文
科
省

の
「
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
育
成
モ
デ
ル
事
業
」

と
し
て
、
地
域
住
民
が
ス
ポ
ー
ツ
を
親
し
む

こ
と
を
目
的
に
、
２
０
０
５
年
に
結
成
さ
れ

今
年
で
21
年
目
を
迎
え
、
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協

会
の
認
証
を
受
け
た
「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
」
と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
会

員
は
１
２
０
名
を
超
え
大
き
な
団
体
に
成
長

し
て
い
ま
す
。

当
ク
ラ
ブ
は
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
だ
け

で
は
な
く
、
住
民
の
健
康
づ
く
り
や
体
力
増

進
、
豊
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
目
指

し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
毎
年
約
６
０
０
回

開
催
さ
れ
、
参
加
人
数
は
延
べ
７
５
０
０
人

以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。

会
員
は
、
ど
の
種
目
に
何
回
で
も
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
、
多
く
の
会
員
は
複
数
の
種

目
に
参
加
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

初
め
て
の
方
に
も
ス
タ
ッ
フ
が
丁
寧
に
指

導
し
、用
具
類
も
準
備
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
初
回
は
体
験

入
会
と
し
て
参
加
費
は
無
料
で
す
。

詳
細
は
、
と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
ま
で
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

利根フリフリクラブ主催

　　
地区運動集会

【アンケート結果】　

Q１. 外国人住民との交流や支援で関心があるものは？
①交流イベント（祭りや交流会）　11人
②文化・風習などの体験（衣服・食事など）　6人
③生活のサポートや相談　9人
④特にない　7人

Q２. 外国人住民が増えることで不安なことは？
①生活習慣の違いによるトラブル　21人
②治安　15人
③言葉の壁　5人
④特にない　3人

©ＡＬＢＡ ©ＡＬＢＡ
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　「チームオレンジ」という言葉を聞いたことはありますか？認知症になっても、家族が認知症になっても「この町で
安心して暮らしたい」という願いを叶えるための助け合いのチームです。利根町でもチームオレンジがさまざまなとこ
ろでできてきました。「オレンジ」の由来は諸説ありますが、「温かさ」と「手助けします」という意味合いがあり、認
知症のシンボルカラーになっています。
　具体的には、認知症のことを正しく学んだ「認知症サポーター」の中から、さらにステップアップした人達が集まり、
例えば定期的にお茶を飲みながらおしゃべりしたり、一緒にお買い物に行ったり、ちょっとしたお困りごとの相談に乗っ
たりします。大きな「介護サービス」というよりは「ちょっと頼れる、詳しいお隣さん」が近くにいてくれるという安
心感があるのが特徴です。また「何かあったら助けてもらう」だけではなく、元気な方は「チームの一員として誰かの
役に立つ」こともできます。
　みんなでオレンジの輪を広げて、認知症の方が安心して暮らせる町にしていきましょう。

私たちはここにいます！
　認知症地域支援推進員配置施設
　●利根町地域包括支援センター　☎６８－２２１１　　●利根町保健福祉センター　　　　☎６８－８２９１
　●複合福祉施設　響　　　　　　☎６１－８５００　　●介護老人保健施設　もえぎ野　　☎８４－６０８１　

認知症地域支援推進員のつぶやき　No. 96

　クーリングシェルターとはどなたでも無料で利用できる、暑さから身を守るための一時避難場所です。
　近年、猛暑日が増え、熱中症による救急搬送も増加しています。 
　利根町では、熱中症警戒アラートや特別警戒アラートが発表された際の重大な健康被害を防ぐために、冷房の効いた公共施
設などを「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」として指定しています。
　設置期間は１０月頃までとし、町内１０か所を指定しています。
　暑さを感じたときは無理をせず、クーリングシェルターを利用しましょう。

今回は、「クーリングシェルター」のお話

関連URＬ
利根町「涼み処～指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）～の開設」
https://www.town.tone.ibaraki.jp/kenkou-hukushi/page007098.html
独立行政法人環境再生保全機構「指定暑熱避難施設について」
https://www.erca.go.jp/heatstroke/shonetsu/

チームオレンジ

令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）

昨年に引き続き、令和8年12月12日（土）に開催される「第43回茨城県民駅伝競争大会」への　
出場を目標とする駅伝メンバーを募集します。
地域おこし協力隊・稲垣が中心となり、大会へ向けた練習会などを実施していきます。
県民駅伝を走りたい方、走力・タイムの向上を目指す方やご興味のある方はぜひご参加ください。
募集対象者は、運動歴のある一般男女。練習会のみや不定期での参加もOK。
応募は二次元コードにて。
募集内容のご質問などありましたら、メールか電話でお気軽にお問い合わせください。

＜電　話＞ 090ｰ3646ｰ1710
＜メール＞ teppei.inagaki.3sports@gmail.com
　　　　　　　　　　（地域おこし協力隊・稲垣）

地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信

【設置場所】
・利根町役場庁舎（各棟１階待合席）
・利根町保健福祉センター（ロビー）
・利根町文化センター（ロビー）
・利根町生涯学習センター（ロビー）
・利根町図書館（１階閲覧室ほか）
・布川地区コミュニティセンター（ロビー）
・とねふれあいプラザ（エントランス）
・利根町総合教育センター（１階休憩室）
・はない薬局（待合席）
・利根町薬局（待合席）

TONE（とね）駅伝プロジェクト（再）始動 ！ ！

●問い合わせ　☎６8－2211（内線421）

　多文化共生担当の池本です。利根町へ移住して半年が経ちました。直近の私の取組み内容をご
紹介します。町内には外国籍住民の日本語学習を支援する「日本語サロン」があります。6 月に
私は全体学習を担当し、利根町の和菓子やイメージキャラクター「とねりん」など、地域の伝統
をやさしい日本語で紹介しました。また、利根ニュータウン自治会では多文化共生委員会が発足
し、委員の皆さまや地域の皆さまと意見交換を行いました。さらに、6 月 26 日には八幡台のカ
ルパナ食堂にて、ネパール料理を通じて地域住民と留学生が交流し、相互理解を深める多文化交
流会を開催しました。今後も、地域の皆さまと外国籍住民が「お隣さん」として支え合える関係
づくりを目指し、多文化共生の推進に努めてまいります。

　多文化共生プロモーターとして活動しております、奥田
晶子です。最近、スーパーや町の中で声をかけていただく
ことが多くなり、とてもうれしく、活動するエネルギーに
なります。ありがとうございます！留学生宅を訪問して、
洗濯物の干し方やごみ出し、害虫駆除の方法など日本の生
活スタイルをレクチャーしております。学生も素直に受け
入れてくれ、洗濯物の干し方も変わってきたなぁと感じて
います。今後も続けて活動していきたいと思います。さ
て、先日、１０月３日（土）に開催予定の多文化共生イベ
ントで提供するカレーを試作しました。当日は、「動物性
原材料不使用のカレールー」で作ったチキンカレーを個数限定で来場者さまに提供しようと準備
を進めています。他にも皆さんが楽しめるようなイベントになるよう準備していますのでぜひ遊
びに来てくださいね！

八幡台多文化共生交流会②利根ニュータウン
自治会多文化共生委員会

日本語サロン全体学習 八幡台多文化共生交流会①

洗濯物の干し方をレクチャー

カレーの試作の様子

池本隊員

奥田隊員

隊員からのお知らせ

申し込み
フォーム



熱
中
症
を
予
防
し
て

夏
を
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ
う

お
子
さ
ん
の
夏
休
み
を
利
用
し
て
予

防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　
予
防
接
種
は
、
対
象
年
齢
と
接
種
期
限
が

決
ま
っ
て
い
ま
す
。
ま
だ
接
種
し
て
い
な
い

も
の
が
あ
れ
ば
、
夏
休
み
中
の
時
間
に
余
裕

が
あ
る
と
き
に
接
種
し
、
感
染
症
か
ら
体
を

守
り
ま
し
ょ
う
。

▼
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
M
R
）
２
期

　
（
令
和
２
年
４
月
２
日
～
令
和
３
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
方
へ
４
月
に
個
別
通
知
済
み
）

【
対
象
】　
５
歳
以
上
７
歳
未
満
の
就
学
前
年

度
に
あ
た
る
年
長
児

【
接
種
期
間
】　
令
和
８
年
４
月
１
日
～
令
和

９
年
３
月
３１
日

　
（
接
種
期
限
の
直
前
に
受
け
よ
う
と
し
て
、

お
子
さ
ん
が
体
調
を
崩
し
て
接
種
で
き
な

か
っ
た
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
し
た
。
お
子
さ
ん

の
体
調
の
良
い
と
き
に
早
め
に
受
け
ま
し
ょ

う
！
）

▼
日
本
脳
炎　
２
期　
（
小
学
４
年
生
へ
４

月
に
個
別
通
知
済
み
）

【
対
象
】　
９
歳
以
上
13
歳
未
満
の
方

【
標
準
的
な
接
種
期
間
】　
９
歳
に
達
し
た
時

か
ら
10
歳
に
達
す
る
ま
で

▼
２
種
混
合
（
Ｄ
Ｔ
）
2
期

　（
小
学
６
年

生
へ
４
月
に
個
別
通
知
済
み
）

　
ジ
フ
テ
リ
ア
と
破
傷
風
を
予
防
す
る
ワ
ク

チ
ン
で
す
。

【
対
象
】　　
11
歳
以
上
13
歳
未
満
の
方

【
標
準
的
な
接
種
期
間
】　
11
歳
に
達
し
た
時

か
ら
12
歳
に
達
す
る
ま
で

▼
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
（
H
P
V
）　
（
中

学
１
年
生
・
高
校
１
年
生
へ
４
月
に
個
別

通
知
済
み
）

【
対
象
】

　
小
学
６
年
生
～
高
校
１
年
生
相
当
の
女
子

【
標
準
的
な
接
種
期
間
】　
中
学
１
年
生
に
あ
た

る
年
度
か
ら
そ
の
年
度
の
末
日
ま
で

【
注
意
事
項
】

①
接
種
時
は
、
医
療
機
関
へ
予
約
が
必
要
で

す
。

②
接
種
の
前
に
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
の
説
明

を
よ
く
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

③
予
診
票
を
必
ず
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
予

診
票
を
お
持
ち
で
な
い
場
合
は
、
必
ず
母

子
健
康
手
帳
を
ご
持
参
の
上
、
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

④
接
種
期
限
を
過
ぎ
る
と
定
期
接
種
と
な
り

ま
せ
ん
。（
町
の
助
成
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

厚生労働省
ホームページ

2627 令和 8年 8月（No.749）令和 8年８月（No.749）

日　程 予約方法 下記のうちの予約時間 内容

口腔相談 ８月25日（火） 前日までに予約 9：3 0 ～13：45 歯科衛生士による口腔機能相談

精神保健相談 9月８日（火）  1週間前までに予約 1 3：3 0 ～15：４５ 専門職による精神保健相談

ヘルシー相談 9月9日（水） 1週間前までに予約 9：００～12：00  管理栄養士による栄養相談

もの忘れ相談 毎週水曜日 前日までに予約 １3：３０～1５：３０ もの忘れが気になる方などの相

〒 300-1632
　茨城県北相馬郡利根町下曽根 221-1
　tel 0297-68-8291
　fax 0297-68-9149

▪各種相談　令和８年 8月～ 9月の日程 　▶場所：利根町保健福祉センター　

　
夏
の
暑
さ
が
本
格
化
す
る
８
月
は
、
特
に

熱
中
症
へ
の
注
意
が
必
要
な
時
期
で
す
。
熱

中
症
は
気
温
や
湿
度
が
高
い
環
境
で
体
温
調

整
が
う
ま
く
で
き
な
く
な
る
こ
と
で
起
こ

り
、
屋
内
で
も
発
生
し
ま
す
。

▼
特
に
熱
中
症
の
リ
ス
ク
の
高
い
方

・
体
温
調
整
が
未
発
達
の
乳
幼
児　

・
暑
さ
や
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
に
く
い
高
齢
者

・�

汗
を
か
き
に
く
い
、
体
温
調
整
が
で
き
な

い
、
自
力
で
の
水
分
摂
取
が
難
し
い
な
ど

体
に
障
が
い
が
あ
る
方

▼
熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

・�

室
内
で
は
温
度
や
湿
度
の
確
認
、
屋
外
で

は
こ
ま
め
な
休
憩
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

・�

の
ど
が
渇
く
前
に
少
量
ず
つ
水
分
摂
取
を

行
い
、
汗
を
多
く
か
い
た
と
き
に
は
塩
分

も
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

・�

朝
食
を
抜
く
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
水
分
不
足

に
つ
な
が
る
た
め
、１
日
３
食
を
基
本
に
、

主
食
・
主
菜
・
副
菜
を
揃
え
た
食
事
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

・�

ト
マ
ト
、
ピ
ー
マ
ン
、
き
ゅ
う
り
、
ゴ
ー

ヤ
な
ど
、
夏
野
菜
を
毎
日
の
食
事
に
積
極

的
に
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。
発
汗
に
よ
っ

て
失
わ
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
類
、

水
分
を
補
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
場
合
に
は

　
　
涼
し
い
場
所
に
移
動
し
、
衣
服
を
緩
め

ま
す
。
体
を
冷
や
し
な
が
ら
水
分
補
給
を

行
い
、
呼
び
か
け
に
反
応
し
な
い
、
水
分

が
摂
れ
な
い
な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
に

は
、
た
め
ら
わ
ず
医
療
機
関
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

　
熱
中
症
予
防
の
た
め
に
は
、
１
人
ひ
と

り
の
意
識
と
と
も
に
家
族
や
周
囲
の
見
守

り
や
声
掛
け
が
重
要
と
な
り
ま
す
。
地
域

全
体
で
暑
い
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

講座などのご案内～お気軽にお問い合わせください～

日　　程 予約時間 内　　容 申し込み・問い合わせ

　8月22日（土）  9:00 ～ 10:30
・トレーニングマシンの取り扱い

やトレーニングルームの使用方
法などの説明

※後半 30 分は希望者のみマシン
操作およびトレーニング指導

場所：とねふれあいプラザ
費用：無料
電話：０２９７－７９－６２５３

（火～日曜日　９:00 ～ 19:00）
※祝日は休み
※各回定員１０人になり次第終了

　8月26日（水） 13:00 ～ 14:30

※原則、火～金曜日の午後および土・日曜日（終日）はフリータイムトレーニング可。詳細はトレーニングルーム掲示板を確認してください。

▪フリータイムトレーニング利用のためのスタートアップ講座【１８歳以上の方対象】

▼
対
象
者　

　

�

65
歳
以
上
で
利
根
町
に
住
所
を
有
し
、
運

動
制
限
の
な
い
方
、
介
護
保
険
の
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方

※�

今
回
初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先
し
ま

す
。

【
定
員
】　
10
名

※�

申
し
込
み
人
数
が
定
員
を
超
え
る
場
合

は
、
抽
選
と
し
ま
す
。
利
用
決
定
し
た
方

に
は
電
話
連
絡
し
ま
す
。

【
実
施
場
所
】　

と
ね
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム

【
申
し
込
み
】　
８
月
28
日
㈮
ま
で

　
午
前
８
時
45
分
～
午
後
５
時

　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は

電
話
に
て
申
し
込
み

【
内
容
】　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
師
指
導
の
も
と

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
い
、
加
齢
に

よ
り
衰
え
や
す
い
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力

を
鍛
え
ま
す
。
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

【�

利
用
日
時
】　
火
曜
～
金
曜
日
午
前
中
の
予

約
時
間
内
（
１
回
55
分
程
度
）

【
利
用
回
数
】　
週
１
回
程
度（
毎
回
予
約
制
）

【
利
用
期
間
】　
開
始
か
ら
６
カ
月
間

【
利
用
料
】　
６
カ
月　
2
0
0
0
円

【
利
用
開
始
ま
で
の
流
れ
】

　
当
選
の
ご
連
絡
→
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に

「
は
つ
ら
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」

10
月
生
募
集

て
面
接
→
利
用
決
定
→
申
請
書
な
ど
を
提
出

→
「
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
講
座
」
を
受
講
→
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
開
始

　
展
示
室
が
６
月
２
日
か
ら
利
用
再
開
と
な

り
、
文
化
・
芸
術
活
動
の
推
進
を
は
か
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
、
個
人
・
団
体
な
ど
で
芸

術
工
芸
（
絵
画
、
彫
刻
、
工
芸
、
書
、
写
真

な
ど
）
を
さ
れ
て
い
る
方
が
無
料
で
展
示
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
詳
細
を
掲
載
し

て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※�

展
示
室
利
用
申
請
の
前
に
、
一
度
展
示
室

内
を
ご
見
学
く
だ
さ
い
。

と
ね
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ

展
示
室
の
利
用
案
内

　
お
口
の
ト
ラ
ブ
ル
や
低
栄
養
改
善
の
た
め

の
教
室
で
す
。「
む
せ
」「
口
の
渇
き
」「
飲

み
込
み
」
な
ど
の
改
善
を
め
ざ
し
ま
す
。

　
対
象
の
方
へ
は
、
８
月
下
旬
に
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー（
介
護
予
防
の
た
め
の
チ
ェ
ッ

ク
票
判
定
結
果
の
お
知
ら
せ
）
お
よ
び
役
場

保
険
年
金
課
か
ら
個
人
通
知
（「
か
む
カ
ム
栄

養
塾
」
の
ご
案
内
）
が
送
ら
れ
ま
す
。

【
日
程
】　
９
月
29
日
㈫
開
始
（
全
8
回
）

【
会
場
】　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

【
参
加
費
】　
1
0
0
円
／
回

【
定
員
】　
20
名
（
先
着
順
） 

【
締
切
】　
８
月
31
日
㈪

　
午
前
８
時
45
分
～
午
後
4
時　

　

(

土
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く)　

 

65
歳
以
上
対
象

「
か
む
カ
ム
栄
養
塾
」
受
講
者
募
集
！

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま
し
た

６
月
20
日
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
主
催
の

子
ど
も
体
験
講
座
と
し
て
、
利
根
町
ヘ
ル
ス

メ
イ
ト
に
よ
る
「
親
子
で
学
ぶ
簡
単
ご
は
ん

パ
ッ
ク
ク
ッ
キ
ン
グ
」を
行
い
ま
し
た
。パ
ッ

ク
ク
ッ
キ
ン
グ
は
、
食
材
を
ポ
リ
袋
に
入
れ

て
湯
せ
ん
で
加
熱
す
る
調
理
法
で
、
洗
い
物

が
少
な
く
、
時
短
に
も
つ
な
が
る
ほ
か
、
限

ら
れ
た
水
や
器
具
で
調
理
で
き
る
た
め
災
害

時
に
も
役
立
ち
ま
す
。

講
座
当
日
は
町
内
の
小
学
生
と
そ
の
保
護

者
が
協
力
し
な
が
ら
、
手
軽
で
お
い
し
い
調

理
法
を
体
験
し
ま
し
た
。ま
た
、レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
は
新
聞
紙
を
使
っ
た
紙
皿
作
り
に

挑
戦
し
、
身
近
な
も
の
を
活
用
す
る
工
夫
を

学
び
、
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
に
よ
る
ミ
ニ
講
話
で

は
、
災
害
時
の
備
え
に
関
し
て
理
解
を
深
め

ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
「
ポ
リ
袋
は
備
蓄
し
て
い

た
も
の
の
、
実
際
に
使
っ
た
こ
と
は
な
か
っ

た
。
今
日
の
実
習
を
参
考
に
し
、
普
段
の
食

事
作
り
に
取
り
入
れ
た
い
。」、「
災
害
時
に

も
温
か
い
食
事
を
作
る
こ
と
が
で
き
る
と

知
っ
た
。」
と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
ヘ

ル
ス
メ
イ
ト
は
今
後
も
食
育
を
通
じ
た
望
ま

し
い
食
生
活
の
形
成
と
健
康
づ
く
り
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８月号８月号
　　気持ちよく晴れ渡った青空と、照り付気持ちよく晴れ渡った青空と、照り付
けるような日差し。けるような日差し。
　しっかりと水分補給をして、夏を乗り　しっかりと水分補給をして、夏を乗り
切りましょう！切りましょう！

支援センターってどんなところ？
　利根町在住の未就園児とその保護者の方を対象に支援を行っていま
す。子育て真っ最中の方同士の情報交換や気分転換の場所として、また、
お子さま同士のふれあい体験の場としてご利用ください。担当保育士と
たわいないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子育ての悩みも
少しは軽減するのではないかと思います。

わが家のわが家の
アイドルアイドル
写真館写真館

みなさまからご応募いただい
た「わが家のアイドル」写真
をご紹介します。

図書館へ
行 こ う

お す す め 新 着 図 書

日本百名山　歩いて楽しむ自然学
入門　松

ま つ も と ほ た か

本穂高【著】　ベレ出版
　
　百名山の魅力に迫る知的登山ガ
イド。百名山それぞれの成り立ち
を解説しながら、その山を象徴す
るような地形や地質、植物などの
不思議を解き明かすとともに、人
の生活や歴史との結びつきを紹介
する。巻末に百名山メモつき。

かぶとむしがにげた！　
たしろちさと【作】福音館書店

　ぼくの大事なかぶとむしが、虫
かごから逃げちゃった！家の中に
いるはずなのに、ちっとも見つか
らない。その夜、寝ていたら、カ
サコソ、ブウウーンと音がして…。
　

５秒でわかるカタカナ語図鑑　
Ｇａｋｋｅｎ

　「アンコール」→「もう一回」、「ク
オリティ」→「できばえ」…。１語
につき、たった５秒！簡潔な言いか
えとわかりやすいイラストで、カタ
カナ語が楽しく学べる本。詳しい
説明、元の言葉も掲載する。章末
にカタカナ語ミニパズル付き。

開館時間 ９：30 ～ 17：00　　　　は休館日

利根町図書館カレンダー

8 月
日 月 火 水 木 金 土

1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

9 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

くろろ 0歳くろろ 0歳
ちゃこ 2歳ちゃこ 2歳

ま
だ
ま
だ
大
き
く
な
る
ぞ
ー

ま
だ
ま
だ
大
き
く
な
る
ぞ
ー
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予定が入っていない日も、園庭・室内（カンガルールーム）を解放していますので、いつでもご利用ください。
開放時間：月曜日～金曜日（祝日は除く）9:30 ～ 11:30/15:00 ～ 16:00
＊持参したベビーカーでお庭を散歩することもできます。遊びにいらっしゃる際は各自飲み物をご持参ください。
▶問い合わせ　とね子育て支援センター（文間保育園内）　☎６８－３１９４
　　　　　　　開園日時　月～金曜日（祝日を除く 8：00 ～ 17：00） 詳しくはコチラ▶

9 月の子育て支援センターイベントスケジュール

わが家のアイドル写真大募集！
　わが家のアイドル（小学生ぐらいまで
のお子さま、またはペット）の可愛い写
真を広報とねに掲載してみませんか？
　住所・氏名・連絡先・アイドルのお名
前（ふりがな）・生年月日・一言コメント
（15文字以内）を明記の上、下記まで
メールでお送りください。

●送り先

　総務課　秘書広聴係
　☎ 68-2211（内線 314）
　kouhou@town.tone.lg.jp まで

イベント 対象 日程 時間 備考

すっきりサロン 未就園の親子 毎週
月～金

 ９:30 ～ 11:30
13:00 ～ 16:00

育児に関することなど、どんな悩みでも一緒に考えましょう。
お気軽にご利用ください！

消防士講話
（救急法） 予約者 2日（水） 10:00 ～ 11:30

消防士さんによる 「救急法」の講話
場所：文間保育園ホール
時間：10時集合（10時 15分～ 11時）
＊支援センターにあそびにいらした際やお電話にてご予約ください。

お部屋であそぼう 未就園の親子 4日（金）  ９:30 ～ 11:30 支援センターのお部屋で自由にあそびましょう。
※お弁当やおやつなどを食べて帰ることもできます。

誕生カードづくり １０月生まれ
未就園の親子 ７日（月）  9:30 ～ 11:30 １０ 月生まれのお子さんが対象です。

＊ご都合の悪い方はお知らせください。
ワイワイサロン

育児相談 全乳幼児 8日（火） 10：00～ 「とねふれあいプラザ」の支援活動ルームで同時開催

にこにこ広場 未就園の親子

11日（金） ９:30 ～ 11:30
☆高野さんによる「おはなし会」があります。
　時間：10時～
・心の根っこの話　～自己肯定感を育もう～
・絵本の読み聞かせ　など

25日（金） 10:00 ～ 11:30
みんなで楽しくあそびましょう !
場所：「とねふれあいプラザ」　キッズルーム内
支援活動ルーム現地集合

にこにこ赤ちゃん
・ねんね　 （R7.4 ～ R8.3）
・赤ちゃん（R8.4 ～）
・マタニティさん

15日（火） 10:00 ～ 11:30 みんなで楽しくあそびましょう !
場所：「とねふれあいプラザ」　支援活動ルーム　現地集合

年齢別サークル

・すくすく（R5.4 ～ R6.3）
・よちよち（R6.4 ～ R7.3） 17日（木） ９:30 ～ 11:30 文間保育園のホールで、トンネル遊びや木馬・ボール・滑り台など

色々なあそびをしながら楽しく過ごしましょう♪

・ねんね　 （R7.4 ～ R8.3）
・赤ちゃん（R8.4 ～）
・マタニティさん

29日（火） 9:30 ～ 11:30 手作りおもちゃをつくりましょう♪

柩の狩人　
大
おおさわありまさ

沢在昌【著】　幻冬舎
　
　歌舞伎町のビルが崩落した。死
者１０人のうち、遺体の特定が難航
する２人の身元特定を頼まれた新
宿署の佐

さ え

江は、死者の中に後輩刑事・
滝
たき

の名を見つける。彼が現場にいた
ことに違和感を持つが…。

「感想文をチャチャッと書いちゃおう」のご案内
日　時：８月 ２３ 日（日）午後２時から
場　所：２階多目的ホール
対象者：小学生
予約なしでご参加いただけます。
持ち物：本・筆記用具・水筒・タオル

映画会のお知らせタイトル「夏をゆく人々」
８月 ２９日（土）午後１時から、図書館２階・多目的ホールで開催
※会場は蓋つき飲み物に限り持ち込み可能です。

▶問い合わせ　利根町図書館　☎６８－８８６８
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人口と世帯（令和 8 年 7 月１日現在）

総人口 15,350 人　（－ 29）

男　性 7,637 人　（－ 26）

女　性 7,713 人　（－   3）

世帯数 7,957 世帯（－   9）
（ ）内は前月比

　【8 月の納税等】　※納期限および口座振替日は 8 月 31 日です。
　　町・県民税：2 期　　　　　　　　国民健康保険税：2 期
　　後期高齢者医療保険料：2 期　　　介護保険料：3 期


