
健診 対　象　児 内容 受付時間 通知

１か月児健診 生後１か月頃 無

３～５か月児健診 生後３～５か月 無

令和７年　　　１１～１２月生 令和８ 年 4 月 21 日 火

令和８年　　　　　１～２月生 令和８ 年 6 月 23 日 火

３～４月生 令和８ 年 8 月 25 日 火

５～６月生 令和８ 年 10 月 27 日 火

７～８月生 令和８ 年 12 月 22 日 火

９～１０月生 令和９ 年 2 月 16 日 火

令和７年　　　８～９月生 令和８ 年 4 月 21 日 火

１０～１１月生 令和８ 年 6 月 23 日 火

１２月～令和８年１月生 令和８ 年 8 月 25 日 火

２～３月生 令和８ 年 10 月 27 日 火

４～５月生 令和８ 年 12 月 22 日 火

６～７月生 令和９ 年 2 月 16 日 火

９～１１か月児健診 生後９～１１か月 無

令和６年　　９～１０月生 令和８ 年 5 月 13 日 水

１１月～令和７年１月生 令和８ 年 8 月 5 日 水

２～５月生 令和８ 年 12 月 2 日 水

６～８月生 令和９ 年 3 月 3 日 水

令和５年　　　 　 ２～５月生 令和８ 年 6 月 2 日 火

６～８月生 令和８ 年 9 月 1 日 火

９～１０月生 令和８ 年 11 月 10 日 火

１１月～令和６年1月生 令和９ 年 2 月 2 日 火

令和４年　　　９～１１月生 令和８ 年 5 月 21 日 木

１２月　～　令和５年３月生 令和８ 年 9 月 10 日 木

４～６月生 令和８ 年 12 月 17 日 木

７～８月生 令和９ 年 3 月 11 日 木

令和８ 年 4 月 9 日 木 育児相談・わいわいサロン

令和８ 年 5 月 14 日 木 育児相談・わいわいサロン

令和８ 年 6 月 11 日 木 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

令和８ 年 7 月 9 日 木 育児相談・わいわいサロン

令和８ 年 8 月 6 日 木 育児相談・わいわいサロン

令和８ 年 9 月 8 日 火 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

令和８ 年 10 月 6 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和８ 年 11 月 5 日 木 育児相談・わいわいサロン

令和８ 年 12 月 9 日 水 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

令和９ 年 1 月 7 日 木 育児相談・わいわいサロン

令和９ 年 2 月 9 日 火 育児相談・わいわいサロン

令和９ 年 3 月 9 日 火 育児相談・わいわいサロン・口腔相談

日　　時

茨城県内の医療機関（小児科）にて健診が受けられます。＊助成券あり

茨城県内の医療機関（小児科）にて健診が受けられます。＊助成券あり

４～５か月児相談
栄養相談

計測
育児発達相談

9：30
～

9：45
有

７～８か月児相談

離乳食相談
歯みがき相談

計測
育児発達相談

9：30
～

9：45
有

茨城県内の医療機関（小児科）にて健診が受けられます。＊助成券あり

１歳６か月児健診

内科・歯科診察
栄養・歯科相談

フッ素塗布
心理発達相談

身体計測、育児相談

12：30
～

12：45
有

育児相談
わいわいサロン

口腔相談

とねふれあいプラザ

(健康増進等複合施設)

自由に参加

10：00
～

11：00
無

３歳児健診

内科・歯科診察
栄養相談

心理発達相談
尿検査、身体計測

育児相談

12：30
～

12：45
有

３歳児眼の検診

眼科診察
視力・立体視検査

視機能検査
屈折異常検査

12：30
～

12：45
有

乳幼児の健診及び相談


