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夢
を
あ
き
ら
め
た
先
で

「
プ
ラ
ス
+
」
に
込
め
た
想
い

去年作ったコンポストは毎朝
かき混ぜている

パタゴニアさんから支援いた
だいたユニフォーム

◀　サッカー
少年時代の大
野さん

▼　オーストラ
リアでの旅の
様子

収穫したてのカラフルな新鮮
野菜

　
幼
少
期
の
夢
は
、
プ
ロ
の
サ
ッ
カ
ー
選
手
に
な

る
こ
と
で
、
同
級
生
が
公
園
で
遊
ん
で
い
る
中
、

一
人
で
一
生
懸
命
ボ
ー
ル
を
追
い
か
け
て
い
ま

し
た
。
学
校
の
行
事
も
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
が
あ

れ
ば
欠
席
す
る
く
ら
い
、
本
気
で
サ
ッ
カ
ー
選

手
を
目
指
し
て
い
た
ん
で
す
。

　
高
校
時
代
に
、
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ
の
ト
ッ

プ
チ
ー
ム
の
練
習
に
参
加
さ
せ
て
も
ら
う
機
会

が
あ
っ
た
ん
で
す
が
、
そ
こ
で
自
分
の
実
力
を

実
感
し
、
こ
の
ま
ま
サ
ッ
カ
ー
を
続
け
て
も
プ
ロ

に
な
る
の
は
難
し
い
と
考
え
、
夢
を
諦
め
ま
し

た
。

　
大
学
卒
業
後
は
、
一
般
企
業
の
営
業
職
に

就
き
、
や
り
が
い
を
感
じ
な
が
ら
働
い
て
い
ま

し
た
。
で
も
、
も
う
少
し
ア
ク
セ
ル
を
踏
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
、
退
職
し
て
、
ヨ
ー
ロッ
パ
の

マ
ル
タ
島
へ
語
学
留
学
に
行
き
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
で
2
年
間
旅
を

し
て
、「
自
分
の
暮
ら
し
を
自
分
で
デ
ザ
イ
ン
し

た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
て
、
野
菜
作

り
を
は
じ
め
ま
し
た
。

　
最
初
は
「
K
3
+
」
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
に
す

る
つ
も
り
は
な
か
っ
た
ん
で
す
。
使
わ
れ
て
い
な

い
土
地
を
た
ま
た
ま
父
が
持
って
い
た
の
で
、
そ

こ
を
畑
に
し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。
当
初
は
伸

び
き
っ
た
草
が
一
面
に
広
が
る
荒
地
で
し
た
が
、

声
を
か
け
て
く
れ
た
20
人
以
上
の
仲
間
の
手
を

借
り
、
約
半
年
で
畑
に
で
き
ま
し
た
。

　
野
菜
を
育
て
な
が
ら
「
こ
れ
を
し
た
い
・
あ

れ
を
や
り
た
い
」
と
周
り
に
話
し
て
い
る
う
ち

に
、
共
感
し
て
く
れ
る
仲
間
が
増
え
、
で
き
る

こ
と
も
広
が
って
い
き
、
こ
の
繋
が
り
を
形
に
し

た
い
と
思
い
生
ま
れ
た
の
が
、
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

ブ
ラ
ン
ド
「
K
3
+
」
で
す
。

　「
K
3
+
」
と
い
う
名
前
で
す
が
、
手
伝
っ

て
く
れ
る
人
、
育
て
た
野
菜
を
手
に
取
っ
て
く

れ
た
人
、
こ
れ
か
ら
出
会
う
で
あ
ろ
う
人
の
繋

が
り
を
「
+
」
に
込
め
て
い
ま
す
。

　
1
年
目
は
、
友
達
や
近
所
の
方
が
手
を
貸
し

て
く
れ
て
、
最
近
で
は
S
N
S
な
ど
で
僕
た
ち

の
思
い
や
活
動
を
知
っ
て
く
れ
た
方
か
ら
も
支

援
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
実
は
直
売
所
も
場

所
を
借
り
て
い
ま
す
。
木
材
や
倉
庫
も
い
た
だ

き
物
な
ん
で
す
。

　
去
年
は
、
パ
タ
ゴ
ニ
ア
さ
ん
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド

が
行
って
い
た
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
採
用

さ
れ
、
僕
た
ち
の
思
い
に
共
感
し
て
い
た
だ
い
て

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
多
く
の
人
と
の
繋
が
り
で「
K
3
+
」

は
成
り
立
って
い
ま
す
。

”人と繋がる空間 愛を繋ぐ手段”

ミニトマトの収穫の様子。木々の間に虫よけ効果があるハーブやマリーゴールドを植え、野菜の成長を促している
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た
く
さ
ん
の
こ
だ
わ
り

　

僕
ら
が
使
っ
て
い
る
堆た
い
ひ肥

は
、
石
岡
市
で
養

豚
場
を
や
って
い
る
友
人
か
ら
仕
入
れ
て
い
る
も

の
で
、
彼
も
環
境
や
地
域
循
環
に
思
い
を
込
め

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
彼
の
思
い
の
こ
も
っ
た

堆
肥
に
、
僕
ら
な
り
に
愛
を
注
い
で
、
そ
れ
が

形
に
な
っ
た
野
菜
を
食
べて
く
れ
た
人
達
が
〟愛

を
繋
い
で
い
く〝
。
そ
ん
な
空
間
を
デ
ザ
イ
ン

し
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　
野
菜
は
キ
ュ
ウ
リ
や
ト
マ
ト
な
ど
、
ス
ー
パ
ー

で
売
ら
れ
て
い
る
よ
う
な
も
の
を
は
じ
め
、
西

洋
野
菜
や
カ
ラ
フ
ル
な
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

自
分
で
は
手
に
取
ら
な
い
よ
う
な
野
菜
を
見
て

ワ
ク
ワ
ク
し
た
り
、
ち
ょっ
と
う
れ
し
い
気
持
ち

に
な
っ
た
り
、
そ
う
い
う
の
も
含
め
て
全
部
楽

し
ん
で
も
ら
い
た
い
の
で
、
少
量
多
品
種
で
い

ろ
い
ろ
な
野
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
直
売
所
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
場

所
で
販
売
し
て
い
ま
す
が
、
町
内
の
方
に
宅
配

ボ
ッ
ク
ス
を
ご
注
文
い
た
だ
い
た
場
合
は
、
僕

が
直
接
お
届
け
し
ま
す
。
ト
マ
ト
で
あ
れ
ば
、

雨
が
続
く
と
あ
ま
り
甘
く
な
ら
な
い
け
ど
、
カ

ラ
ッ
と
晴
れ
た
日
が
続
け
ば
ど
ん
ど
ん
甘
く
な
っ

て
い
く
。
そ
う
い
う
こ
と
は
ス
ー
パ
ー
な
ど
の

流
通
に
乗
せ
て
し

ま
う
と
伝
わ
ら
な

い
。
僕
ら
は
人
の

思
い
や
、
お
金
よ

り
も
大
切
な
も
の

を
直
接
伝
え
て
い

き
た
い
ん
で
す
。

暮
ら
し
を
生
き
る
新
た
な
挑
戦

　
僕
ら
が
作
っ
た
野
菜
を
お
い
し
い
と
言
って
も

ら
え
た
ら
嬉
し
い
し
、
育
て
た
野
菜
を
使
っ
て

仲
間
と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
す
る
そ
の
瞬
間
が
一
番

幸
せ
で
、ま
さ
に
僕
が
デ
ザ
イ
ン
し
て
い
る
「
暮

ら
し
を
生
き
る
」
と
い
う
と
こ
ろ
を
感
じ
ら
れ

ま
す
。

　
農
業
と
い
う
と
、
野
菜
を
作
っ
て
販
売
す
る

こ
と
だ
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、
僕
に
と
って
は

暮
ら
し
の
一
部
で
あ
り
、
〟人
が
繋
が
る
瞬
間
、

愛
を
繋
ぐ
手
段〝
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
食
や

暮
ら
し
を
通
じ
て
、
楽
し
い
空
間
を
共
有
す
る

た
め
に
、
こ
れ
か
ら
も
ク
オ
リ
テ
ィ
の
高
い
野
菜

を
届
け
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

何
も
な
い
か
ら
何
で
も
で
き
る

　

他
に
も
、
古
民
家
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
て

「
時
間
」
や
「
余
白
」
を
テ
ー
マ
に
、
町
を

訪
れ
た
人
が
ゆ
っ
く
り
自
分
と
向
き
合
え
る
よ

う
な
、
リ
ト
リ
ー
ト
の
場
を
提
供
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
、
自
分
で
収
穫
し
た

野
菜
を
自
分
で
調
理
し
て
食
べ
る
と
か
、
日
常

で
は
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
体
験
プ
ラ
ン
を
作
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

　
僕
ら
が
小
学
生
の
時
は
、
自
然
と
遊
ぶ
こ
と

が
当
た
り
前
で
し
た
が
、
都
内
の
子
ど
も
た
ち

か
ら
す
る
と
、
そ
う
い
う
環
境
は
憧
れ
で
あ
り
、

当
た
り
前
じ
ゃ
な
い
と
気
付
き
ま
し
た
。
大
人

に
な
っ
て
か
ら
は
、、
利
根
町
っ
て
意
外
と
悪
く

な
い
な
、
と
感
じ
て
い
ま
す
。「
何
も
な
い
か
ら

こ
そ
何
で
も
で
き
る
」
利
根
町
に
は
無
限
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
今
は
子
ど
も
が
減
っ
て
い
き
、
に
ぎ
や
か
な

光
景
が
見
ら
れ
な
く
な
って
い
る
こ
と
が
寂
し
い

で
す
が
、僕
た
ち「
K
3
+
」が
い
る
こ
と
で「
利

根
町
に
戻
って
き
た
い
」「
利
根
町
に
住
ん
で
み

た
い
」
と
思
っ
て
く
れ
る
人
が
増
え
た
ら
嬉
し

い
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
い
ろ
ん
な
方
と
新
し
い
チ
ャ
レ
ン

ジ
を
し
な
が
ら
、
町
の
未
来
を
つ
く
って
い
き
た

い
で
す
。
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