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旧文小学校跡地に
利根町健康増進等複合施設が
　　　　　　グランドオープン！
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広報とね

いい町　利根町　あなた待ち
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この施設が皆さまに愛され、広く利用
していただけるような素敵な愛称を募
集します！

健康増進等複合施設の 3要素

健康増進

子育て・
地域交流

0101

0202
eスポーツ

推進

0303

健康増進0101
運動器具などを設置し、町民が日常的に運動でき
る環境を整備することで、健康増進・介護予防の
推進を図ります。

屋内遊具の設置など、キッズルームを整備し、子
育て世代が交流する地域コミュニティの形成促進
を図ります。

eスポーツベースを設置することで、町民が世代
を超えて eスポーツに触れる機会を創出し、新
たな町おこしにつなげます。

子育て・地域交流0202

eスポーツ推進0303

歴
史
あ
る
文
小
学
校
が
、
健
康
増
進

と
地
域
交
流
の
拠
点
に

　
町
民
の
皆
さ
ま
の
健
康
づ
く
り
と
地
域

交
流
の
促
進
を
目
的
と
し
た
「
利
根
町
健

康
増
進
等
複
合
施
設
」
が
、
令
和
7
年
6

月
1
日
、
旧
文
小
学
校
跡
地
に
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
こ
の
施
設
整
備
に
あ
た
っ
て
は
、
令
和

3
年
7
月
に
発
足
し
た
「
利
根
町
学
校
跡

地
利
活
用
検
討
委
員
会
」
で
の
議
論
を
経

て
、
多
く
の
関
係
者
と
連
携
し
、
施
設
の

開
設
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て
ま
い
り
ま

し
た
。

　
施
設
内
で
は
、
日
々
の
運
動
や
健
康
づ

く
り
に
最
適
な
「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
」

や
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に
e
ス

ポ
ー
ツ
が
楽
し
め
る
「
e
ス
ポ
ー
ツ
ベ
ー

ス
」、
小
さ
な
お
子
様
も
安
心
し
て
遊
べ
る

「
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム
」
な
ど
が
ご
利
用
い
た
だ

け
ま
す
。

　
明
治
22
年
に
開
校
し
て
か
ら
1
3
6
年

に
わ
た
っ
て
、
多
く
の
子
ど
も
た
ち
の
成

長
を
支
え
て
き
た
文
小
学
校
の
歴
史
を
引

き
継
ぎ
な
が
ら
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
楽
し

く
健
康
に
過
ご
せ
る
新
た
な
地
域
交
流
の

拠
点
と
し
て
、
町
民
の
皆
さ
ま
だ
け
で
な

く
、
町
外
か
ら
も
多
く
の
方
が
集
え
る
複

合
型
健
康
・
交
流
施
設
と
し
て
、
地
域
全

体
の
活
性
化
に
も
貢
献
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
も
地
域
と
と
も
に
歩
み
な
が
ら
、

町
民
の
皆
さ
ま
が
「
利
用
者
」
で
あ
り
「
創

り
手
」
と
な
る
よ
う
な
、
愛
さ
れ
る
施
設

を
目
指
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

展
開
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
足

を
お
運
び
く
だ
さ
い
。

旧文小学校跡地に旧文小学校跡地に
利根町健康増進等複合施設利根町健康増進等複合施設がが
グランドオープン！グランドオープン！
オープン記念
令和７年６月 1日から令和８年 3月 31 日までの期間は、
無料でご利用いただけます。
（令和8年度からについては現在検討中）

＼新施設愛称募集／

●募集期間　
令和 7年 6月 30日（月）まで

●応募方法　町公式ホームページもし
くは施設内に備え付けの応募用紙に必
要事項を記入してご応募ください。

2025 年
６月１日（日）
9：00～
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～利根町百景～

　
今
月
の
利
根
町
百
景
は
、
徳
満
寺
に
佇た
た
ずむ

「
七
福
神
・
毘び
し
ゃ
も
ん
て
ん

沙
門
天
」
で
す
。

　
徳
満
寺
に
は
、「
と
ね
七
福
神
」
の
一
人
、

毘
沙
門
天
が
ま
つ
ら
れ
て
お
り
、
他
の
七
福

神
も
町
内
の
お
寺
や
神
社
に
一
柱
ず
つ
ま
つ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　
毘
沙
門
天
は
、
多
聞
天
と
も
呼
ば
れ
、
福

の
神
や
財
宝
の
神
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
右
手

に
宝
棒
、
左
手
に
宝ほ
う
と
う塔
を
持
ち
、
七
福
神
の

中
で
、
唯
一
、
甲か
っ
ち
ゅ
う冑を
身
に
ま
と
っ
て
い
ま

す
。

　
利
根
町
の
七
福
神
が
い
る
お
寺
や
神
社

に
、
ぜ
ひ
、
訪
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

徳満寺

情報をお寄せください
広報とね「利根町百景」は、読者の皆さまより寄せられた情報をご紹
介するコーナーです。利根町で見つけた美しい景色、珍百景、新百景
など、利根町の魅力となる身近な情報を写真付きでお寄せください。
【応募方法】
総務課「利根町百景」係まで写真をメールで送付してください。

■住　所　利根町布川 3004
■駐車場　あり

利根町公式 SNSは
こちらの二次元コードをスキャン

ＴＯＮＥ
いい町　利根町　あなた待ち

広報とね広報とね 2025 年 6月号

今月の表紙

　表紙の写真は、６月１日にグランドオープ
ンした利根町健康増進等複合施設のトレーニ
ングルームです。施設の特徴や、詳細情報な
どを紹介しています。ぜひご覧ください。

　広報とね　2025 年 6 月号

　　2　　 利根町百景／もくじ

　　3　　 利根町健康増進等複合施設がグランドオープン！
　
　　6　　 まちの話題　PHOTO NEWS

　  ９　　利根町子育て支援団体補助金のご案内

　１０　　利根町長選挙および利根町議会議員補欠選挙

　１２　　令和７年度利根町出前講座メニュー一覧

　１４　　暮らしの情報欄

　２１　　ぼうさい掲示板

　２２　   お知らせ　-TONE Information-

　２５　   男女共同参画ってなあに？ Part134

　２６　　日本ウェルネススポーツ大学通信
　　　　　／フリフリグッパー体操／とねワイワイくらぶ

　２８　　地域おこし協力隊通信 
　　　　　こんにちは！★生活環境課です
　　　　　認知症地域支援推進員のお知らせ　No.82

　３０　　保健福祉センターだより／健康レシピ

　３２　　こんにちは‼とね子育て支援センターです
　　　　　わが家のアイドル写真館

　３３　　図書館へ行こう

もくじ -contents-
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ランニングマシンなど、マシンを 9台設置しています！

利
根
町
健
康
増
進
等
複
合
施
設

利
根
町
健
康
増
進
等
複
合
施
設
のの

各
部
屋

各
部
屋
を
ご
を
ご
紹
介
紹
介
し
ま
す
。

し
ま
す
。

トレーニングルームトレーニングルーム
健康維持に、最新マシンを使って
みんなで体を動かそう！
※18歳以上の方のみ利用できます。

スタジオスタジオ
ヨガやダンス、体操など多目的に
使える広々空間。壁面は鏡張りに
なっています。

コミュニティルームコミュニティルーム
会議や交流イベントなど、仲間や
地域のつながりづくりにご利用く
ださい。

多目的室（サクラ・カンナ）多目的室（サクラ・カンナ）
趣味の活動やサークル利用にも◎
使い方は自由自在！

エントランスエントランス
入口を抜けると開放感のあるエントラン
スが広がります。自動販売機もあります。

※多目的室は、２Fにも「ヨシキリ」があります。

first floor1F1F

受講希望の方は、総合受付（79-6253）へ
お電話でお申込みください。

（6 月 20 日（金）13 時 30 分以降）

トレーニングジムは、初回利用前に
「スタートアップ講座」の受講が必要と
なります。

6/26 ㊍ 13：00 ～　　7/9 ㊌ 13：00 ～
7/26 ㊏　9：00 ～　　8/6 ㊌ 13：00 ～
8/23 ㊏　9：00 ～　（各回定員 7 名）

スタートアップ講座

5 令和 7年 6月（No.735）

利根町健康増進等複合施設

住　　所　利根町下曽根 254
　　　　　（旧文小学校校舎１階・２階）
開館時間　9：00 ～ 19：00
　　　　　（休館：月曜日・祝日・年末年始）
電話番号　0297-79-6253
施設内容　

・エントランス

・ トレーニングルーム

・スタジオ

・コミュニティルーム

・ 多目的室（サクラ・カンナ）

１
階

・ e スポーツベース

・ キッズルーム

・展示室

・調理室

・ 多目的室（ヨシキリ）

２
階

e スポーツベースe スポーツベース
最新スペックのPC7台とデバイスを導入！
子どもから高齢者まで、気軽に eスポーツ
が楽しめます。

キッズルームキッズルーム
小さなお子さまが安心して遊べる
楽しい空間です。室内遊具も設置
しています。

展示室展示室
町内小学校の歴史が学べる史料を展示
しています。貴重な写真や学校で使用
したオルガンも展示されています。

調理室調理室
親子クッキングや食育イベントにもぴったり！
調理台を 6台設置しています。

second floor2F2F
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利根町交通安全  懐かしの昭和歌謡ショー

　4 月 5 日、利根町文化センターにて、㈱花嶋ジャポン
主催「防犯に強い家・庭造りセミナー」が開催されました。
取手警察署生活安全課から講師をお招きし、 泥棒は 「光・
音・時間・人目」の４つの要素を嫌い、また開始から 5
分間以内に侵入出来なければ諦めるなど、防犯対策につい
て分かりやすくお話しいただきました。
　家庭内でできる簡単な対策も紹介されました。ご参加い
ただいた皆さま、取手警察署の皆さま、誠にありがとうご
ざいました。

　4月19日、利根町文化センターにて「利根町交通安全 懐かしの昭和歌謡ショー」が開催されました。昨年、一昨年に
続き行われたこの公演は、町の交通安全活動に多大なるご協力を頂いている東京都三鷹市の株式会社丸利根アペックス様
よりご提供頂いたものです。
　第一部は、三遊亭小とりさんによる落語で幕を開けました。虎の皮を着て動物園で働く男の話を軽妙な語り口で披露し、
特に最後のオチでは会場全体が笑いに包まれました。続いて登場したコント青年団は、政治家の街頭演説を題材にしたテン
ポの良い掛け合いで観客を魅了し、会場に和やかなひとときをもたらしました。そして最後に登場した三遊亭笑遊師匠は、
先生と愚者の話を披露しました。言葉遊びをふんだんに盛り込み、巧みな話芸とユーモアあふれる語り口で観客を魅了し、
客席からは笑いと盛大な拍手が送られました。
　続く第二部では、東京大衆歌謡楽団が登場。本楽団は、長男の唄にあわせて、アコーディオン、ウッドベース、バン
ジョーを演奏する髙島家4兄弟によるユニット。「東京ラプソディ」、「人生劇場」、「大利根月夜」など、主に昭和初期の
名曲を情感たっぷり披露しました。最後にはアンコールの声に応え、「あゝ上野駅」や「月がとっても青いから」などの
名曲も披露され、会場は一層の盛り上がりを見せました。懐かしい旋律に包まれながら、満員の来場者は心温まるひとと
きを楽しみ、笑顔が広がる一日となりました。

満員御礼！満員御礼！

東京大衆歌謡楽団東京大衆歌謡楽団

三遊亭小とりさん三遊亭小とりさん コント青年団コント青年団 三遊亭笑遊師匠三遊亭笑遊師匠

　5 月 15 日、三鷹市役所（東京都三鷹市野崎）において
包括連携協定締結式が開催され、河村三鷹市長と佐々木利
根町長がそれぞれ協定書に署名しました。
　この協定は、「災害対応および安全・安心なまちづくり
の推進に関すること」、「給食食材における連携および食育
の推進に関すること」など、相互に連携し、それぞれが有
する資源および人財を活用しながら、地域活性化や市民・
町民レベルでの交流の深化の促進を図っていくものです。

東京都三鷹市と東京都三鷹市と
包括連携協定を締結包括連携協定を締結

成田線活性化推進協議会成田線活性化推進協議会
駅からハイキング駅からハイキング
～利根の桜づつみと歴史ふれ愛ハイキング～

　３月 28 日から 30 日の３日間で、町と JR 東日本千葉
支社の主催により駅からハイキング「利根の桜づつみと歴
史ふれ愛ハイキング」を開催しました。
　ハイキングのコースは、JR 成田線布佐駅をスタート地
点およびゴール地点とし、徳満寺や布川神社、柳田國男記
念公苑など小林一茶の句碑のある町の名所と、利根川桜
づつみ、利根っ子公園などをめぐる約 １０ キロメートルの
コースで、３日間で総勢 ２２７ 名の方にご参加いただきま
した。１日目、２日目は、雨の中のハイキングとなってし
まいましたが、町の桜は満開に向けて咲き始めた頃で、多
くの方が利根の桜づつみで足を止め、写真を撮るなど、花
を愛でていました。また、町の歴史的建造物や自然豊かな
新緑の風景も堪能していただき、春を満喫できるハイキン
グとなりました。

徳満寺 柳田國男記念公苑

ちょっぴりお土産配布風景（利根っ子公園にて）

防犯に強い家
庭造りセミナー開催

　　　河村　孝三鷹市長（左）　佐々木町長（右）
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利根町子育て支援団体補助金のご案内
　町では、地域における子ども・子育て支援の充実を図るとともに子育てしやすいまちづくりを推進し、安心して子どもを
産み育てることができる環境づくりに資するため、地域で子どもの健全育成および子育て支援に取り組む団体に対して、そ
の活動に係る経費を補助します。

▶補助対象団体　
・利根町内において、主に利根町に居住する児童またはその保護者を支援する活動を行う団体であること。
・団体を運営する者（以下「構成員」という）が３人以上であること。
・組織および運営のための会則などが定められていること。
・政治上または宗教上の組織に属さない団体であること。
・団体の収入および支出の状況が常に明確であること。
・�暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律（平成３年法律第７７号）第２条第２項に規定する暴力団（以下「暴力団」
という。）または暴力団若しくはその構成員（暴力団の構成団体の構成員でなくなった日から５年を経過しない者を含む。）
の統制下にある団体でないこと。

▶補助対象事業　
・親子が交流する場の提供に関する事業　
・子育てなどに関する相談および援助に関する事業
・栄養バランスのとれた食事提供に関する事業
・子どもが安心して過ごせる居場所の提供に関する事業

▶補助対象経費　
・報償費（外部の講師に限る）・旅費（外部の講師に限る）
・需用費（消耗品費、印刷製本費および食糧費に限る）
・役務費（郵便料、保険料および広告料に限る）・使用料および賃借料　

▶補助金の上限額　
補助対象経費からその他の補助金などを控除した額（その額に百円未満の端数があるときは、これを切り捨てた額）
※５万円を限度

▶申請書などの提出　
下記の書類を添えて、利根町役場子育て支援課子育て支援係へ提出してください。
・利根町子育て支援団体補助金交付申請書（様式第１号）　
・申請日の属する年度における団体の活動実施計画書
・申請日の属する年度における団体の収支予算書　　　　
・団体の定款、規約、会則等の写し
・団体の構成員名簿

　補助対象事業が完了したときは、事業完了の日から起算して３０日以内または当該年度の３月末日のいずれか早い日まで
に下記の書類を提出してください。
・利根町子育て支援団体補助金実績報告書（様式第３号）
・子育て支援活動収支報告書
・補助対象経費が確認できる書類
・活動の内容および成果を表す資料

　交付確定後、利根町子育て支援団体補助金交付請求書（様式第５号）を提出していただきます。各様式は、町公式ホーム
ページからダウンロード可能です。

▶問い合わせ　子育て支援課　子育て支援係　☎６８－２２１１（内線１４３）

申請期限は９月 30 日（火）

2025

８.９土
13:30

参加費無料!!

15:30 利根町健康増進等複合施設
（利根町大字下曽根254番地）旧文小学校跡地場所

対象
利根町在住の方【年齢制限なし】
定員10名

申込方法
電話またはいばらき電子申請・届出サービスにて受け付け

０２９７-６８-２２１１

※保護者等とご一緒に参加される場合は１名として計上します。

申込受付期間 ７月１日（火）～７月15日（火）

利根町役場 政策企画課 情報政策係（内線３３４）

イベント概要
参加費無料、賞金・賞品なし
講話：「eスポーツってなんだろう？」（15分程度）
eスポーツ体験会：「太鼓の達人」（1時間45分程度）

※当選結果は受け付け時にお伝えした番号をホームページへ掲載およびお手紙にて
ご連絡させていただきます。

【抽選】
※小学生以下は保護者等の同伴必須

電話

電子申請 右の二次元コードから申請

申し込み
問い合わせはこちら

利根町eスポーツ体験会利根町eスポーツ体験会
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会

●指定病院または老人ホーム等での不在者投票の手続き

選
挙
人

指
定
病
院
等
の
不
在
者
投
票
管
理
者

①�指定病院等の不在
者投票管理者に対
し不在者投票を行
う旨の申し出

④投票 ⑤�投票済の投票用紙
の送付

③投票用紙の送付

②投票用紙の請求

●滞在先での不在者投票の手続き

※1 �不在者投票の手続きには日数がかかりますので、できる
だけ早めに利根町選挙管理委員会にご連絡ください。

※ 2 �不在者投票の手続きに必要な様式は、町公式ホームペー
ジからダウンロードすることができます。

滞
在
先
の
選
挙
管
理
委
員
会

利
根
町
選
挙
管
理
委
員
会

選
挙
人

①�不在者投票宣誓書兼
請求書の提出

②�投票用紙、不在者投
票用封筒、不在者投
票証明書の送付

③�②で送付された書類
を持って滞在先の市
区町村選挙管理委員
会に行き投票

④投票済用紙の送付

▶投票できる方　

　投票できる方は、次の２つの条件にあてはまり、選挙人名簿に登録された方です。
①平成 19年７月７日までに生まれた方
②令和７年３月 30日以前から利根町に住民登録をされ、引き続き住民基本台帳に登録されている方
　※�投票する前に他市町村へ転出した人は投票できません。

▶期日前投票

　○ 期　間：7 月 2日（水）～７月 5日（土）　　　　
　○ 時　間：８：30～ 20：00
　○ 場　所：利根町役場１階多目的ホール

　仕事や旅行などのほか、疾病や身体の障害のため投票日当日に投票できない方は、期日前投票ができます。なお、投票所
入場券が届いていない場合でも、本人を確認することにより投票することができます。

▶投票所入場券

　投票所入場券は、１枚の封書に同一世帯６人まで連記（家族７人以上は２通）されていますので、ご本人の投票所入場券
を切り離して投票所にお持ちください。万一、投票所入場券が届かない場合や紛失した場合でも選挙人名簿に登録されてい
れば投票できますので、投票所の受け付けに申し出てください。

▶選挙公報

　選挙公報は、７月４日（金）の朝刊に新聞折込みで配布するほか、利根町役場、利根町図書館、利根町文化センター、利
根町生涯学習センター、利根町保健福祉センターにも設置します。また、町公式ホームページからもご覧いただけます。
　新聞未購読等の世帯の方で、選挙公報の郵送を希望される方は、利根町選挙管理委員会までご連絡ください。

▶不在者投票

　仕事や旅行などの長期の不在などで投票日に投票ができない方や都道府県選挙管理委員会が指定する病院または老人ホー
ムなどに入所されている方は、事前に手続きをすることで不在者投票をすることができます。

▶郵便等による不在者投票

　身体障害者手帳・戦傷病者手帳・介護保険の被保険者証を交付されている方で、その障害の区分が下の表に該当する場合
には、郵便により自宅で投票することができます。郵便投票をする際には、「郵便投票証明書」が必要になりますので、お
早めに選挙管理委員会に申し出て交付を受けてください。

▶開票

　投票日当日の午後７時から利根町役場１階イベントホールにて開票を行います。

▶問い合わせ

　利根町選挙管理委員会（役場総務課内）　☎６８－２２１１（内線３１６）

▶投・開票速報

　投・開票の速報および結果については、町公式ホームページに掲載します。

障　が　い　名 身体障害者手帳 戦傷病者手帳

両下肢、体幹 １級・２級 特別項症・第 1項症・第２項症

移動機能の障害 １級・２級 ―

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸 １級・３級 特別項症・第 1項症・第２項症・第３項症

肝臓 １級・２級・３級 特別項症・第 1項症・第２項症・第３項症

免疫の障害 １級・２級・３級 ―

介護保険の被保険者証

要介護状態区分 要介護５

障　が　い　名 身体障害者手帳 戦傷病者手帳

上肢、視覚 1級 特別項症から第２項症まで

※�郵便などによる不在者投票の対象者の方で、かつ下記の表に該当する方は、代理記載制度を利用することができます。

　現在開会中の国会の会期は６月 22 日（日）までであるため、会期が延長されない場合、参議院議員通常
選挙の選挙期日は７月 20 日（日）となる予定です。
　その場合には、投票日を７月 20 日（日）に変更し、参議院議員通常選挙と同日に行います。

1011 令和 7年 6月（No.735）令和 7年６月（No.735）

利根町長選挙および利根町議会議員補欠選挙
投票日：７月６日（日）　投票時間：7：00 ～ 18：00
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テ ー マ 内　　　容

総務課

役場の行政組織の概要について 役場の組織と主な業務内容の説明

選挙制度について 選挙制度の概要と選挙運動のルールなど選挙制度全般の説明

町長との懇談会

町長とまちづくりについて話しながら考えましょう。懇談会の中にはランチミー
ティングも含みます。（ランチミーティング以外は、申込の際に事前にテーマを
提案していただきます）※懇談会およびランチミーティングは、意見交換をさ
せていただく場であり、要望や苦情だけをお伺いする場ではありませんので、
事前にご了承ください。

政策企画課

ふれ愛タクシーについて ふれ愛タクシーの内容、利用方法などの説明

「男女共同参画」や「ダイバーシティ」について「男女共同参画」や「ダイバーシティ」について考えましょう

住民協働事業補助金について 住民協働事業補助金制度についての説明

利根町みんなのまち基本条例について 本町のまちづくりの基本を定める「利根町みんなのまち基本条例」についての説明

財政課 町の財政事情のはなし 町の財政状況や財政健全化への取り組みなどの説明

防災危機管理課

防火対策について 一人一人が心がける防火への取り組みと町の防火体制および火災時の対応に
ついての説明

マイ・タイムライン作成について マイ・タイムライン（水災害に対し、一人ひとりの家族構成や生活環境に合
わせた、個人の避難行動計画）についての説明

地震について 地震に対する「自助」、「共助」、「公助」の役割についての説明

風水害について 風水害に対する「自助」、「共助」、「公助」の役割についての説明

災害時の情報取得方法について 災害対応時の町民向けの情報取得方法や町の情報取得方法についての説明

交通安全教室 歩行者、自転車を対象とした交通ルール、マナー習得のための交通安全教室の実施

税務課 税金について 町民税・固定資産税・軽自動車税などの町税全般や、課税の仕組みや額の決
定方法、納付方法などの説明

福祉課

よくわかる介護保険 介護保険制度の概要、介護保険サービスの内容についての説明

障害福祉サービスについて 障害福祉サービスの内容についての説明

包括支援センターについて 包括支援センターについての話

成年後見制度について 成年後見制度の概要、制度についての説明

子育て支援課

こども家庭センターについて こども家庭センターについての説明

保育所などの入所について 保育所などの入所についての説明

乳幼児の健康づくり 乳幼児の健康についての話

保健福祉
センター

介護予防について 介護予防教室の話

成人の健康づくり 生活習慣病予防についての話

感染症について 感染症予防についての話

福祉バス「福ちゃん号」について 福ちゃん号の内容，利用方法などの説明

生活環境課

ごみと資源の出し方について ごみと資源の分別や減量化についての説明

利根町営霊園の運営状況について 利根町営霊園の運営状況と管理料についての話

空き家・空き地バンク制度について 空き家・空き地バンク制度の概要および現在までの取り組み状況の説明

下水道について（処理場見学） 下水道のしくみ・利根浄化センター見学

保険年金課

国民健康保険のしくみ 制度の目的と内容などの説明

医療福祉費支給制度のしくみ 制度の内容と利用方法についての説明

後期高齢者医療制度のしくみ 制度の内容や役割、保険料などについての説明

後期高齢者の健康づくりについて フレイル予防（健康寿命をのばすための生活習慣）

まち未来創造課 悪質商法にご用心 さまざまな悪質商法の手口と対処方法についてのお話

生涯学習課
気軽に楽しむスポーツについて スポーツ推進委員の協力のもと、気軽にできるスポーツや運動を紹介

図書館の上手な活用方法 本の検索の仕方など、図書館に関する基本的な利用方法の説明

議会事務局 町議会のしくみと役割 町議会の傍聴方法、定例会、臨時会の開催など、町議会全般についての概要説明

令和7年度利根町出前講座メニュー  一覧令和 7年度利根町出前講座令和 7年度利根町出前講座
　出前講座とは、町民の皆さまが聞きたい・知りたいといった町の施策や制度などを「利根町出前講座メニュー一覧」から
選んでいただき、町職員が皆さまのところへ出向いて、その講座内容の説明やお話を行うものです。
　今年も、町政に関する多彩な分野のメニューをご用意しましたので、ぜひご希望のテーマをお申し込みください。

●テーマ
　交通安全、空き家・空き地バンク制度、国民健康保険のしくみ、介護予防など、身近な話題から町が重点的に取り組んでい
る施策まで、計38のテーマからお好きなテーマをお選びいただけます。

●講師について
　会場には、担当する課の職員を派遣し、ご希望のテーマに沿った施策についての説明・紹介を行います。なお、職員の派遣
に関する費用、テキスト代などは、一切不要です。そのほかの費用は、申し込み団体でご負担願います。
　会場については、申し込み団体でご用意ください。

●対象者
　町内に在住、在勤または在学している、10 人以上で構成された団体やグループです。
（例）町内会、老人クラブ、ＰＴＡ、サークルなどが開催する学習会や会合など
※営利目的や政治・宗教活動を目的とする集会は対象となりません。

●開催日時
　月～金曜日　9:00～12:00、13:00～17:00　※ランチミーティングを除く
（土・日曜日は要相談、祝日・年末年始はご利用できません。）
　講座は一つのテーマにつき、質問を含め２時間以内です。
※図書館の出前講座は、休館日にあたるときはご利用出来ません。

●申し込み方法
　出前講座を希望する団体やグループの代表者の方は、申し込みの前に担当課と日程などについて十分調整を行っていただき、
受講希望日の20日前までに、利用申込書を担当課に提出してください。利用申込書は、各担当の窓口からお受け取りください。
　また、町公式ホームページからもダウンロードできます。講座開催の可否は、利用申込書を提出後に、担当課から連絡します。
※担当課の業務や講師の日程などの都合で、開催日時などについてご希望に添えない場合もあります。

町長との懇談会（ランチミーティングも含む）
　町民の皆さまの町政に関する意見や提案などを、町政へ反映させることを目的に開催しております。町長に聞きたいこ
とや話したいことを、気軽にお話してみませんか？

▶申し込み・問い合わせ
　利根町役場　各担当の窓口　☎６８－２２１１

～お気軽にご注文ください～～お気軽にご注文ください～
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▼
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１
　
重
度
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①
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、
２
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、
内
部
障
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３
級
の
方
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療
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Ａ
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③
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④
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は
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後
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対
象
と
な

り
ま
せ
ん
。
非
該
当
と
な
る
旨
の
通
知
を
お

送
り
し
ま
す
。

※
な
お
、
次
年
度
の
更
新
に
つ
い
て
は
自
動

的
に
判
定
を
行
い
ま
す
。

▼
窓
口
で
更
新
手
続
き
が
必
要
な
場
合

　
下
記
の
お
手
続
き
が
必
要
と
な
る
方
に

は
、
６
月
中
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

記
載
内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
役
場
保
険
年

金
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
で
、
所
得
判
定

に
必
要
な
方
の
住
民
登
録
が
利
根
町
に
な

い
方
。（
転
入
さ
れ
た
方
な
ど
）

②
所
得
判
定
に
必
要
な
方
の
、
令
和
６
年
中

の
確
定
申
告
ま
た
は
町
・
県
民
税
申
告
が

お
済
み
で
な
い
方
。

▼
問
い
合
わ
せ
　

　
保
険
年
金
課
　
医
療
年
金
係
　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）　

　
保
険
料
を
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、
万
一
、
死

亡
し
た
り
、
障
が
い
を
負
う
よ
う
な
不
慮
の
事

故
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予

さ
れ
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納
付
猶
予

制
度
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
保
険
年
金
課
窓
口

に
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
７
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納

付
猶
予
申
請
の
受
付
は
、
７
月
１
日
か
ら
開
始

さ
れ
、
令
和
７
年
７
月
か
ら
令
和
８
年
６
月
分

ま
で
の
期
間
を
対
象
と
し
て
審
査
を
行
い
ま

す
。

　
ま
た
、
申
請
日
の
２
年
１
カ
月
前
ま
で
は
、

過
去
の
期
間
に
遡
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

　
失
業
な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
に
な
り
、
申
請
を
忘
れ
て
い
た
た
め
に

未
納
期
間
が
あ
る
方
な
ど
は
、
保
険
年
金
課
窓

口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と
、
延
滞
金

が
課
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
納
付
義
務
の
あ

る
方
（
被
保
険
者
本
人
、
配
偶
者
お
よ
び
世

帯
主
）
の
財
産
が
差
し
押
さ
え
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
方
法

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
）、
窓
口
に
来
庁

さ
れ
る
方
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、
旅
券
、
身
体
障
害
者

手
帳
、
在
留
カ
ー
ド
な
ど
）、
基
礎
年
金
番
号

暮らしの情報欄
福
祉
課
か
ら
各
種
支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

　
安
否
確
認
、
健
康
の
保
持
お
よ
び
孤
独
感

の
解
消
を
目
的
と
し
て
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
の
自
宅
を
訪
問
し
、
乳
製
品
の
配
布
を

行
っ
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者

・�

町
内
に
住
所
を
有
す
る
65
歳
以
上
の
病
弱

な
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者

▼
内
容

 
隔
週
で
ヤ
ク
ル
ト
７
本
を
ヤ
ク
ル
ト
レ

デ
ィ
が
本
人
へ
直
接
手
渡
し
ま
す
。

（
火
曜
日
～
土
曜
日
の
希
望
す
る
曜
日
に
配

布
し
ま
す
。
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
は

配
布
し
ま
せ
ん
）

▼
提
出
書
類

　
役
場
福
祉
課
窓
口
に
あ
る
申
請
書
に
、
必

要
事
項
を
記
入
の
上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
事
項

・�

不
在
に
す
る
場
合
や
転
居
す
る
場
合
、
施

設
へ
の
入
所
や
入
院
な
ど
の
場
合
は
、
役

場
福
祉
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
と
の
併
用
は
で
き
ま

せ
ん
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
福
祉
課　
高
齢
介
護
係　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
４
）

　
生
き
が
い
づ
く
り
お
よ
び
健
康
の
向
上
を

図
る
こ
と
を
目
的
に
、
高
齢
者
の
安
定
し
た

歩
行
を
補
助
す
る
シ
ル
バ
ー
カ
ー
の
購
入
費

用
に
対
し
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
対
象
者
（
す
べ
て
に
該
当
す
る
も
の
）

・
町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る
こ
と

・�

購
入
日
に
満
65
歳
以
上
で
あ
る
こ
と

・�

歩
行
の
際
に
補
助
を
必
要
と
す
る
こ
と

�

▼�

対
象
と
な
る
シ
ル
バ
ー
カ
ー

　
（
す
べ
て
に
該
当
す
る
も
の
）

・�

車
輪
が
4
輪
以
上
か
つ
荷
物
入
れ
を
有
し

て
い
る
も
の

・�

歩
行
を
助
け
る
機
能
が
あ
る
も
の

・�

休
息
す
る
た
め
の
座
面
が
あ
る
も
の

▼�

補
助
金
の
額　
一
律
５
０
０
０
円

※�

購
入
金
額
が
５
０
０
０
円
に
満
た
な
い
場

合
は
、
購
入
金
額
と
な
り
ま
す
。

※�

補
助
金
の
交
付
は
、
対
象
者
１
人
に
つ
き

１
回
限
り
で
す
。

▼�

提
出
書
類

⑴�

申
請
書
（
シ
ル
バ
ー
カ
ー
を
購
入
し
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
60
日
以
内
に
申
請

し
て
く
だ
さ
い
。）

⑵�

販
売
店
の
名
称
お
よ
び
住
所
、
購
入
者
氏

名
、
購
入
日
な
ら
び
に
購
入
金
額
が
記
載

さ
れ
た
領
収
書

⑶�

購
入
し
た
シ
ル
バ
ー
カ
ー
の
仕
様
が
確
認

で
き
る
書
類

⑷
口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の

※�

申
請
書
は
、福
祉
課
の
窓
口
に
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

愛
の
定
期
便
事
業

シ
ル
バ
ー
カ
ー
購
入
費
補
助
金

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
証
の
更
新
を
忘
れ
ず
に
！！

　
現
在
ご
利
用
の
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
証
の
有
効
期
限
は
7
月
31
日
ま
で
と
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
8
月
以
降
も
ご
利
用
の
場

合
は
申
請
が
必
要
で
す
。

　
更
新
対
象
の
方
に
つ
い
て
は
、
6
月
中
旬

に
申
請
に
必
要
な
書
類
を
お
送
り
し
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼�

介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
と
は

　
所
得
の
低
い
方
に
対
し
て
、
介
護
保
険
施

設
（
介
護
老
人
保
健
施
設
、
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
、
介
護
医
療
院
）
へ
の
入
所
お
よ
び

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
利
用
時
の
食
費
・
居
住
費

の
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・
申
請
書

・
同
意
書

・�

本
人
お
よ
び
配
偶
者
の
通
帳
・
有
価
証
券
な

ど
の
写
し

※�

令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
に
本
人
ま
た
は
配

偶
者
が
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て

い
な
い
場
合
は
、
非
課
税
証
明
書
が
必
要
で

す
。

※�

通
帳
は
申
請
前
に
記
帳
し
、
銀
行
名
、
支
店

名
、
口
座
番
号
、
口
座
名
義
人
が
確
認
で
き

る
ペ
ー
ジ
と
最
終
残
高
が
確
認
で
き
る
ペ
ー

ジ
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▶対象者
　次の（１）、（２）のいずれにも該当する方
　（１）本人、配偶者等の世帯全員が町民税非課税
　（２）預貯金等の資産が次の金額以下であること

▶介護保険負担限度額認定証の発送時期
　７月 14 日（月）までに申請いただいた場合は、７月 17 日（木）
に発送を予定しています。課税や預貯金などの審査に時間がかかる場
合がありますので、早めに申請をお願いします。
▶問い合わせ
　福祉課　高齢介護係　☎６８－２２１１（内線１３２）

利用者負担段階 対象者 預貯金等資産要件

第１段階
・生活保護受給者
・�老齢福祉年金受給者で、世帯全員が
町民税非課税の方

単身 1,000 万円以下
夫婦 2,000 万円以下

第２段階
世帯全員※が町民税非課税で、前年の
公的年金等収入額＋その他の合計所得
金額が年間で 80.9 万円以下の方

単身 650万円以下
夫婦 1,650 万円以下

第３段階
世帯全員※が町民税非課税で、前年の公的
年金等収入額＋その他の合計所得金額が年
間で 80.9 万円超 120万円以下の方

単身 550万円以下
夫婦 1,550 万円以下

第４段階
世帯全員※が町民税非課税で、前年の
公的年金等収入額＋その他の合計所得
金額が年間で 120万円超の方

単身 500万円以下
夫婦 1,500 万円以下

※世帯分離している配偶者も含みます。

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
の
申
請
に
つ
い
て

が
わ
か
る
書
類
（
年
金
手
帳
、
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
な
ど
）
を
ご
持
参
の
上
、
窓
口
ま
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

※�

失
業
な
ど
を
理
由
と
す
る
場
合
は
、
雇
用
保
険

被
保
険
者
離
職
票
な
ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　
制
度
や
申
請
方
法
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
保

険
年
金
課
窓
口
ま
た
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

・�

土
浦
年
金
事
務
所　
国
民
年
金
課
（
土
浦
市

小
松
１
‐
３
‐
33
ハ
ト
リ
ビ
ル
１　
２
階
）

　

�

☎
０
２
９
‐
８
２
５
‐
１
１
７
０

　

�

自
動
音
声
に
従
っ
て
【
２
】
の
あ
と
に
【
２
】

を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
７
）

重
度
心
身
障
害
者
・
ひ
と
り
親
家
庭
の
医
療
福
祉
費
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ

　
重
度
心
身
障
が
い
者・父
子
家
庭
の
父
子・

母
子
家
庭
の
母
子
と
し
て
、
医
療
福
祉
費
支

給
制
度
（
マ
ル
福
制
度
）
の
対
象
と
な
っ
て

い
る
方
の
資
格
は
、
毎
年
６
月
末
日
で
更
新

と
な
り
ま
す
。

　
７
月
か
ら
の
資
格
は
、
前
年
の
所
得
や
世

帯
状
況
を
確
認
後
、
該
当
・
非
該
当
に
か
か

わ
ら
ず
、
判
定
の
結
果
を
６
月
下
旬
に
通
知

い
た
し
ま
す
。

▼
更
新
の
対
象
者

１　
重
度
心
身
障
が
い
者

①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
、
２
級
、
内
部
障

害
３
級
の
方

②
療
育
手
帳
Ａ
ま
た
は
Ⓐ
の
方

③
障
害
年
金
１
級
の
方

④�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
の
方
な
ど

※�

65
歳
以
上
の
方
は
『
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
被
保
険
者
』
に
限
り
、
対
象
と
な
り
ま

す
。

２　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
子
・
父
子

　
子
が
18
歳
に
な
る
学
年
末
ま
で

※�

重
度
障
害
の
場
合
、
お
よ
び
高
校
在
学
の

場
合
は
20
歳
ま
で

▼
更
新
の
判
定
結
果
が
「
該
当
」
の
方

　
７
月
１
日
㈫
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
受
給

者
証
を
、
６
月
下
旬
に
お
送
り
し
ま
す
。

▼
更
新
の
判
定
結
果
が
「
非
該
当
」
の
方

　
令
和
８
年
６
月
30
日
㈰
ま
で
助
成
の
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。
非
該
当
と
な
る
旨
の
通
知

を
お
送
り
し
ま
す
。

※�

な
お
、
次
年
度
の
更
新
に
つ
い
て
は
自
動

的
に
判
定
を
行
い
ま
す
。

▼
窓
口
で
更
新
手
続
き
が
必
要
な
場
合

　

下
記
の
お
手
続
き
が
必
要
と
な
る
方
に

は
、
６
月
中
に
案
内
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

記
載
内
容
を
ご
確
認
の
う
え
、
役
場
保
険
年

金
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①�

令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
で
、
所
得
判
定

に
必
要
な
方
の
住
民
登
録
が
利
根
町
に
な

い
方
。（
転
入
さ
れ
た
方
な
ど
）

②�

所
得
判
定
に
必
要
な
方
の
、
令
和
６
年
中

の
確
定
申
告
ま
た
は
町
・
県
民
税
申
告
が

お
済
み
で
な
い
方
。

▼�

問
い
合
わ
せ　

　
保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）　

　
保
険
料
を
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、
万
一
、
死

亡
し
た
り
、
障
が
い
を
負
う
よ
う
な
不
慮
の
事

故
が
発
生
す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基

礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困
難

な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付
が
免
除
・
猶
予

さ
れ
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
納
付
猶
予

制
度
」
が
あ
り
ま
す
の
で
、
保
険
年
金
課
窓
口

に
て
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
令
和
７
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納

付
猶
予
申
請
の
受
け
付
け
は
、
７
月
１
日
㈫
か

ら
開
始
さ
れ
、
令
和
７
年
７
月
か
ら
令
和
８
年

６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対
象
と
し
て
審
査
を
行

い
ま
す
。

　

ま
た
、
申
請
日
の
２
年
１
カ
月
前
ま
で
は
、

過
去
の
期
間
に
遡
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。

　
失
業
な
ど
に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
困
難
に
な
り
、
申
請
を
忘
れ
て
い
た
た
め
に

未
納
期
間
が
あ
る
方
な
ど
は
、
保
険
年
金
課
窓

口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と
、
延
滞
金

が
課
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
納
付
義
務
の
あ

る
方
（
被
保
険
者
本
人
、
配
偶
者
お
よ
び
世

帯
主
）
の
財
産
が
差
し
押
さ
え
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

▼
申
請
方
法

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の
（
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
通
知
カ
ー
ド
）、
窓
口
に
来
庁

さ
れ
る
方
の
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、
旅
券
、
身
体
障
害
者

手
帳
、
在
留
カ
ー
ド
な
ど
）、
基
礎
年
金
番
号
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
カ
ー
ド
休
日
交
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　
仕
事
や
学
校
な
ど
で
、
平
日
に
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取
る
こ
と
が
困
難
な
方

の
た
め
、
役
場
１
階
住
民
課
に
お
い
て
休
日

窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

　
平
日
に
カ
ー
ド
の
受
け
取
り
が
難
し
い
方

は
、
ぜ
ひ
休
日
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
準
備
が
完

了
し
た
方
へ
、
役
場
か
ら
順
次
「
交
付
通
知

書
（
は
が
き
）」
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

左
記
の
内
容
を
確
認
し
ご
来
庁
く
だ
さ
い
。

▼
開
設
日
時　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
６
月
22
日
㈰
、
29
日
㈰

　
７
月
13
日
㈰
、
27
日
㈰

※�
右
記
以
降
の
日
程
に
つ
い
て
は
広
報
と
ね

お
よ
び
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

※�

緊
急
的
な
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
や
混
雑
状
況
に

よ
り
日
程
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
お
越
し
の
際
は
最
新
の
情
報
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

そ
の
他
の
日
曜
日
お
よ
び
土
曜
日
、
祝
祭

日
は
受
け
取
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
対
応
業
務

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
継
続
利
用

（
転
入
手
続
き
が
完
了
し
て
い
る
方
で
、
継

続
利
用
を
し
て
い
な
い
方
）

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
券
面
更
新

（
転
居
や
氏
名
の
変
更
な
ど
手
続
き
が
完
了

し
て
い
る
方
で
、
券
面
更
新
を
し
て
い
な
い

方
）

・
電
子
証
明
書
の
発
行
お
よ
び
更
新

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
ロ
ッ
ク
解
除

・�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
一
時
利
用
停
止

解
除

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
変
更

▼
交
付
場
所　
役
場
１
階　
住
民
課

▼
必
要
書
類

〇
交
付
通
知
書
（
は
が
き
）

※�

交
付
通
知
書
（
は
が
き
）
が
届
い
て
い
な

い
方
は
、
手
続
き
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
交

付
通
知
書
（
は
が
き
）
が
お
手
元
に
届
く

ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

〇
本
人
確
認
書
類
A
を
１
点

A�

運
転
免
許
証
、
旅
券
、
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
、
運
転
経
歴
書
（
平
成
24
年
4
月

１
日
以
降
交
付
の
も
の
に
限
る
）、
身
体

障
害
者
手
帳
、
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手

帳
、
療
育
手
帳
（
写
真
付
き
に
限
る
）、

在
留
カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証
明
書
、
一

時
庇
護
（
ひ
ご
）
許
可
書
、
仮
滞
在
許
可

書
な
ど

A�

の
書
類
が
ご
用
意
で
き
な
い
場
合
は
B

を
２
点

B�

健
康
保
険
証
（
資
格
確
認
書
）、
年
金
手

帳
、医
療
受
給
者
証（
マ
ル
福
受
給
者
証
）、

介
護
保
険
被
保
険
者
証
、
母
子
健
康
手
帳

（
乳
幼
児
）

　
B
を
２
点
ご
用
意
で
き
な
い
場
合
は
B

よ
り
１
点
と
C
よ
り
１
点

C�

社
員
証
、
学
生
証
、
学
校
名
が
記
載
さ

れ
た
各
種
書
類
、預
金
通
帳（
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
）、
診
察
券
な
ど

▼
注
意
事
項

※�

窓
口
の
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
交
付
手

続
き
に
は
一
定
の
時
間
を
要
し
、
登
録
機

械
の
台
数
も
限
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
窓

口
で
番
号
札
を
取
っ
た
先
着
順
で
の
案
内

に
な
り
ま
す
。

※�

通
知
カ
ー
ド・住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お

持
ち
の
方
の
み
）・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
（
作
成
し
て
10
年
目
の
方
の
み
）
は
来

庁
し
て
い
た
だ
い
た
際
に
回
収
と
な
り
ま

す
。

※�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
は
必
ず
ご

本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※�

15
歳
未
満
の
方
、
成
年
被
後
見
人
の
方
に

は
法
定
代
理
人
が
同
行
し
て
く
だ
さ
い
。

（
法
定
代
理
人
に
も
本
人
確
認
書
類
が
必

要
で
す
。）

※�

休
日
は
申
請
を
受
け
付
け
て
お
り
ま
せ
ん

の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ　

　
住
民
課　
窓
口
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
６
２
）　

産
後
の
お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

▼
産
後
ケ
ア
と
は

　
出
産
後
、
退
院
し
て
か
ら
の
お
母
さ
ん
と

赤
ち
ゃ
ん
を
対
象
に
、
医
療
機
関
な
ど
に
て

日
帰
り
や
宿
泊
で
助
産
師
な
ど
か
ら
の
指
導

が
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

▼
利
用
で
き
る
方

　
町
に
住
所
を
有
す
る
産
後
12
カ
月
未
満
の

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
で
、
左
記
の
理
由
に

該
当
す
る
方
。

・�

産
後
、
家
族
な
ど
か
ら
家
事
・
育
児
の
援

助
が
受
け
ら
れ
な
い
方

・
産
後
の
生
活
や
子
育
て
に
心
配
が
あ
る
方

▼
利
用
の
内
容

　
日
帰
り
ま
た
は
宿
泊
に
て
左
記
の
支
援
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

・�

お
母
さ
ん
と
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
状
態
の

チ
ェ
ッ
ク

・
育
児
の
サ
ポ
ー
ト
（
授
乳
や
沐
浴
指
導
）

・
育
児
に
関
す
る
相
談

・
乳
房
ケ
ア

▼
利
用
施
設

・�

龍
ケ
崎
済
生
会
病
院　

・
か
ん
の
産
婦
人
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
Ｊ
Ａ
と
り
で
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

・�

お
産
の
森　
い
の
ち
の
も
り　
産
婦
人
科

篠
﨑
医
院
（
令
和
７
年
度
よ
り
追
加
）

※�

令
和
7
年
度
よ
り
、
自
己
負
担
額
が
半
額

以
下
に
減
額
と
な
り
ま
す
。

※�

非
課
税
世
帯
の
方
の
利
用
料
は
無
料

※�

生
活
保
護
世
帯
の
方
は
、
自
己
負
担
金
が

減
額
さ
れ
ま
す
の
で
、
役
場
子
育
て
支
援

種　別 時　間 料　金 自己負担金 利用回数

日帰り型 10：00 ～ 17：00
27,500 円程度
（昼食付き）

1 日 1,000 円

お一人
５日まで

宿泊型 10：00 ～翌朝 10：00
55,000 円程度
（3 食付き）

1 泊 2,500 円

▶利用時間と料金
課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

お
子
さ
ん
が
4
カ
月
以
上
の
場
合
や
兄
弟

が
宿
泊
す
る
場
合
は
、
別
途
料
金
が
必
要

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

▼
利
用
の
申
し
込
み

　
利
用
の
3
日
前
ま
で
に
、
子
育
て
支
援
課

　
母
子
保
健
係
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ　

　
子
育
て
支
援
課　
母
子
健
康
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
４
６
）　

～
令
和
７
年
度
よ
り
産
後
ケ
ア
事
業

が
利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す
～

募集区分 予定人員 受験資格など

一般職
（一般事務）

４名程度
平成 11 年４月２日以降に生まれた方で、高等学校、短期大学、または４年制大学を
卒業した方（卒業見込みの方）

※地方公務員法第 16条（欠格事項）に該当する方は受験できません。

試 験 概 要

▶第１次試験　	 書類審査（履歴書・エントリーシート）
　　　　　　　	 ※第２次試験・第 3次試験については、合格者に別途通知します。
▶給与（基本給）一般職	 高校卒 18万 8,000 円・短大卒 20万 4,400 円・大卒 22万円
　　　　　　　	 ※学校卒業後一定の経験年数がある方は、上記金額（令和 7 年 4月 1日現在）に一定額が加算されます。
　	 （その他各種手当あり）
▶申込方法　　	� 6 月 23日（月）から総務課人事給与係で申込書類の配布または、町公式ホームページに掲載しますので、必

要事項を記入のうえご提出ください。
　　　　　　　	 ※郵送請求も可。詳細は、事前にお問い合わせください。
▶申込期間　　	7  月 1 日（火）～ 8月 1日（金）　8：30～ 17：15（土・日曜日、祝日を除く）
　　　　　　　	 ※郵送の申し込みの場合、8月 1日（金）必着
▶問い合わせ先　総務課　人事給与係　☎６８－２２１１（内線３１５）
	 ※詳細は、６月中旬以降、町公式ホームページに掲載を予定しています。

令和８年４月１日採用　利根町職員を募集します！！
　

町
で
は
、
災
害
時
に
自
力
で
避
難
す
る
こ
と
が

困
難
な
方
を
対
象
に
、
ご
本
人
な
ど
の
申
請
に
よ

り
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
を
作
成
し
、
支
援
活
動

が
円
滑
に
行
え
る
よ
う
に
関
係
機
関
（
民
生
委
員
・

消
防
署
・
警
察
署
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
自
治
会
な

ど
の
行
政
区
）
と
情
報
を
共
有
し
て
い
ま
す
。
い
ざ

と
い
う
時
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
登
録
し
ま
し
ょ
う
。

▼
登
録
の
対
象
者

・�

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
（
要
介
護

３
～
５
）

・�

身
体
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方（
１
級
、２
級
）

・
療
育
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方

・
精
神
保
健
福
祉
手
帳
を
持
っ
て
い
る
方

・�

65
歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
の
う
ち
登
録

を
希
望
す
る
方

・
そ
の
他
、
支
援
を
必
要
と
す
る
方

▼�

登
録
の
方
法
　
避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
へ
の

登
録
を
希
望
す
る
方
は
、
避
難
行
動
要
支
援
者
登

録
名
簿
申
請
書
を
役
場
福
祉
課
、
ま
た
は
各
地
区

の
民
生
委
員
を
通
じ
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

登
録
の
内
容

　

�

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
に
は
、氏
名
、住
所
、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、
緊
急
連
絡
先
、

身
体
の
状
況
、避
難
を
支
援
し
て
下
さ
る
方（
避

難
支
援
者
）
の
情
報
な
ど
を
登
録
し
ま
す
。

▼�

登
録
の
抹
消　
避
難
行
動
要
支
援
者
へ
の
登
録

者
が
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
場
合
は
、
避

難
行
動
要
支
援
者
登
録
名
簿
抹
消
申
請
書
を
役

場
福
祉
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
登
録
者
が
町
外
に
転
出
し
た
と
き

・
登
録
者
が
削
除
を
希
望
し
た
と
き

・
登
録
者
が
死
亡
し
た
と
き

▼�

問
い
合
わ
せ　
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
２
）

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿
登
録
制
度
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利根町が新婚生活のスタートを応援します！
　利根町では、結婚に伴う経済的負担を軽減するため、地域における少子化対策の推進や移住定住の促進に資することを
目的に、結婚に伴う新生活に係る住居費や引っ越しに係る費用を補助します。

【補助の対象となる世帯】
◆令和 7 年４月 1 日から令和 8 年 3 月 31 日までの間に婚姻届を提出し、受理された夫婦
◆夫婦の双方、または一方が利根町の住民基本台帳に記録されていること
◆夫婦のいずれも婚姻日において 39 歳以下であること
◆令和 6 年分の夫婦の所得の合計額が 500 万円未満であること
◆夫婦のいずれもが本町または、他の自治体から結婚新生活支援事業による補助金等の交付を受けていないこと
◆利根町新築マイホーム取得助成金を受けていないこと（住宅取得費用に係る補助金を受ける場合）
◆利根町空き家リフォーム工事助成金の交付を受けていないこと（住宅リフォーム費用に係る補助を受ける場合）
◆夫婦のいずれもが町税を滞納していないこと
◆夫婦のいずれもが暴力団員と社会的に非難されるべき関係を有するものでないこと

【補助の金額】
◆夫婦のいずれもが婚姻日において満 29 歳以下の夫婦・・・最大 60 万円
◆夫婦のいずれもが婚姻日において満 39 歳以下の夫婦・・・最大 30 万円

【補助の対象になる経費】
　令和 7 年１月１日から令和 8 年３月 31 日までの間に支払った以下の費用が対象です。
●住宅取得費用
● 住宅のリフォーム費用
  【対象外】倉庫、門、フェンス、植栽等に係る経費、エアコン、洗濯機等の家電購入、設置に係る経費など
●住宅賃貸費用
●引っ越し費用

▶問い合わせ　政策企画課 地域振興係　☎６８－２２１１ （内線３３３）

利根町結婚新生活支援事業（補助金）のご案内

・住宅取得費用

・リフォーム費用

・住宅賃貸費用

・引っ越し費用

※所定の要件あります。

　お問い合わせください。
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暮らしの情報欄

利根町が新婚生活のスタートを応援します！
　町では、結婚に伴う経済的負担を軽減するため、地域における少子化対策の推進や移住定住の促進に資することを目的
に、結婚に伴う新生活に係る住居費や引っ越しに係る費用を補助します。
※国の補助金を利用しているため、予算上限額に達した場合は、受け付けを締め切る場合があります。

【補助の対象となる世帯】
◆令和 7年 1月 1日から令和 8年 3月 31日までの間に婚姻届を提出し、受理された夫婦
◆夫婦の双方、または一方が利根町の住民基本台帳に記録されていること
◆夫婦のいずれも婚姻日において 39歳以下であること
◆令和 6年分の夫婦の所得の合計額が 500万円未満であること
◆夫婦のいずれもが本町または、他の自治体から結婚新生活支援事業による補助金などの交付を受けていないこと
◆利根町新築マイホーム取得助成金を受けていないこと（住宅取得費用に係る補助金を受ける場合）
◆利根町空き家リフォーム工事助成金の交付を受けていないこと（住宅リフォーム費用に係る補助を受ける場合）
◆夫婦のいずれもが町税を滞納していないこと
◆夫婦のいずれもが暴力団員と社会的に非難されるべき関係を有するものでないこと

【補助の金額】
◆夫婦のいずれもが婚姻日において満 29歳以下の夫婦・・・最大 60万円
◆夫婦のいずれもが婚姻日において満 39歳以下の夫婦・・・最大 30万円

【補助の対象になる経費】
　令和 7年１月１日から令和 8 年３月 31日までの間に支払った以下の費用が対象です。
●住宅取得費用
●�住宅のリフォーム費用
  【対象外】倉庫、門、フェンス、植栽などに係る経費、エアコン、洗濯機等の家電購入、設置に係る経費など
●住宅賃貸費用
●引っ越し費用

▶問い合わせ　政策企画課 地域振興係　☎６８－２２１１ （内線３３３）

利根町結婚新生活支援事業（補助金）のご案内

・住宅取得費用

・リフォーム費用

・住宅賃貸費用

・引っ越し費用

※所定の要件あります。

　お問い合わせください。

農
作
業
標
準
賃
金
の
お
知
ら
せ

※動力機の燃料代は請負者負担となります。

金額

臨時雇 賃金
田植補助 １日８時間当たり ￥8,100
稲刈補助 １日８時間当たり ￥8,100

動力作業 
（10a 当たり）

田耕起 トラクター
１番耕起 ￥4,000
2 番耕起 ￥3,000

水田代かき トラクター ￥7,000

田植
請負者苗持ち ￥22,000
請負者苗なし ￥8,000

稲刈 コンバイン（倒伏等の条件による） ￥18,000 ～￥22,000
畔塗り 100ｍ当り ￥3,000

畑耕起 トラクター ￥4,300
乾燥調整（籾すり含む、色彩選別除く） 60kg 当り ￥1,800

育苗 １箱当り ￥750
稲刈から乾燥調整（籾すり含む、色彩選別除く） ￥31,000 ～￥35,000

　
農
作
業
標
準
賃
金
と
は
、
農
作
業
を
委
託
す
る
際
に

支
払
う
委
託
費
の
目
安
と
な
る
価
格
で
す
。
契
約
を
す

る
と
き
は
、圃
場
条
件
や
作
業
難
易
度
な
ど
を
考
慮
し
、

当
事
者
の
話
し
合
い
に
よ
り
決
定
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
農
業
委
員
会
事
務
局　
農
業
政
策
課
内

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
６
）

取手北相馬休日夜間診療所（内科・外科）
取手市野々井１９２６番地

（取手北相馬保健医療センター医師会病院内）
☎０２９７－７８－６１１１
※必ず事前に医療機関に電話をしてください。
診療時間　土曜日：17 時～翌朝 9時
　　　　　日曜日、祝日・年末年始：9時～翌 9時

休日・夜間の受診が必要なとき

050-5445-2856

受診を迷ったり・誰かに相談したいとき
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利根町農業委員および農地利用最適化推進委員が決定

　令和７年４月～令和 １０年３月までの農業委員および農地利用最適化推進委員が決定しました。
　農業委員は、主に農地の売買や賃貸借の解約および農地転用などの審議を行い、農地利用最適化推進委員は、農地利用の集積・
集約化および遊休農地の解消などの業務を行います。
　農地に関するご相談は、利根町農業委員会事務局、または各担当区域の農業委員・農地利用最適化推進委員までご連絡ください。

氏　名 担当区域

杉
すぎ

　野
の

　壽
とし

　一
かず

文
石
いし

　塚
つか

　　　梢
こずえ

本
ほん

　谷
や

　和
かず

　代
よ

布　川
髙
たか

　橋
はし

　和
かず

　子
こ

川
かわ

　村
むら

　進
しん

　一
いち

文　間
飯
いい

　嶋
じま

　富
とみ

　雄
お

杉
すぎ

　山
やま

　　　操
みさお

東文間
古
ふる

　谷
や

　正
まさ

　昭
あき

氏　名 担当区域

海
 え び は ら  

老原　謙
けん

　一
いち

文
岡
おか

　野
の

　竜
たつ

　也
や

宮
みや

　本
もと

　季
とし

　幸
ゆき

矢
や

　口
ぐち

　久
 く み こ  

美子

後
ご

　藤
とう

　正
まさ

　男
お

布　川
酒
さか

　巻
まき

　康
やす

　裕
ひろ

伊
い

　藤
とう

　俊
とし

　雄
お

白
しら

　井
い

　弘
こう

　一
いち

荒
あら

　井
い

　　　誠
まこと

文　間
坂
さか

　本
もと

　博
ひろ

　司
し

片
かた

　岡
おか

　良
よし

　紀
のり

東文間
野
の

　村
むら

　信
しん

　一
いち

会　　　長 髙
たか

　橋
はし

　和
かず

　子
こ

職務代理者 古
ふる

　谷
や

　正
まさ

　昭
あき

▶農業委員担当区域一覧 ▶農地利用最適化推進委員担当区域一覧

▶農業委員会新役員



　
ホ
テ
ル
や
飛
行
機
の
予
約
に
便
利
な
「
旅

行
予
約
サ
イ
ト
」。簡
単
に
予
約
で
き
ま
す
が
、

思
わ
ぬ
ト
ラ
ブ
ル
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

サ
イ
ト
が
日
本
語
で
も
カ
ス
タ
マ
ー
サ
ポ
ー

ト
は
海
外
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
サ
イ

ト
利
用
時
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介

し
ま
す
。

▼
相
談
事
例

①�

旅
行
予
約
サ
イ
ト
で
５
カ
月
先
の
温
泉
宿

を
と
り
あ
え
ず
予
約
し
た
。
２
時
間
後
に

キ
ャ
ン
セ
ル
し
た
が
キ
ャ
ン
セ
ル
料
が

１
０
０
％
発
生
し
た
。
旅
行
サ
イ
ト
を
運

営
す
る
海
外
事
業
者
に
国
際
電
話
を
し
、

宿
に
も
直
接
交
渉
し
た
が
キ
ャ
ン
セ
ル
料

無
料
の
設
定
は
な
く
、
予
約
サ
イ
ト
に
も

「
キ
ャ
ン
セ
ル
料
無
料
」
の
表
示
は
な
か
っ

た
。５
カ
月
先
の
予
約
を
２
時
間
後
に
キ
ャ

ン
セ
ル
し
た
の
に
納
得
で
き
な
い
。

②�

海
外
旅
行
予
約
サ
イ
ト
で
海
外
の
ホ
テ
ル

の
予
約
を
し
た
。
予
約
の
際
、
返
金
不
可

の
記
載
が
す
ぐ
に
見
つ
か
ら
な
か
っ
た
。

そ
の
日
の
う
ち
に
キ
ャ
ン
セ
ル
を
申
し
出

た
が
「
返
金
不
可
の
プ
ラ
ン
だ
」
と
言
わ

れ
た
。

▼
ア
ド
バ
イ
ス

□�

キ
ャ
ン
セ
ル
条
件
や
契
約
内
容
を
よ
く

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
キ
ャ
ン
セ
ル
料

１
０
０
％
の
場
合
、
予
約
を
確
定
す
る
と

修
正
や
変
更
が
で
き
ず
料
金
が
全
額
請
求

さ
れ
ま
す
。

便
利
な
「
旅
行
予
約
サ
イ
ト
」　
ト
ラ
ブ

ル
防
止
の
た
め
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト

消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

□�

予
約
確
認
メ
ー
ル
は
大
切
に
保
管
し
ま

し
ょ
う
。
キ
ャ
ン
セ
ル
条
件
な
ど
の
契
約

内
容
が
明
記
さ
れ
た
大
切
な
情
報
で
す
。

□�

サ
イ
ト
運
営
事
業
者
が
日
本
の
事
業
者
か

海
外
の
事
業
者
か
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

海
外
事
業
者
の
場
合
、
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ

た
際
、
日
本
の
法
律
な
ど
を
用
い
た
交
渉

が
難
し
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
カ

ス
タ
マ
ー
対
応
窓
口
の
情
報
（
電
話・メ
ー

ル
窓
口
開
設
時
間
・
窓
口
対
応
言
語
な
ど
）

も
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

〈
参
考
：
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
〉

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　
令
和
７
年
度
よ
り
乳
児
1
カ
月
児
健
診
・

多
胎
妊
婦
健
診
の
助
成
が
始
ま
り
ま
す
。

　
妊
婦
一
般
健
康
診
査
受
診
券
も
40
週
以
降

に
利
用
で
き
る
15・16
回
券
が
追
加
と
な
り
、

全
体
的
に
助
成
金
額
も
増
額
と
な
り
ま
す
。

　
妊
娠
中
か
ら
乳
時
期
は
最
も
体
調
の
変
化

が
大
き
く
大
切
な
時
期
で
す
。
特
に
気
が
か

り
な
こ
と
が
な
く
て
も
、
身
体
に
は
い
ろ
い

ろ
な
変
化
が
起
き
て
い
ま
す
の
で
、
定
期
的

に
健
康
診
査
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

▼
令
和
７
年
度
新
受
診
券

・�

妊
婦
一
般
健
康
診
査　
16
回
分
（
2
回
分

追
加　
3
8
0
0
0
円
分
増
額
）

・�

多
胎
用
一
般
健
康
診
査　
３
回
分

　
（
新
規
開
始　
1
7
3
4
0
円
分
）

・
産
婦
一
般
健
康
診
査　
2
回
分

・
新
生
児
聴
覚
検
査　
2
回
分

・�

乳
児
一
般
健
康
診
査　
3
回
分
（
生
後
1

カ
月
健
診
用
新
規
開
始　
7
0
9
0
円

分
増
額
）

※�

新
規
開
始
の
受
診
券
が
対
象
と
な
る
方
に

は
、
郵
送
で
お
送
り
し
て
い
ま
す
。（
生

後
１
カ
月
児
健
康
診
査
は
、
令
和
７
年
４

月
１
日
出
生
以
降
が
対
象
と
な
り
ま
す
。）

助
成
金
額
の
改
定
に
つ
き
ま
し
て
は
、
旧

受
診
券
の
ま
ま
で
も
新
料
金
の
受
診
券
と

し
て
お
使
い
い
た
だ
け
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ
　

　
子
育
て
支
援
課　
母
子
健
康
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
４
６
）　

定
期
的
に
健
康
診
査
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

▼
問
い
合
わ
せ

①
ま
ち
未
来
創
造
課　
消
費
生
活
相
談
窓
口

　
毎
週
月
・
水
曜
日
（
祝
日
除
く
）

　
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

　
リ
モ
ー
ト
相
談
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
！　

　
毎
週
火
・
木
曜
日
（
要
予
約
）

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
６
）

②
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
平
日
と
日
曜
日
（
日
曜
日
は
電
話
の
み
）

　

�

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
日
曜
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

　
☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
６
４
４
５

③�

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
）
年
末
年
始
を
除
く

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
☎
１
８
８
（
い
や
や
！
）

※�

他
市
町
村
への
ご
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

暮らしの情報欄
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ぼうさい掲示板
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利根町行政アプリをインストールしよう

　重要なお知らせや、補助金・くらしのサポート情報、災害から自分や大切な人の命を守るための防災
情報などを、町民の皆さまへ発信します。
　右の二次元コードからインストールできますので、ぜひご活用ください！

6 月 1日～ 30日は土砂災害防止月間！

　現在、地球温暖化に伴う気候変動により、温帯低気圧の強度の増大や、大雨の頻度が増加することによる
土砂災害の増加、激甚化が懸念されています。国土交通省では、土砂災害の防止と被害の軽減を目的とし、
昭和 58 年より６月を「土砂災害防止月間」と定めています。

ハザードマップを確認し、危険区域を把握しよう

　利根町では、土砂災害ハザードマップを作成しています。町内において土砂災害が発生した際に、被害を
受ける恐れのある範囲を示しております。土砂災害から身を守るために、どんな場所が危険であるかを知り、
災害に備えましょう。各地区の詳細な土砂災害ハザードマップは、町公式ホームページから
閲覧できますので、こちらもぜひご覧ください。
https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page000850.html
※利根町役場 防災危機管理課でも、ハザードマップを配布しております。

土砂災害に備えよう！

土砂災害時の避難情報発令基準

・気象情報で、大雨警報（土砂災害）が発表されたら、町から警戒レベル３相当の高齢者等避難を発令します。
・気象情報で、土砂災害警戒情報が発表されたら、町から警戒レベル４相当の避難指示を発令します。
※災害時には、テレビやラジオ、インターネットや気象庁のキキクル等の情報を確認して避難をしてください。

ハザードマップを確認し、危険区域を把握しよう
　町では、土砂災害ハザードマップを作成しています。町内において土砂災害が発生した際に、被害を受
ける恐れのある範囲を示しております。土砂災害から身を守るために、どんな場所が危険であるかを知り、
災害に備えましょう。各地区の詳細な土砂災害ハザードマップは、町公式ホームページから閲覧できます。
　https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page000850.html
※利根町役場 防災危機管理課でも、ハザードマップを配布しております。

利根町行政アプリをインストールしよう

　重要なお知らせや、災害から自分や大切な人の命を守るための防災情報などを、町民の皆さまへ発
信します。
　右の二次元コードからインストールできますので、ぜひご活用ください！

6 月 1 日～ 30 日は土砂災害防止月間！
　地球温暖化に伴う気候変動により、温帯低気圧の強度の増大や、大雨の頻度が増加することによる土砂
災害の増加、激甚化が懸念されています。国土交通省では、土砂災害の防止と被害の軽減を目的とし、昭
和 58年より、６月を「土砂災害防止月間」と定めています。

土砂災害に備えよう！

土砂災害時の避難情報発令基準

・気象情報で、大雨警報（土砂災害）が発表されたら、町から警戒レベル３相当の高齢者等避難を発令します。
・気象情報で、土砂災害警戒情報が発表されたら、町から警戒レベル４相当の避難指示を発令します。
※災害時には、テレビやラジオ、インターネットや気象庁のキキクルなどの情報を確認して避難をしてください。

ぼうさい掲示板

21 令和 7年６月（No.735）

ぼうさい掲示板

21 令和 7年６月（No.735）

利根町行政アプリをインストールしよう

　重要なお知らせや、補助金・くらしのサポート情報、災害から自分や大切な人の命を守るための防災
情報などを、町民の皆さまへ発信します。
　右の二次元コードからインストールできますので、ぜひご活用ください！

6 月 1日～ 30日は土砂災害防止月間！

　現在、地球温暖化に伴う気候変動により、温帯低気圧の強度の増大や、大雨の頻度が増加することによる
土砂災害の増加、激甚化が懸念されています。国土交通省では、土砂災害の防止と被害の軽減を目的とし、
昭和 58 年より６月を「土砂災害防止月間」と定めています。

ハザードマップを確認し、危険区域を把握しよう

　利根町では、土砂災害ハザードマップを作成しています。町内において土砂災害が発生した際に、被害を
受ける恐れのある範囲を示しております。土砂災害から身を守るために、どんな場所が危険であるかを知り、
災害に備えましょう。各地区の詳細な土砂災害ハザードマップは、町公式ホームページから
閲覧できますので、こちらもぜひご覧ください。
https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page000850.html
※利根町役場 防災危機管理課でも、ハザードマップを配布しております。

土砂災害に備えよう！

土砂災害時の避難情報発令基準

・気象情報で、大雨警報（土砂災害）が発表されたら、町から警戒レベル３相当の高齢者等避難を発令します。
・気象情報で、土砂災害警戒情報が発表されたら、町から警戒レベル４相当の避難指示を発令します。
※災害時には、テレビやラジオ、インターネットや気象庁のキキクル等の情報を確認して避難をしてください。

ハザードマップを確認し、危険区域を把握しよう
　町では、土砂災害ハザードマップを作成しています。町内において土砂災害が発生した際に、被害を受
ける恐れのある範囲を示しております。土砂災害から身を守るために、どんな場所が危険であるかを知り、
災害に備えましょう。各地区の詳細な土砂災害ハザードマップは、町公式ホームページから閲覧できます。
　https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page000850.html
※利根町役場�防災危機管理課でも、ハザードマップを配布しております。

利根町行政アプリをインストールしよう

　重要なお知らせや、災害から自分や大切な人の命を守るための防災情報などを、町民の皆さまへ発
信します。
　右の二次元コードからインストールできますので、ぜひご活用ください！

6 月 1日～ 30日は土砂災害防止月間！
　地球温暖化に伴う気候変動により、温帯低気圧の強度の増大や、大雨の頻度が増加することによる土砂
災害の増加、激甚化が懸念されています。国土交通省では、土砂災害の防止と被害の軽減を目的とし、昭
和 58 年より、６月を「土砂災害防止月間」と定めています。

土砂災害に備えよう！

土砂災害時の避難情報発令基準

・気象情報で、大雨警報（土砂災害）が発表されたら、町から警戒レベル３相当の高齢者等避難を発令します。
・気象情報で、土砂災害警戒情報が発表されたら、町から警戒レベル４相当の避難指示を発令します。
※災害時には、テレビやラジオ、インターネットや気象庁のキキクルなどの情報を確認して避難をしてください。



お 知 ら せ
T O N E 　 I n f o r m a t i o n

利根町役場
〒 300-1696

茨城県北相馬郡利根町布川 841-1
tel 0297-68-2211（代表）
fax 0297-68-7990

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

◎
響
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

▼
日
時　
７
月
１８
日
㈮　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
複
合
福
祉
施
設　
響

▼
参
加
費　
１
５
０
円

問
複
合
福
祉
施
設　
響　
☎
61
‐
８
５
０
０

◎�

あ
ら
き
ハ
ウ
ス（
旧
荒
木
医
院
）オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

▼
日
時
　
７
月
21
日
㈪　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

▼
場
所
　
あ
ら
き
ハ
ウ
ス（
布
川
２
８
５
１
‐
２
）

凡例＝問問い合わせ /　申し込み

　
毎
月
第
３
月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）に
、

地
元
の
農
家
さ
ん
が
生
産
し
た
「
時
季
の
新
鮮
で

安
心
、
安
全
な
野
菜
」
の
直
売
会
を
行
っ
て
お
り

ま
す
。

▼�

日
時　
7
月
22
日
㈫　
午
前
9
時
～
※
売
り
切

れ
次
第
終
了

▼
場
所
　
役
場　
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

問
農
業
政
策
課　
農
業
振
興
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
５
）

新
鮮
野
菜
直
売
会

第
13
回
ヤ
マ
ユ
リ
祭
り

▼
日
時
　
7
月
7
日
㈪　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼�

相
談
内
容
　
借
金
問
題
、
離
婚
、
相
続
・
贈
与

の
問
題
、
土
地
（
借
地
）・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

境
界
争
い
、
夫
婦・親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、セ
ク
ハ
ラ
、Ｄ
Ｖ
問
題
、

交
通
事
故
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談

▼
相
談
受
付
件
数　
12
件
ま
で（
１
人
20
分
程
度
）

　�

相
談
日
前
日
ま
で
の
電
話
予
約
と
し
ま
す
。
た

だ
し
、
当
日
空
き
が
あ
る
場
合
は
、
当
日
で
も

受
け
付
け
し
ま
す
。

問
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
２
）

無
料
法
律
相
談
会

相
　
談

　
『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
や
食
事
会
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換
を
行

い
、
お
互
い
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催
で

日
帰
り
旅
行
や
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企

画
も
あ
り
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時　
７
月
９
日
㈬　

　
午
後
１
時
３０
分
～
午
後
３
時

▼
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

�
懇
談
会

▼
参
加
費　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

※
イ
ベ
ン
ト
時
は
実
費
負
担
あ
り

問
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
３
１
）　

介
護
者
の
つ
ど
い

C O F F E E H O U S EC O F F E E H O U S E

☎☎０２９７―６８―８１５４０２９７―６８―８１５４

〒300-1604　利根町横須賀 804-1〒 300-1604　利根町横須賀 804-1
http://www.coffeetomtom.com/http://www.coffeetomtom.com/

ス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ンス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ン
２杯立てゆったりとした空間で飲める店２杯立てゆったりとした空間で飲める店

▼�

日
時　
6
月
15
日
㈰　

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

▼
場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー　
１
階
講
座
室

▼
相
談
受
付　
事
前
予
約
（
6
組
ま
で
）

▼�

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
外
国

人
の
在
留
資
格
、
官
公
署
の
許
認
可
全
般

�
平
日
午
前
10
時
～
午
後
2
時

※
相
談
日
の
3
日
前
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
む

問
野
村　
☎
０
９
０
‐
１
６
０
３
‐
７
３
７
４

行
政
書
士
無
料
相
談
会

　
家
族
の
中
に
精
神
障
害
の
当
事
者
を
持
つ
父
母

や
兄
弟
な
ど
が
集
ま
っ
て
、
毎
月
1
回
「
家
族
を

支
え
る
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
支
え
る
会
」

は
家
族
や
親
族
だ
け
が
参
加
で
き
る
会
で
、
安
心

し
て
悩
み
を
話
し
合
い
、
多
く
の
参
考
意
見
が
聞

け
る
場
で
す
。
時
に
は
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
て

医
療
や
福
祉
制
度
に
つ
い
て
の
勉
強
も
し
ま
す
。

　

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
初
め
て

参
加
さ
れ
る
方
も
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時　

　
７
月
５
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼�

場
所　
龍
ケ
崎
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー　
大
会

議
室
（
龍
ケ
崎
市
馴
馬
町
２
４
４
５
）

▼�

対
象
地
区　
利
根
町
・
龍
ケ
崎
市
・
稲
敷
市
・

河
内
町
・
つ
く
ば
市
・
そ
の
ほ
か

▼�

主
催　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会（
ピ
ア・か
た
つ
む
り
）

問
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
会
長

　
竹
之
内　
☎
０
９
０
‐
１
６
１
４
‐
２
３
７
１

龍
ケ
崎
地
方
家
族
会

（
ピ
ア
・
か
た
つ
む
り
）
定
例
会

茨
城
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

申
し
込
み
に
つ
い
て

募
　
集

　
空
手
部
は
、
来
年
８
月
に
創
立
50
周
年
を
迎
え

ま
す
。
利
根
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
に
所
属
す
る
全
国

組
織
の
空
手
流
派
で
す
。「
礼
節
」
と
「
基
本
」

を
大
事
に
小
学
生
か
ら
一
般
ま
で
15
名
ほ
ど
で
稽

古
を
し
て
い
ま
す
。
年
齢・性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

一
カ
月
の
お
試
し
期
間
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
見
学

に
来
て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
毎
週
日
曜
日　
午
後
２
時
～
５
時
ま
で

▼
場
所　
利
根
中
学
校
格
技
場
（
体
育
館
横
）

問
林　
☎
０
９
０
‐
８
３
４
１
‐
４
９
６
６

空
手
部
会
員
募
集

○
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
派
遣

　
「
茨
城
県
木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
」
を
派
遣
し

て
、
対
象
要
件
を
満
た
す
木
造
住
宅
の
耐
震
診
断

を
行
い
ま
す
。

▼
対
象
要
件　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

確
認
を
受
け
て
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
な
ど
（
ほ

か
に
も
条
件
あ
り
）

▼
診
断
方
法　
一
般
診
断
法

▼
耐
震
診
断
費　
無
料

▼
申
込
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
予
定
件
数　
10
件　

　
※
予
定
件
数
に
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
終
了

▼
申
込
方
法　

　
申
込
書
を
ま
ち
未
来
創
造
課
ま
で
持
参

○�

設
計
を
と
も
な
う
木
造
住
宅
耐
震
改
修
工
事
・

耐
震
建
替
工
事
の
補
助

　
耐
震
診
断
に
よ
り
耐
震
性
が
な
い
と
判
断
さ
れ

た
木
造
住
宅
に
つ
い
て
、
設
計
を
と
も
な
う
耐
震

改
修
工
事
ま
た
は
耐
震
建
替
工
事
の
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

▼
対
象
要
件　
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建
築

確
認
を
受
け
て
建
築
さ
れ
、
耐
震
性
が
な
い
と
判

断
さ
れ
た
木
造
住
宅
な
ど（
ほ
か
に
も
条
件
あ
り
）

▼
補
助
額

　
工
事
費
用
の
５
分
の
４
（
上
限
１
１
５
万
円
）

▼
申
込
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈫
～
31
日
㈭

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

▼
受
付
予
定
件
数　
１
件　

※
予
定
件
数
に
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
終
了

▼
申
込
方
法　
申
請
書
と
必
要
書
類
を
ま
ち
未
来

創
造
課
ま
で
持
参

　
詳
し
く
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
ま
ち
未
来
創
造
課　
都
市
整
備
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
７
）

木
造
住
宅
耐
震
診
断
士
派
遣
、
木
造
住
宅

耐
震
改
修
工
事
・
耐
震
建
替
工
事
補
助

▼
参
加
費　
１
０
０
円

問
あ
ら
き
ハ
ウ
ス　

　
☎
０
９
０
‐
２
５
２
９
‐
７
９
９
９

2223

第
13
回
利
根
町
『
町
民
絵
画
展
』

開
催
に
伴
う
出
品
作
品
募
集

イ
ベ
ン
ト

令和 7年 6月（No.735）令和 7年６月（No.735）

　

植
物
園
の
ヤ
マ
ユ
リ
祭
り
を
今
年
も
行
い
ま

す
。
園
で
は
多
く
の
ヤ
マ
ユ
リ
の
花
が
皆
さ
ま
の

お
越
し
を
お
待
ち
し
て
ま
す
。

▼�

日
時　
6
月
２8
日
㈯
～
7
月
7
日
㈪

　
午
前
9
時
～
午
後
4
時

▼�

場
所　

大
平
野
生
植
物
園
（
利
根
町
大
平

４
４
７
）

▼�

そ
の
他　
自
然
の
山
を
利
用
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
足
元
が
悪
い
た
め
運
動
靴
な
ど
で
お
越
し

く
だ
さ
い
。
駐
車
場
は
１5
台
程
停
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

問�

倉
本　
☎
０
８
０
‐
３
１
７
４
‐
８
４
５
８

　
第
13
回
利
根
町
『
町
民
絵
画
展
』
は
、
小
・
中
高

校
生
に
加
え
、
絵
画
愛
好
家
な
ら
誰
で
も
参
加
で
き

る
作
品
公
募
展
で
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

▼�

展
示
会
期　
7
月
24
日
㈭
～
31
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
（
最
終
日
は
午
後

１
時
終
了
）

▼
場
所　
利
根
町
図
書
館
２
階
・
文
化
セ
ン
タ
ー

▼�

応
募
資
格　
小
学
生
以
上
の
町
内
在
住・在
学・

在
勤
・
所
属
団
体
の
会
員
の
方

▼�

応
募
作
品
　
日
本
画
、
油
彩
、
ア
ク
リ
ル
、
パ

ス
テ
ル
、
水
彩
、
色
鉛
筆
、
水
墨
、
鉛
筆
、
ペ

ン
、
ち
ぎ
り
絵
ほ
か

▼
応
募
締
め
切
り
日　
７
月
４
㈮
必
着

▼�

応
募
要
項
の
配
布　
役
場
１
階
、
利
根
町
文　

化
セ
ン
タ
ー
、
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、

利
根
町
図
書
館
、
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

に
設
置
の
「
応
募
要
項
」
を
ご
覧
い
た
だ
き
、

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

問�

箱
岩　
☎
０
８
０
‐
３
２
５
１
‐
５
６
８
５

　
令
和
７
年
度
茨
城
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会「
団

体
競
技
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
競
技
」
の
参
加
申

込
を
６
月
２
日
㈪
～
７
月
９
日
㈬
の
期
間
で
行
い

ま
す
。

　
申
し
込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、

県
障
害
福
祉
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
、ご
確
認
の
上
、市
町
村
障
害
福
祉
担
当
課
、

施
設
、
学
校
あ
て
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

h
ttp
s://w

w
w
.p
ref.ib

a
ra
ki.jp

/
hokenfukushi/shofuku/7-3.htm

l

問
茨
城
県
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
協
会

　

☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
３
３
７
５



男女共同参画週間って？
　内閣府では「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日が、平成 11 年 6 月 23 日であることを踏まえ、毎年 6 月 23 日
から 29 日までの 1 週間を「男女共同参画週間」に指定し、さまざまな取り組みを通じ、男女共同参画について理解を深め
ることを目指しています。

凡例＝問問い合わせ /　申し込み

　

近
年
、
農
業
者
の
高
齢
化
や
担
い
手
不
足
な
ど

に
よ
り
、
不
耕
作
に
な
る
農
地
が
多
く
な
っ
て
き

て
ま
す
。

　
農
地
が
耕
作
さ
れ
な
い
と
雑
草
や
雑
木
な
ど
が

繁
茂
し
、
病
害
虫
の
発
生
源
と
な
り
、
周
辺
農
地
や

近
隣
住
民
の
方
に
大
き
な
迷
惑
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
ま
た
、
ゴ
ミ
を
投
棄
さ
れ
た
り
、
火
災
の
原

因
に
な
る
な
ど
生
活
環
境
の
悪
化
に
繋
が
り
ま
す
。

　
農
地
所
有
者
の
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
耕
起

や
草
刈
り
な
ど
を
行
い
、
農
地
の
適
正
な
管
理
に

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局　
農
業
政
策
課
内

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
６
）

農
地
の
適
正
管
理
に
つ
い
て

　
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
す
べ
て

の
方
お
よ
び
事
業
対
象
者
の
方
に
発
行
し
て
い

る
、
利
用
者
負
担
の
割
合
が
記
載
さ
れ
た
「
介
護

保
険
負
担
割
合
証
」
の
有
効
期
限
が
７
月
31
日
ま

で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

新
し
い
介
護
保
険
負
担
割
合
証
は
７
月
18
日
㈮

の
郵
送
を
予
定
し
て
い
ま
す
の
で
、
８
月
１
日
以
降

に
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
場
合
は
、
新
し

い
介
護
保
険
負
担
割
合
証
を
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課　
高
齢
介
護
係

　

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
３
２
）

介
護
保
険
負
担
割
合
証
の
更
新

　
茨
城
県
南
水
道
企
業
団
で
は
、
住
民
参
加
に
よ

る
開
か
れ
た
企
業
運
営
を
図
る
た
め
、
情
報
公
開

条
例
及
び
個
人
情
報
の
保
護
に
関
す
る
法
律
施
行

条
例
を
制
定
し
て
お
り
ま
す
。

　
令
和
６
年
４
月
１
日
～
令
和
７
年
３
月
31
日
ま

で
の
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
情
報
公
開
制
度
に
関
す
る
も
の

　
公
開
請
求
の
件
数
：
５
件

　
公
開
決
定
等
の
件
数
：
公
開
０
件
、
部
分
公
開

　
１
件
、
非
公
開
（
不
存
在
）
４
件

　
審
査
請
求
の
件
数
：
０
件

▼
個
人
情
報
保
護
制
度
に
関
す
る
も
の

　

�

個
人
情
報
の
開
示
、
訂
正
、
削
除
お
よ
び
目
的

外
利
用
等
の
中
止
の
請
求
の
件
数
：
０
件

　
請
求
に
対
す
る
決
定
等
の
件
数
：
０
件

　
審
査
請
求
の
件
数
：
０
件

問
茨
城
県
南
水
道
企
業
団　

総
務
課　

庶
務
係

　

☎
０
２
９
７
‐
66
‐
５
１
３
１

　

４
月
24
日
、
区
長
会
総
会
が
開
催
さ
れ
、
役

員
の
改
選
を
行
っ
た
結
果
、
利
根
町
区
長
会
長
に

花は
な
し
ま嶋
美み

清き

雄お

氏
が
就
任
さ
れ
ま
し
た
。

　
区
長
は
、
住
民
福
祉
の
増
進
や
各
地
域
の
自
治

の
推
進
を
図
る
こ
と
で
、
町
政
の
発
展
に
寄
与
す

る
こ
と
を
目
的
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
各
地
区
か
ら
の
町
政
に
対
す
る
ご
要
望
は
、
区

長
が
取
り
ま
と
め
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
町
政

に
対
す
る
ご

要
望
は
そ
れ

ぞ
れ
お
住
い

の
地
区
の
区

長
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

茨
城
県
南
水
道
企
業
団
の
情
報
公
開
お

よ
び
個
人
情
報
保
護
制
度
の
運
用
状
況

令
和
７
年
度
区
長
会
総
会
を
開
催

そ
　
の
　
他

花
はなしま

嶋　美
み　き　お

清雄　氏

2425

凡例＝問問い合わせ /　申し込み

そ

　の

　他

　
家
族
の
中
に
精
神
障
害
の
当
事
者
を
持
つ
父
母

や
兄
弟
な
ど
が
集
ま
っ
て
、
毎
月
1
回
「
家
族
を

支
え
る
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
支
え
る
会
」

は
家
族
や
親
族
だ
け
が
参
加
で
き
る
会
で
、
安
心

し
て
悩
み
を
話
し
合
い
、
多
く
の
参
考
意
見
が
聞

け
る
場
で
す
。
時
に
は
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
て

医
療
や
福
祉
制
度
に
つ
い
て
の
勉
強
も
し
ま
す
。

　
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
初
め
て

参
加
さ
れ
る
方
も
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時
　

　
5
月
10
日
㈯
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼�

場
所
　
龍
ケ
崎
市
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
　
大
会

議
室
（
龍
ケ
崎
市
馴
馬
町
２
４
４
５
）

▼�

対
象
地
区
　
利
根
町
・
龍
ケ
崎
市
・
稲
敷
市
・

河
内
町
・
つ
く
ば
市
・
そ
の
ほ
か

▼�

主
催
　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
（
ピ
ア
・
か
た
つ

む
り
）

龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
（
ピ
ア
・
か
た
つ

む
り
）
定
例
会

　
２
月
26
日
、
日
本
赤
十
字
社
茨
城
支
部
よ
り
、

災
害
援
護
用
の
車
両
が
配
備
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

車
両
は
、
地
域
の
災
害
救
援
へ
の
対
応
や
、
被
災

者
へ
救
援
物
資
の
配
達
、
ま
た
赤
十
字
事
業
の
推

進
活
動
に
役
立
て
て
い
き
ま
す
。

問
福
祉
課
　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
２
）

赤
十
字
救
援
車
両
が
配
備
さ
れ
ま
し
た

　
私
有
地
か
ら
草
木
な
ど
が
道
路
や
歩
道
に
は
み

出
し
て
い
る
と
、
道
幅
が
狭
く
な
り
、
通
行
の
妨

げ
に
な
る
と
と
も
に
、
歩
行
者
や
車
両
を
巻
き
込

む
事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
私
有
地
か
ら
道
路
上
に
は
み
出
し
た
草
木
の
所

有
権
は
、
そ
の
土
地
の
所
有
者
に
あ
る
た
め
、
町

で
伐
採
や
剪
定
な
ど
の
対
応
を
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。（
民
法
２
３
３
条
）

　
私
有
地
か
ら
は
み
出
し
た
草
木
な
ど
が
原
因
で

事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
は
、
そ
の
所
有
者
の

道
路
上
に
は
み
出
し
た
草
木
な
ど
の

適
切
な
管
理
を

問
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
会
長

　
竹
之
内
　
☎
０
９
０
‐
１
６
１
４
‐
２
３
７
１

方
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

（
民
法
７
１
７
条
）

　
み
だ
り
に
道
路
を
損
傷
し
、
汚
損
し
て
は
い
け

ま
せ
ん
。
み
だ
り
に
道
路
に
土
石
、
竹
木
な
ど
の

物
件
を
た
い
積
し
、
そ
の
他
道
路
の
構
造
ま
た
は

交
通
に
支
障
を
お
よ
ぼ
す
行
為
を
行
わ
な
い
で
く

だ
さ
い
。（
道
路
法
４3
条
）

　
道
路
の
安
全
確
保
と
快
適
な
利
用
の
た
め
、
伐

採
や
剪
定
な
ど
を
行
い
、
適
切
な
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
建
設
課
　
管
理
用
地
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
２
２
）　

　『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
や
食
事
会
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換
を
行

い
、
お
互
い
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催
で

日
帰
り
旅
行
や
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企

画
も
あ
り
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時
　
５
月
1４
日
㈬
　
午
後
１
時
30
分

▼
場
所
　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容
　�

懇
談
会

▼
参
加
費
　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

※
イ
ベ
ン
ト
時
は
実
費
負
担
あ
り

問
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
３
０
）　

介
護
者
の
つ
ど
い

　
県
内
の
医
療
機
関
窓
口
で
お
支
払
い
を
さ
れ

た
、
医
療
福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル
福
）
自
己
負

担
金
に
つ
い
て
、
次
の
日
程
で
の
お
振
り
込
み
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
振
込
予
定
日
　
４
月
2５
日
㈮

▼
償
還
対
象
診
療
月
　
11
月
～
1
月
診
療
分

▼
通
帳
記
帳
　「
マ
ル
フ
ク
ジ
コ
フ
タ
ン
」

▼
償
還
対
象

・�

外
来
自
己
負
担
金
　
妊
産
婦
、
小
児
、
ひ
と
り

親
家
庭
の
方
（
全
員
）

・�

入
院
自
己
負
担
金
　
年
齢
が
０
歳
～
18
歳
の
方

※�

振
り
込
み
日
よ
り
前
に
、
お
届
け
さ
れ
て
い
る

振
込
口
座・名
義
な
ど
を
変
更
さ
れ
た
場
合
は
、

振
り
込
み
不
能
と
な
り
ま
す
。

※
領
収
書
は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
　
保
険
年
金
課
　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）

外
来
・
入
院
自
己
負
担
金
振
込
予
定
日
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令和 7年 6月（No.735）令和 7年６月（No.735）

６月２３日から２９日の１週間は
「男女共同参画週間」です

今年の男女共同参画週間における内閣府のキャッチフレーズは

　「誰でも、どこでも、自分らしく」です。

　『男だから』『女だから』といった性別役割意識にとらわれず、
男女ともに自らの個性と能力を最大限に発揮できる社会を実現
していくきっかけとなるキャッチフレーズです。
　産業や地域活動など、様々な局面で人手不足が顕在化してお
り、男女を問わない社会参画がこれまで以上に求められている
状況です。
　この機会に、家庭や職場、学校などで、誰もが個性と能力を
発揮できる社会について考えてみませんか。

男女共同参画週間パネル展開催のお知らせ
　町では、「男女共同参画週間」の期間中、役場１階イベントホールにて「男女共同参画週間パネル展」を実施いたします。

 日　時	 6 月 23日（月）～６月 29日（日）	 9：00～ 17：00　
 場　所	 役場 1階イベントホール
 内　容	 男女共同参画週間パネル展、シールアンケートなど

※過去のパネル展の写真です

●問い合わせ　政策企画課　政策企画係　☎６８－２２１１（内線３３８）

▼
特
別
弔
慰
金
の
趣
旨　
戦
没
者
な
ど
の
尊
い
犠

牲
に
思
い
を
い
た
し
、
国
と
し
て
改
め
て
弔
意
を

表
す
る
た
め
、 
戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
に
特
別
弔

慰
金
（
記
名
国
債
）
を
支
給
す
る
も
の
で
す
。

▼
支
給
対
象
者　
戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
ご

遺
族
で
、
令
和
７
年
４
月
１
日
（
基
準
日
）
に
お

い
て
「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助
料
」
や
「
戦
傷

病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」

な
ど
を
受
け
る
方
が
い
な
い
場
合
に
、
先
順
位
の

ご
遺
族
1
名
に
支
給
し
ま
す
。

①�

令
和
７
年
４
月
１
日
ま
で
に
戦
傷
病
者
戦
没
者

遺
族
等
援
護
法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を
取

得
し
た
方

②
戦
没
者
な
ど
の
子

③
戦
没
者
な
ど
の
⑴
父
母　
⑵
孫　
⑶
祖
父
母　

　
⑷
兄
弟
姉
妹

※�

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
、
生
計
関
係
を
有
し

て
い
る
こ
と
な
ど
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か

ど
う
か
に
よ
り
、
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

④�

右
記
の
①
か
ら
③
以
外
の
戦
没
者
な
ど
の
三
親

等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
な
ど
）

※�

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
ま
で
引
き
続
き
１
年
以

上
の
生
計
関
係
を
有
し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

▼�

支
給
内
容　
【
名
称
】　
第
十
二
回
特
別
弔
慰
金

国
庫
債
券
「
い
号
」　
【
額
面
】　
２
７・５
万
円

（
５
年
償
還
の
記
名
国
債
）

▼
請
求
期
限　
令
和
10
年
３
月
31
日
㈮

▼
請
求
書
の
受
付
場
所

　
請
求
者
の
居
住
地
を
管
轄
す
る
市
区
町
村
担
当
課

▼�

請
求
に
必
要
な
主
な
書
類
（
①
、
②
の
用
紙
は

市
町
村
の
担
当
課
に
備
え
付
け
て
い
ま
す
。）

①
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特
別
弔
慰
金
請
求
書

特
別
弔
慰
金

②�

戦
没
者
等
の
遺
族
の
現
況
等
に
つ
い
て
の
申
立

書
③�

請
求
者
の
戸
籍
抄
本
（
令
和
７
年
４
月
１
日
以

降
の
も
の
）

　
請
求
者
が
過
去
に
特
別
弔
慰
金
の
請
求
を
し
た

こ
と
が
あ
る
か
な
ど
、
状
況
に
よ
り
提
出
し
て
い

た
だ
く
書
類
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
福
祉
課　
高
齢
介
護
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
４
）　



問い合わせ　日本ウェルネススポーツ大学

日本ウェルネススポーツ大学からの情報をお届けします。

日本ウェルネススポーツ大学通信

CC a m p u sa m p u s !!

１号館　　　布川 1377
２～４号館　布川 1649
☎０２９７－６８－６７８７
FAX ０２９７－６８－６７８８

●問い合わせ　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

利根フリフリクラブ主催

　　
地区運動集会

沖
縄
キ
ャ
ン
パ
ス
野
球
部　

リ
ー
グ
戦
初
勝
利
！

　

本
学
沖
縄
キ
ャ
ン
パ
ス
野
球
部

は
、「
南
部
九
州
大
学
野
球
連
盟
」

に
加
盟
し
今
年
度
よ
り
「
南
部
九
州

大
学
野
球
選
手
権
予
選
」
に
初
参
戦

し
、
4
月
26
日
に
行
わ
れ
た
リ
ー
グ

戦
に
て
初
勝
利
を
あ
げ
ま
し
た
。

　
こ
こ
ま
で
0
勝
5
敗
、
全
て
コ
ー

ル
ド
負
け
と
悔
し
い
思
い
を
し
て
き

ま
し
た
が
、
前
回
コ
ー
ル
ド
負
け
を

喫
し
た
相
手
に
延
長
タ
イ
ブ
レ
ー
ク

の
末
、
見
事
勝
利
を
収
め
ま
し
た
！

　
部
員
は
１
、２
年
生
の
み
の
27
名
。

他
大
学
と
比
べ
経
験
や
力
の
差
が
あ

る
中
、
全
員
で
勝
ち
取
っ
た
初
勝
利

と
な
り
ま
し
た
！
こ
れ
か
ら
の
躍
進

に
も
期
待
が
か
か
り
ま
す
！

　
ま
た
、
野
球
部
門
で
は
「
関
甲
新

学
生
野
球
連
盟
」
に
所
属
す
る
野
球

部
が
、
2
部
東
地
区
を
優
勝
し
入
れ

替
え
戦
へ
と
駒
を
進
め
て
お
り
ま

す
！
1
部
昇
格
へ
こ
れ
か
ら
が
大
一

番
と
な
り
ま
す
！

　
「
首
都
大
学
野
球
連
盟
」
に
所
属

す
る
野
球
部
は
、
創
部
以
来
最
高
順

位
の
2
位
へ
大
手
を
か
け
て
お
り
ま

す
！
ぜ
ひ
躍
進
の
年
に
し
た
い
と
思

い
ま
す
！

　
引
き
続
き
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
！

とねワイワイくらぶ　令和７年７月の活動予定

★プログラムは、状況により変更・中止される場合があります。最新情報は、「とねっと」でご確認ください。
★会員は、定例クラブ活動のどの種目を選んでも同じ会費です。ビジター参加は、大人 300 円、子供 150 円です。★早朝の楊名時太極拳は無料です。
※ 1開催場所変更の可能性があります。参加される場合は最新の活動計画を確認してください。
※ 2 開催曜日の変更の可能性があります。参加される場合は最新の活動計画を確認してください。

●問い合わせ　とねワイワイくらぶ　事務局　☎０９０－１４０７－４４８０

2627 令和 7年 6月（No.735）令和 7年 6月（No.734）

　オープンキャンパスを開催しています。
　詳しくはホームページをご覧ください（日
程などは随時更新します）。また、運動部の体
験・見学をご希望の方は、随時受付をいたし
ますので事務局までご連絡ください。

フ
リ
フ
リ
地
区
運
動
集
会

場　所 日　程　 時　間 持ち物

 利根町文化センター
第１・３木曜日
第２・４水曜日

6/19　　　　　7/3・17
6/11・25　　  7/9・23

　10：00 ～ 11：00 飲み物、タオル、ボール
室内使用運動靴　

 布川地区コミュニティセンター 第 1・３火曜日 6/17　　　　　7/1・15   9：45 ～ 10：45

 講師 : 筑波大学　桑水先生・山﨑先生・秦
はた

先生・姜
かん

先生・李
い

先生　
※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください
※初めてご参加の方は利根町保健福祉センターまでご連絡ください。状況により中止される場合があります

フリフリ地区運動集会予定（令和７年６月～７月）※参加無料

　
毎
月
６
回
の
運
動
集
会
は
、
筑
波
大
学

の
爽
や
か
な
先
生
の
ご
指
導
の
も
と
、
癒

し
の
音
楽
が
流
れ
る
中
で
約
1
時
間
行
わ

れ
ま
す
。

　
初
め
に
ス
ト
レ
ッ
チ
、
筋
ト
レ
、
ボ
ー

ル
を
使
用
す
る
運
動
を
行
い
ま
す
。
そ
し

て
、
休
憩
を
は
さ
み
、
脳
ト
レ
、
最
後
に

曲
に
合
わ
せ
て
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
体
操

を
約
10
分
間
行
い
ま
す
。

　
毎
回
指
導
の
先
生
が
変
わ
る
の
で
、
内

容
は
少
し
ず
つ
異
な
り
ま
す
。

　
相
撲
ス
ク
ワ
ッ
ト
、
加
圧
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
、
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
の
ス
ク
ワ
ッ
ト
や

ラ
ン
ジ
、
二
人
組
で
の
ボ
ー
ル
運
動
、
他

に
も
様
々
な
運
動
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
、
参

加
者
同
士
で
「
今
日
は
誰
先
生
だ
ろ
う
」

と
予
想
す
る
の
も
楽
し
み
の
１
つ
で
す
。

　
後
半
の
脳
ト
レ
も
簡
単
な
も
の
か
ら
レ

ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
も
の
ま
で
あ
り
、
誰
も

が
楽
し
め
る
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
会
場
に
来
て
仲
間
と
会
話
し
、
音
楽
を

聴
き
な
が
な
ら
軽
運
動
を
し
、
終
わ
る
こ

ろ
に
は
心
身
共
に
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
。
認

知
症
予
防
に
必
要
と
さ
れ
る
要
素
を
含
ん

で
い
る
フ
リ
フ
リ
地
区
運
動
集
会
へ
参
加

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
総
会
が
開
催

利根町総合型地域スポーツクラブ

とねワイワイくらぶとねワイワイくらぶ
ＥＮＪＯＹ ＳＰＯＲＴＳ！
ＥＮＪＯＹ ＬＩＦＥ！

　
４
月
12
日
、
旧
文
小
学
校
体
育
館
で
「
令

和
７
年
度
ク
ラ
ブ
総
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
初
め
に
会
長
か
ら
、
令
和
６
年
度
の
、
参

加
者
が
延
べ
７
８
７
３
人
と
過
去
最
多
で

あ
っ
た
こ
と
、
運
営
委
員
の
増
加
や
、
火
曜

日
夜
の
小
中
学
生
の
参
加
が
多
く
な
っ
た
こ

と
な
ど
に
つ
い
て
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　
佐
々
木
町
長
か
ら
は
「
継
続
の
大
切
さ
を

実
感
し
て
い
る
。
皆
さ
ま
も
ス
ポ
ー
ツ
を
続

け
て
い
た
だ
き
た
い
。」
と
の
話
が
あ
り
ま
し

た
。
教
育
長
か
ら
は
「
す
ぼ
か
る
と
ね
」
へ

の
協
力
の
御
礼
、生
涯
学
習
課
長
か
ら
は
「
ク

ラ
ブ
の
活
動
活
性
化
に
向
け
て
協
力
し
て
い

き
た
い
」
と
の
お
言
葉
が
あ
り
ま
し
た
。

　
総
会
に
は
多
く
の
会
員
が
出
席
し
「
令
和

６
年
度
活
動
報
告
・
決
算
報
告
・
監
査
報
告
」

「
令
和
７・８
年
度
役
員
（
案
）」「
令
和
７
年

度
活
動
計
画
（
案
）
予
算
（
案
）」
の
審
議
を

行
い
す
べ
て
の
議
題
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
最
後
に
再
び
会
長
挨
拶
が
あ
り
、「
令
和
７

年
度
は
永
続
的
に
成
長
と
発
展
を
続
け
る
ク

ラ
ブ
に
す
る
た
め
の
ベ
ー
ス
づ
く
り
の
大
切

な
年
で
あ
る
。
利
根
町
健
康
増
進
等
複
合
施

設
の
お
手
伝
い
を
お
願
い
し
た
い
」
と
、
ク

ラ
ブ
の
法
人
化
を
目
指
す
理
由
と
重
要
性
の

話
が
あ
り
ま
し
た
。
総
会
終
了
後
に
は
、
参

加
者
全
員
で
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
大
会
を
開
催

し
ま
し
た
。「
ヒ
ッ
ト
・
ダ
・
タ
ー
ゲ
ッ
ト
」

「
バ
ッ
コ
ー
」「
ダ
ー
ツ
」で
点
数
を
競
い
合
い
、

上
位
に
賞
品
を
、
全
員
に
参
加
賞
が
渡
さ
れ

ま
し
た
。
待
ち
時
間
に
は
、
輪
投
げ
、
ケ
ン

玉
な
ど
を
行
い
、
楽
し
い
総
会
と
な
り
ま
し

た
。

活　動 実施日 時　間 場　所

楊名時太極拳
（月）　7・14・21・28
（水）　2・ 9・16・23
（金）　4・11・18・25

①月･水･金  7：00～  7：40
②月･水　　  7：30～   8：30
③水曜　　  19：00～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町文化センター

テニス教室 （金）　4・11・18・25 　　　　　  10：00～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス （月）　7・14・21・28
　　　　　  10：00～ 12：00
　　　　　  13：00～ 15：00 利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ （日）　6・13・20・27
（水）　2・9・16・23・30 　　　　　　 9：30～ 12：00 （日曜日）旧文間小学校グラウンド

（水曜日）利根浄化センター　※１
バドミントン・卓球・

ニュースポーツ
（土）　5・12 ・19・26
（日）　6・13 ・20・27 　　  　　   13：30～ 16：00 旧文小学校体育館　※２

ニュースポーツ 他 （火）　1・8・15・22・29 　　  　　   19：30～ 21：30 旧文小学校体育館

バドミントン （日）　6・13・20・27 　　  　　　19：00～ 21：00 旧文小学校体育館

健康体操 （日）　6・20 　　  　　　10：00～ 12：00 利根町生涯学習センター

◆多文化共生とは
　国籍や民族などの異なる人々が、お互いの文化の違いを認め合い、対等な関係を築こうとしながら、地域社会の構成員として
共に生きていくことです。
◆なぜ多文化共生が必要なの？
　現在、町では 974 人（R7.4.1 現在）の外国人が暮らしています。慣れない新しい土地で暮らすことは、異なる文化に戸惑い
や違和感を覚えることでしょう。地域に暮らす外国人も同じ地域住民として、認識し、共生していくことが求められています。
多文化共生は、国籍や人種にこだわらず、同じ地域で暮らす全ての人々が円滑な社会生活やコミュニケーションをおこなうため
必要不可欠です。お互いの文化に対する理解を深め、歩み寄ることがとても重要です。

　Vol.1
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地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信

安藤隊員

令和 7年 6月（No.735）令和 7年６月（No.735）

　おかげさまで 3 月 30 日に 「第 5 回走りの教室」 50m ダッシュ記録会 
（写真①）を開催することができました。ありがとうございました！ 合計
13 名、幼児から 60 代の方まで、利根町の桜をバックに元気よく走る姿
に感動しました。今年度も引き続きパワーアップした走りの教室を、毎月
開催していきたいと思っております！ ( 詳細はリーバーや小学校の掲示を
ご確認ください ) 走りの教室やスポーツ関連事業を通じて利根町へ貢献し
ていきたいと思っております。引き続きのご理解ご協力のほどよろしくお
願いします。

　「走る協力隊」稲垣鉄平です。4 月のマラソンに向けて毎朝走っていま
すが、今年に入り 2 度も脚を故障してしまい継続した練習ができていま
せん。休養（ケア）不足が原因かも・・・。 健康には「運動・休養・栄養」
の 3 要素が大切！皆さんも日常の中で意識してみませんか？自分ももう
少し生活習慣を見直して怪我予防をしたいと思います。
　毎月第 1・第 3 土曜の朝に開催しているグッドモーニングスロラン＆
ウォークも健康・運動の習慣づくりにぜひご活用ください。
追伸：写真②は 4/5 に開催した朝ランの風景です。参加いただいた皆さ
んとお花見ランを満喫しました。

　空き家コーディネーターの「ドゥーさん」こと安藤です。地域おこし協
力隊のミッションでもあります、「空き家の活用事例の創出」として、空
き家利活用 PJ を進めております。実際に空き家を借りて、片付けから修
繕まで自身で行い、感じたことや思ったことなどを情報発信出来ればと
思っております。現在、片付け真っ只中ではありますが、徐々に生まれ変
わっていく空き家の完成を、皆さん楽しみにしていてください。ちなみに
拠点の名称に悩んでおります。利根町らしく、親しみやすい名称を付けた
いと考えておりますので、いい案がありましたらご連絡ください。お待ち
しております。

　こんにちは！空き家担当、藤田です。農家住宅（農家さんの空き家）の
利活用について考える日々ですが、最近、私自身もようやく田植えや野菜
の作付けの準備を始めました。ヤギやニワトリも飼い始め、空き家を活用
した農的な暮らしを実践中です。ヤギを飼ってから、近隣や町の方々がよ
くうちに遊びに来てくれるようになりました。特に子ヤギのヒガモン（東
文間から命名）（写真③）が産まれてからは、毎日のように来客があり、
まさかヤギをきっかけに、町内の方との交流がこんなに増えるなんて、と
嬉しく思ってます。 今後は「空き家」や「農業」に関するイベントも開
催いたしますので、ぜひチェックなさってください！

田井隊員

藤田隊員

稲垣隊員
　先日あった 80代男性のお話です。
　今まで一人で生活していましたが、何も出来なくなったから施設に入りたいと民生委員と共に役場に来られました。
身体はお元気でしたが、認知機能の低下からか会話がかみ合いません。そのため遠方の娘様に状況を伝えたところ、１
カ月前に会った時との違いに驚き、信じられないという様子でした。
　翌日、その娘様から連絡が入り「思っていた以上に認知機能が低下しており施設に入所させたい」「昨日の夕方、自
分でかかりつけの病院へ行こうと電車に乗って駅まで行ったが、分からなくなり改札口を出入りしていた所を呼び止め
られ警察から連絡が来て迎えに行った」とも話していました。娘様が本人の所に来ていたため、まずは病院受診を勧め
た結果、脳梗塞の診断でその日のうちに緊急入院となりました。
　このケースは脳細胞に十分な血液が送られず認知症が悪化する血管性認知症になります。このように症状が進行した
場合、何らかの原因が隠れている可能性があります。認知症は早期診断・早期治療が大切です。いつも関わっている家
族や近所の方は特に本人の変化に気付きやすいので、定期的に様子をみていくと共に、変化があった時はまず病院を受
診してください。

私たちはここにいます！
　認知症地域支援推進員配置施設
　●利根町地域包括支援センター　☎６８－２２１１　　●利根町保健福祉センター　　　☎６８－８２９１
　●複合福祉施設　響　　　　　　☎６１－８５００　　●介護老人保健施設もえぎ野　　☎８４－６０８１　

認知症地域支援推進員のつぶやき　№ 82

【私たちにできること】
●地域の清掃活動
●家庭での節電
●テレビやドライヤーの利用時間を減らす
●地産地消を心がける　など

関連 URL　環境省　環境省公式　X　
https://twitter.com/kankyo_Jpn

「デコ活」
https://ondankataisaku.env.go.jp/decokatsu/

「脱炭素ポータル」
https://ondankataisaku.env.go.jp/carbon_neutral/

　今回は、「環境の日・環境月間」のお話です。　
　環境保護や持続的可能な社会の実現に向けた取り組みが
推進される期間です。この月は、環境に関する様々なイベ
ントやキャンペーンが世界中で開催され、環境問題への関
心を高める機会となります。そこで、キャンペーンをきっ
かけに、なにか始めてみませんか。
　日本では、環境省の呼びかけで、環境の日「＃環境の日
はグリーン」を標語として、東京スカイツリー、レインボー
ブリッジ、東京都庁など日本各地のランドマークがグリー
ンにライトアップされます。

６月は環境月間・６月５日は環境の日

③③②②①

50mダッシュ記録会の様子 朝ランの風景 子ヤギのヒガモン

急なもの忘れ…、その裏に病気が潜んでいることも



「
健
脚
く
ら
ぶ
」
参
加
者
大
募
集
中
！！

　
「
健
脚
く
ら
ぶ
」
は
加
齢
や
不
活
発
に
よ

る
衰
え
を
改
善
し
て
い
く
た
め
の
運
動
教
室

で
す
。
体
幹
バ
ラ
ン
ス
強
化
や
関
節
・
筋
肉

の
動
き
を
良
く
し
て
、転
倒
を
予
防
し
ま
す
。

　
教
室
は
、
椅
子
を
使
用
し
て
行
う
体
操
が

中
心
で
す
。「
最
近
、
足
腰
が
衰
え
て
き
て

心
配
」な
ど
と
感
じ
る
方
！
思
い
立
っ
た
ら
、

ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。
皆
で
楽
し
く
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
！

●
対
象
と
な
る
方

　
65
歳
以
上
で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
し
て
お
ら
ず
、
左
記
の
５
項
目
の
う
ち
３

つ
以
上
に
該
当
す
る
方

①
階
段
を
手
す
り
や
壁
を
つ
た
わ
っ
て
昇
る

②
椅
子
か
ら
立
ち
上
が
る
時
何
か
に
つ
か
ま
る

③
15
分
位
続
け
て
歩
い
て
い
な
い

④
こ
の
１
年
間
に
転
ん
だ
こ
と
が
あ
る

⑤
転
倒
に
対
す
る
不
安
は
大
き
い

　
ま
た
は
左
記
の
５
項
目
の
う
ち
３
つ
以
上

　
に
該
当
す
る
方

①
歩
行
で
つ
ま
ず
き
や
ふ
ら
つ
き
が
気
に
な
る

②
片
足
立
ち
で
靴
下
が
は
け
な
い

③
多
少
の
重
作
業
に
困
難
さ
を
感
じ
る

④�

同
年
代
の
人
よ
り
歩
行
速
度
が
遅
い
と
感

じ
る

⑤
階
段
を
２
、
3
階
ま
で
使
う
と
疲
れ
る

●
日
程　
毎
週
月
曜
日
（
祝
日
休
み
）

●
期
間　
６
カ
月
間

●
時
間　
午
前
９
時
50
分
～
10
時
40
分

●
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　

　
　
　
　
１
階　
機
能
回
復
訓
練
室

●
参
加
費　
１
回　
１
０
０
円

●
講
師　
運
動
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

　
　
　
　
廣ひ

ろ
せ瀬　
亜あ

す

か
須
可　
先
生

●
申
し
込
み　
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
除
く
）

●
募
集
人
数　
10
名
（
定
員
に
達
し
た
場
合  

締
め
切
り
ま
す
）

3031 令和 7年 6月（No.735）令和 7年６月（No.735）

日　程 予約方法 下記のうちの予約時間 内容

口腔相談 ６月24日（火） 前日までに予約 　9：３０～１２：００　
１3：００～１３：４５　 歯科衛生士による口腔機能相談

ヘルシー相談 ７月10日（木） 前日までに予約 　9：００～１２：００　 管理栄養士による栄養相談

精神保健相談 ７月 ８日（火） 1週間前までに予約 １3：３０～１５：４５ 専門職による精神保健相談

もの忘れ相談 毎週水曜日 前日までに予約 １3：３０～１５：３０ もの忘れが気になる方などの相談

〒 300-1632
　茨城県北相馬郡利根町下曽根 221-1
　tel 0297-68-8291
　fax 0297-68-9149

歯
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
か
？

　
歯
周
病
は
お
口
の
生
活
習
慣
病
で
す
。

　
歯
周
病
は
歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）
に
よ
っ
て

炎
症
が
起
き
、
歯
を
支
え
て
い
る
骨
（
歯
槽

骨
）
な
ど
の
歯
周
組
織
が
破
壊
さ
れ
る
病
気

で
す
。
不
十
分
な
手
入
れ
や
不
規
則
な
食
生

活
は
歯
垢
が
増
え
る
原
因
に
な
り
ま
す
。

　

自
覚
症
状
が
な
く
進
行
し
放
置
す
る
と
、

歯
が
グ
ラ
グ
ラ
し
た
り
、
抜
け
落
ち
て
し
ま

い
ま
す
。
放
置
せ
ず
に
、
歯
磨
き
な
ど
の
自

己
管
理
に
加
え
て
、
定
期
的
な
検
診
と
歯
の

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
で
歯
周
病
を
予
防
し
ま
し
ょ

う
。

●
歯
周
病
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

□　
歯
を
磨
く
と
血
が
出
る

□　
歯
肉
が
赤
く
腫
れ
て
い
る

□　
口
の
中
が
ネ
バ
ネ
バ
し
て
い
る

□　
歯
垢
（
プ
ラ
ー
ク
）
が
つ
い
て
い
る

□　
口
臭
が
気
に
な
る

□　
歯
肉
が
下
が
っ
て
き
た

　

正
し
い
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
な
ど
の
手
入
れ

と
、
歯
科
医
院
な
ど
で
歯
石
を
取
る
こ
と
で

歯
肉
の
腫
れ
な
ど
が
改
善
し
ま
す
。

【
歯
周
疾
患
検
診
の
ご
案
内
】

　
令
和
8
年
3
月
31
日
現
在
で
、
20
歳
・
30

歳
・
40
歳
・
50
歳
・
60
歳
・
70
歳
の
方
を
対

象
に
、
町
契
約
歯
科
医
院
に
て
５
０
０
円
で

歯
周
疾
患
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※�

対
象
と
な
る
方
に
は
4
月
下
旬
に
受
診
券

を
送
付
し
ま
し
た
。

６
月
は
「
食
育
月
間
」
で
す
‼

▪各種相談　令和７年６月～７月の日程 　▶場所：利根町保健福祉センター　

　
食
育
基
本
法
に
基
づ
き
国
が
策
定
し
て
い

る
食
育
推
進
基
本
計
画
に
お
い
て
、
毎
年
６

月
は「
食
育
月
間
」と
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

食
べ
る
こ
と
は
生
涯
に
わ
た
り
、
人
間
の
基

本
的
な
営
み
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
通
し
、
食
に
関
す
る

知
識
や
食
を
選
択
す
る
力
を
身
に
つ
け
、
健

全
な
食
生
活
を
実
践
す
る
「
食
育
」
は
年
齢

を
問
わ
ず
全
世
代
に
重
要
な
考
え
方
で
す
。

　
町
で
は
令
和
７
年
度
か
ら
第
４
次
計
画
期

間
と
な
る
「
健
康
づ
く
り
と
ね
21
」
の
利
根

町
食
育
推
進
計
画
に
お
い
て
、
食
育
を
通
し

て
望
ま
し
い
食
習
慣
の
形
成
と
健
康
づ
く
り

の
推
進
を
目
標
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
日
々
の
生
活
を
見
直
し
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
に
合
わ
せ
た
「
食
育
」
を
、
で
き
る
こ

と
か
ら
始
め
て
み
ま

し
ょ
う
。

定
期
予
防
接
種

～
計
画
的
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
！！
～

●
子
宮
頚
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

　
子
宮
頸
が
ん
と
は
、
子
宮
の
入
り
口
に
で

き
る
が
ん
の
こ
と
で
、
主
に
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
感
染
が
原
因
で
起
こ
る
病
気
で
す
。
子
宮

頸
が
ん
で
苦
し
ま
な
い
た
め
に
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
で
予
防
と
検
診
に
よ
る
早
期
発
見
が
有

効
で
す
。

・
定
期
接
種
対
象
者

　
小
学
校
6
年
生
か
ら
高
校
1
年
生
相
当
の

　
年
齢
の
間
に
あ
る
女
子

・
標
準
的
な
接
種
期
間

　
中
学
校
1
年
生
相
当
の
年
齢

※�

4
月
に
中
学
１
年
生
、
高
校
１
年
生
の
方

に
個
別
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す
。

・�

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
対
象
（
経
過
措
置
）
平

成
９
年
度
生
ま
れ
か
ら
平
成
20
年
度
生
ま

れ
の
女
子
で
、
令
和
4
年
度
か
ら
令
和
6

年
度
ま
で
に
子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
を
1

回
以
上
接
種
し
、
3
回
完
了
し
て
い
な
い

方
・�

キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
対
象
者
の
接
種
期
限
：

令
和
8
年
３
月
31
日
ま
で

　
ワ
ク
チ
ン
に
よ
り
十
分
な
予
防
効
果
を
得

る
た
め
に
は
、
原
則
6
カ
月
の
間
に
3
回
の

接
種
が
必
要
で
す
。
接
種
期
限
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●
注
意
事
項

①�

接
種
時
は
、
医
療
機
関
へ
事
前
の
予
約
が

必
要
で
す
。

②�

接
種
の
前
に
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
の
説
明

を
よ
く
読
み
、
予
診
票
を
必
ず
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め

に
、
健
康
で
い
る
こ
と
は
大
切
な
要
素
の
ひ

と
つ
で
す
。

　
『
健
診
』
で
は
健
康
状
態
や
変
化
を
確
認

し
、『
検
診
』
で
特
定
の
病
気
を
早
期
に
発

見
す
る
こ
と
で
、
健
や
か
な
生
活
を
維
持
し

て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
町
内
の
公
共
施

設
で
実
施
す
る
集
団
健
診
が
5
月
の
婦
人
科

検
診
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
が
、
年
度
初
め
の

こ
の
時
期
に
健
診
お
よ
び
が
ん
検
診
の
受
診

計
画
を
立
て
ま
し
ょ
う
。

　
社
会
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
も
、
が

ん
検
診
の
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
が

ん
検
診
が
あ
り
ま
す
。
3
月
に
全
戸
配
布
し

ま
し
た
『
令
和
7
年
度
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く

り
カ
レ
ン
ダ
ー
』
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

一
年
間
の
け
ん
し
ん
計
画
を
立
て
ま

し
ょ
う
！

③�

接
種
期
限
を
過
ぎ
る
と
定
期
接
種
と
な
り

ま
せ
ん
。（
全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。）

住
民
検
診
の
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

車
が
新
し
く
な
り
ま
し
た
！

　
こ
の
た
び
、
公
益
社
団
法
人
取
手
市
医
師

会
取
手
北
相
馬
保
健
医
療
セ
ン
タ
ー
医
師
会

病
院
は
、
公
益
財
団
法
人
J
K
A
の
「
競

輪
と
オ
ー
ト
レ
ー
ス
の
補
助
事
業
」
か
ら
一

部
補
助
を
受
け
、「
胸
部
デ
ジ
タ
ル
X
線
搭

載
検
診
車
」
を
整
備
し
ま
し
た
。

（
令
和
６
年
9
月
9
日
よ
り
稼
動
）

　
こ
の
検
診
車
に
は
、
最
新
式
の
医
療
機
器

（
レ
ン
ト
ゲ
ン
装
置
な
ど
）
搭
載
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
検
査
の
受
け
方
に
つ
い
て
、
日

本
語
を
始
め
10
カ
国
語
で「
音
声
案
内
」「
モ

ニ
タ
ー
表
示
」
で
説
明
が
あ
り
、
地
域
に
お

住
ま
い
に
な
る
外
国
の
方
や
高
齢
の
方
、
そ

し
て
耳
の
聞
こ
え
に
不
安
の
あ
る
方
に
も
安

心
し
て
検
査
を
受
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
ま
す
。
利
根
町
役
場
な
ど
行
政
機
関
と
も

協
力
し
て
、よ
り
多
く
の
住
民
の
方
々
に「
肺

が
ん
検
診
」
を
お
受
け
い
た
だ
き
、
健
康
状

態
の
確
認
は
も
と
よ
り
、「
肺
が
ん
」
の
早

期
発
見
、
早
期
治
療
に
繋
が
る
よ
う
に
日
々

活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。

は
つ
ら
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

８
月
～
９
月
開
始
生
募
集
の
お
知
ら
せ

●�

対
象
者　
利
根
町
に
住
所
を
有
す
る
65
歳

以
上
の
方
、
運
動
制
限
の
な
い
方
、
介
護

保
険
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

※�

今
回
初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

●�

定
員　
20
名

●
場
所　
利
根
町
健
康
増
進
等
複
合
施
設
ト

　
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
（
旧
文
小
学
校
）

●�

申
し
込
み　
６
月
23
日
㈪
～
2７
日
㈮
（
午

前
９
時
～
午
後
４
時
）
に
、
利
根
町
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は
電
話
で
受
け

付
け
ま
す
。

※�

申
込
人
数
が
定
員
を
越
え
る
場
合
は
、
抽

選
に
な
り
、
利
用
決
定
し
た
方
へ
電
話
連

絡
し
ま
す
。

●�

内
容　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
師
指
導
の
も
と

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
い
、
加
齢
に

よ
る
衰
え
や
す
い
筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
能
力

を
鍛
え
ま
す
。
少
人
数
の
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

●�

利
用
日
時　

　
火
～
金
曜
日
の
午
前
中（
40
～
50
分
程
度
）

●�

利
用
回
数　
週
１
回
程
度（
毎
回
予
約
制
）

●�
利
用
期
間　
開
始
か
ら
6
カ
月
間

●
利
用
料　
６
カ
月　
２
０
０
０
円

●
利
用
開
始
ま
で
の
流
れ

①�

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
て
面
接
し
、
利
用

決
定
後
、申
請
書
な
ど
を
提
出
。「
ス
タ
ー

ト
ア
ッ
プ
講
座
」
の
予
約
。

②�

「
ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
講
座
」
へ
の
参
加

（
1
時
間
程
度
）

③
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始
（
6
カ
月
間
）

健康づくり
とね21



６月号６月号
　　カエルの歌声が聞こえてくるようになカエルの歌声が聞こえてくるようにな
り紫陽花が色鮮やかに梅雨の季節を彩っり紫陽花が色鮮やかに梅雨の季節を彩っ
ています。ています。
　雨の合間の外あそびが楽しみですね♪　雨の合間の外あそびが楽しみですね♪

支援センターってどんなところ？
　利根町在住の未就園児とその保護者の方を対象に支援を行っていま
す。子育て真っ最中の方同士の情報交換や気分転換の場所として、また、
お子さま同士のふれあい体験の場としてご利用ください。担当保育士と
たわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子育ての悩み
も少しは軽減するのではないかと思います。

図書館へ
行 こ う

お す す め 新 着 図 書

開館時間 ９：30 ～ 17：00　　　　は休館日

利根町図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

7 月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

6 月
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イベント 対象 日程 時間 備考

すっきりサロン 未就園の親子 毎週
月～金

 ９:30 ～ 11:30
13:00 ～ 16:00

育児に関することなど、どんな悩みでも一緒に考えましょう。
お気軽にご利用ください！

お部屋で遊ぼう 未就園の親子   1 日（火） 9:30 ～ 11:30 支援センターのお部屋で自由に遊びましょう！
※お弁当やおやつなどを食べて帰ることもできます。

にこにこ広場 未就園の親子

  3 日（木） 9:30 ～ 11:30 願いを込めて、短冊・七夕飾りをつくりましょう！

11日（金） 10:00 ～ 11:30
みんなで楽しく遊びましょう !　時間：１０：００ ～
場所：キッズルーム内　支援活動ルーム（現地集合）
　　　利根町下曽根２５４　　（旧文小学校 ２階）

　誕生カードづくり　
（8月生まれ） 未就園の親子   7日（月） ９:30 ～ 11:30 8 月生まれのお子さんが対象です。

※ご都合の悪い方は、お知らせください。

にこにこ赤ちゃん
・ねんね　 （R6.4 ～ R7.3）
・赤ちゃん（R7.4 ～）
・マタニティさん

  8日（火） 10:00 ～ 11:30
みんなで楽しく遊びましょう !　時間：１０：００ ～
場所：キッズルーム内 支援活動ルーム（現地集合）
　　　利根町下曽根２５４　（旧文小学校 ２階）

16日（水） 9:30 ～ 11:30 手作りおもちゃを作りましょう☆
ワイワイサロン

育児相談 全乳幼児 10日（木） 10:00 ～ 利根町保健福祉センターの２階で同時開催。

園庭で遊ぼう 未就園の親子 14日（月） ９:30 ～ 11:30 支援センターのお庭で遊びましょう！
ベビーカーの利用も可能です。

絵手紙を描いてみよう！ 未就園の親子 18日（金） 10:00 ～ 11:30
☆保護者の方のお楽しみ☆
小筆を使って、オリジナルのはがきを描いてみましょう！
講師：豊島清美さん

おまつりごっこ
（予約制）

・すくすく（R4.4 ～ R5.3）
・よちよち（R5.4 ～ R6.3） 23日（水）

10:00 ～ 11:30
支援センターで、おまつり気分を味わいましょう！
（お子さん・お家の方も浴衣でどうぞ♪）
＊�予約制になりますので、電話または支援センターにいらした

際にご予約ください。
・ねんね　 （R6.4 ～ R7.3）
・赤ちゃん（R7.4 ～） 24日（木）

年齢別サークル
（水あそび）

・すくすく（R4.4 ～ R5.3）
・よちよち（R5.4 ～ R6.3） 30日（水）

9:30 ～ 11:30
水あそびを楽しみましょう♪

・ねんね　（R6.4 ～ R7.3）
・赤ちゃん（R7.4 ～） 31日（木） 水に触れながら、ゆったりと遊びましょう♪

予定が入っていない日も、園庭・室内（カンガルールーム）を解放していますので、いつでもご利用ください。
開放時間：月曜日～金曜日（祝日は除く）9：30～ 11：30／ 15：00～ 16：00
＊持参したベビーカーでお庭を散歩することもできます。遊びに来る際は各自飲み物をご持参ください。
▶問い合わせ　とね子育て支援センター（文間保育園内）　☎６８－３１９４
　　　　　　　開園日時　月～金曜日（祝日を除く 8：00～ 17：00） 詳しくはコチラ▶

７月の子育て支援センターイベントスケジュール

わが家のアイドル写真大募集！
　わが家のアイドル（小学生ぐらいまで
のお子さま、またはペット）の可愛い写
真を広報とねに掲載してみませんか？
　住所・氏名・連絡先・アイドルのお名
前（ふりがな）・生年月日・一言コメント
（15文字以内）を明記の上、下記まで
メールでお送りください。

●送り先

　総務課　秘書広聴係
　☎ 68-2211（内線 314）
　kouhou@town.tone.lg.jp まで

マリコにもほどがある！　
林真理子【著】　文藝春秋
　
　理事長に就いて２年半。忙しさ
も何のその、すべてを楽しむのが
マリコ流。けれど古希を前に、マ
リコの心は千々に乱れ・・・

▶令和６年度図書館資料人気ベスト５！
≪一般書≫
１位　あなたが誰かを殺した	 東野圭吾	 38 回
２位　汝、星のごとく	 凪良ゆう	 34 回
３位　九十歳。何がめでたい	 佐藤愛子	 28 回
４位　白鳥とコウモリ	 東野圭吾	 27 回
５位　窓ぎわのトットちゃん	 黒柳徹子	 26 回
≪児童書≫
１位　大ピンチずかん	 鈴木のりたけ	 21 回　
２位　大ピンチずかん２	 鈴木のりたけ	 18 回　
３位　ひこうきにのろう	 バイロン バートン	17 回
４位　ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ	 工藤ノリコ	 16 回
５位　ノラネコぐんだんおばけのやま	 工藤ノリコ	 15 回

▶�映画会のお知らせタイトル「現金（げんなま）に手を出すな」
日時：6 月 21日（土）13：00～
場所：利根町図書館２階・多目的ホールで
※会場は蓋つき飲み物に限り持ち込み可能です。

まてないの  
ヨシタケシンスケ 【作】
ブロンズ新社

　たべたいし、しゃべりたいし、
あそびたいの。ひとつずつなんて
まてないの。早く遠足にいきたい
の、明日の朝までまてないの・・・。
あかちゃんから、おばあちゃんま
で、まてない人のせっかちな人生
をユーモラスに描いた絵本。

大人も知らないみのまわりの謎大全
ネルノダイスキ【著】　
ダイヤモンド社

　日本の「ふつうの街」にやって
きた宇宙人のマチオとシラベは、
住宅街や商店街、河原、駅前でさ
まざまな謎に遭遇。その正体と
は・・・？街中でよく見るものの
名前や機能などをまんがで詳しく
解説する。

わが家のわが家の
アイドルアイドル
写真館写真館

みなさまからご応募いただい
た「わが家のアイドル」写真
をご紹介します。

天狼　
今野敏【著】　角川春樹事務所

　須田巡査部長が、臨海署管内の
スナックのマスターから、ミカジ
メ料を要求されたと相談を受け、
見回りを強化することに。一方、
管内で立て続けに傷害事件が発生
し・・・。

ジョー君　２歳ジョー君　２歳

茂みに隠れ
てバードウ

ォッチング

茂みに隠れ
てバードウ

ォッチング

▶問い合わせ　利根町図書館　☎６８－８８６８
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人 口 と 世 帯（令和 7 年５月１日現在）

総人口 15,307 人　（－ 24）

男　性 7,577 人　（－   2）

女　性 7,730 人　（－ 22）

世帯数 7,621 世帯（＋   4）
（ ）内は前月比

　【6 月の納税等】　※納期限および口座振替日は６月３０日です。
　　町・県民税：１期　　　
　　介護保険料：２期
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行
さ
れ
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「
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報
と
ね
」
に
、「
農
繫

期
と
朝
昼
晩
の
食
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」
と
い

う
記
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が
掲
載
さ
れ
て
い
ま
し

た
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に
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料
理
を
学
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よ
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で
す
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は
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で
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・
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・

晩
3
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分
の
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事
を
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る

と
い
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も
の
で
し
た
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記
事
の
中
の
献
立
表
に
は
、

「
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御
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み
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る
・
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イ
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昼
は
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ー
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と
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や
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え
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す
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お
誘
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あ
わ
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の

う
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、
新
し
い
調
理
室
を
ご
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用
く
だ
さ
い
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