
実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針2　いつまでも健康で元気あふれるまちづくり

基本施策 施策 主な取組

 1 健康づくりの推進  1 健康づくりの強化 ① 健康づくりの機会の提供

 1 健康づくりの推進  1 健康づくりの強化 ② 食育の推進

 1 健康づくりの推進  1 健康づくりの強化 ③ こころの健康づくりの推進

 1 健康づくりの推進  2 保健予防の充実 ① 生活習慣病の発症予防・重症化予防対策の推進

 1 健康づくりの推進  2 保健予防の充実 ② 各種健診の推進

 1 健康づくりの推進  2 保健予防の充実 ③ がん検診対策の充実

 1 健康づくりの推進  2 保健予防の充実 ④ 感染症対策・熱中症対策の充実

 1 健康づくりの推進  3 医療体制の充実 ① 地域医療体制の充実

 1 健康づくりの推進  3 医療体制の充実 ② 救急医療体制の充実

 2 支え合う福祉の推進  1 地域福祉の充実 ① 地域福祉を育む交流の環境づくり

 2 支え合う福祉の推進  1 地域福祉の充実 ② 助け合いの仕組みづくり

 2 支え合う福祉の推進  1 地域福祉の充実 ③ 地域福祉の担い手づくり

 2 支え合う福祉の推進  1 地域福祉の充実 ④ 必要な支援を届ける仕組みの構築

 2 支え合う福祉の推進  2 高齢者福祉の充実 ① 高齢者の暮らしやすい仕組みづくりと地域づくり

 2 支え合う福祉の推進  2 高齢者福祉の充実 ② 健康づくり・生きがいづくりの推進

 2 支え合う福祉の推進  2 高齢者福祉の充実 ③ 介護予防・認知症対策の推進

 2 支え合う福祉の推進  2 高齢者福祉の充実 ④ 医療・介護が連携した在宅生活支援

 2 支え合う福祉の推進  3 障がい者福祉の充実 ① 総合的な障がい者福祉の支援体制

 2 支え合う福祉の推進  3 障がい者福祉の充実 ② 障がい者の日常生活支援

 2 支え合う福祉の推進  3 障がい者福祉の充実 ③ 障がいの状態に応じた多様な支援の展開

 2 支え合う福祉の推進  3 障がい者福祉の充実 ④ 障がい者が暮らしやすい社会環境づくり

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 1 国民健康保険制度の適正な運営 ① 国民健康保険制度の適正かつ健全な運営

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 1 国民健康保険制度の適正な運営 ② 国民健康保険税収納率の向上及び医療費の適正化

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 2 医療福祉費支給制度（マル福）の適正な運営
① 医療福祉費支給制度（マル福）の周知と制度の安定的
な運用

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 3 後期高齢者医療保険制度の適正な運営
① 後期高齢者医療保険制度の周知と制度の安定的な運
用

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 4 介護保険制度の適正な運営 ① 介護保険サービスの基盤整備

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 4 介護保険制度の適正な運営 ② 介護保険制度の周知と制度運営の最適化

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 5 国民年金制度の円滑な運営 ①国民年金制度の理解促進

 3 みんなを支える社会
保障制度（医療・介護・
年金）の充実

 5 国民年金制度の円滑な運営 ② 年金相談体制の充実
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  1 健康づくりの強化

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 健康づくり
の機会の提供

・保健福祉センターの維持管理 ・保健福祉センターの維持管理 ・保健福祉センターの維持管理 保健福祉セ
ンター運営
事業

保健福祉セ
ンター

継続

町民一人ひとりが心身の健康の大切さを認識し，若い頃から積極的に健康づくりに取り組んでいけるよう支援します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・指定管理者等による施設の適
切な管理運営

・指定管理者等による施設の適
切な管理運営

・指定管理者等による施設の適
切な管理運営

健康増進等
複合施設運
営事業

保健福祉セ
ンター

新規

・利根町健康づくり推進協議会
の開催
・健康づくりに関する啓発
・健康増進施設の活用した健康
づくりの推進

・利根町健康づくり推進協議会
の開催
・健康づくりに関する啓発
・健康増進施設の活用した健康
づくりの推進

・利根町健康づくり推進協議会
の開催
・健康づくりに関する啓発
・健康増進施設の活用した健康
づくりの推進

健康増進事
業（健康づ
くり）

保健福祉セ
ンター

継続

・運動機能改善等を目的とし
た，介護予防運動機器を使った
自主トレーニング
・初めて利用する方のための講
座を実施

運動機能改善等を目的とし
た，介護予防運動機器を使った
自主トレーニング
・初めて利用する方のための講
座を実施

運動機能改善等を目的とし
た，介護予防運動機器を使った
自主トレーニング
・初めて利用する方のための講
座を実施

一般介護予
防事業費
（健康増進
トレーニン
グ事業）

保健福祉セ
ンター

継続

・健康増進等複合施設のトレー
ニングルーム，スタジオ（の利
用促進

・健康増進等複合施設のトレー
ニングルーム，スタジオ（の利
用促進

・健康増進等複合施設のトレー
ニングルーム，スタジオ（の利
用促進

健康増進等
施設スタジ
オ運営事業

生涯学習課

新規
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事業
担当課
新規・継続

② 食育の推進 ・食品ロスを踏まえた，食育を
中心とした健康づくりの普及
・利根町食生活改善推進員協議
会の活動支援

・食品ロスを踏まえた，食育を
中心とした健康づくりの普及
・利根町食生活改善推進員協議
会の活動支援

・食品ロスを踏まえた，食育を
中心とした健康づくりの普及
・利根町食生活改善推進員協議
会の活動支援

健康増進事
業（食育）

保健福祉セ
ンター

継続

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

③ こころの健
康づくりの推
進

・精神保健に関する相談
・健康に関する正しい知識の普
及啓発
・ゲートキーパーの養成・研修
の実施

・精神保健に関する相談
・健康に関する正しい知識の普
及啓発
・ゲートキーパーの養成・研修
の実施

・精神保健に関する相談
・健康に関する正しい知識の普
及啓発
・ゲートキーパーの養成・研修
の実施

こころの健
康づくり事
業

保健福祉セ
ンター

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

保健福祉センター運営事業 13,200 13,200 13,200 39,600
健康増進事業（健康づく
り）

227 251 251 729

健康増進事業（食育） 350 350 350 1,050
こころの健康づくり事業 789 841 841 2,471
健康増進等複合施設運営事 21,412 21,478 21,478 64,368
一般介護予防事業費（健康
増進トレーニング事業）

3,122 3,122 3,122 9,366

合 計 39,100 39,242 39,242 117,584
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  2 保健予防の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 生活習慣病
の発症予防・
重症化予防対
策の推進

・取手・守谷・利根糖尿病性腎
臓病重症化予防プログラムの対
象者へ受療勧奨や保健指導の実
施
・保健指導者数5人
・保健指導実施者へのフォロー
アップ

・取手・守谷・利根糖尿病性腎
臓病重症化予防プログラムの対
象者へ受療勧奨や保健指導の実
施
・保健指導者数5人
・保健指導実施者へのフォロー
アップ

・取手・守谷・利根糖尿病性腎
臓病重症化予防プログラムの対
象者へ受療勧奨や保健指導の実
施
・保健指導者数5人
・保健指導実施者へのフォロー
アップ

糖尿病性腎
臓病重症化
予防事業

保険年金課

継続

町民の健康寿命の延伸を目指すため，生活習慣病の対策等に取り組むとともに，感染症・熱中症の対策の充実に努
めます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・当年度特定健康診査の結果抽
出
・対象者に保健指導実施（積極
的支援・動機付け支援）

・当年度特定健康診査の結果抽
出
・対象者に保健指導実施（積極
的支援・動機付け支援）

・当年度特定健康診査の結果抽
出
・対象者に保健指導実施（積極
的支援・動機付け支援）

特定健康診
査事業（保
健指導）

保険年金課

継続

・健康増進法に基づく健康診査
・へルシー相談
・生活習慣病予防教室
・歯周疾患検診

・健康増進法に基づく健康診査
・へルシー相談
・生活習慣病予防教室
・歯周疾患検診

・健康増進法に基づく健康診査
・へルシー相談
・生活習慣病予防教室
・歯周疾患検診

健康増進事
業（生活習
慣病）

保健福祉セ
ンター

継続

・特定健康診査の実施
・特定健康診査の受診率向上業
務
・特定健康診査のデータ管理

・特定健康診査の実施
・特定健康診査の受診率向上業
務
・特定健康診査のデータ管理

・特定健康診査の実施
・特定健康診査の受診率向上業
務
・特定健康診査のデータ管理

特定健康診
査事業（特
定健診）

保険年金課

継続

② 各種健診の
推進

・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・人間（脳）ドック検診費用の
助成

保健事業
（ドック費
用助成）

保険年金課

継続
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事業
担当課
新規・継続

・健康診査の受診率の向上
・健康診査時の追加項目検査自
己負担金の一部助成
・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・健康診査の受診率の向上
・健康診査時の追加項目検査自
己負担金の一部助成
・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・健康診査の受診率の向上
・健康診査時の追加項目検査自
己負担金の一部助成
・人間（脳）ドック検診費用の
助成

健康診査等
事業

保険年金課

継続

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

③ がん検診対
策の充実

・各がん検診
・無料がん検診の実施
・がん検診の個別受診勧奨
・各がん検診の未受診者への受
診勧奨
・がん検診精密検査対象者への
受診勧奨
・がん患者ウィッグ等助成

・各がん検診
・無料がん検診の実施
・がん検診の個別受診勧奨
・各がん検診の未受診者への受
診勧奨
・がん検診精密検査対象者への
受診勧奨
・がん患者ウィッグ等助成

・各がん検診
・無料がん検診の実施
・がん検診の個別受診勧奨
・各がん検診の未受診者への受
診勧奨
・がん検診精密検査対象者への
受診勧奨
・がん患者ウィッグ等助成

健康増進事
業（がん検
診）

保健福祉セ
ンター

継続

・計画に基づき，各種健診を推
進（健診の予算は別事業にて）
※次回，R11年度に計画策定
予定（データヘルス計画・特定
健康診査実施計画　R12～18）

・計画に基づき，各種健診を推
進（健診の予算は別事業にて）
※次回，R11年度に計画策定
予定（データヘルス計画・特定
健康診査実施計画　R12～18）

・計画に基づき，各種健診を推
進（健診の予算は別事業にて）
※次回，R11年度に計画策定
予定（データヘルス計画・特定
健康診査実施計画　R12～18）

特定健康診
査事業
（データヘ
ルス計画・
特定健康診
査事業実施
計画策定・
推進）

保険年金課

継続

・感染症対策のための普及啓発
・新興感染症発生時の初期対応
に向けた備品の確保

・感染症対策のための普及啓発
・新興感染症発生時の初期対応
に向けた備品の確保

・感染症対策のための普及啓発
・新興感染症発生時の初期対応
に向けた備品の確保

感染症予防
対策事業

保健福祉セ
ンター

継続

④ 感染症対
策・熱中症対
策の充実

・定期，任意予防接種の実施（
乳幼児・高齢者）
・町公式ホームページ等を活用
し，熱中症予防の普及啓発
・国県と連携し官民共同で指定
暑熱避難施設を設置開設

・定期，任意予防接種の実施（
乳幼児・高齢者）
・町公式ホームページ等を活用
し，熱中症予防の普及啓発
・国県と連携し官民共同で指定
暑熱避難施設を設置開設

・定期，任意予防接種の実施（
乳幼児・高齢者）
・町公式ホームページ等を活用
し，熱中症予防の普及啓発
・国県と連携し官民共同で指定
暑熱避難施設を設置開設

予防接種事
業

保健福祉セ
ンター

継続

・熱中症予防に対する普及啓発
・国県と連携し官民共同で指定
暑熱避難施設を設置開設

・熱中症予防に対する普及啓発
・国県と連携し官民共同で指定
暑熱避難施設を設置開設

・熱中症予防に対する普及啓発
・国県と連携し官民共同で指定
暑熱避難施設を設置開設

健康増進事
業（熱中症
対策）

保健福祉セ
ンター

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

予防接種事業 49,491 49,491 49,491 148,473
感染症予防対策事業 26 69 69 164
保健事業（ドック費用助 3,757 3,757 3,757 11,271
特定健康診査事業（特定健
診）

19,835 19,835 19,835 59,505

糖尿病性腎臓病重症化予防
事業

4,622 4,622 4,622 13,866

健康診査等事業 25,261 20,856 20,856 66,973
健康増進事業（生活習慣 1,011 1,011 1,011 3,033
健康増進事業（がん検診） 15,451 15,451 15,451 46,353
特定健康診査事業（保健指
導）

3,322 3,322 3,322 9,966

合 計 122,776 118,414 118,414 359,604
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  3 医療体制の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 地域医療体
制の充実

・済生会病院無料低額診療事業
補助金
・骨髄ドナー助成費交付事業補
助金
・献血

・済生会病院無料低額診療事業
補助金
・骨髄ドナー助成費交付事業補
助金
・献血

・済生会病院無料低額診療事業
補助金
・骨髄ドナー助成費交付事業補
助金
・献血

保健衛生事
務費（地域
医療）

保健福祉セ
ンター

継続

町民が安心して健やかに暮らせるよう，関係機関との連携による医療体制の充実を図ります。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・地域医療ステーション事業 ・地域医療ステーション事業 ・地域医療ステーション事業 診療（地域
医療教育ス
テーション
事業）

国保診療所

継続

・訪問診療の実施 ・訪問診療の実施 ・訪問診療の実施 訪問診療事
業

国保診療所

継続

② 救急医療体
制の充実

・取手，守谷，利根地域医療協
議会の開催支援
・取手北相馬休日夜間緊急診療
所運営事業
・常総地域病院群輪番制運営事
業
・常総地域小児救急医療輪番制
運営事業

・取手，守谷，利根地域医療協
議会の開催支援
・取手北相馬休日夜間緊急診療
所運営事業
・常総地域病院群輪番制運営事
業
・常総地域小児救急医療輪番制
運営事業

・取手，守谷，利根地域医療協
議会の開催支援
・取手北相馬休日夜間緊急診療
所運営事業
・常総地域病院群輪番制運営事
業
・常総地域小児救急医療輪番制
運営事業

保健衛生事
務費（救急
医療）

保健福祉セ
ンター

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

保健衛生事務費（地域医
療）

2,173 2,173 2,173 6,519

保健衛生事務費（救急医 6,445 6,445 6,445 19,335
診療（地域医療教育ステー
ション事業）

11,000 11,000 11,000 33,000

合 計 19,618 19,618 19,618 58,854
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  1 地域福祉の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 地域福祉を
育む交流の環
境づくり

・地域福祉計画策定業務 ・廃止（終了） ・廃止（終了） 地域福祉計
画策定事業

福祉課

継続

誰もが住み慣れた地域で豊かな生活を送ることができるよう，互いに助け合い，ともに 支え合う地域福祉を形成し
ます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

② 助け合いの
仕組みづくり

・ボランティアや民間事業者等
の協力による，ひとり暮らし高
齢者や高齢者のみの世帯などの
見守りと安否確認活動

・ボランティアや民間事業者等
の協力による，ひとり暮らし高
齢者や高齢者のみの世帯などの
見守りと安否確認活動

・ボランティアや民間事業者等
の協力による，ひとり暮らし高
齢者や高齢者のみの世帯などの
見守りと安否確認活動

見守り・安
否確認活動
事業

福祉課

継続

・行政区や自治会の活動や各分
野おける地域活動への取組を通
じての交流促進
・健康増進等複合施設を活用す
るなどの地域の福祉ネットワー
クづくり

・行政区や自治会の活動や各分
野おける地域活動への取組を通
じての交流促進
・健康増進等複合施設を活用す
るなどの地域の福祉ネットワー
クづくり

・行政区や自治会の活動や各分
野おける地域活動への取組を通
じての交流促進
・健康増進等複合施設を活用す
るなどの地域の福祉ネットワー
クづくり

交流促進事
業

福祉課

新規

・地域福祉活動の担い手の育成
・福祉やボランティアに関する
啓発と活動支援

・地域福祉活動の担い手の育成
・福祉やボランティアに関する
啓発と活動支援

・地域福祉活動の担い手の育成
・福祉やボランティアに関する
啓発と活動支援

福祉ボラン
ティア啓発
活動支援事
業

福祉課

新規

③ 地域福祉の
担い手づくり

・地域の福祉施設や学校での福
祉関連のセミナーや講座の開催
・障がい者支援や高齢者支援の
イベントの実施

・地域の福祉施設や学校での福
祉関連のセミナーや講座の開催
・障がい者支援や高齢者支援の
イベントの実施

・地域の福祉施設や学校での福
祉関連のセミナーや講座の開催
・障がい者支援や高齢者支援の
イベントの実施

福祉意識学
習事業

福祉課

新規
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事業
担当課
新規・継続

④ 必要な支援
を届ける仕組
みの構築

・利根町社会福祉協議会に生活
困窮者の相談窓口設置
・福祉課で生活保護申請時相談
及び生活保護受給者の各種窓口
事務の実施
・県南県民センターによる巡回
相談，就労相談，家計改善相談
及び学習支援事業の実施

・利根町社会福祉協議会に生活
困窮者の相談窓口設置
・福祉課で生活保護申請時相談
及び生活保護受給者の各種窓口
事務の実施
・県南県民センターによる巡回
相談，就労相談，家計改善相談
及び学習支援事業の実施

・利根町社会福祉協議会に生活
困窮者の相談窓口設置
・福祉課で生活保護申請時相談
及び生活保護受給者の各種窓口
事務の実施
・県南県民センターによる巡回
相談，就労相談，家計改善相談
及び学習支援事業の実施

社会福祉関
係総務費
（生活困窮
者自立相談
支援事業）

福祉課

継続

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・茨城県民生委員児童委員協議
会負担金
・民生委員児童委員協議会補助
金

・茨城県民生委員児童委員協議
会負担金
・民生委員児童委員協議会補助
金

・茨城県民生委員児童委員協議
会負担金
・民生委員児童委員協議会補助
金

民生委員児
童委員事業
活動事業

福祉課

継続

・福祉に関する情報提供の充実
・相談内容の多様化，複合化に
対応した専門的な相談窓口・支
援体制の整備

・福祉に関する情報提供の充実
・相談内容の多様化，複合化に
対応した専門的な相談窓口・支
援体制の整備

・福祉に関する情報提供の充実
・相談内容の多様化，複合化に
対応した専門的な相談窓口・支
援体制の整備

地域福祉に
関する総合
的な情報提
供

福祉課

新規
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

社会福祉関係総務費（生活
困窮者自立相談支援事業）

5,485 607 607 6,699

地域福祉計画策定事業 3,235 0 0 3,235
民生委員児童委員事業活動
事業

1,688 1,688 1,688 5,064

合 計 10,408 2,295 2,295 14,998
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  2 高齢者福祉の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 高齢者の暮
らしやすい仕
組みづくりと
地域づくり

・シルバーカー購入費補助金の
交付

・シルバーカー購入費補助金の
交付

・シルバーカー購入費補助金の
交付

シルバー
カー購入補
助事業

福祉課

継続

高齢者が住みなれた地域で，自分らしい暮らしを最後まで続けることができるよう，住まい・医療・介護・予防・
生活支援が一体的に提供される仕組みを構築します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・食料品や日用品等の購入に不
便を感じている高齢者等に対し
移動販売事業の実施

・食料品や日用品等の購入に不
便を感じている高齢者等に対し
移動販売事業の実施

・食料品や日用品等の購入に不
便を感じている高齢者等に対し
移動販売事業の実施

高齢者等買
い物弱者移
動販売支援
補助金

福祉課

継続

・一人暮らし高齢者又は高齢者
のみの世帯を対象とした生活必
需品の買い物ツアーの実施

・一人暮らし高齢者又は高齢者
のみの世帯を対象とした生活必
需品の買い物ツアーの実施

・一人暮らし高齢者又は高齢者
のみの世帯を対象とした生活必
需品の買い物ツアーの実施

高齢者買い
物支援事業

福祉課

継続

・高齢者保健福祉・第10期介護
保険事業計画策定に向けた情報
収集

・高齢者保健福祉・第10期介護
保険事業計画策定に向けた情報
収集

・高齢者保健福祉・第10期介護
保険事業計画策定業務

高齢者保健
福祉計画・
介護保険事
業計画策定
推進事業
福祉課

継続

・地域ケア会議推進事業 ・地域ケア会議推進事業 ・地域ケア会議推進事業 地域ケア会
議推進事業

福祉課

継続
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事業
担当課
新規・継続

② 健康づく
り・生きがい
づくりの推進

・老人福祉週間記念事業実施 ・老人福祉週間記念事業実施 ・老人福祉週間記念事業実施 老人福祉週
間記念事業

福祉課

継続

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・老人クラブの拡充・活性化 ・老人クラブの拡充・活性化 ・老人クラブの拡充・活性化 単位老人ク
ラブ助成事
業

福祉課

継続

・敬老会開催事業実施 ・敬老会開催事業実施 ・敬老会開催事業実施 敬老会開催
事業

福祉課

継続

・シルバー人材センター運営の
活性化

・シルバー人材センター運営の
活性化

・シルバー人材センター運営の
活性化

高年齢等雇
用安定事業

福祉課

継続

・老人クラブ連合会が実施する
老人大学や演芸大会の開催への
支援

・老人クラブ連合会が実施する
老人大学や演芸大会の開催への
支援

・老人クラブ連合会が実施する
老人大学や演芸大会の開催への
支援

老人クラブ
連合会助成
事業

福祉課

継続

③ 介護予防・
認知症対策の
推進

・認知症介護アドバイザー（キ
ャラバン・メイト）講師による
講座の実施
・認知症サポーターの養成

・認知症介護アドバイザー（キ
ャラバン・メイト）講師による
講座の実施
・認知症サポーターの養成

・認知症介護アドバイザー（キ
ャラバン・メイト）講師による
講座の実施
・認知症サポーターの養成

認知症サ
ポーター養
成事業

福祉課

継続

・高齢者に対する個別的支援（
ハイリスクアプローチ）と通い
の場等への関与（ポピュレーシ
ョンアプローチ）

・高齢者に対する個別的支援（
ハイリスクアプローチ）と通い
の場等への関与（ポピュレーシ
ョンアプローチ）

・高齢者に対する個別的支援（
ハイリスクアプローチ）と通い
の場等への関与（ポピュレーシ
ョンアプローチ）

高齢者の保
健事業と介
護予防等の
一体的な実
施事業

保険年金課

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

在宅福祉サービスセンター
運営事業

1,563 1,783 1,563 4,909

老人福祉週間記念事業 1,459 1,194 1,194 3,847
敬老会開催事業 433 367 367 1,167
愛の定期便事業 569 618 618 1,805
緊急通報体制等整備事業 1,023 3,053 3,053 7,129
単位老人クラブ助成事業 1,060 1,032 1,032 3,124
老人クラブ連合会助成事業 807 807 807 2,421
高年齢等雇用安定事業 2,900 3,000 3,000 8,900
シルバーカー購入補助事業 125 125 100 350
高齢者買い物支援事業 729 420 729 1,878
高齢者等買い物弱者移動販
売支援補助金

2,000 2,000 2,000 6,000

家族介護教室事業 30 30 30 90
認知症サポーター養成事業 80 80 80 240
生活支援体制整備事業費 1,655 1,655 1,655 4,965
認知症総合支援事業 665 1,119 1,119 2,903
地域ケア会議推進事業 67 67 67 201
第１号訪問事業費 6,247 6,247 6,247 18,741
第１号通所事業費 30,845 30,845 30,845 92,535
第１号介護予防支援事業費 4,685 4,685 4,685 14,055
一般介護予防事業費（地域
介護予防活動支援事業）

1,661 1,661 1,661 4,983

一般介護予防事業費（介護
予防普及啓発事業）

2,616 2,616 2,616 7,848

一般介護予防事業（住民交
流通いの場事業）

2,834 2,954 3,074 8,862

一般介護予防事業（介護予
防対象者把握事業）

3,482 3,482 3,482 10,446

合 計 70,230 72,535 72,719 215,484

高齢者補聴器購入支援事業 900 900 900 2,700
一般介護予防事業（認知症
予防対策事業）

1,795 1,795 1,795 5,385
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  3 障がい者福祉の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 総合的な障
がい者福祉の
支援体制

・制度改正等の情報収集 ・障害者計画及び障害福祉計
画・障害児福祉計画策定業務

・廃止（終了） 障害者計画
及び障害福
祉計画・障
害児福祉計
画策定事業

福祉課

継続

障がいのある方ができる限り住みなれた地域でいきいきと暮らせるよう，きめ細やかで効率的な障がい福祉サービ
スを提供します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

② 障がい者の
日常生活支援

・重度障がい者（児）住宅リフ
ォーム費の助成

・重度障がい者（児）住宅リフ
ォーム費の助成

・重度障がい者（児）住宅リフ
ォーム費の助成

重度障害者
住宅リ
フォーム助
成事業

福祉課

継続

・自立支援協議会の開催 ・自立支援協議会の開催 ・自立支援協議会の開催 社会福祉関
係総務費
（利根町自
立支援協議
会連携事
業）

福祉課

継続

・地域活動支援センターへの委
託
（障がい者が相談できる場を提
供する）

・地域活動支援センターへの委
託
（障がい者が相談できる場を提
供する）

・地域活動支援センターへの委
託
（障がい者が相談できる場を提
供する）

地域生活支
援事業（相
談事業所運
営事業）

福祉課

継続

・軽度・中等度難聴児補聴器購
入支援

・軽度・中等度難聴児補聴器購
入支援

・軽度・中等度難聴児補聴器購
入支援

軽度・中等
度難聴児補
聴器購入支
援事業

福祉課

継続
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事業
担当課
新規・継続

・障害年金についての周知，助
言等の実施

・障害年金についての周知，助
言等の実施

・障害年金についての周知，助
言等の実施

障害年金周
知事業

福祉課

新規

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・障がい者団体，福祉関連団体
の活動の支援

・障がい者団体，福祉関連団体
の活動の支援

・障がい者団体，福祉関連団体
の活動の支援

障害福祉関
連団体支援
事業（社会
福祉）

福祉課

新規

・障がい者団体の支援 ・障がい者団体の支援 ・障がい者団体の支援 障害福祉関
連団体支援
事業（障害
福祉）

福祉課

新規

・相談対応，情報提供，助言等
の実施
・専門員を置く相談事業所への
相談業務の委託
・利根町障害者相談員（２名）
委嘱
・基幹相談支援センターの立ち
上げ

・相談対応，情報提供，助言等
の実施
・専門員を置く相談事業所への
相談業務の委託
・利根町障害者相談員（２名）
委嘱
・基幹相談支援センターの立ち
上げ

・相談対応，情報提供，助言等
の実施
・専門員を置く相談事業所への
相談業務の委託
・利根町障害者相談員（２名）
委嘱
・基幹相談支援センターの立ち
上げ

地域生活支
援事業（相
談事業）

福祉課

継続

③ 障がいの状
態に応じた多
様な支援の展
開

・重度心身障がい者介護慰労金
の支給

・重度心身障がい者介護慰労金
の支給

・重度心身障がい者介護慰労金
の支給

重度心身障
害者介護慰
労金

福祉課

継続

④ 障がい者が
暮らしやすい
社会環境づく
り

・聴覚に障害のある方に手話通
訳や要約筆記者を派遣
・要約筆記に関する啓発のため
の講座を実施

・聴覚に障害のある方に手話通
訳や要約筆記者を派遣
・要約筆記に関する啓発のため
の講座を実施

・聴覚に障害のある方に手話通
訳や要約筆記者を派遣
・要約筆記に関する啓発のため
の講座を実施

要約筆記地
域講座事業

福祉課

継続

・自立支援給付（障がい者が自
宅や施設での生活支援や，就労
を支援する等のサービス）
・障害児通所給付（障がいのあ
る児童を対象にした日常生活や
集団生活のために必要な訓練な
どで発達や自立を支援するサー
ビス）
・補装具費給付

・自立支援給付（障がい者が自
宅や施設での生活支援や，就労
を支援する等のサービス）
・障害児通所給付（障がいのあ
る児童を対象にした日常生活や
集団生活のために必要な訓練な
どで発達や自立を支援するサー
ビス）
・補装具費給付

・自立支援給付（障がい者が自
宅や施設での生活支援や，就労
を支援する等のサービス）
・障害児通所給付（障がいのあ
る児童を対象にした日常生活や
集団生活のために必要な訓練な
どで発達や自立を支援するサー
ビス）
・補装具費給付

障害福祉
サービス事
業

福祉課

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

重度心身障害者介護慰労金 520 640 640 1,800

重度障害者住宅リフォーム
助成事業

300 300 300 900

地域生活支援事業（相談事業） 11,833 11,363 11,363 34,559
障害福祉サービス事業 445,645 434,977 434,977 1,315,599
軽度・中等度難聴児補聴器
購入支援事業

373 373 373 1,119

要約筆記地域講座事業 48 48 48 144
障害者計画及び障害福祉計
画・障害児福祉計画策定事
業

0 6,204 0 6,204

地域生活支援事業（相談事
業所運営事業）

1,557 1,557 1,557 4,671

就労支援事業 322,299 322,299 322,299 966,897
地域生活支援事業（情報環
境バリアフリー化事業）

0 2,045 2,045 4,090

社会福祉関係総務費（利根
町自立支援協議会連携事

0 159 159 318

合 計 782,575 779,965 773,761 2,336,301
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度（医療・介護・年金）の充実

施策  1 国民健康保険制度の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 国民健康保
険制度の適正
かつ健全な運
営

・ホームページや広報紙等によ
る情報発信
・国民健康保険税の算定方法や
減免等制度の窓口相談

・ホームページや広報紙等によ
る情報発信
・国民健康保険税の算定方法や
減免等制度の窓口相談

・ホームページや広報紙等によ
る情報発信
・国民健康保険税の算定方法や
減免等制度の窓口相談

国民健康保
険（国民健
康保険税広
報・相談）

保険年金課

継続

医療費の適正化や抑制化，保険税収納率の向上などに取り組み，国民健康保険制度の適正かつ健全な運営に努めま
す。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

② 国民健康保
険税収納率の
向上及び医療
費の適正化

・口座振替の推進
・滞納者へ督促状・催告書送付
，滞納処分の強化
・短期被保険者証・資格証明書
の発行と納付相談の実施
・滞納整理業務の強化
・スマートフォン等の電子機器
を使用した収納サービスを導入
し納付機会を確保

・口座振替の推進
・滞納者へ督促状・催告書送付
，滞納処分の強化
・短期被保険者証・資格証明書
の発行と納付相談の実施
・滞納整理業務の強化
・スマートフォン等の電子機器
を使用した収納サービスを導入
し納付機会を確保

・口座振替の推進
・滞納者へ督促状・催告書送付
，滞納処分の強化
・短期被保険者証・資格証明書
の発行と納付相談の実施
・滞納整理業務の強化
・スマートフォン等の電子機器
を使用した収納サービスを導入
し納付機会を確保

国民健康保
険（国民健
康保険税収
納率の向
上）

保険年金課

継続

・マイナ保険証の啓発チラシの
窓口配布・送付

・マイナ保険証の啓発チラシの
窓口配布・送付

・マイナ保険証の啓発チラシの
窓口配布・送付

国民健康保
険（マイナ
保険証）

保険年金課

新規

・医療費通知送付
・ジェネリック医薬品の推奨（
啓発品配布，ジェネリック利用
差額通知の送付）

・医療費通知送付
・ジェネリック医薬品の推奨（
啓発品配布，ジェネリック利用
差額通知の送付）

・医療費通知送付
・ジェネリック医薬品の推奨（
啓発品配布，ジェネリック利用
差額通知の送付）

保健事業
（医療費の
適正化）

保険年金課

継続

・診療内容の確認（自己負担割
合，資格等の過誤など）
・病院，保険者間で連絡調整

・診療内容の確認（自己負担割
合，資格等の過誤など）
・病院，保険者間で連絡調整

・診療内容の確認（自己負担割
合，資格等の過誤など）
・病院，保険者間で連絡調整

国民健康保
険（医療費
の適正化）

保険年金課

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

国民健康保険（国民健康保
険税収納率の向上）

591 591 591 1,773

国民健康保険（医療費の適
正化）

896 896 896 2,688

国民健康保険（マイナ保険証） 116 116 116 348
保健事業（医療費の適正化） 1,044 1,044 1,044 3,132

合 計 2,647 2,647 2,647 7,941
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度（医療・介護・年金）の充実

施策  2 医療福祉費支給制度（マル福）の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 医療福祉費
支給制度（マ
ル福）の周知
と制度の安定
的な運用

・広報紙への掲載
・パンフレットの配布
・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・情報メールの配信
 

・広報紙への掲載
・パンフレットの配布
・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・情報メールの配信
 

・広報紙への掲載
・パンフレットの配布
・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・情報メールの配信
 

医療福祉事
業（県マル
福制度）

保険年金課

継続

町独自の支援策を拡充した医療福祉費支給制度（マル福）の継続的な運営に努め，子育てしやすく安心して医療を
受けられる環境づくりを推進します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・町単独助成の対象者へ医療費
助成を行う
・R6年度より妊産婦区分の所得
制限撤廃

・町単独助成の対象者へ医療費
助成を行う
・R6年度より妊産婦区分の所得
制限撤廃

・町単独助成の対象者へ医療費
助成を行う
・R6年度より妊産婦区分の所得
制限撤廃

医療福祉事
業（町単独
助成）

保険年金課

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

医療福祉事業（県マル福制度） 80,161 80,161 80,161 240,483
医療福祉事業（町単独助成） 18,248 18,248 18,248 54,744

合 計 98,427 98,427 98,427 295,281
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度（医療・介護・年金）の充実

施策  3 後期高齢者医療保険制度の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 後期高齢者
医療保険制度
の周知と制度
の安定的な運
用

・普通徴収の納付書及び特別徴
収の通知書発送
・未納者へ各期別ごとに督
促状や未納通知を送付
・通知のみでの収納不可の人へ
電話や臨戸訪問等の実施

・普通徴収の納付書及び特別徴
収の通知書発送
・未納者へ各期別ごとに督
促状や未納通知を送付
・通知のみでの収納不可の人へ
電話や臨戸訪問等の実施

・普通徴収の納付書及び特別徴
収の通知書発送
・未納者へ各期別ごとに督
促状や未納通知を送付
・通知のみでの収納不可の人へ
電話や臨戸訪問等の実施

後期高齢者
医療保険料
収納事業

保険年金課

継続

茨城県後期高齢者医療広域連合と連携し，保険料収納率の向上や医療費の適正化などに取り組み，制度の安定的な
運営に努めます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

後期高齢者
医療保険
（レセプト
点検等事
業）

保険年金課

新規

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

後期高齢者
医療保険制
度の周知

保険年金課

継続

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

後期高齢者
医療制度マ
イナンバー
カード対応
事業
保険年金課

新規
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

後期高齢者医療保険料収納事業 16,488 16,488 16,488 49,464
後期高齢者医療制度マイナ
ンバーカード対応事業

1,592 1,592 1,592 4,776

合 計 18,080 18,080 18,080 54,240
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度（医療・介護・年金）の充実

施策  4 介護保険制度の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

① 介護保険
サービスの基
盤整備

・介護保険手続きにおけるオン
ライン申請の利用促進

・介護保険手続きにおけるオン
ライン申請の利用促進

・介護保険手続きにおけるオン
ライン申請の利用促進

介護保険デ
ジタル化推
進事業

福祉課

継続

効率的で円滑な介護保険事業の実施に取り組むとともに，制度の適正な運営のため，介護保険料の設定・確保に努
めます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

② 介護保険制
度の周知と制
度運営の最適
化

・利用者への適正な介護サービ
スの周知
・介護認定及び介護給付費の適
正化
・要介護認定者のケアプラン点
検の実施
・福祉用具購入及び住宅改修申
請の精査

・利用者への適正な介護サービ
スの周知
・介護認定及び介護給付費の適
正化
・要介護認定者のケアプラン点
検の実施
・福祉用具購入及び住宅改修申
請の精査

・利用者への適正な介護サービ
スの周知
・介護認定及び介護給付費の適
正化
・要介護認定者のケアプラン点
検の実施
・福祉用具購入及び住宅改修申
請の精査

介護給付費
適正化事業

福祉課

継続

・介護保険法に基づく要介護認
定，保険料の徴収，保険給付事
務の実施
・事務処理システム等委託料

・介護保険法に基づく要介護認
定，保険料の徴収，保険給付事
務の実施
・事務処理システム等委託料

・介護保険法に基づく要介護認
定，保険料の徴収，保険給付事
務の実施
・事務処理システム等委託料

事務費

福祉課

継続

・介護保険制度のパンフレット
の配布

・介護保険制度のパンフレット
の配布

・介護保険制度のパンフレット
の配布

介護保険制
度の周知

福祉課

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

介護給付費適正化事業 2,970 2,970 2,970 8,910
事務費 7,121 7,121 7,121 21,363

合 計 10,091 10,091 10,091 30,273
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実施計画（2025年度～2027年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度（医療・介護・年金）の充実

施策  5 国民年金制度の円滑な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業
担当課
新規・継続

日本年金機構との連携により，年金制度の周知・啓発や相談業務の充実を図り，住民の年金受給権確保に努めま
す。

取組名称
向こう３か年事業計画

2025年度 2026年度 2027年度
（令和 7年度） （令和 8年度） （令和 9年度）

① 国民年金の
理解促進

・広報紙への掲載
・町公式ホームページへの掲載
・パンフレットの配布

・広報紙への掲載
・町公式ホームページへの掲載
・パンフレットの配布

・広報紙への掲載
・町公式ホームページへの掲載
・パンフレットの配布

国民年金事
業（啓発事
業）

保険年金課

継続
② 年金相談体
制の充実

・日本年金機構土浦年金事務所
及び関係各課と連携した相談業
務の充実

・日本年金機構土浦年金事務所
及び関係各課と連携した相談業
務の充実

・日本年金機構土浦年金事務所
及び関係各課と連携した相談業
務の充実

国民年金事
業（相談事
業）

保険年金課

継続
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●事業費 単位：千円
事 業 2025年度（令和 7年度）2026年度（令和 8年度）2027年度（令和 9年度） ３ヵ年事業費計

合 計 2,028 2,028 2,028 6,084

国民年金事業（啓発事業） 38 38 38 114
国民年金事業（相談事業） 2,028 2,028 2,028 6,084
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