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下記店舗等で販売をしております（令和 6年 10月 20日現在）
・セブンイレブン　茨城利根店
・利根町農産直売所（JA水郷つくば）
・ふるさとチョイス
・利根町社会福祉協議会

なお、販売で得た収益は社会福祉事業に充てられます。

今年も出来ました！！　パックごはん (200g)

炊きたて利根町産コシヒカリの美味しさをそのままパック！

令和６年

新米

介護者リフレッシュ事業新年会のお知らせ・他�� ２
ちいすけイバラキ(利根町 )介護助手養成講座・他�� ３
一人暮らし高齢者配食サービス配達ボランティア大募集・他�� ４
事業報告・他�������������� ５
生活にお困りの方������������ ６
在宅福祉サービス協力会員募集中 !!����� ７
社協映画まつり������������� ８
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とね 主な内容

社会福祉法人

利根町社会福祉協議会 利根町大字布川 2968番地（利根町民すこやか交流センター内）
TEL68-7771　FAX68-8072
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介護者リフレッシュ事業　新年会のお知らせ介護者リフレッシュ事業　新年会のお知らせ

令和６年度　一人暮らし高齢者のお楽しみ会のお知らせ令和６年度　一人暮らし高齢者のお楽しみ会のお知らせ

介護用品支給事業

介護者同士ゆっくりと食事をしながら日々の疲れを癒し、情報交換をしませんか？
◇対象となる方………… 家族を介護されている方
◇日時… ………………… 令和７年１月８日（水）
� 午前 11時～午後２時
◇場所… ………………… 魚信（利根町横須賀 584-2）
◇費用… ………………… 1,000 円（当日集金）
◇申込締切……………… 令和６年 12月 27日（金）午後５時まで（電話申し込み）

■開…催…日：■開…催…日：令和７年２月18日（火）　午後２時より令和７年２月18日（火）　午後２時より
■内　　容：■内　　容：音楽と落語の宅配便【濱乃志隆さん】音楽と落語の宅配便【濱乃志隆さん】
■会　　場：■会　　場：保健福祉センター　２F　集会室　�保健福祉センター　２F　集会室　�
■対…象…者：■対…象…者：町内在住で70歳以上の一人暮らし高齢者町内在住で70歳以上の一人暮らし高齢者
■定　　員：■定　　員：50名　【最低催行人数　10名】50名　【最低催行人数　10名】
■参…加…費：■参…加…費：無料無料
■申込方法：■申込方法：お電話にてお申し込みください。お電話にてお申し込みください。
■申込期間：■申込期間：令和６年12月６日（金）～令和７年１月17日（金）午後５時まで令和６年12月６日（金）～令和７年１月17日（金）午後５時まで
～生の音楽と落語を聞いて、楽しい一時を～皆様のご参加、お待ちしております！～生の音楽と落語を聞いて、楽しい一時を～皆様のご参加、お待ちしております！

≪注意事項≫≪注意事項≫
　・最低催行人数に満たない場合は中止といたします。　・最低催行人数に満たない場合は中止といたします。
　・町内全域に巡回バス(１台)を運行予定ですが、乗車定員に限りがあります。　・町内全域に巡回バス(１台)を運行予定ですが、乗車定員に限りがあります。
　　また、乗車希望者が少ない場合は運行を取りやめることがあります。　　また、乗車希望者が少ない場合は運行を取りやめることがあります。

◎上記について、予めご承知おき願います◎◎上記について、予めご承知おき願います◎

令和６年度第２回目のお届けは２月下旬頃を予定しております。新たに介護保険にて要介護３・
４・５に認定され、在宅で介護を受けており、介護用品（紙おむつ）の支給を希望される方は印
鑑をご持参のうえ社会福祉協議会にてお申し込みください。
また、第１回目に支給を受けた方で支給品の変更を希望される方はお電話にて受付しておりま
すのでお問い合わせください。
■申込締切
令和７年 1月 10日（金）
※令和６年８月に支給を受けた方の申込は不要です。



高齢者買い物支援事業

「ときめき★おでかけ隊」「ときめき★おでかけ隊」
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介護予防や介護保険制度などを学び、ちいすけ（ちいきの助っ
人の略）として介護現場をサポートしてみませんか。

■開…催…日：令和６年12月20日（金）
午前10時～午後４時（受付　午前９時50分～）

■開催場所：布川地区コミュニティセンター３階多目的ホール
（利根町布川2958-1）

■参…加…費：無料（昼食と飲み物はご持参ください。）
■対…象…者：…利根町内にお住まいの方、または通勤・通学されている方で福祉の

仕事に興味のある方など
■申し込み先：茨城県社会福祉協議会（茨城県福祉人材センター）

電話 029-244-4544 又はQRから

日頃買い物に不便を感じている一人暮らし高齢者の方などを対象に、生活必需品（特に衣料品や
日用雑貨等）の購入を支援するため毎月行っています。
当日は自宅から店舗までの送迎を行います。利用には事前登録が必要となりますので、社会福祉
協議会(☎68－7771)までお問い合わせください。
【対象者】すべての要件に該当する方が対象となります。

①町内に住所を有する65歳以上の一人暮らし高齢者
または高齢者のみの世帯で暮らしている方
②店舗内外の移動がご自身で可能な方
③買い物を行う際の金銭管理がご自身で可能な方

【定　員】12名
【その他】都合により、定員・予定を変更することがありますのでご了承ください。

※負担を少なくするため、正午頃には帰宅できる日程にしています。
参加者の送迎の都合で時間が前後する場合があります。

【行き先等】令和７年１月～３月
実�施�日 申込受付開始日 行き先など

１月２３日(木) １月６日 (月 ) ～ ・イトーヨーカドー竜ケ崎 龍ケ崎市

２月２７日(木) ２月３日 (月 ) ～ ・しまむら取手東店
・ミスターマックス取手店 取手市

３月１３日(木)
３月２７日(木) ３月３日 (月 ) ～ ・イオンモール千葉ニュータウン店 印西市

〇原則毎月第４木曜日実施（※６・９・12・３月は第３・４木曜日実施）
〇令和７年４月以降の行き先は「社協だより」(令和７年３月発行 )などで随時お知らせいたします。
※３月は第２・４木曜日の開催となります。

ちいすけイバラキ（利根町）介護助手養成講座

申込用QR

講座の詳細は
こちらの QR
より
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一人暮らし高齢者配食サービス
配達ボランティア大募集

〇配食日：〇配食日：毎月（８月はお休み）第１水曜日、第３水曜日毎月（８月はお休み）第１水曜日、第３水曜日
〇時　間：〇時　間：午前11時～午後０時15分配達午前11時～午後０時15分配達
〇活動内容：…〇活動内容：…お弁当を利用者のお宅にお届けしていただきます。安否確認を兼お弁当を利用者のお宅にお届けしていただきます。安否確認を兼

ねているため、手渡しでのお届けをお願いします。ねているため、手渡しでのお届けをお願いします。
原則、自家用車での配達となりますが、難しい場合は、ご相談く原則、自家用車での配達となりますが、難しい場合は、ご相談く
ださい。ださい。

〇その他：〇その他：利根町に居住しており、この事業に理解を示し協力していただけ利根町に居住しており、この事業に理解を示し協力していただけ
る方であれば年齢性別等は問いません。みなさまのご協力をお願いいる方であれば年齢性別等は問いません。みなさまのご協力をお願いい
たします。たします。

～「サロンすこやか」のご案内～～「サロンすこやか」のご案内～
障がい者手帳をお持ちの方や認知症の方と家族が楽しく交流する憩いの場として、毎月第一木障がい者手帳をお持ちの方や認知症の方と家族が楽しく交流する憩いの場として、毎月第一木
曜日に開催します。曜日に開催します。

どなたでもどなたでも参加できますのでお気軽にお越しください！参加できますのでお気軽にお越しください！

▼日　　時▼日　　時� 毎月第１木曜日午前 10時～ 11時 30分� 毎月第１木曜日午前 10時～ 11時 30分
�� （昼食　11時30分から12時30分　※自由参加）（昼食　11時30分から12時30分　※自由参加）
� ※�月によって異なる場合もございますので� ※�月によって異なる場合もございますので

予定表をご確認ください。予定表をご確認ください。
▼場　　所▼場　　所� すこやか交流センター（利根町布川 2968）� すこやか交流センター（利根町布川 2968）
� 利根町社会福祉協議会� 利根町社会福祉協議会
▼参加条件▼参加条件� 特にありません。� 特にありません。
�� 気になる方はどなたでもお越しください。気になる方はどなたでもお越しください。
▼申…込…み▼申…込…み� 不要� 不要
▼参…加…費▼参…加…費� 無料（昼食代は実費負担）� 無料（昼食代は実費負担）
▼そ…の…他▼そ…の…他� �福祉バスの停留所は「すこやか交流・布川� �福祉バスの停留所は「すこやか交流・布川

地区コミュニティ」になります。地区コミュニティ」になります。
�� ※送迎が必要な場合はお気軽にご相談ください。※送迎が必要な場合はお気軽にご相談ください。

▼問合せ先▼問合せ先� 利根町社会福祉協議会　☎ 68―7771� 利根町社会福祉協議会　☎ 68―7771

ご興味のある方はお気軽に利根町社会福祉協議会（68ー7771）までお問い合わせください。ご興味のある方はお気軽に利根町社会福祉協議会（68ー7771）までお問い合わせください。
ご協力賜りますようお願い申し上げます。ご協力賜りますようお願い申し上げます。
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介護者リフレッシュ事業介護者リフレッシュ事業
日帰り旅行を開催しました日帰り旅行を開催しました

令和６年度能登半島地震災害支援義援金のご報告令和６年度能登半島地震災害支援義援金のご報告
（老人クラブ連合会）（老人クラブ連合会）

　10月９日（水）介護者同士の交流を目的に「介護者リフレッシュ　10月９日（水）介護者同士の交流を目的に「介護者リフレッシュ
事業日帰り旅行」を開催しました（地域包括支援センターの「介事業日帰り旅行」を開催しました（地域包括支援センターの「介
護者の集い」と共催）。護者の集い」と共催）。
　今回は那珂湊おさかな市場でゆっくり食事・買物をし、家族が　今回は那珂湊おさかな市場でゆっくり食事・買物をし、家族が
心配なので遅くならないように家に戻りたいと介護者ならではの心配なので遅くならないように家に戻りたいと介護者ならではの
要望がありました。わずかな時間でしたが介護者同士の交流がで要望がありました。わずかな時間でしたが介護者同士の交流がで
き楽しい１日を過ごすことが出来ました。き楽しい１日を過ごすことが出来ました。

　令和６年度能登半島地震で被災された皆様に心からお見舞い申し上げます。
　利根町老人クラブ連合会では、高齢者の友愛の心として被災地全ての高齢者への励ましと
して、町内の単位老人クラブへ義援金募集の呼びかけを行ったところ、合計『189,978 円』
が集まりました。
　お預かりした義援金は、茨城県老人クラブ連合会へ全額送金し、全国老人クラブ連合会を
通じて被災地へと送られます。
　ご協力いただきました皆様からのあたたかいご支援に心より御礼申し上げます。

第63回茨城県老人クラブ大会に参加しました
令和６年９月 20日（金）ザ・ヒロサワ・シティ会館 (旧県民文化センター )において、茨
城県老人クラブ主催による、茨城県老人クラブ大会が開催されました。
この大会は、老人クラブ活動一層の発展と高齢者福祉の向上を目的として毎年開催されて
おり、老人クラブとしての活動が顕著なクラブや個人会員の
功績を称え、それぞれに表彰状が贈られました。
利根町からは、次の方々が表彰されました。
●老人クラブ功労者（単位老人クラブ役員）
・しらさぎクラブ� 浅井将治さん
・栄寿会� 江口裕子さん
●令和６年度活性化運動特別賞受賞クラブ
・大房長寿クラブ
・利根町老人クラブ連合会
表彰された皆様、誠におめでとうございます。

那珂湊おさなか市場での那珂湊おさなか市場での
買い物の様子買い物の様子
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生活や仕事のことでお困りの方へ生活や仕事のことでお困りの方へ
（生活困窮者自立支援制度相談窓口）（生活困窮者自立支援制度相談窓口）

借金の返済が
苦しい

家計を
見直したい

家賃が払えなく
なりそう

生活や
仕事が
心配・・・

働けるか
自信がない

家族のことで
相談したい

生活や仕事に心配ごとがあったら、まず生活や仕事に心配ごとがあったら、まず
はご相談ください。ご家族など周りの方はご相談ください。ご家族など周りの方
からの相談もお受けします。からの相談もお受けします。

○窓口開設時間　毎週月～金曜日　午前 8時 30分～午後５時 15分
　　　　　　　　（土・日・祝日及び 12／ 29～ 1／ 3を除く）

サンタがお家にやってくるサンタがお家にやってくる
　今回社協のチャレンジ事業として地区をもえぎ野台に限定し、サンタクロースに扮した
社協職員が、各家庭から事前にお預かりしたプレゼントをクリスマスイブに直接子どもた
ちに手渡しでお届けいたします。
配達日時：令和６年12月24日（火）午後６時～午後８時
　　　　　※配達時間に在宅であること
配達範囲：利根町もえぎ野台
対　　象：小学３年生以下のお子さんのいる家庭（先着20世帯）
　　　　　※対象児が一人でもいる場合は、４年生以上のきょうだいにもお渡しいたします。
募集期間：12月２日（月）～12月20日（金）の期間にプレゼントの預り

※土日を除く午前８時30分～午後５時15分ですが、時間外の方は個別にご相談
ください。

費　　用：無料（但し、プレゼントは各家庭で用意ください）

茨城県就労支援センターのカウンセラーが、就労や生活困窮に関する相談に対応します。
◦就労相談����� 「その場で求人票の検索提供」「紹介状の発行」「応募書類の書き方の助言」
◦生活困窮相談��� 家貸、借金、生活費等の困りごとの支援相談
〇相…談…日（令和６年度 12月以降の相談日）※要予約
12月 19日（木）・１月 23日（木）・２月 20日（木）・３月 18日（木）
〇相談時間� 午前 10時から午後３時まで（正午から午後１時を除く）
〇場　　所� 利根町社会福祉協議会（利根町布川�2968 番地）
【予約・受付先】利根町社会福祉協議会�☎ 68-7771
【問い合わせ先】茨城県県南県民センター県民福祉課

地域福祉室生活自立相談窓口�☎ 029-822-7241

就労支援出張相談のご案内就労支援出張相談のご案内
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在宅福祉サービス在宅福祉サービス 協力会員協力会員
募集中 !!募集中 !! 在宅福祉サービス って何？

→地域住民による有償の助け合いのサービス活動です。
利用される方を「利用会員」、協力して下さる方を「協力会員」として登録し、日常生活に
お困りの方（利用会員）のお手伝いを有償で行い、その奉仕料を協力会員にお支払いする会
員制の福祉サービスです。

送迎サービス送迎サービス 家事援助家事援助
サービスサービス 保育サービス保育サービス

～協力会員の方へ
奉仕料金をお支払いします～
家事援助サービス、保育サービスは
30分 300 円の奉仕料金をお支払いし
ます。送迎サービスは別に定める利用
料がございますので、詳しくはお電話
ください。また、奉仕料金のお支払い
はサービスを行った翌月の 20日以降
になります。

～各サービス協力会員の資格～
〇送迎サービス・家事援助サービス
・�利根町に居住しており、心身ともに健全でこの事
業に理解を示し協力してくださる方。ただし、送
迎サービスを行う協力会員については 26歳以上
の普通免許所持者で、免許取得後、５年以上運転
しており、交通関係法規を遵守できる方で、講習
を受講していただきます。
〇保育サービス
・�保育の資格をお持ちの方又は育児の経験を有する方。

町内にお住いの皆様が、日常の空いた時間で出来る有償のボランティア活動です。

詳しくは利根町社会福祉協議会のHP又は直接お電話ください（☎ 0297-68-7771）
担当 : 中村　住所：利根町布川 2968…　すこやか交流センター

【善意銀行】 （敬称略）
ご芳名 金額（円）

武藤　美知子 79,786

【社協事業】 （敬称略）
ご芳名 金額（円）

利根中学校第２回卒業生一同 47,236
フレッシュタウン秋祭りバザー 6,845

革の会 3,000
匿名（２件） 30,000

寄付金報告 期間：令和６年 8月1日～令和６年１１月１５日

ご協力ご協力
ありがとうございました！ありがとうございました！

皆様からのご寄付は、利根町を誰もが住みよい福祉のまちにするために大切に活用させていただきます。
〇税法上の優遇措置について
利根町社会福祉協議会への寄付は、確定申告により税法上の優遇措置が受けられます。



社 協 だ よ り（8） 令和６年 12 月号

社 協 映 画 ま つ り

【日・時】 ２２月月１１５５日日（（土土））
令和

７年
【開場時間】 午後 ０ 時３０分
【開演時間】 午後 １ 時３０分

【会 場】 利 根 町 文 化 セ ン タ ー

入入場場整整理理券券（（福福祉祉協協力力金金550000円円））ににつついいてて

●当日券のみ午後０時３０分～多目的ホール前でお求めください
●先着４００名 全席自由席

【注意事項】※感染症の予防対策にご協力をお願いします
※発熱や風邪等の症状がある方は参加をお控えください

当日、上映前に町内のボランティアさんを紹介する時間を設けさせていただきます。
また、ロビーに各ボランティア活動を紹介するパネルコーナーもございますので、合わせてご
覧ください。町内のボランティア活動を知っていただき、ご興味がありましたらぜひご参加く
ださい。

【お問合せ先】利根町社会福祉協議会 ：６８－７７７１

（日本語字幕付き）


