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今月の表紙

ＴＯＮＥ
いい町　利根町　あなた待ち

広報とね広報とね 2024 年 7月号

～利根町百景～
　
今
回
の
利
根
町
百
景
の
写
真
、
こ
れ
は
何
の
写

真
だ
と
思
い
ま
す
か
？

　

こ
れ
は
、
利
根
川
桜
づ
つ
み
で
撮
影
さ
れ
た
、

桜
の
木
の
枯
れ
枝
を
除
去
し
た
後
の
写
真
で
す
。

枯
れ
枝
の
除
去
は
、
桜
の
健
康
を
保
ち
、
美
し
い

花
を
咲
か
せ
る
た
め
の
重
要
な
作
業
で
す
。
切
り

口
を
保
護
し
、
病
気
や
害
虫
の
侵
入
を
防
ぐ
た
め

に
癒ゆ
ご
う
ざ
い

合
剤
が
塗
布
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
利
根
川
桜
づ
つ
み
で
は
、
桜
木
の
オ
ー
ナ
ー
や

桜
づ
つ
み
保
存
会
の
方
々
が
、
日
々
桜
木
の
手
入

れ
な
ど
の
保
全
活
動
を
行
っ
て
お
り
、
春
に
な
る

と
き
れ
い
な
花
を
咲
か
せ
、「
整
列
さ
れ
た
健
康

的
な
美
し
い
桜
の
ト
ン
ネ
ル
」
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　表紙の写真は、3 年に一度、７月末に開
催される「布川神社臨時大祭」です。今年
は、７月 26 日（金）から ２８ 日（日）に開
催されます。古くから継承されるこの大祭
を、ぜひ見に来てください。

利根川桜づつみの桜
■利根町布川栄橋から上流へ約 650m
　駐車場は、役場駐車場をご利用ください

情報をお寄せください
広報とね「利根町百景」は、読者の皆さまより寄せられた情
報をご紹介するコーナーです。利根町で見つけた美しい景色、
珍百景、新百景など、利根町の魅力となる身近な情報を写真
付きでお寄せください。

【応募方法】
総務課「利根町百景」係まで写真をメールで送付してください。

「広報とね」では、高齢者や弱視の方を
含む、すべての皆さまが読みやすい紙
面とするため、視認性の高い文字「ユ
ニバーサルデザインフォント（UD フォ
ント）」を使用しています。
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3 令和 6年 7月（No.724）

　
利
根
町
は
、
令
和
７
年
１
月
１
日
に
、

町
制
施
行
70
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ

ま
で
の
利
根
町
を
振
り
返
り
、
先
人
の

労
苦
と
業
績
に
感
謝
す
る
と
と
も
に
、

こ
の
記
念
す
べ
き
日
を
節
目
と
し
て
、

将
来
に
向
か
っ
て
、
夢
と
希
望
あ
ふ
れ

る
利
根
町
の
さ
ら
な
る
飛
躍
へ
の
糸
口

と
な
る
よ
う
な
記
念
事
業
を
実
施
し
ま

す
。

　
町
制
施
行
70
周
年
記
念
事
業
と
し
て
、

今
年
の
「
利
根
町
民
納
涼
花
火
大
会
」

は
、
花
火
打
上
げ
数
の
増
加
や
キ
ッ
チ

ン
カ
ー
の
出
店
な
ど
、
規
模
を
拡
大
し

て
開
催
し
ま
す
。

　
ま
た
、
今
年
は
、
3
年
に
一
度
開
催

さ
れ
る
「
布
川
神
社
臨
時
大
祭
」
の
開

催
年
に
当
た
り
ま
す
。
こ
の
大
祭
は
、

毎
回
、
7
月
末
の
金
曜
日
か
ら
日
曜
日

ま
で
の
3
日
間
に
渡
っ
て
開
催
さ
れ
、

今
回
の
開
催
日
は
7
月
26
日
㈮
、
27
日

㈯
、
28
日
㈰
で
す
。

　
今
月
の
シ
リ
ー
ズ 

ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
で
は
、
こ
の
夏
に
実
施
さ
れ
る
町

制
施
行
70
周
年
記
念
事
業
を
ご
紹
介
し

ま
す
。
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布
川
神
社
臨
時
大
祭
は
、
3
年
に
一
度
、

7
月
末
の
夏
本
番
に
開
催
さ
れ
ま
す

が
、
3
年
前
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡

大
の
影
響
に
よ
り
中
止
と
な
り
、
実
に
6
年
ぶ
り

の
開
催
と
な
り
ま
す
。
6
年
前
の
大
祭
で
は
、
町

内
外
か
ら
多
く
の
見
物
客
が
訪
れ
、
心
待
ち
に
し

て
い
た
祭
り
に
酔
い
し
れ
て
い
ま
し
た
。

　
見
ど
こ
ろ
は
、圧
巻
の
「
禊み
そ
ぎ」
と
ク
ラ
イ
マ
ッ

ク
ス
の
「
提ち
ょ
う
ま
た
ぎ

又
木
」
で
す
。
禊
は
、
77
段
も
あ

る
布
川
神
社
の
石
段
を
7
往
復
し
、
水
を
浴
び

る
事
で
身
を
清
め
る
も
の
。

　
提
又
木
で
は
、
布
川
神
社
の
鳥
居
前
に
６
町

６
基
の
山だ

し車
が
集
結
し
、
お
囃
子
や
舞
を
披
露

す
る
中
、
鳥
居
を
く
ぐ
ろ
う
と
す
る
御お
み
こ
し

神
輿
が

世
話
人
に
何
度
も
押
し
返
さ
れ
、
会
場
に
は
大

き
な
掛
け
声
が
響
き
渡
り
ま
す
。

　
全
国
的
に
も
珍
し
い
と
さ
れ
る
こ
の
祭
り

は
、
い
つ
ま
で
も
継
承
し
て
い
き
た
い
利
根
町

の
宝
。

　
ま
だ
見
た
こ
と
の
な
い
方
は
、
今
年
の
夏
、

こ
の
熱
い
祭
り
の
雰
囲
気
を
体
感
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

町制施行 70 周年記念事業 利根町の

三年に一度だけ訪れる
特別な夏
響く歓声、満ちる熱気
布川の夏が動き出す。

7 月 26 日（金）
7 月 27 日（土）
7 月 28 日（日）
場所：布川神社

布川神社臨
時
大
祭

利
根
町
の
夏
の
風
物
詩
「
利
根
町
民
納
涼

花
火
大
会
」
が
8
月
17
日
㈯
に
開
催
さ

れ
ま
す
。

　
今
年
で
47
回
を
迎
え
る
利
根
町
の
花
火
大
会

は
、
会
場
に
た
く
さ
ん
の
露ろ
て
ん店
が
立
ち
並
び
、

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
で
は
盆
踊
り
が
行
わ
れ
る
な

ど
、
昔
な
が
ら
の
夏
祭
り
の
雰
囲
気
が
味
わ
え

る
町
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
今
年
の
花
火
大
会
は
、
町
制
施
行
70
周
年
を

記
念
し
て
、
花
火
の
打
上
げ
数
が
例
年
の
倍
に
な

る
ほ
か
、
駐
車
場
の
利
根
緑
地
運
動
公
園
に
は
、

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
多
数
出
店
す
る
な
ど
、
規
模

を
拡
大
し
て
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
利
根
川
の
水
上
で
は
、
徳
満
寺
の

川か
わ
せ
が
き

施
餓
鬼
（
灯
ろ
う
流
し
）
も
厳お
ご
そか

に
行
わ
れ
、

水
面
に
映
る
幻
想
的
な
灯
ろ
う
の
灯
り
と
、
目

の
前
に
広
が
る
迫
力
満
点
の
花
火
と
の
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
が
楽
し
め
ま
す
。

　
利
根
町
の
夏
の
風
物
詩
、
利
根
町
民
納
涼
花

火
大
会
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

主
催
　
利
根
町
観
光
協
会

集う町民、利根の夏の風物詩

8 月 17 日（土）　18:00 ～ 20:308 月 17 日（土）　18:00 ～ 20:30
※花火の打上げは 19：30 頃からの予定です※花火の打上げは 19：30 頃からの予定です

※荒天の場合は、18 日（日）へ順延※荒天の場合は、18 日（日）へ順延

第47回
利根町民納涼
花火大会

布川神社臨時大祭日程（予定）

特集夏

8.17( 土 )
利 根 川 栄 橋 下 河 川 敷

■初日　７月 26 日（金）

　子供御輿、修
しゅばつ

祓、祝
の り と

詞

■中日　７月 27 日（土）

　参拝、修祓、祝詞、玉
たまぐし

串奉
ほうてん

奠
　山車の競演

■最終日　７月 28 日（日）

　修祓、祝詞、禊、宮
み や だ

出し
　神

み こ し と ぎ ょ

輿渡御、宮
み や い

入り

7 . 2 6 ( 金 ) ～ 2 8 ( 日 )

※花火大会当日は、会場周辺の布川の一部で交通規
制が行われますのでご注意ください。
詳しくは、８月に全戸配布するチラシまたは町公式
HPをご確認ください。

駐車場のご案内

■利根緑地運動公園
■利根っ子公園
■利根町文化センター
（役場までの無料シャトルバスを運行します）
※利根町役場は、障がい者および関係者専用駐
車場となるため、一般の方は駐車できません。



まちの話題
PHOTO NEWS

利 根 町

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

～
ラ
ン
ニ
ン
グ
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
す
す
め
～稲垣鉄平隊員

第 23 回　音のまちＴＯＮＥ第 23 回　音のまちＴＯＮＥ
ふれあいコンサート開催ふれあいコンサート開催
　６月１日、利根町文化センター多目的ホールに
おいて、「第 23 回音のまちＴＯＮＥふれあいコ
ンサート」が開催されました。
　６組の団体が出演し、合唱、ピアノ連弾、ト
リオでのソプラノ・トランペット・ピアノ、箏曲、
太鼓などの演奏を披露しました。
　多くの方にお越しいただき、大盛況となりま
した。

　
こ
ん
に
ち
は
。
走
る
協
力
隊
・
稲
垣
鉄
平

で
す
！

　
７
月
号
か
ら
の
奇
数
月
は
私
が
担
当
し
て
い

き
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
今
月
号
は
ス
ロ
ー
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。ス
ロ
ー
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
は
、

疲
れ
な
い
程
度
（
会
話
が
で
き
る
程
度
の
速

さ
）
の
ス
ピ
ー
ド
で
ゆ
っ
く
り
走
る
ラ
ン
ニ

ン
グ
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

　
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
動
作
よ
り
脚
を
多
く
大
き

く
動
か
す
の
で
、
脂
肪
燃
焼
と
脚
の
筋
力

ア
ッ
プ
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
よ
り
も
効
果
的
に

行
え
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
通
常
の
ラ
ン
ニ
ン
グ
に
比
べ
、
関

節
（
膝
や
腰
な
ど
）
の
衝
撃
や
負
担
が
少
な

い
た
め
、け
が
の
リ
ス
ク
が
抑
え
ら
れ
ま
す
。 

ラ
ン
ニ
ン
グ
初
心
者
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
ら

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
し
た
い
方
に
お
す
す
め
の

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
す
。 

【
走
り
方
（
姿
勢
）】

①
脚
を
引
き
ず
ら
な
い

②�
な
る
べ
く
踵
を
つ
か
ず
に
つ
ま
先
で
走
る

③
歩
幅
を
広
げ
な
い

④
会
話
を
楽
し
め
る
ゆ
っ
く
り
の
ペ
ー
ス

⑤
背
筋
を
伸
ば
す

⑥
腕
は
肘
を
軽
く
曲
げ
て
、
コ
ン
パ
ク
ト
に

　
リ
ズ
ム
よ
く
振
る 

以
上
を
意
識
し
て
走
り
ま
す
。

　
歩
く
、
走
る
の
が
キ
ツ
か
っ
た
り
困
難
な

福
祉
課
か
ら
各
種
支
援
事
業
の
お
知
ら
せ

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
１
年
間
利
用
せ

ず
、
在
宅
の
寝
た
き
り
高
齢
者
や
認
知
症
高

齢
者
な
ど
を
介
護
し
て
い
る
家
族
へ
、
慰
労

金
を
支
給
し
ま
す
。

▼
支
給
対
象
者

　
町
内
に
居
住
し
て
お
り
、
７
月
31
日
時
点

で
満
65
歳
以
上
と
な
る
高
齢
者
で
、
左
記
の

す
べ
て
を
満
た
す
方
を
介
護
し
て
い
る
家
族

な
ど

①�

介
護
認
定
で
要
介
護
３
～
５
に
認
定
さ
れ

た
在
宅
の
高
齢
者
・
認
知
症
高
齢
者
な
ど

②�

７
月
31
日
以
前
１
年
の
間
に
介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
な
か
っ
た
在
宅
高
齢

者
（
７
日
間
ま
で
の
短
期
入
所
生
活
介
護

お
よ
び
短
期
入
所
療
養
介
護
、
福
祉
用
具

貸
与
、
特
定
福
祉
用
具
購
入
、
住
宅
改
修

を
除
き
ま
す
）

▼
支
給
額

・�

要
介
護
３
…
２
万
円
（
要
介
護
３
の
方
は

町
民
税
非
課
税
世
帯
）　　
　

・�

要
介
護
４・５
…
３
万
円

▼
申
請
方
法

　
役
場
福
祉
課
窓
口
に
あ
る
申
請
書
に
、
必
要

事
項
を
記
入
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
間

　
８
月
１
日
㈭
～
９
月
30
日
㈪

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
課　
高
齢
介
護
係　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
４
）

　
日
常
生
活
に
お
い
て
介
護
を
必
要
と
す
る

障
害
者
（
児
）
の
方
を
在
宅
で
介
護
さ
れ
て

い
る
ご
家
族
の
う
ち
、
主
に
介
護
に
あ
た
る

方
に
慰
労
金
を
支
給
し
ま
す
。

▼�

支
給
対
象
者

　
在
宅
で
重
度
心
身
障
が
い
者
を
介
護
し
て

い
る
家
族
の
う
ち
、
主
と
し
て
介
護
に
当
た

る
方
で
令
和
6
年
4
月
1
日
現
在
利
根
町
に

住
民
登
録
が
あ
る
方

�

※��

た
だ
し
、
前
年
度
中
に
重
度
心
身
障
が
い

者
の
方
が
障
害
者
総
合
支
援
法
に
よ
る
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
場
合
や
、

90
日
を
超
え
て
病
院
に
入
院
し
て
い
る
場

合
は
、
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▼
重
度
心
身
障
が
い
者
と
は

　
左
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
常
時
寝
た

き
り
の
状
態
、
ま
た
は
、
食
事
・
排
泄
お
よ

び
寝
起
き
な
ど
日
常
生
活
の
大
半
に
介
助
が

必
要
な
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
1
級
ま
た
は
2
級

②
療
育
手
帳
Ⓐ
ま
た
は
Ａ

③
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1
級

④�

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
ま
た
は

一
般
特
定
疾
病
医
療
受
給
者
（
介
護
保
険

法
に
定
め
る
被
保
険
者
に
該
当
し
な
い
方
）

▼
支
給
額　
1
世
帯
あ
た
り
年
額
4
万
円

▼
申
請
方
法

　

①
～
④
の
内
該
当
す
る
手
帳
や
受
給
者

証
、
介
護
者
名
義
の
預
金
通
帳
を
福
祉
課
障

害
福
祉
係
ま
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▼
申
請
期
限　
8
月
30
日
㈮

▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
障
害
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
５
）

在
宅
介
護
慰
労
金
支
給
事
業

重
度
心
身
障
害
者
介
護
慰
労
金

利
根
町
わ
く
わ
く
茨
城
生
活
実
現
事
業
移
住
支
援
金

②�

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
人
材
事
業
※
３
を

利
用
し
て
就
職
し
て
い
る
方

③�

起
業
支
援
金
※
４
の
交
付
決
定
を
受
け
、

茨
城
県
内
で
起
業
し
て
い
る
方

④�

移
住
後
も
、
テ
レ
ワ
ー
ク
に
よ
り
、
移
住

前
の
業
務
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
る
方
で

町
内
に
住
宅
を
新
築
ま
た
は
購
入
し
た
方

⑤�

町
内
の
学
校
を
卒
業
し
た
方
ま
た
は
町
内

に
通
算
３
年
以
上
居
住
し
た
こ
と
が
あ
る

方
で
あ
り
、
か
つ
茨
城
県
内
で
就
業
、
起

業
も
し
く
は
千
葉
県
印
西
市
、我
孫
子
市
、

柏
市
ま
た
は
栄
町
で
就
業
し
た
者　

※
３�

内
閣
府
地
方
創
生
推
進
室
が
実
施
す
る

プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
人
材
事
業
ま
た

は
先
導
的
人
材
マ
ッ
チ
ン
グ
事
業

※
４�

茨
城
県
が
実
施
す
る
地
域
課
題
解
決
型

起
業
支
援
事
業
に
係
る
起
業
支
援
金

▼
移
住
支
援
金
の
額

・
単
身
世
帯
で
移
住
し
た
場
合
：
60
万
円

・�

２
人
以
上
の
世
帯
で
移
住
し
た
場
合
：

１
０
０
万
円

　
さ
ら
に
18
歳
未
満
の
世
帯
員
１
人
に
つ
き

１
０
０
万
円
を
加
算

※�

予
算
に
達
し
た
場
合
は
事
前
の
予
告
な
く

終
了
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
他
、
移
住
支
援
金
の
支
給
に
は
所
定

の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

　

要
件
の
詳
細
お
よ
び
申
請
書
に
つ
い
て

は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
政
策
企
画
課
地
域
振
興
係
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
政
策
企
画
課　
地
域
振
興
係　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
３
）

　
町
で
は
、
移
住
に
係
る
経
済
的
負
担
を
軽

減
し
、
東
京
圏
か
ら
の
移
住
を
促
進
す
る
た

め
、
茨
城
県
と
連
携
し
、「
利
根
町
わ
く
わ

く
茨
城
生
活
実
現
事
業
」
を
令
和
３
年
７
月

か
ら
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
６
年
度
よ
り
、
要
件
の
内
容
（
B
就

業
に
関
す
る
要
件
④
に
住
宅
を
新
築
ま
た
は

購
入
し
た
方
）
が
追
加
に
な
り
ま
し
た
。

▼
対
象
者　

　
次
の
Ａ
お
よ
び
Ｂ
の
要
件
を
満
た
す
方

Ａ 

移
住
に
関
す
る
要
件

　
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
こ
と

①�

利
根
町
に
住
民
票
を
移
し
て
か
ら
１
年
以

内
で
あ
る
方

②�

移
住
前
、
東
京
23
区
に
在
住
し
て
い
た
ま

た
は
東
京
圏
※
１
に
在
住
し
、
東
京
23
区

に
通
勤
し
て
い
た
方

③�

転
入
前
に
移
住
前
相
談
表
を
提
出
さ
れ
て

い
る
方
※
２

※
１�

東
京
都
、
千
葉
県
、
埼
玉
県
、
神
奈
川

県
（
た
だ
し
、
一
部
地
域
を
除
く
）

※
２�

必
ず
転
入
前
に
移
住
前
相
談
を
し
て
い

た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
転
入
前
の
事
前
相
談
書
類
の
提
出
が
な
い

場
合
は
、
要
件
を
満
た
し
て
い
て
も
移
住
支

援
金
の
交
付
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

Ｂ 

就
業
に
関
す
る
要
件

　
次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
を
満
た
し
て
い
る

こ
と

①�

茨
城
県
が
運
営
す
る
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
イ
ト

に
掲
載
さ
れ
て
い
る
求
人
に
就
職
し
て
い

る
方

暮らしの情報欄

方
は
無
理
を
せ
ず
、
ま
ず
は
簡
単
な
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
か
ら
始
め
て
い
く
と
良
い
で
す

よ
。（
前
月
号
の
広
報
に
掲
載
さ
れ
た
田
井

隊
員
の
ス
ク
ワ
ッ
ト
が
お
す
す
め
で
す
）
ま

ず
は
第
一
歩
、
身
体
を
動
か
す
こ
と
か
ら
始

め
て
み
ま
し
ょ
う
！

　
ち
な
み
に
、6
月
15
日
か
ら
、毎
月
第
１・

第
3
土
曜
日
の
朝
に
ラ
ン
&
ウ
ォ
ー
ク
の
朝

活
イ
ベ
ン
ト
を
始
め
ま
し
た
。

　
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
役
場
な
ど
の
公
共

施
設
に
設
置
し
て
い
る
チ
ラ
シ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。
ご
参
加
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

子ども英語教室開催子ども英語教室開催

　利根町生涯学習センターでは毎月２回程度、町
内在住の小学生を対象に「子ども英語教室」を
開催しています。学校でおなじみのＡＬＴ（外
国語指導助手）の先生が講師として参加し、英
語でのゲームや、歌、または１対１での会話など、
楽しく英語が学べる教室です。
　複数回参加した方には、ささやかなプレゼン
トもあります！多くの方のご参加、お待ちして
います。
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利
根
町
耐
震
改
修
促
進
計
画
（
案
）
に
対
す
る
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

ご
意
見
な
ど
に
つ
い
て
は
お
取
り
扱
い
で
き

ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
電
話
や
窓
口
に
お
け
る
口
頭
で
の

ご
意
見
は
お
受
け
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

・
窓
口
へ
の
持
参

　
ま
ち
未
来
創
造
課
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

郵
送	

〒
３
０
０
‐
１
６
９
６　
利
根
町

布
川
８
４
１
番
地
1　
利
根
町
役
場

　
ま
ち
未
来
創
造
課　
都
市
整
備
係　
宛

・
メ
ー
ル　

toshisei@
tow

n.tone.lg.jp
・
FAX�

68
‐
８
３
０
０

※
意
見
書
は
、
８
月
13
日
㈫
午
後
５
時
15
分

　
必
着
で
す
。

▼
意
見
な
ど
の
公
表

　
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
な
ど
に
つ
い
て

は
、
氏
名
な
ど
の
個
人
情
報
を
除
き
、
取
り

ま
と
め
の
う
え
、
町
の
考
え
方
を
付
し
て
役

場
（
行
政
棟
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
）、

利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
、
利
根
町
図
書
館
、

利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
て
公
表
す
る

と
と
も
に
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
ま
す
。

　
な
お
、
提
出
い
た
だ
い
た
ご
意
見
な
ど
の

個
別
の
回
答
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
ま
ち
未
来
創
造
課　
都
市
整
備
係　

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
２
）

　
利
根
町
耐
震
改
修
促
進
計
画
は
、
大
地
震

発
生
時
に
お
け
る
建
築
物
の
倒
壊
な
ど
に
よ

る
被
害
か
ら
、
町
民
の
生
命
、
身
体
お
よ
び

財
産
を
保
護
す
る
た
め
、
建
築
物
の
耐
震
改

修
を
計
画
的
に
進
め
る
た
め
の
基
本
的
な
枠

組
み
と
し
て
策
定
す
る
も
の
で
す
。

　
本
計
画
の
策
定
に
あ
た
っ
て
、
広
く
町
民

の
皆
さ
ま
か
ら
意
見
を
募
集
す
る
た
め
、
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

▼
閲
覧
お
よ
び
意
見
募
集
期
間

　
７
月
12
日
㈮
～
８
月
13
日
㈫

▼
計
画
案
の
閲
覧
方
法

　

役
場
（
行
政
棟
１
階
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
）、
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
、
利
根
町

図
書
館
、
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
閲

覧
す
る
こ
と
が
で
き
る
ほ
か
、
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

▼
意
見
書
の
提
出
が
で
き
る
方

・
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

・�

町
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業
所
を
有
す
る

個
人
お
よ
び
法
人
そ
の
他
の
団
体
の
方

・�

町
内
に
所
在
す
る
事
務
所
ま
た
は
事
業
所

に
勤
務
す
る
方

・
町
内
に
所
在
す
る
学
校
に
在
学
す
る
方

・
本
計
画
案
に
利
害
関
係
を
有
す
る
方

▼
意
見
書
の
提
出
方
法

　
意
見
書
（
様
式
第
１
号
）
は
、
役
場
（
行

政
棟
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
）、
利
根
町

文
化
セ
ン
タ
ー
、
利
根
町
図
書
館
、
利
根
町

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
に
設
置
す
る
ほ
か
、
町

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
必
要
事
項
を

記
入
し
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
無
記
名
で
の
ご
提
出
や
、
誹
謗
中
傷
的
な

ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学
「
第
１
回
公
開
講
座
」
を
開
催
し
ま
す
！！

▼
定
員　
20
名

・�

定
員
を
オ
ー
バ
ー
し
た
場
合
に
は
、
抽
選

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・
抽
選
日　
8
月
5
日
㈪
午
前
9
時

　
抽
選
に
外
れ
て
し
ま
っ
た
方
に
は
、
5
日

㈪
に
、 

電
話
に
て
連
絡
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

※�

当
日
は
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
メ
モ
、
筆
記
用
具
、
運

動
靴
（
室
内
で
使
用
）、
タ
オ
ル
、 

飲
み

物
な
ど
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※�

自
転
車
・
バ
イ
ク
で
お
越
し
の
方
は
、 

第
1

キ
ャ
ン
パ
ス
駐
輪
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

車
で
お
越
し
の
方
は
、第
１
キ
ャ
ン
パ
ス
、 

サ
ッ
カ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
横
の
駐
車
場
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※�

当
講
座
に
お
い
て
、
け
が
、 

疾
病
、 

そ
の

他
事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、 

参
加
者

ご
自
身
の
責
任
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　

令
和
６
年
度
は
「
公
開
講
座
」
を
４
回

開
催
予
定
（
石い

し
だ
よ
し
え

田
良
恵
氏
10
月
・ 

3
月
、

薗そ
の
べ
ま
さ
と

部
正
人
氏
８
月
・
１
月
）

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

　
政
策
企
画
課　
地
域
振
興
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
７
）

　
大
学
と
町
と
の
連
携
事
業
と
し
て
、
日
本

ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学
「
公
開
講
座
」

を
開
催
し
ま
す
！

▼
日
時　
8
月
27
日
㈫　

　
午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

▼�

場
所　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学

第
1
キ
ャ
ン
パ
ス
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ホ
ー
ル

　
（
体
育
館
横
）

▼
講
師　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学

　
准
教
授　
薗
部
正
人 

氏

▼�

講
座
内
容
「
Ｑ
Ｏ
Ｌ
向
上
の
た
め
の
健
康

運
動
」（
い
つ
ま
で
も
自
立
し
た
生
活
の

た
め
に
）

・�

理
論

　
い
つ
ま
で
も
若
々
し
く
自
立
し
た
生
活
を

送
り
た
い
と
考
え
る
こ
と
は
、
全
て
の
人
の

願
い
で
す
。
自
立
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、
適
度
な
運
動
や
休
養
が
必
要
で
す
。
そ

れ
で
は
、
適
度
な
運
動
と
は
、
ど
ん
な
も
の

で
し
ょ
う
か
？

　
こ
の
理
論
で
は
、
運
動
の
強
度
や
運
動
の   

種
類
を
中
心
に
、
実
際
に
生
活
の
中
で
実
践

で
き
る
運
動
を
解
説
し
紹
介
し
ま
す
。

・�

実
技

　
現
在
の
自
分
の
体
力
を
認
識
し
ま
す
。（
簡

単
な
体
力
測
定
を
実
施
）

　
自
立
し
た
生
活
に
必
要
な
簡
単
な
体
操
や

筋
肉
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
実
施

　
こ
の
講
座
を
受
講
す
る
こ
と
で
、
効
果
的

な
運
動
実
践
へ
の
理
解
と
体
力
の
低
下
を
緩

や
か
に
す
る
こ
と
が
期
待
で
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み
期
間

　
7
月
22
日
㈪
～
8
月
2
日
㈮

　
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

　
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

　
訪
問
販
売
で
の
屋
根
工
事
の
契
約
の
相
談

が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
「
た
ま
た
ま
通
り
か
か
っ
た
ら
屋
根
の
瓦

が
ず
れ
て
い
る
の
が
見
え
た
」、「
近
所
で
屋

根
工
事
を
し
て
い
る
の
で
、
今
、
工
事
を
す

る
な
ら
安
く
す
る
」
な
ど
と
言
っ
て
契
約
を

迫
る
悪
徳
商
法
が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、「
役
所
か
ら
来
た
」、「
役
所
関
連

の
団
体
か
ら
来
た
」
と
か
た
る
詐
欺
的
な
業

者
も
増
え
て
き
て
い
る
の
で
、
十
分
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
事
例

　
突
然
、「
近
所
で
工
事
を
し
て
い
る
の
で
、

ご
あ
い
さ
つ
に
伺
っ
た
。」
と
業
者
が
訪
問

し
て
来
た
。
間
も
な
く
、「
監
督
」
と
い
う

人
が
や
っ
て
来
て
、頼
ん
で
も
い
な
い
の
に
、

勝
手
に
屋
根
の
点
検
を
始
め
た
。
そ
の
後
、

屋
根
を
撮
影
し
た
の
で
見
て
ほ
し
い
と
、
家

の
テ
レ
ビ
に
画
像
を
映
し
、「
瓦
が
ず
れ
て

漆
喰
も
落
ち
て
い
る
。
工
事
の
残
材
も
置
い

た
ま
ま
。
北
側
の
瓦
は
隣
家
に
落
ち
そ
う
で

危
険
だ
。」
な
ど
と
言
わ
れ
、
心
配
に
な
り
、

高
額
な
工
事
の
契
約
を
し
た
。

　
業
者
か
ら
、「
解
約
は
し
ま
せ
ん
よ
ね
？
」

と
念
押
し
さ
れ
て
、
思
わ
ず
「
し
ま
せ
ん
」

と
答
え
た
が
、
不
審
な
の
で
解
約
し
た
い
。

▼
ア
ド
バ
イ
ス

◎�

不
審
な
電
話
は
す
ぐ
に
切
り
、
来
訪
の
申

し
出
が
あ
っ
て
も
断
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
訪
問
販
売
な
ど
で
は
、
一
旦
家
の
中

訪
問
販
売
で
の
屋
根
工
事
の
契
約
に

ご
注
意
‼

に
入
れ
る
と
、
契
約
を
押
し
切
ら
れ
て
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

◎�

す
ぐ
に
契
約
は
せ
ず
、
他
の
業
者
や
ホ
ー

ム
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
点
検
を
依
頼
し
て
、

本
当
に
工
事
が
必
要
か
確
認
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

◎�

少
し
で
も
不
安
を
感
じ
た
ら
、
す
ぐ
に
消

費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

８
日
以
内
な
ら
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
が
で

き
ま
す
。

〈
参
考
：
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
・
消
費
者
庁

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〉

商
工
会
だ
よ
り

収
入
印
紙
・
収
入
証
紙
の
販
売

 

利
根
町
商
工
会
で
は
、
収
入
印
紙
、
茨
城

県
収
入
証
紙
の
販
売
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

パ
ス
ポ
ー
ト
の
申
請
な
ど
で
ご
入
用
の
方
は

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
注
意
）
収
入
印
紙
、
収
入
証
紙
は
税
金
分

類
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
購
入
は
、
原
則
現

金
払
い
の
み
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
一
度
に
五
万
円
以
上
の
購
入
を
ご

希
望
の
場
合
に
つ
き
ま
し
て
は
、
在
庫
の
都

合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
事
前
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

大
利
根
交
通
バ
ス
回
数
券
の
販
売

� 

利
根
町
商
工
会
で
は
、
利
根
町
の
公
共
交

通
機
関
に
分
類
さ
れ
る
大
利
根
交
通
バ
ス
の

回
数
券
販
売
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　
通
勤
、
通
学
な
ど
で
大
利
根
交
通
バ
ス
回
数

券
を
ご
利
用
の
方
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
注
意
）
大
利
根
交
通
バ
ス
回
数
券
の
ご
購

入
は
現
金
払
い
の
み
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

▼��

問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
商
工
会
（
利
根
町
布
川
２
９
４
７
）

　
☎
68
‐
７
４
１
７

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
不
慣
れ
な
方

が
気
軽
に
ス
マ
ホ
の
相
談
が
で
き
る
「
ス
マ

ホ
相
談
窓
口
」
を
開
設
し
ま
す
。
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
に
つ
い
て
「
困
っ
た
こ
と
」、「
知
り

た
い
こ
と
」
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

▼
相
談
日
時

・
８
月
毎
週
水
曜
日

　
７
日
、
14
日
、
21
日
、
28
日

・
9
月
毎
週
水
曜
日

　
4
日
、
11
日
、
18
日
、
25
日

①
午
前
10
時
～
10
時
55
分

②
午
前
11
時
～
11
時
55
分

定
員
①
②
各
回
２
名
ず
つ
１
日
計
４
名

▼
場
所　
利
根
町
役
場　
５
階 

食
堂

▼
相
談
員　
利
根
町
役
場
職
員

▼
持
ち
物　
ご
自
身
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

▼
予
約
方
法　
８
月
１
日
㈭
～
受
付
開
始

　
電
話・窓
口
で
の
み
予
約
可
能
（
先
着
順
）

９
月
分
ま
で
予
約
可
能
で
す
。

※�

事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
利
用
の

際
は
予
約
方
法
を
参
照
の
上
、
ご
予
約
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
ど
の
機
種
の
ス
マ
ホ
で
も
相
談
い
た
だ
け

ま
す
。
た
だ
し
、
料
金
や
契
約
関
連
な
ど
、

相
談
内
容
に
よ
っ
て
は
対
応
で
き
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
11
、
12
月
の
開
設
予
定
は
広
報
と
ね
10
月

号
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
10
月
の
開
設
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。）

▼
問
い
合
わ
せ
・
予
約
申
し
込
み
先

　
政
策
企
画
課　
情
報
政
策
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
２
）

ス
マ
ホ
相
談
窓
口

暮らしの情報欄

▼
問
い
合
わ
せ
先

①
ま
ち
未
来
創
造
課　
消
費
生
活
相
談
窓
口

　
毎
週
月
・
水
曜
日

　
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
５
時

　
リ
モ
ー
ト
相
談
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
！　

　
毎
週
火
・
木
曜
日
（
要
予
約
）

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
６
）

②
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
平
日
と
日
曜
日
（
日
曜
日
は
電
話
の
み
）

　

�

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
日
曜
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

　
☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
６
４
４
５

③�

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
）
土
・
日
曜
日
、
祝
日

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
☎
１
８
８
（
い
や
や
！
）

※
他
市
町
村
へ
の
ご
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い

8令和 6年 7月（No.724）9 令和 6年 7月（No.724）



介
護
保
険
料
の
お
知
ら
せ　
令
和
６
年
度
～
令
和
８
年
度

　
第
９
期
利
根
町
介
護
保
険
事
業
計
画
（
令
和
6

年
度
～
令
和
8
年
度
）
の
策
定
に
伴
い
介
護
保
険

料
を
決
定
し
ま
し
た
。介
護
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

65
歳
以
上
の
方
が
第
１
号
被
保
険
者
、
40
歳
か
ら

64
歳
ま
で
の
方
が
第
２
号
被
保
険
者
と
し
て
賦
課

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
第
１
号
被
保
険
者
保

険
料
に
つ
い
て
は
、
保
険
者
で
あ
る
市
町
村
が
計

画
期
間
（
３
年
間
）
毎
に
予
想
さ
れ
る
第
１
号
被

保
険
者
数
の
推
移
、
介
護
保
険
給
付
費
の
増
加
な

ど
を
考
慮
し
て
設
定
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
第
９
期
の
介
護
保
険
給
付
費
見
込
額
が
第
８
期

と
比
較
し
て
約
10
億
円
増
加
す
る
こ
と
が
見
込
ま

れ
る
こ
と
か
ら
、左
記
の
と
お
り
改
定
し
ま
し
た
。

▶�第９期における第１号被保険者数および介護保険給付費の見込み

令和６年度 令和７年度 令和８年度

第１号被保険者数（人） 7,130 7,061 6,970

介護保険給付費見込額
（地域支援事業費含む）（千円） 1,856,612 1,917,375 1,986,724

▶令和６年度から令和８年度までの利根町の介護保険料
区　分 対　象　者 保険料調整率 改定後保険料（年額）

第１段階
生活保護受給者、世帯全員が町民税非課税者で老齢福祉年金受給者、
世帯全員が町民税非課税者で前年の課税年金収入と合計所得金額の
合計が 80 万円以下の方

基準額× 0.285
（基準額× 0.455）

19,100 円
（30,500 円）

第 2 段階 世帯全員が町民税非課税者で前年の課税年金収入と合計所得金額の
合計が 80 万円を超え 120 万円以下の方

基準額× 0.485
（基準額× 0.685）

32,500 円
（46,000 円）

第３段階 世帯全員が町民税非課税者で前年の課税年金収入と合計所得金額の
合計が 120 万円を超える方

基準額× 0.685
（基準額× 0.69）

46,000 円
（46,300 円）

第４段階 世帯内に町民税課税者がおり、本人が町民税非課税者で前年の課税
年金収入と合計所得金額の合計が 80 万円以下の方 基準額× 0.9 60,400 円

第５段階 世帯内に町民税課税者がおり、本人が町民税非課税者で「第４段階」
以外の方 基準額× 1.0 67,200 円

第６段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が年間 120 万円未満の方 基準額× 1.2 80,600 円

第７段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 120 万円以上 210 万
円未満の方 基準額× 1.3 87,300 円

第８段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 210 万円以上 320 万
円未満の方 基準額×１.5 100,800 円

第９段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 320 万円以上 420 万
円未満の方 基準額×１.7 114,200 円

第 10 段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 420 万円以上 520 万
円未満の方 基準額×１.9 127,600 円

第 11 段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 520 万円以上 620 万
円未満の方 基準額× 2.1 141,100 円

第 12 段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 620 万円以上 720 万
円未満の方 基準額× 2.3 154,500 円

第 13 段階 本人が町民税課税者で前年の合計所得金額が 720 万円以上の方 基準額× 2.4 161,200 円

▶問い合わせ先　福祉課　高齢介護係　☎６８－２２１１（内線１３２）

▶介護保険料の納付期限

納付方法 ４月 6 月 8 月 10 月 12 月 ２月

普通徴収 ４月 30 日（火） 7 月 1 日（月） 9 月 2 日（月） 10 月 31 日（木）12 月 25 日（水）令和 7 年２月 28 日（金）

▶主な変更点
①基準保険料額（月額）を 4,650 円から 5,600 円に改定
②�第１段階から第３段階までの低所得者の公費による負担軽減

割合の変更
③所得段階を第 9 段階から第 13 段階へ変更

医
療
福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル
福
）
を
ご
存
じ
で
す
か
？

制度区分 対象者の区分 所得制限 対象となる方と対象期間

県の制度

妊産婦

あり

母子健康手帳の交付日が属する月の初日から、出産日の属する月の翌月
の末日まで

小児 出生の日から、高校生年齢相当の学年末まで
※中学生・高校生年齢相当の方は、県の制度は入院のみ助成

ひとり親家庭
（母子・父子）

離婚・死別などにより配偶者のいない方で、18 歳未満のお子さんを養育
している方と、そのお子さんを対象に、お子さんが 18 歳になる学年末ま
で（子が重度障がいに該当する場合や、高校在学中の場合は 20 歳まで）
助成しています。

重度心身
障がい者

①�身体障害者手帳１級・２級の方または、内部障害を理由とする３級に
該当される方

②療育手帳の判定がＡまたはマルＡに該当される方
③障害年金１級を受給している方
④精神障害者保健福祉手帳１級に該当される方　など

【拡大対象者】
・身体障害者手帳４級 かつ ＩＱ 50 以下 
・身体障害者手帳３級または４級 かつ 精神障害者保健福祉手帳２級 
・精神障害者保健福祉手帳２級 かつ ＩＱ 50 以下
※ �65 歳以上の方で、一定の障がいがあると認定された場合『後期高齢者

医療保険被保険者』に限り、対象となります。

町の制度

妊産婦

なし

①母子健康手帳の交付日が属する月の初日から、
　出産日の属する月の翌月の末日まで
②県の所得制限を超えて非該当になっている方

特例小児
①�出生の日から高校生年齢相当の学年末までの年齢の方で、県の所得制

限を超えて非該当になっている方
②中学生、高校生年齢相当の方の外来診療費

　
町
で
は
、
医
療
福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル

福
）
に
該
当
す
る
方
へ
、
医
療
保
険
が
適
用

と
な
る
入
院
や
外
来
、
調
剤
に
か
か
る
医
療

費
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

　

下
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当
と
な
る
方
に

は
、「
医
療
福
祉
費
受
給
者
証
」
を
交
付
し
て

い
ま
す
の
で
、
ま
だ
申
請
を
し
て
い
な
い
方

は
、
お
早
め
に
保
険
年
金
課
窓
口
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
令
和
６
年
４
月
よ
り
、
重
度
心
身

障
が
い
者
の
方
の
対
象
を
拡
大
お
よ
び
妊
産

婦
の
方
の
所
得
制
限
を
廃
止
い
た
し
ま
し
た

の
で
、
下
記
項
目
を
ご
確
認
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の
（
各
区
分
共
通
）

①
対
象
者
の
健
康
保
険
証

②�

本
人
ま
た
は
保
護
者
名
義
の
預
金
通
帳
ま

た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

③
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

①
～
③
（
各
区
分
共
通
）
の
ほ
か
に
、
対
象
区

分
に
よ
っ
て
必
要
と
な
る
書
類
が
異
な
り
ま
す

の
で
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
妊
産
婦
の
方
…
母
子
健
康
手
帳

・�

重
度
心
身
障
が
い
者
の
方
…
身
体
障
害
者
手

帳
な
ど
、
障
が
い
の
程
度
を
証
明
す
る
書
類

・
ひ
と
り
親
家
庭
の
方
…
戸
籍
関
係
書
類

▼��

問
い
合
わ
せ
先

　
保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）

　
県
内
の
医
療
機
関
窓
口
で
お
支
払
い
を
さ

れ
た
、
医
療
福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル
福
）

自
己
負
担
金
に
つ
い
て
、
次
の
日
程
で
の
お

振
り
込
み
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

▼
振
込
予
定
日

　
７
月
26
日
㈮

▼
償
還
対
象
診
療
月

　
令
和
６
年
２
月
～
４
月
診
療
分

▼
通
帳
記
帳

　
「
ジ
コ
フ
タ
ン
●
●
ガ
ツ
」

▼
償
還
対
象

・�

外
来
自
己
負
担
金　
妊
産
婦
、
小
児
、
ひ

と
り
親
家
庭
の
方
（
全
員
）

・�

入
院
自
己
負
担
金　
年
齢
が
０
歳
～
18
歳

の
方

※�

振
り
込
み
日
よ
り
前
に
、
お
届
け
い
た
だ

い
て
い
る
振
込
口
座
・
名
義
な
ど
を
変
更

さ
れ
た
場
合
は
、
振
り
込
み
不
能
と
な
り

ま
す
の
で
、
保
険
年
金
課
に
口
座
変
更
届

の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
領
収
書
は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）

外
来
・
入
院
自
己
負
担
金　

振
込
予
定
日
の
お
知
ら
せ

暮らしの情報欄

※�第１段階から第３段階は、低所得者向け保険料軽減措置適用後の保険料率および年額保険料です。（　）内は公費負
担による軽減措置適用前の保険料率および年額保険料です。

普通徴収の方は、便利な口座振替をご利用ください。

10令和 6年 7月（No.724）11 令和 6年 7月（No.724）



国
民
健
康
保
険
制
度
の
お
知
ら
せ

　
令
和
６
年
度
の
国
民
健
康
保
険
税
が
決
定

し
、
７
月
中
旬
に
国
民
健
康
保
険
税
の
決
定

通
知
書
を
、
納
税
義
務
者
で
あ
る
世
帯
主
の

方
へ
送
付
し
ま
す
。
昨
年
度
ま
で
特
別
徴
収

（
年
金
か
ら
天
引
き
）
で
納
付
し
て
い
た
方

も
、
世
帯
構
成
の
変
更
や
所
得
の
関
係
で
普

通
徴
収
（
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
）
に
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
徴
収
方
法
は

通
知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
納
め

忘
れ
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
お
よ
び

決
定
通
知
書
（
納
付
書
）
に
つ
い
て

▶普通徴収の納付月と納期限について

納付月 7 月 8 月 9 月 10 月

納　期 1 期 2 期 3 期 4 期

納期限 7/31（水） 9/2（月） 9/30（月） 10/31（木）

納付月 11 月 12 月 １月 ２月

納　期 5 期 6 期 7 期 8 期

納期限 12/2（月） 12/25（水） 1/31（金） 2/28（金）

※�納期限は納付月の末日です。末日が休日の場合は翌営業日に
なります。（12 月のみ 25 日）

・�

課
税
限
度
額
が
見
直
さ
れ
、
後
期
高
齢
者

支
援
金
分
が
22
万
円
か
ら
24
万
円
に
変
更

と
な
り
ま
し
た
。
医
療
給
付
費
分
お
よ
び

介
護
納
付
金
分
は
据
え
置
き
と
な
り
ま

す
。

・�

低
所
得
世
帯
に
対
す
る
国
民
健
康
保
険
税

の
軽
減
制
度
で
、
軽
減
判
定
所
得
の
基
準

が
見
直
さ
れ
、
左
記
の
表
の
と
お
り
と
な

り
ま
し
た
。
軽
減
は
自
動
判
定
さ
れ
る
た

め
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
所
得

の
申
告
を
し
な
い
と
軽
減
判
定
が
さ
れ
な

い
た
め
、
必
ず
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

詳
細
に
つ
い
て
は
、
7
月
中
旬
に
発
送
の

国
民
健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
お
よ
び
決

定
通
知
書
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
８
月
１
日
㈭
は
、
国
民
健
康
保
険
証
の
切

り
替
え
日
で
す
。
有
効
期
限
が
令
和
７
年
７

月
31
日
㈭
の
新
し
い
保
険
証
は
、
７
月
中
に

各
世
帯
主
宛
に
郵
送
し
ま
す
。
お
手
元
に
届

き
ま
し
た
ら
、
記
載
内
容
に
誤
り
が
な
い
か

ご
確
認
い
た
だ
き
、
８
月
１
日
以
降
医
療
機

関
な
ど
を
受
診
す
る
際
は
、
新
し
い
保
険
証

を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
８
月
１
日
を
過
ぎ
て
も
新
し
い
保

険
証
が
届
か
な
い
場
合
は
、
保
険
年
金
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

暮らしの情報欄

▼
70
～
74
歳
の
方

　
保
険
証
が
高
齢
受
給
者
証
を
兼
ね
た
「
国

民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
兼
高
齢
受
給
者

証
」
と
な
っ
て
い
ま
す
。
医
療
機
関
で
の
負

担
割
合
（
３
割
ま
た
は
２
割
）
が
記
載
さ
れ

て
お
り
、
令
和
５
年
分
の
所
得
申
告
に
よ
り

判
定
し
て
い
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
税
改
正
の
お
知
ら
せ

軽減割合
軽減判定の基準となる所得金額

（世帯主と国保の加入者、国保から後期高齢者医療制度
へ移った方の前年所得の合計額）

7 割 43 万円（基礎控除額）+10 万円×（給与所得者などの
数－ 1）を超えない世帯

5 割 43 万円（基礎控除額）+10 万円×（給与所得者などの
数－ 1） +（29.5 万円×被保険者数）を超えない世帯

2 割 43 万円（基礎控除額）+10 万円×（給与所得者などの
数－ 1）+（54.5 万円×被保険者数）を超えない世帯

国
民
健
康
保
険
証
の
廃
止
に
つ
い
て

　
国
か
ら
示
さ
れ
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
健
康
保
険
証
の
原
則
一
本
化
の
方
針
に
基

づ
き
、
従
来
の
健
康
保
険
証
は
12
月
2
日
㈪

に
廃
止
さ
れ
、
新
規
発
行
が
終
了
し
ま
す
。

　

12
月
1
日
㈰
時
点
で
お
手
元
に
あ
る
保
険

証
は
、
廃
止
日
以
降
も
保
険
証
に
記
載
の
あ
る

有
効
期
限
ま
で
使
用
す
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

　
な
お
、
７
月
中
旬
に
発
送
す
る
利
根
町
の

保
険
証
の
有
効
期
限
は
、
令
和
７
年
７
月
31

日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※�

転
職
や
転
出
な
ど
で
加
入
し
て
い
る
健
康

保
険
が
変
わ
っ
た
場
合
、
利
根
町
の
国
民

健
康
保
険
証
は
使
え
な
く
な
り
ま
す
。

※�

令
和
7
年
7
月
31
日
ま
で
に
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
移
行
す
る
（
75
歳
に
到
達
す

る
）
方
な
ど
一
部
の
方
は
、
有
効
期
限
が

異
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
保
険
証
廃
止
後
の
対
応
に
つ
い
て

・�

マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
で
な
い
方
ま
た

は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
保
険
証
利
用

登
録
を
し
て
い
な
い
方

　
お
手
元
の
保
険
証
の
有
効
期
限
（
令
和
7

年
7
月
31
日
㈭
）
を
迎
え
る
前
に
、
従
来
の

保
険
証
に
代
わ
る
「
資
格
確
認
書
」
を
送
付

す
る
予
定
で
す
。
従
来
の
保
険
証
と
同
様
、

医
療
機
関
な
ど
の
窓
口
で
提
示
す
る
こ
と

で
、
引
き
続
き
一
定
の
窓
口
負
担
で
医
療
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

・
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
方

　
今
後
も
引
き
続
き
マ
イ
ナ
保
険
証
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
な
お
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お

持
ち
の
方
に
つ
い
て
は
、
ご
自
身
の
被
保
険

者
資
格
な
ど
を
把
握
で
き
る
よ
う
「
資
格
情

報
の
お
知
ら
せ
」
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。

▼
マ
イ
ナ
保
険
証
の
利
用
申
込
に
つ
い
て

・
申
し
込
み
方
法

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
（
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
機

能
が
あ
る
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
が

必
要
）、
セ
ブ
ン
銀
行
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
、
医
療
機

関
な
ど
の
顔
認
証
付
き
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ー
、

役
場
住
民
課
窓
口
の
い
ず
れ
か
で
申
し
込
み

を
行
っ
て
く
だ
さ
い

・
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
数
字
4
桁
の
暗

証
番
号
（
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
の
暗

証
番
号
）

▼
所
得
申
告
に
つ
い
て

　
所
得
の
申
告
（
ま
た
は
簡
易
申
告
）
を
し

て
い
な
い
と
、
国
保
税
の
正
確
な
算
定
や
軽

減
な
ど
の
判
定
が
で
き
ま
せ
ん
。
所
得
の
な

い
方
も
忘
れ
ず
に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
口
座
振
替
に
つ
い
て

　
納
め
に
行
く
手
間
が
省
け
、
納
め
忘
れ
の

な
い
便
利
な
口
座
振
替
を
推
奨
し
て
い
ま

す
。
口
座
振
替
に
よ
り
納
付
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
保
険
年
金
課
ま
た
は
対
象
の
金
融
機

関
窓
口
に
設
置
の
口
座
振
替
依
頼
書
に
ご
記

入
の
う
え
、
各
金
融
機
関
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

・
常
陽
銀
行　
・
水
郷
つ
く
ば
農
協

・
み
ず
ほ
銀
行　
・
三
井
住
友
銀
行

・
水
戸
信
用
金
庫　
・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行　

限
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

（
有
効
期
限
は
７
月
31
日
㈬
）

▼
限
度
額
適
用
認
定
証
に
つ
い
て

　
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
お
よ
び
「
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」
は
、

医
療
機
関
で
高
額
な
医
療
費
が
か
か
る
場
合

に
、
国
民
健
康
保
険
証
と
一
緒
に
提
示
す
る

こ
と
に
よ
り
、
窓
口
で
の
支
払
い
が
自
己
負

担
限
度
額
ま
で
（
食
事
代
、
差
額
ベ
ッ
ド
代

な
ど
は
対
象
外
）
と
な
り
ま
す
。

▼
限
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新
に
つ
い
て

��　

現
在
お
持
ち
の
「
限
度
額
適
用
認
定
証
」

ま
た
は
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
」
を
、
8
月
1
日
以
降
も
必
要
と
さ

れ
る
方
や
、
新
た
に
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、保
険
年
金
課
に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

保
険
税
に
未
納
が
あ
る
場
合
に
は
、
認
定

証
を
交
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※�

国
保
加
入
者
の
中
に
、
令
和
5
年
分
の
所

得
つ
い
て
未
申
告
者
が
い
る
場
合
は
、
負

担
区
分
の
正
し
い
判
定
が
で
き
な
い
こ
と

か
ら
、
申
告
を
し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ

り
ま
す
の
で
、ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
請
が
必
要
な
方

・
70
歳
未
満
の
方

　
所
得
の
区
分
に
関
係
な
く
、
更
新
・
交
付

対
象
と
な
り
ま
す
。

・
70
歳
～
74
歳
の
方

�（A）�

保
険
証
の
負
担
割
合
が
３
割
の
方
で
、
課
税

所
得
が
１
４
５
万
円
～
６
９
０
万
円
の
方

（B）
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

※�

右
記
に
該
当
し
な
い
方
に
つ
い
て
は
、
医

療
機
関
の
窓
口
に
お
い
て
、
保
険
証
を
提

示
す
る
こ
と
で
所
得
の
区
分
が
確
認
で
き

る
た
め
、
認
定
証
の
交
付
を
受
け
る
必
要

が
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・
申
請
す
る
方
の
国
民
健
康
保
険
証

・�

世
帯
主
お
よ
び
対
象
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
確
認
で
き
る
も
の

・
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※�

別
世
帯
の
方
が
申
請
を
行
う
場
合
は
、
委

任
状
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
マ
イ
ナ
保
険
証
を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

　
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
す
れ
ば
、
限
度
額

適
用
認
定
証
が
不
要
に
な
る
の
で
、
役
所
で

の
認
定
証
の
事
前
申
請
手
続
き
や
、
高
額
な

医
療
費
を
一
時
的
に
自
己
負
担
し
た
り
す
る

必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
を

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
証
の
更
新
に
つ
い
て

Q
．
古
い
保
険
証
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
？

A
．�

有
効
期
限
が
過
ぎ
た
保
険
証
は
保
険
年

金
課
に
返
却
い
た
だ
く
か
、
ご
自
身
で

裁
断
破
棄
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

Q
．�

有
効
期
限
が
令
和
７
年
７
月
31
日
で
は   

な
い
が
？

A
．�

有
効
期
限
は
、
年
齢
や
国
民
健
康
保
険

税
の
納
付
状
況
な
ど
に
よ
り
変
わ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
後
日
郵
送

の
保
険
証
に
同
封
の
ご
案
内
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

Q
．
国
民
健
康
保
険
以
外
の
健
康
保
険
に
加

　
　
入
し
た
ら
？

A
．�

就
職
や
扶
養
加
入
な
ど
で
国
民
健
康
保

険
以
外
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合

は
、
保
険
年
金
課
ま
で
届
け
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。

▼問い合わせ先
　�保険年金課　国民健康保険係
　☎６８－２２１１（内線１７３）

　
日
本
年
金
機
構
で
は
、
国
民
年
金
保
険
料
（
以
下
、
保

険
料
）
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
方
に
対
し
、
電
話
や
文
書
に

よ
る
納
付
の
ご
案
内
を
民
間
事
業
者
に
委
託
し
て
お
り
、

「
株
式
会
社
ア
イ
ヴ
ィ
ジ
ッ
ト
」
が
担
当
し
て
い
ま
す
。

　
事
業
の
民
間
委
託
を
通
じ
て
被
保
険
者
の
方
に
年
金
制

度
に
つ
い
て
の
ご
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
と
と
も
に
、

保
険
料
の
納
め
忘
れ
に
よ
っ
て
生
じ
る
低
額
年
金
者
や
無

年
金
者
の
減
少
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

▼
業
務
委
託
に
関
す
る
留
意
点

・
日
本
年
金
機
構
か
ら
民
間
事
業
者
に
提
供
し
て
い
る
個

　

�

人
情
報
は
、
ご
案
内
を
行
う
う
え
で
必
要
と
な
る
保
険

料
の
納
め
忘
れ
の
あ
る
方
の
情
報
に
限
定
し
て
い
ま
す
。

・�

民
間
事
業
者
の
担
当
者
が
保
険
料
の
ご
案
内
を
行
う

際
に
は
、事
業
者
名
お
よ
び
氏
名
を
名
乗
っ
た
う
え
で
、

お
客
様
の
本
人
確
認
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

・�

保
険
料
の
納
付
に
つ
い
て
、
民
間
事
業
者
に
お
問
い
合

わ
せ
さ
れ
る
場
合
は
、
送
付
さ
れ
て
き
た
郵
便
物
な
ど

を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
民
間
事
業
者
の
担
当
者
が
次
の
事
項
や
要
求
を

行
う
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①�

訪
問
す
る
こ
と
や
、
現
金
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
。

（
令
和
５
年
５
月
以
降
、訪
問
業
務
を
廃
止
し
て
い
ま
す
。）

②�

基
礎
年
金
番
号
通
知
書
、
年
金
手
帳
、
年
金
証
書
、
通

帳
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど
を
お
預
か
り
す
る
こ
と
。

③
手
数
料
を
要
求
す
る
こ
と
。

④�

金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
に
お
い
て
A
Ｔ

Ｍ
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
７
）

国
民
年
金
保
険
料
の
ご
案
内
は

　
民
間
事
業
者
に
委
託
し
て
い
ま
す
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暮らしの情報欄

　町内の放射線量を把握するため、「利根町除染実施計画」の対象となった施設をはじめとした公共施設などの継続モニタリング
調査として、定期的に空間線量率を測定していますので、その結果をお知らせいたします。

▶問い合わせ先　
　生活環境課　環境衛生係　☎６８－２２１１（内線２３６）

区　分 測定高 測定結果 測定担当課

学　　　校

利根小学校　  （運動場）    50cm 0.07 
学校教育課利根中学校　  （第１運動場）   100cm 0.06 

利根中学校　  （第２運動場） 0.05 
旧文小学校　  （第１運動場）

    50cm
0.08 

生涯学習課旧文小学校　  （第２運動場） 0.07 旧文間小学校  （運動場）

公　　　園

利根緑地

50cm

0.05 

まち未来創造課

八幡台児童公園 0.06 白鷺第１公園
白鷺第２公園

0.07  
森の公園
風の公園
運動の公園
藤の公園
早尾台第１公園 0.08 
早尾台第２公園 0.07 
羽根野台中央公園 0.06 羽根野台運動公園
羽根野台第１公園 0.07 
羽根野台第２公園 0.06 
羽根野台東公園

0.08 利根フレッシュタウン第１公園
利根フレッシュタウン第２公園
利根フレッシュタウン第３公園 0.06 
利根フレッシュタウンプレイロット

0.07  利根フレッシュタウン緑地
利根っ子公園
もえぎ野台自然公園
もえぎ野台中央公園 0.09 
もえぎ野台東公園 0.06 もえぎ野台西公園
もえぎ野台ちびっこ公園 0.07 
上曽根運動公園 0.06 
四季の丘第１公園 0.07 四季の丘第２公園
四季の丘第３公園 0.08 
四季の丘第４公園 0.06 
親水公園 0.07 

幼　稚　園 利根大和幼稚園 50cm 0.05  学校教育課利根二葉幼稚園

保　育　園
布川保育園

50cm 0.06 子育て支援課文間保育園
東文間保育園 0.07 

その他施設

文間地区農村集落センター

100cm

0.06 

生活環境課利根東部農村集落センター 0.07 
惣新田集会所 0.06 
やまなみ園 0.08  旧布川小学校 財　政　課

≪令和６年５月測定結果≫ （単位 ： マイクロシーベルト / 時間）

●測定器＝シンチレーションサーベイメータ　　　●測定結果は、各施設内測定地点の平均値を記載しています。
●基準値 0.23 マイクロシーベルト / 時　未満

▶組合所有財産の状況
土 地 131,347㎡
建 物 19,679.8㎡
車 両 9 台
基 金 積 立 金 151,431 千円

▶組合債現在高の状況
一般廃棄物処理事業債　876,692 千円

▶問い合わせ先
　龍ケ崎地方塵芥処理組合
　管理課総務 G
　☎０２９７－６０－１７７７

▶組合所有財産の状況
土 地 32,812㎡
建 物 8,192㎡
車 両 5 台
基 金 積 立 金 208,243 千円

▶組合債現在高の状況
　一般廃棄物処理事業債　0 円

▶問い合わせ先
　龍ケ崎地方衛生組合　総務課
　☎０２９７－６４－１１４４

歳　入 歳　出
項　目 金  額 割合 (％ ) 項　目 金  額 割合（％）

分担金及び負担金 391,349 87.00 議 会 費 4,393 0.98
使用料及び手数料 23,136 5.14 総 務 費 56,810 12.63
財 産 収 入 41 0.01 衛 生 費 378,615 84.17
繰 入 金 25,000 5.56 予 備 費 10,000 2.22
繰 越 金 10,000 2.22
諸 収 入   292 0.07
歳 入 合 計 449,818 100 歳出合計 449,818 100

▶�令和６年度一般会計当初予算の状況

※出納整理期間が５月３１日までとなっていますので、収入・支出済額欄は確定額ではありません。

歳　入 歳　出
項　目 予算額 収入済額 項　目 予算額 支出済額

分担金及び負担金  339,453 339,453 議 会 費 3,310 3,073
使用料及び手数料 23,106 21,205 総 務 費 58,779 56,815
財 産 収 入 41 40 衛 生 費 335,186 267,578
繰　　 入　　 金      0      0 予 備 費 10,000 　　 0
繰　　 越     金 28,549     28,549
諸　　 収     入    16,126 16,141
歳 入 合 計 407,275 405,388 歳出合計 407,275 327,466
収 入 率 99.54% 支 出 率 80.40%

令和５年度下半期（10 月～３月）の財政事情書（令和６年３月 31 日現在）
▶�令和５年度一般会計執行状況

単位：千円

※出納整理期間が５月３１日までとなっていますので、収入・支出済額欄は確定額ではありません。

歳　入 歳　出
項　目 予算額（千円） 収入済額 項　目 予算額 支出済額

分担金及び負担金 1,217,451 1,217,451 議 会 費 2,279 1,801
使用料及び手数料 160,318 163,162 総 務 費 146,811 76,986
財 産 収 入 6 3 衛 生 費 1,267,676 812,606
繰 入 金 18,061 17,160 公 債 費 117,130 117,127
繰 越 金 78,437 78,438 予 備 費 3,000 0
諸 収 入 62,623 75,143
歳 入 合 計 1,536,896 1,551,357 歳出合計 1,536,896 1,008,520
収 入 率 100.94% 支 出 率 65.62%

令和５年度下半期（10 月～３月）の財政事情書（令和６年３月 31 日現在）
▶�令和５年度一般会計執行状況

単位：千円

歳　入 歳　出
項　目 金額 割合（%） 項　目 金額 割合（%）

分担金及び負担金 1,183,438 75.15 議 会 費 2,279 0.14
使用料及び手数料 161,201 10.24 総 務 費 96,177 6.11
財 産 収 入 6 0 衛 生 費 1,356,385 86.13
繰 入 金 135,301 8.59 公 債 費 117,021 7.43
繰 越 金 10,000 0.63 予 備 費 3,000 0.19
諸 収 入 84,916 5.39
歳 入 合 計 1,574,862 100 歳出合計 1,574,862 100

▶�令和６年度一般会計当初予算の状況 単位：千円

龍ケ崎地方衛生組合情報公開制度
の運用状況
　令和５年度の情報公開制度の運用
状況は次のとおりです。
１　公開請求の件数　　０件
２　公開決定の件数　　０件
３　審査請求の件数　　０件
　本制度の積極的なご利用と組合運
営に対するご理解とご支援をいただ
きますようお願いいたします。

龍ケ崎地方塵芥処理組合情報公
開制度の運用状況
令和５年度は、公開請求がありま
せんでした。

龍ケ崎地方衛生組合の財政状況

龍ケ崎地方塵芥処理組合の財政状況

龍ケ崎地方衛生組合からのお知らせ

龍ケ崎地方塵芥処理組合からのお知らせ

公共施設放射線量測定結果
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暮らしの情報欄
　
町
で
は ｢
利
根
町
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
抑
制

実
行
計
画
（
第
５
期
）｣ 

に
基
づ
き
、
温
室
効

果
ガ
ス
（
二
酸
化
炭
素
な
ど
）
の
排
出
削
減
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
こ
の
計
画
は
、
令
和
４
年
度
か
ら
令
和
８
年

度
ま
で
を
計
画
期
間
と
し
て
、
役
場
庁
舎
を
始

め
と
す
る
町
の
公
共
施
設
に
お
い
て
温
室
効
果

ガ
ス
の
排
出
削
減
を
目
指
し
、
地
球
温
暖
化
対

区　分 Ｈ 25（基準年） R5（実績） 比較（量） 比較（％）
電気使用量（kWh） 1,587,545 1,484,789 △ 102,756 △ 6.5

燃
料
使
用
量

ガソリン（ℓ） 19,948 28,771 8,823 44.2
軽油（ℓ） 12,942 6,132 △ 6,810 △ 52.6

プロパンガス（㎏） 11,452 7,578 △ 3,874 △ 33.8
灯油（ℓ） 43,630 12,401 △ 31,229 △ 71.6

水道使用量（㎡） 30,262 16,942 △ 13,320 △ 44.0
コピー使用量（枚） 820,558 704,876 △ 115,682 △ 14.1

▶温室効果ガス排出量算出に係る活動量

区　分 目標値 Ｒ 5（実績） 取り組み内容

電気使用量（kWh） 22％ 削減 6.5％ 削減 
昼休みの消灯、ＯＡ機器などの待機時
電源の切断、職員のエレベーター利用
自粛、エアコンの設定温度調整など

燃
料
使
用
量

ガソリン（ℓ） 25％削減 44.2％ 増加 低公害車導入、公用車の経済的な運転、
適切な車輌整備など軽油（ℓ） 40％ 削減 52.6％ 削減 

プロパンガス（㎏） 16％ 削減 33.8％ 削減 給湯機器の適切な温度設定、室温の適
正管理など灯油（ℓ） 25％ 削減 71.6％ 削減

水道使用量（㎡） 14.5％ 削減 44.0％ 削減 蛇口のこまめな開閉、漏水点検など

コピー使用量（枚） 14.5％ 削減 14.1％ 削減 コピー機の設定確認による誤操作防止、
会議資料の削減、縮小版の活用など

▶取り組み実績および内容

区　分 Ｈ 25（基準年） R5（実績） 比較（量） 比較（％）
温室効果ガス排出量（ｔ） 1,059 802 △ 257 △ 24.3

▶温室効果ガス排出量

▶問い合わせ先　生活環境課　環境衛生係　☎６８－２２１１（内線２３８）

策
の
一
翼
を
担
う
も
の
で
す
。

　
具
体
的
な
目
標
値
は
、
平
成
25
年
度
の
温
室

効
果
ガ
ス
排
出
量
（
１
０
５
９
ｔ
）
を
基
準
年

度
と
し
て
、
令
和
８
年
度
ま
で
に
25
・
５
％

（
２
７
０
ｔ
）
削
減
す
る
こ
と
を
目
標
に
定
め

て
い
ま
す
。

　
令
和
５
年
度
の
実
績
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま

す
。

町
の
公
共
施
設　
温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
削
減

▼
可
燃
ご
み
の
処
理
状
況
に
つ
い
て
（
表
1
）

　

龍
ケ
崎
市
・
利
根
町
・
河
内
町
か
ら
排
出

さ
れ
た
可
燃
ご
み
の
焼
却
量
は
、
令
和
5
年

度
は
３
３
２
８
８
ｔ
で
、
令
和
4
年
度
の

３
３
８
５
５
ｔ
と
比
較
し
て
５
６
７
t
減
少
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
最
終
処
分
場
へ
の
埋
立
量

は
、
令
和
5
年
度
は
３
２
４
８
㎥
で
、
令
和
4

年
度
の
３
９
６
０
㎥
と
比
較
す
る
と
７
１
２
㎥

減
少
し
て
い
ま
す
。
ご
み
の
減
量
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

▼
排
ガ
ス
の
測
定
結
果
に
つ
い
て
（
表
2
）

　
ご
み
焼
却
施
設
に
お
け
る
排
ガ
ス
中
の
有
害

物
質
の
測
定
を
、
令
和
5
年
度
中
に
4
回
（
ダ

イ
オ
キ
シ
ン
類
は
2
回
）
実
施
し
ま
し
た
。

　
測
定
結
果
に
つ
い
て
は
、
い
ず
れ
の
項
目
に

お
い
て
も
国
の
排
出
基
準
を
大
き
く
下
回
っ
て

い
ま
し
た
。今
後
と
も「
く
り
ー
ん
プ
ラ
ザ・龍
」

は
、
周
辺
住
民
の
皆
さ
ま
方
に
安
心
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
に
、
公
害
防
止
対
策
に
万
全
を
期

す
る
と
と
も
に
、
公
害
自
動
監
視
盤
で
有
害
物

質
測
定
値
を
常
時
表
示
す
る
な
ど
、
開
か
れ
た

施
設
と
し
て
運
転
管
理
を
行
い
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
龍
ケ
崎
地
塵
芥
処
理
組
合　
管
理
課
施
設
G

　
☎
０
２
９
７
‐
60
‐
１
７
７
７

く
り
ー
ん
プ
ラ
ザ
・
龍
か
ら
の
お
知
ら
せ

項　目 単位 令和 4 年度 令和 5 年度
可燃物焼却量 ｔ 33,855 33,288

焼却灰・飛灰の溶融処理量 ｔ 2,571 2,529
埋立量（スラグ ･ ダスト固化物 ･
不燃残渣 ･ 土）※ ㎥ 3,960 3,248

埋立累計量 ㎥ 96,158 99,406

埋立残余容量　 ㎥ 22,242 18,994

項　目 単位 国の排出基準 令和 4 年度 令和 5 年度
ばいじん量 g ／㎥Ｎ 0.15 以下 0.002 0.001 

硫黄酸化物 ppm 3,220 以下 4 7

塩化水素 ppm 　430 以下 23 17

窒素酸化物 ppm 250 以下 33 30

一酸化炭素 ppm 100 以下 5 5

ダイオキシン類
n g - T E Q

／㎥ N
5 以下 0.0065 0.0037

※�測定値が定量下限値未満の場合は、定量下限値を測定値とみなして平均値を算
出しています。

※ダイオキシン類の測定結果は 2 回の平均値です。
N（ノルマル）：0℃、1 気圧に換算した時の値
ppm（パーツ パー ミリオン）：百万分の 1 を表す割合の単位
TEQ（ティー イー キュー）：�ダイオキシン類全体に含まれる毒性の強さを表す

単位（「毒性など量」という）

表 1　可燃ごみ処理状況

表 2　排ガス測定結果（4 回の平均値）

　町民の皆さまの利便性向上と公共施設の利用促進・地域間交流を目的に、龍ケ崎市・我孫子市の公共施設が利用できます。
　龍ケ崎市・我孫子市それぞれの住民と同じ料金で、対象施設を利用することができます。
◆対象施設
　利用時間・利用方法などの詳細は、各市のホームページでご確認いただくか、各施設までお問い合わせください。

施設名 施設内容 所在地 受け付け・問い合わせ
（市外局番 0297）

龍ケ崎市文化会館
大ホール、小ホール、リハーサル室、楽屋、小会
議室、和室、主催者事務室、映写室、親子室

馴馬町 2612 番地 ☎ 64-1411

龍ケ崎市歴史民俗資料館 多目的室 馴馬町 2488 番地 ☎ 64-6227

龍ケ崎市立中央図書館 馴馬町 2630 番地 ☎ 64-2202

龍ケ崎市総合福祉センター 高齢者福祉センター（集会室、ロビー、一般浴室）川原代町 5014 番地
☎ 62-5851

龍ケ崎市ふるさとふれあい公園
アトリエおよび窯室、温室、野外ステージ、ゲー
トボール場、多目的広場、ディスクゴルフ場

高須町 4145 番地

龍ケ崎市農業公園豊作村 レンタルファーム、総合交流ターミナル 板橋町 440 番地 ☎ 62-1720
湯ったり館※、運動広場 ☎ 60-1126

龍ケ崎龍ヶ岡市民農園 レンタルファーム 貝原塚町 3005-1 ☎ 60-1720

龍ケ崎市都市公園（若柴公園） テニスコート 松葉 6 丁目 1 番地 たつのこアリーナ
☎ 64-8674
※たつのこステージ
道路公園課☎ 60-1554

龍ケ崎市都市公園（城南スポーツ公園）テニスコート 大徳町 1318 番地

龍ケ崎市都市公園（龍ヶ岡公園） テニスコート、たつのこステージ 中里 3 丁目 1 番地

龍ケ崎市総合運動公園
たつのこアリーナ、たつのこフィールド、
たつのこスタジアム、多目的広場

中里 3 丁目 2 番地 1

たつのこアリーナ
☎ 64-8674

龍ケ崎市都市公園（北竜台公園） グラウンド、ディスクゴルフ場 小柴 1 丁目 8 番地 1

龍ケ崎市小貝川市民運動公園 多目的広場、野球場 川原代町 33 番地 1

龍ケ崎工業団地運動公園 ゲートボールコート、野球場 薄倉町 2364 番地 1

龍ケ崎市横田川運動公園 サッカー場 平台 5 丁目 13 番地

龍ケ崎市羽原川運動公園 多目的広場 久保台 1 丁目 20 番地 1

龍ケ崎市大正堀川運動公園 テニスコート、多目的広場、野球場 平台 3 丁目 14 番地

龍ケ崎市高砂運動広場 体育館、野球場 7053 番地 1

龍ケ崎市北文間運動広場 体育館、多目的広場、レクリエーションルーム 長沖町 1490 番地 2

龍ケ崎市の施設

※龍ケ崎市農業公園豊作村にある「湯ったり館」は、令和 6 年 4 月 1 日より休館しています。

我孫子市の施設
施設名 所在地 受け付け・問い合わせ

我孫子市民図書館（アビスタ本館） 若松 26 番地 4 ☎ 04-7184-1110

我孫子市民図書館（湖北台分館） 湖北台 9 丁目 3 番地 6 ☎ 04-7187-3055

我孫子市民図書館（布佐分館） 新々田 109 番地 1 ☎ 04-7189-1311

※最終処分場の埋立容量は 118,400㎥です。

龍ケ崎市・我孫子市の公共施設が利用できます
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滞納者への行政サービスの制限について

　町税などを納期限までに町に納付していない場合、公平性を確保するため、町の行政サービスが制限されることがあります。
　町民の皆さまには、納期限までに納付してくださいますようお願いいたします。
　詳しい内容については、担当課にお問い合わせください。

No 行政サービスの名称 担当課 No 行政サービスの名称 担当課

1 太陽光発電システム設置費補助金

生活環境課

17
中小企業など経営強化法に基づく

「先端設備等導入計画」の認定申請

まち未来創造課
２ 空き家子育て活用促進奨励金 18 利根町チャレンジショップ事業

３ 空き家リフォーム工事助成金 19
利根町空き店舗等活用創業期支援補
助金

４
自立・分散型エネルギー設備導入事業
費補助金

20
利根町いばらき出会いサポートセン
ター入会登録料助成制度

５ 高度処理型浄化槽設置整備事業補助金 21 農業経営基盤強化資金利子助成金
農業政策課

６ 下水道接続支援補助金 22 がんばる農業者等支援事業補助金

７
子育て応援手当

（令和元年度末をもって廃止）

子育て支援課

23 国民健康保険給付

保険年金課８ 多子世帯保育料軽減事業助成金 24
国民健康保険生活習慣病予防検診助
成

９ 母子・父子・寡婦福祉資金貸付金 25
後期高齢者医療生活習慣病予防検診
助成

10 産後ケア事業 26 新築マイホーム取得助成金

政策企画課11 不育症治療費助成事業 27 奨学金返還支援補助金

12
利根町がん患者ウィッグ等購入費助成
事業

保健福祉センター 28 利根町結婚新生活支援補助金

13
要介護認定者の介護サービス利用に対
する保険給付

福祉課
29 公有財産売払い

財政課14 慰霊巡拝事業補助金 30
一般競争（指名競争）入札参加資格
審査申請

15 中小企業事業資金信用保証料補給金
まち未来創造課

31 小規模事業者登録

16
茨城県パワーアップ融資信用保証料補
助金

▶問い合わせ先　政策企画課 政策企画係　☎６８－２２１１ （内線３３８）

ぼうさい掲示板

▶問い合わせ先　防災危機管理課　防災係　☎６８－２２１１（内線３２２）

町の防災情報の取得方法
〇町の避難情報などの防災情報は、次の方法で入手することができます。

●防災行政無線　　 　●利根町公式ホームページ   　　●行政アプリ　　　
●エリアメール 　　　●情報メール一斉配信サービス　●その他メディア

情報メール一斉配信サービス

　町からの情報を、携帯電話、スマートフォンまたはパソコンなどにメールでお届けします。情報入手には、情報メー
ル一斉配信サービスへの登録が必要になります。
〇登録はこちら⇒利根町公式 HP －情報メール一斉配信サービス
　URL：https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page000855.html
〇パソコンの方はこちら⇒【メールアドレス】mm_tone_regist@ictech.jp

防災行政無線　テレフォンサービス

　利根町では、聞き逃してしまった防災無線の内容を、テレフォンサービスを使って聞くことができます。
　放送の新しいものから順に、最大 5 件の放送をご案内します。
※夕方のチャイム、下校の見守りは含まれません。
　また、放送から 24 時間経過したものは、自動的に消去されます。
留意事項
　以下の電話からは、フリーダイヤルをご利用できません。
・衛星電話
・「050」番で始まる一部の IP 電話
（電話番号の頭に ｢0000｣ を付けてダイヤルするとフリーダイヤルをご利用できる場合があります。）

利根町行政アプリ

　情報収集方法が多様化している中で、気象情報、河川情報や停電情報など、情報収集すべきものは多くあり、
何の情報を得るべきなのか分からないということもあると思います。利根町行政アプリの防災情報では、町民の
皆さまが情報を得やすいように情報取得先を集約しており、出水期に備えるため、ぜひご活用ください。
　今回は、操作方法および機能の一部をご紹介いたします。
〇アプリのインストール方法は下記のページで紹介しています。
　https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page004394.html

電話番号：　　　　　0120‐355‐633（フリーダイヤル）

暮らしの情報欄

取手北相馬休日夜間診療所（内科・外科）
取手市野々井１９２６番地

（取手北相馬保健医療センター医師会病院内）
☎０２９７－７８－６１１１
※必ず事前に医療機関に電話をしてください。
診療時間　土曜日：17 時～翌朝 9 時
　　　　　日曜日、祝日・年末年始：9 時～翌 9 時

休日・夜間の受診が必要なとき

050-5445-2856

受診を迷ったり・誰かに相談したいとき
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お 知 ら せ
T O N E 　 I n f o r m a t i o n

利根町役場
〒 300-1696

茨城県北相馬郡利根町布川 841-1
tel 0297-68-2211（代表）
fax 0297-68-7990

イ
ベ
ン
ト

　
利
根
町
の
夏
の
風
物
詩
「
第
47
回
利
根
町
民
納

涼
花
火
大
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
今
年
は
、
町
制
施
行
70
周
年
の
記
念
大
会
と
な

る
た
め
、
例
年
の
約
２
倍
の
花
火
を
打
ち
上
げ
、

盛
大
に
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
会
場
に
は
、
露
店
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
が
多
数
出

店
す
る
ほ
か
盆
踊
り
も
行
わ
れ
、
昔
な
が
ら
の
夏

祭
り
の
雰
囲
気
が
楽
し
め
ま
す
。
ま
た
、
当
日
は

徳
満
寺
に
よ
る
川
瀬
餓
鬼
（
灯
ろ
う
流
し
）
も
行

わ
れ
ま
す
。
利
根
川
の
水
面
に
浮
か
ぶ
灯
ろ
う
の

幻
想
的
な
灯
り
と
花
火
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
、今
後
実
行
委
員
会
で
決
定
さ
れ
ま
す
。     

詳
し
く
は
、
8
月
上
旬
に
全
戸
配
布
す
る
チ
ラ
シ

ま
た
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
。
皆
さ
ま
の
ご
来
場
を
心
よ
り
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▼�

開
催
日　
8
月
17
日
㈯
荒
天
の
場
合
は
18
日
㈰

へ
順
延
。
18
日
も
開
催
不
可
の
場
合
は
中
止

▼
場
所　
利
根
川
栄
橋
下
河
川
敷

第
47
回
利
根
町
民
納
涼
花
火
大
会

▼
主
催　
利
根
町
観
光
協
会

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
観
光
協
会
事
務
局（
ま
ち
未
来
創
造
課
）

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
８
）

　
町
で
は
、
毎
月
第
３
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）
に
、
地
元
の
農
家
さ
ん
が
生
産
し
た
「
時

季
の
新
鮮
で
安
心
、
安
全
な
野
菜
」
の
直
売
会
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

▼�

日
時　
８
月
19
日
㈪　
午
前
9
時
～

※
売
り
切
れ
次
第
終
了

▼
場
所　
役
場　
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
農
業
政
策
課　
農
業
振
興
係

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
５
）

新
鮮
野
菜
直
売
会
の
お
知
ら
せ

『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
の
ご
案
内

　
『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
や
食
事
会
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換
を
行

い
、
お
互
い
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催
で

日
帰
り
旅
行
や
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企

画
も
あ
り
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼�

日
時　
８
月
14
日
㈬　
午
後
１
時
３０
分

▼
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
懇
談
会

▼
参
加
費　
無
料
（
申
し
込
み
不
要
）

※
イ
ベ
ン
ト
時
は
実
費
負
担
あ
り
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
３
０
）　

▼
日
時　
８
月
5
日
㈪　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼�

相
談
内
容　
借
金
問
題
、
離
婚
、
相
続
・
贈
与

の
問
題
、
土
地
（
借
地
）・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

境
界
争
い
、
夫
婦・親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、セ
ク
ハ
ラ
、Ｄ
Ｖ
問
題
、

交
通
事
故
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談

▼
相
談
受
付
件
数　
12
件
ま
で（
１
人
20
分
程
度
）

▼
申
し
込
み　
相
談
日
前
日
ま
で
の
電
話
予
約
と

　
し
ま
す
。
た
だ
し
、当
日
空
き
が
あ
る
場
合
は
、

　
当
日
で
も
受
け
付
け
い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
２
）

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

令
和
６
年
度　

茨
城
県
立
盲

学
校
地
域
巡
回
教
育
相
談
会

機
関
か
ら
の
参
加
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

入
学
を
前
提
と
し
な
い
相
談
会
で
す
の
で
、
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
す
。

＊
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
事
前
に
予
約
し

て
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
７
月
23
日
㈫　
午
前
11
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　
土
浦
合
同
庁
舎　
本
庁
舎
第
２
会
議
室（
３
階
） 

▼
住
所　
土
浦
市
真
鍋
５
丁
目
17
番
26
号

▼
事
前
申
し
込
み
先　
茨
城
県
立
盲
学
校　
視
覚

　
障
害
教
育
支
援
セ
ン
タ
ー　
担
当　
吉
田
武
政

▼
申
込
締
切　
７
月
18
日
㈭

　
☎
０
２
９
‐
２
２
１
‐
３
３
８
８　

　

shien@
ibaraki-sb.ibk.ed.jp

2
0
2
4
年
斉
真
流
舞
踊
公
演

　
バ
レ
エ・Ｋ
ポ
ッ
プ
ダ
ン
ス・ア
ジ
ア
舞
踊
（
中

国
・
韓
国
・
イ
ン
ド
・
フ
ィ
リ
ピ
ン
）
日
本
舞
踊

な
ど
色
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
舞
踊
を
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

▼
日
時　
８
月
2４
日
㈯　

　
午
後
２
時
～
午
後
6
時
予
定　
（
午
後
１
時
開
場
）

▼
場
所　
取
手
市
民
会
館
大
ホ
ー
ル

▼
入
場
料　
無
料

※
入
場
時
刻
記
載
の
チ
ケ
ッ
ト
配
付
中

※
チ
ケ
ッ
ト
記
載
の
優
先
時
刻
よ
り
10
分
間
隔
で
の
入
場

※
当
日
入
場
券
あ
り（
会
場
30
分
前
よ
り
配
付
開
始
）

※
チ
ケ
ッ
ト
お
持
ち
で
な
い
方
（
午
後
１
時
40
分

　
入
場
開
始
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
斉
真
舞
踊
研
究
所　
☎
68
‐
８
８
５
２

布
川
神
社
臨
時
大
祭
開
催

　
布
川
神
社
臨
時
大
祭
が
3
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ

ま
す
。皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼�

日
時
・
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

・
７
月
26
日
㈮　

　
正
午
～
祭
礼
始
め

　
　
　
　
子
ど
も
神み

こ
し
と
ぎ
ょ

輿
渡
御
開
始

・
７
月
27
日
㈯　

　
午
前
8
時
30
分
～
神
事
開
始

　
　
　
　
　
　
　
　
山
車
町
内
引
き
回
し

　
午
後
7
時
30
分
～
栄
橋
下
で
山
車
の
競
演

・
７
月
2８
日
㈰　

　

午
前
9
時
～
祭
礼
始
め

　

午
前
9
時
30
分
～
禊み

そ
ぎ

開
始

　

午
前
10
時
15
分
～
宮
出
し
神み

こ
し
と
ぎ
ょ

輿
渡
御

　
午
後
9
時　
祭
礼
終
了

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
祭
礼
委
員
長　
川
上

　
☎
０
９
０
‐
１
０
５
３
‐
８
８
６
９　

身
体
障
害
者
の
た
め
の
無
料

結
婚
相
談
・
各
種
相
談
な
ど

　
茨
城
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
で
は
、
身
体

に
障
が
い
が
あ
る
方
が
、
幸
せ
な
結
婚
が
で
き
る

よ
う
、
予
約
制
の
結
婚
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
各
種
相
談
で
は
身
体
障
が
い
者
の
就
労

を
は
じ
め
、生
活
全
般
に
つ
い
て
相
談
で
き
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
茨
城
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会
（
水
戸
市
千

　
波
町
、
セ
キ
シ
ョ
ウ
・
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
福

　
祉
会
館
内
）

　
月
～
金
曜
日
、
午
前
10
時
～
午
後
3
時

　
※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
。

　
☎
０
２
９
‐
２
４
３
‐
７
０
１
０

　
FAX
０
２
９
‐
２
４
３
‐
７
０
１
８

語
り
継
ぐ
戦
争
の
記
録

講
話
会
の
お
知
ら
せ

　
今
、
世
界
中
を
見
渡
し
て
見
ま
す
と
、
ウ
ク
ラ

イ
ナ
や
パ
レ
ス
チ
ナ
を
は
じ
め
と
し
て
規
模
の
差

は
あ
れ
戦
火
の
消
え
る
こ
と
な
く
、
爆
撃
さ
れ
て

住
居
を
焼
か
れ
、
泣
き
叫
び
な
が
ら
逃
げ
ま
ど
う

人
々
の
姿
が
、
マ
ス
コ
ミ
に
よ
り
報
道
さ
れ
て
お

り
ま
す
。
か
つ
て
我
が
国
も
七
十
九
年
前
に
は
同

様
な
様
子
で
し
た
。
そ
の
様
な
中
に
あ
っ
て
我
が

「
ま
ち
」
の
様
子
は
ど
う
で
あ
っ
た
の
か
を
残
さ

れ
た
資
料
を
元
に
講
話
い
た
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
場
所　
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

▼
日
時　
8
月
4
日
㈰　
午
後
1
時
～ 

▼
話
し
手　
元
利
根
町
史
編
さ
ん
委
員 

長
島
平
衛

▼
後
援　
利
根
町
教
育
委
員
会

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
長
島

　
☎
０
８
０
‐
１
２
７
１
‐
７
７
５
５

▼�

日
時　
7
月
２１
日
㈰　

　
午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

▼
場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー　
２
階
会
議
室
B

▼
相
談
受
付　
事
前
予
約
に
て
1
日
6
組
ま
で

▼�

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
外
国

人
の
在
留
資
格
、
官
公
署
の
許
認
可
全
般

▼
申
し
込
み
方
法　
平
日
午
前
10
時
～
午
後
2
時

※
相
談
日
の
3
日
前
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
む

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
野
村　
☎
０
９
０
‐
１
６
０
３
‐
７
３
７
４

行
政
書
士
無
料
相
談
会

相
　
談

募
　
集

▼
試
験
日　
９
月
22
日
㈰

▼
試
験
会
場　
龍
ケ
崎
消
防
署

▼
職
種　
消
防
吏
員
（
地
方
公
務
員
）

▼
採
用
予
定
人
数　
12
名
程
度

▼
採
用
期
日　
令
和
７
年
４
月
１
日

▼
受
付
期
間　
７
月
22
日
㈪
～
８
月
16
日
㈮

▼
受
付
場
所　
龍
ケ
崎
市
３
５
７
１
番
地
の
１

　
稲
敷
広
域
消
防
本
部　
総
務
課

　
☎
０
２
９
７
‐
64
‐
３
７
４
３

※�

詳
し
く
は
消
防
本
部
総
務
課
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
稲
敷
広
域
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

稲
敷
広
域
消
防
職
員
募
集

　
視
覚
に
障
害
の
あ
る
方
の
見
え
に
く
さ
を
補
う

た
め
の
補
助
具
（
レ
ン
ズ
や
拡
大
読
書
器
な
ど
）

の
展
示
や
相
談
会
を
行
い
ま
す
。
小
さ
な
お
子
様

や
保
護
者
の
方
だ
け
で
な
く
、
成
人
の
方
や
関
係
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Ｊ
Ｒ
の
身
体
障
が
い
者
を
対
象
と
し
た
一
般
会

員
よ
り
有
利
な
制
度
で
す
。

▼
特
典

　
Ｊ
Ｒ
で
障
害
者
手
帳
を
提
示
し
て
購
入
し
た
乗

車
券
が
片
道
・
往
復
・
連
続
乗
車
券
の
い
ず
れ
か

で
２
０
１
キ
ロ
以
上
で
あ
る
と
き
、
2
～
3
割
引

で
特
急
券
、グ
リ
ー
ン
券
な
ど
を
購
入
で
き
ま
す
。

▼
加
入
資
格

　
身
体
障
害
者
手
帳
を
所
持
す
る
満
60
歳
以
上
の

男
性
お
よ
び
55
歳
以
上
の
女
性

▼
年
会
費　
１
４
０
０
円
（
入
会
金
は
無
料
）

▼�

問
い
合
わ
せ
先　

　

�

茨
城
県
身
体
障
害
者
福
祉
協
議
会

　
☎
０
２
９
‐
２
４
３
‐
７
０
１
０

　
FAX
０
２
９
‐
２
４
３
‐
７
０
１
８

ジ
パ
ン
グ
倶
楽
部
特
別
会
員
制
度

医療機関名 医療機関住所 連絡先
ＪＡとりで総合
医療センター

取手市
本郷２－１－１

0297-74-0622

山中医院
利根町
中田切１－１

0297-68-7287

協和ガーデン
クリニック

利根町
下井３２７－３

0297-68-8017

鈴木内科医院
利根町
早尾８９０－１

0297-68-3100

利根町国保診
療所

利根町
羽中２００

0297-68-2231

　

7
月
か
ら
指
定
の
医
療
機
関
で
健
康
診
査
を
受

診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
ご
案
内
し
ま
す
。

▼
受
診
対
象
者

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
で
、

今
年
度
の
健
康
診
査
（
集
団
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
・

脳
ド
ッ
ク
・
ミ
ニ
ド
ッ
ク
）
を
受
診
さ
れ
な
い
方

▼
健
診
期
限

　
令
和
７
年
１
月
31
日
㈮
ま
で

▼
料
金

　
基
本
項
目
（
必
須
）　
無
料

　
追
加
項
目　
全
額
自
己
負
担

※�

追
加
項
目
は
医
療
機
関
に
よ
っ
て
受
診
で
き
る

項
目
お
よ
び
自
己
負
担
金
が
異
な
り
ま
す
。

※
追
加
項
目
の
み
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん
。

▼
受
診
方
法

　
医
療
機
関
健
診
の
受
診
を
ご
希
望
の
方
は
、
指

定
の
医
療
機
関
へ
直
接
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

　
受
診
の
際
に
は
、
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

を
確
認
で
き
る
も
の
、
追
加
項
目
分
の
自
己
負
担
金

（
希
望
者
の
み
）
の
ほ
か
、「
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

受
診
券
」
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
用
意
の

上
受
診
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▶問い合わせ先　保険年金課　後期医療係　
　☎６８－２２１１（内線１７５）

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

（
医
療
機
関
健
診
）
の
ご
案
内

　
運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
65
歳
以
上
の
高

齢
者
に
対
し
て
、「
高
齢
運
転
者
運
転
免
許
証
自

主
返
納
支
援
事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

▼�

対
象
者　

　
利
根
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る

方
の
う
ち
、
左
記
に
該
当
す
る
方

・
自
主
返
納
を
し
た
と
き
満
65
歳
以
上
の
方

・�

免
許
有
効
期
限
が
満
了
す
る
満
64
歳
の
方
で
、

誕
生
日
の
１
カ
月
前
か
ら
誕
生
日
の
前
日
ま
で

に
自
主
返
納
を
し
た
方

▼�
申
請
期
間　

　
運
転
免
許
証
の
取
消
日
ま
た
は
、
運
転
経
歴
証

明
書
の
交
付
日
か
ら
５
年
以
内

▼�

申
請
内
容　

　
左
記
の
い
ず
れ
か
を
選
択
（
１
回
限
り
）

①�

大
利
根
交
通
自
動
車
株
式
会
社
が
運
行
す
る
路

線
バ
ス
の
回
数
券
１
２
０
０
０
円
分

②�

町
が
指
定
す
る
タ
ク
シ
ー
会
社
の
利
用
券

１
２
０
０
０
円
分

③�

①
と
②
の
両
方
の
組
み
合
わ
せ
で
１
２
０
０
０

円
分
（
各
６
０
０
０
円
）

▼
提
出
書
類

・�

高
齢
者
運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業
申
請

書
（
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

・�

運
転
免
許
証
取
消
通
知
書
の
写
し
ま
た
は
運
転

経
歴
証
明
書
の
写
し

※
代
理
申
請
の
方
は
、
委
任
状
が
必
要
に
な
り
ま

　
す
。（
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

▼
留
意
事
項

・�

運
転
免
許
証
自
主
返
納
は
、
最
寄
り
の
警
察
署

も
し
く
は
、
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て

高
齢
者
運
転
免
許
証

自
主
返
納
支
援
事
業

　
利
根
町
下
水
道
事
業
の
運
営
に
つ
い
て
協
議
す

る
「
利
根
町
下
水
道
事
業
運
営
協
議
会
」
に
お
い

て
、
町
の
下
水
道
を
利
用
し
て
い
る
受
益
者
の
方

か
ら
広
く
意
見
な
ど
を
伺
う
た
め
公
募
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

�

応
募
資
格
：
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

��

①�

令
和
６
年
7
月
１
日
現
在
、
利
根
町
に
引
き
続

き
１
年
以
上
居
住
し
て
い
る
18
歳
以
上
の
方

②
町
の
下
水
道
を
利
用
し
て
い
る
方

③
平
日
の
会
議
に
参
加
で
き
る
方
（
会
議
は
年
５

　
回
程
度
開
催
を
予
定
）

④�

町
の
附
属
機
関
の
委
員
を
３
機
関
以
上
委
嘱
さ

れ
て
い
な
い
方

⑤�

議
員
ま
た
は
町
職
員
で
な
い
方

▼
募
集
人
数　
4
名

▼�

任
期　
委
嘱
の
日
（
10
月
予
定
）
か
ら
２
年
間

▼
報
酬　
会
議
出
席
１
回
に
つ
き
４
５
０
０
円

▼�

申
し
込
み　

7
月
31
日
㈬
ま
で
に
、「
公
募
委

員
申
込
書
」
に
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
、

郵
送
、
FAX
、
ま
た
は
直
接
役
場
生
活
環
境
課
へ

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

�︵
公
募
委
員
申
込
書
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、
利
根
町
役

場
生
活
環
境
課
・
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・

利
根
町
図
書
館
に
設
置
し
て
お
り
ま
す
。）

▼�

選
考
方
法　
応
募
理
由
を
審
査
の
う
え
、
選
考

結
果
を
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

※�

採
否
に
関
す
る
審
査
内
容
の
問
い
合
わ
せ
に
つ

い
て
は
、
一
切
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
生
活
環
境
課　
下
水
道
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
３
５
）

　
FAX�

68
‐
８
３
０
０

利
根
町
下
水
道
事
業
運
営
協

議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

そ
　
の
　
他

お
り
ま
す
。
詳
細
は
、
警
察
署
も
し
く
は
運
転

免
許
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・�

即
日
、
回
数
券
も
し
く
は
利
用
券
の
交
付
は
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
防
災
危
機
管
理
課　
消
防
交
通
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
２
４
）
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里
親
制
度
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

▼
第
１
回

　
日
時　
７
月
28
日
㈰　
午
前
10
時
～
正
午

　
場
所　
つ
く
ば
同
仁
会
子
ど
も
セ
ン
タ
ー

　
（
つ
く
ば
市
高
崎
８
０
２
‐
１
）

▼
第
２
回

　
日
時　
８
月
25
日
㈰　
午
前
10
時
～
正
午

　
場
所　
茨
城
育
成
園（
筑
西
市
茂
田
１
７
３
５
‐
１
）

▼
お
申
し
込
み

　
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

▼
定
員　
10
名
程
度

▼
申
込
期
限　
各
回
の
開
催
１
週
間
前

　
里
親
制
度
に
ご
関
心
の
あ
る
方
の
お
申
し
込
み

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
茨
城
県
民
間
フ
ォ
ス
タ
リ
ン
グ
機
関

　
社
会
福
祉
法
人
同
仁
会　
さ
く
ら
の
森
乳
児
院

　
☎
０
８
０
‐
８
４
３
４
‐
３
３
２
９

　

fostercare.kidskohoo@
doujinkai.or.jp

熱
中
症
は
予
防
が
大
切
で
す

　
こ
れ
か
ら
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。
稲
敷
広

域
消
防
本
部
で
は
、
熱
中
症
に
よ
る
傷
病
者
の
搬

送
が
年
々
増
加
傾
向
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
熱
中

症
は
予
防
法
を
知
れ
ば
防
ぐ
こ
と
が
可
能
で
す
。

そ
こ
で
、
熱
中
症
を
防
ぐ
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
紹

介
し
ま
す
！

①�

の
ど
が
渇
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
水
分

補
給
し
ま
し
ょ
う
。

②
エ
ア
コ
ン・扇
風
機
を
適
切
に
使
い
ま
し
ょ
う
。

③�

外
出
す
る
際
は
、
帽
子
や
日
傘
を
上
手
に
使
っ

て
涼
し
い
服
装
を
し
ま
し
ょ
う
。

④�

熱
中
症
警
戒
ア
ラ
ー
ト
発
令
中
は
外
出
を
で
き

る
だ
け
控
え
暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う
。

こ
の
4
つ
の
ポ
イ
ン
ト
に
注
意
し
、
楽
し
い
夏
を

過
ご
し
て
く
だ
さ
い
！

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
稲
敷
広
域
消
防
本
部　
総
務
課

　
☎
０
２
９
７
‐
64
‐
３
８
４
６

　
家
族
の
中
に
精
神
障
害
の
当
事
者
を
持
つ
父
母

や
兄
弟
が
集
ま
っ
て
、
毎
月
1
回
「
家
族
を
支
え

る
会
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
支
え
る
会
」
は

家
族
や
親
族
だ
け
が
参
加
出
来
る
会
で
、
安
心
し

て
悩
み
を
話
し
合
い
、
多
く
の
参
考
意
見
が
聞
け

る
場
で
す
。
時
に
は
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
て
医

療
や
福
祉
制
度
に
つ
い
て
の
勉
強
も
し
ま
す
。

　
事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
初
め
て

参
加
さ
れ
る
方
も
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

▼��

日
時　
８
月
３
日
㈯　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

▼�

場
所　
稲
敷
市
新
利
根
地
区
セ
ン
タ
ー
（
稲
敷

市
伊
佐
津
３
２
３
９
‐
１
）

▼
対
象
地
区　
利
根
町
・
龍
ケ
崎
市
・
稲
敷
市
・

龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
（
ピ
ア
・
か
た

つ
む
り
）
定
例
会
の
お
知
ら
せ

　
河
内
町
・
つ
く
ば
市
・
そ
の
ほ
か

▼
主
催　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会（
ピ
ア・か
た
つ
む
り
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
会
長　

　
竹
之
内　
☎
０
９
０
‐
１
６
１
４
‐
２
３
７
１
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問い合わせ先　日本ウェルネススポーツ大学

日本ウェルネススポーツ大学からの情報をお届けします。

日本ウェルネススポーツ大学通信

CC a m p u sa m p u s !!

１号館　　　布川 1377
２～４号館　布川 1649
☎０２９７－６８－６７８７
FAX ０２９７－６８－６７８８

利根フリフリクラブ主催

フリフリグッパー体操フリフリグッパー体操
地区運動集会

大学からのお知らせ
　オープンキャンパスを開催しています。詳し
くはホームページをご覧ください（日程などは
随時更新します）。また、運動部の体験・見学
をご希望の方は、随時受付をいたしますので事
務局までご連絡ください。
　総合型選抜Ａ日程エントリーを６月１日から
開始（願書受付は９月１日～）しています。

体力測定の様子

　

６
月
10
日
、
本
学
1
年
で
野
球

部
（
首
都
大
学
連
盟
）
所
属
の
辻
口

輝
さ
ん
（
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
高
校

卒
）
が
女
児
を
保
護
し
、
埼
玉
県
警

草
加
署
か
ら
感
謝
状
が
授
与
さ
れ
ま

し
た
！ 

　
埼
玉
県
警
に
よ
る
と
、
辻
口
さ
ん

は
５
月
13
日
に
、
埼
玉
県
八
潮
市
内

の
自
宅
周
辺
を
散
歩
中
、
裸
足
で
路

上
を
歩
い
て
い
る
４
歳
の
女
児
を
発

見
。
保
護
し
て
交
番
ま
で
同
行
し
、

警
察
官
に
引
き
渡
す
な
ど
し
て
、
犯

罪
被
害
や
事
故
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し

た
！ 

辻
口
さ
ん
は
本
学
の
系
列
校

で
あ
る
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
高
校
出
身

で
、
1
9
3
c
m
の
大
型
右
腕
と

し
て
プ
ロ
に
も
注
目
さ
れ
る
選
手
で

す
！　
今
回
、
野
球
の
実
力
だ
け
で

な
く
、
1
人
の
命
を
救
い
、
表
彰

本
学
1
年
、
辻つ

じ
ぐ
ち
あ
き
ら

口
輝
さ
ん
に
感

謝
状
！

さ
れ
た
こ
と
は
本
学
に
と
っ
て
と
て

も
誇
り
に
感
じ
て
い
ま
す
！
私
た
ち

は
利
根
町
の
方
々
に
支
え
ら
れ
た
上

で
成
り
立
っ
て
い
る
の
で
、
今
回
の

行
動
を
見
習
い
、
町
を
支
え
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
！ 

引
き
続
き
応

援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

　
フ
リ
フ
リ
地
区
運
動
集
会
で
は
半
年
に

一
度
体
力
測
定
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今

年
も
６
月
に
各
会
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
日
ご
ろ
の
運
動
の
目
安
と
な
る
握
力
・

脚
力
・
体
幹
バ
ラ
ン
ス
な
ど
、
五
種
目
を

測
定
す
る
こ
と
に
よ
り
、
全
国
の
年
齢
平

均
値
と
自
分
の
数
値
の
上
下
差
を
確
認
で

き
、
自
分
の
弱
点
を
見
つ
け
た
り
、
昨
年

度
の
結
果
と
の
比
較
も
で
き
ま
す
。
こ
の

機
会
に
自
分
の
体
力
を
知
り
、
な
お
一
層

の
健
康
管
理
に
役
立
て
た
い
も
の
で
す
。

　
フ
リ
フ
リ
地
区
運
動
集
会
で
は
ボ
ー
ル

を
て
の
ひ
ら
や
指
で
押
し
た
り
引
い
た
り

し
て
握
力
を
鍛
え
ま
す
。
ス
ト
レ
ッ
チ
や

筋
ト
レ
で
約
30
分
は
立
位
で
の
運
動
と
な

り
、
脚
力
を
し
っ
か
り
使
い
ま
す
。
集
会

最
後
の
十
分
は
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
体
を
左
右

に
ゆ
ら
す
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
を
行
い
、

バ
ラ
ン
ス
力
を
養
い
ま
す
。

　
体
力
維
持
に
最
適
な
フ
リ
フ
リ
地
区
運

動
集
会
に
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す

か
。
初
め
て
の
方
は
ぜ
ひ
お
近
く
の
運
動

集
会
へ
お
越
し
く
だ
さ
い

体
と
向
き
合
う
体
力
測
定

体
と
向
き
合
う
体
力
測
定

●問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

フリフリ地区運動集会予定（7 ～ 8 月）
場　所 日　程　 時　間・持ち物

 利根町文化センター
第１・３木曜日
第２・４水曜日

7/18　　　  8/1
7/10・24　  8/28

　午前 10 時～ 11 時
・参加無料
・飲み物、タオル、ボール
  室内使用運動靴　持参 利根町民すこやか交流センター 第 1・３火曜日 7/16　　　  8/6　　

 講師 : 筑波大学　山﨑先生・秦
はた

先生・姜
かん

先生・國井先生・李
い

先生　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください

※初めてご参加の方は利根町保健福祉センターまでご連絡ください。状況により中止される場合があります。

　
４
月
25
日
、
大
型
バ
ス
の
定
員
ぎ
り
ぎ
り
の
44
人
が

参
加
し
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
行
き
先
は
、「
ト
ー
ベ・ヤ
ン
ソ
ン
あ
け
ぼ
の
森
公
園
」

「
ム
ー
ミ
ン
・
バ
レ
ー
パ
ー
ク
」「
小
江
戸
川
越
」
の
３

カ
所
を
予
定
し
て
い
ま
し
た
が
、
圏
央
道
の
交
通
渋
滞

に
巻
き
込
ま
れ
、「
ム
ー
ミ
ン
・
バ
レ
ー
パ
ー
ク
」「
小

江
戸
川
越
」
の
２
カ
所
を
日
帰
り
で
巡
り
ま
し
た
。

　
当
日
は
、
前
日
の
雨
模
様
か
ら
一
転
、
25
度
を
超
え

る
夏
日
に
な
り
、
宮
沢
湖
を
中
心
に
広
が
る
広
大
な
敷

地
の
「
ム
ー
ミ
ン
・
バ
レ
ー
パ
ー
ク
」
と
、
レ
ト
ロ
な

街
並
み
の
「
小
江
戸
川
越
」
を
、
汗
を
か
き
な
が
ら
散

策
し
ま
し
た
。

　
「
ム
ー
ミ
ン
・
バ
レ
ー
パ
ー
ク
」
で
は
、「
北
欧
の
村

を
再
現
し
た
中
で
の
ム
ー
ミ
ン
の
ダ
ン
ス
シ
ョ
ー
」「
来

場
者
が
主
役
と
な
る
ム
ー
ミ
ン
の
映
画
館
」「
ム
ー
ミ
ン

の
物
語
に
登
場
す
る
海
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
号
へ
の
乗
車
」

な
ど
多
く
の
体
験
施
設
を
堪
能
し
ま
し
た
。
孫
へ
の
お

土
産
と
し
て
「
ぬ
い
ぐ
る
み
」
な
ど
ム
ー
ミ
ン
グ
ッ
ズ

を
買
い
込
ん
で
い
る
方
が
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

　
「
小
江
戸
川
越
」
で
は
、
レ
ト
ロ
な
街
並
み
を
散
策
す

る
と
同
時
に
、
食
べ
歩
き
も
堪
能
し
ま
し
た
。
散
策
に

は
暑
す
ぎ
る
た
め
店
の
中
に
入
り
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
を

食
べ
休
憩
す
る
方
も
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
暑
か
っ
た

で
す
が
楽
し
い
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
ツ
ア
ー
が
人
気
で
、
す
ぐ
に
募
集
を
締
め

切
っ
て
し
ま
う
状
態
で
し
た
。
応
募
さ
れ
た
が
参
加
で

き
な
か
っ
た
方
が
多
く
発
生
し
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん

で
し
た
。

※
活
動
へ
の
参
加
に
あ
た
っ
て
の
お
願
い

　
ワ
イ
ワ
イ
に
初
め
て
参
加
す
る
場
合
は
、
ワ
イ
ワ
イ

事
務
局
ま
で
事
前
に
ご
連
絡
を
く
だ
さ
い
。
一
度
に
多

く
来
ら
れ
る
と
、
お
断
り
す
る
こ
と
も
ご
ざ
い
ま
す
。

恒
例
と
な
っ
て
い
る

　
バ
ス
ツ
ア
ー
を
行
い
ま
し
た

とねワイワイくらぶ　８月の活動予定

★プログラムは、状況により変更・中止される場合があります。最新情報は、「とねっと」でご確認ください。
★会員は、定例クラブ活動のどの種目を選んでも同じ会費です。ビジター参加は、大人 300 円、子供 150 円です。★早朝の楊名時太極拳は無料です。

●問い合わせ先　とねワイワイくらぶ　事務局　☎０９０－１４０７－４４８０

利根町総合型地域スポーツクラブ

とねワイワイくらぶとねワイワイくらぶ

ＥＮＪＯＹ ＳＰＯＲＴＳ！
ＥＮＪＯＹ ＬＩＦＥ！

活　動 実施日 時　間 場　所

楊名時太極拳
（月）　5・12・19・26
（水）　7・21・28
（金）　2・9・23・30

①月 ･ 水 ･ 金　7：00 ～ 7：40
②月 ･ 水　　　7：30 ～ 8：30
③水曜夜　　 19：00 ～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町文化センター

テニス教室 （金）　2・9・23 　　　　　  10：00 ～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス （月）　5・12・19・26
　　　　　  10：00 ～ 12：00
　　　　　  13：00 ～ 15：00 利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ （日）　4・11・18・25
（水）　7・21・28 　　　　　　 9：30 ～ 12：00 （日曜日）旧文小学校グラウンド

（水曜日）利根浄化センター
バドミントン・卓球・

ニュースポーツ （土）　3・10・17・24・31 　　  　　　  9：30 ～ 12：00
　　  　　   13：30 ～ 15：30 旧文小学校体育館

ニュースポーツ 他 （火）　6・20・27 　　  　　   19：30 ～ 21：30 旧文小学校体育館

バドミントン （日）　4・11・18・25 　　  　　　19：00 ～ 21：00 旧文小学校体育館

健康体操 （日）　4・25 　　  　　　10：00 ～ 12：00 利根町生涯学習センター

町民の皆さまとともに 26 年！

シルバー人材センターだよりシルバー人材センターだより
　
利
根
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
は
、
高
齢
者

が
働
く
こ
と
を
通
じ
て
生
き
が
い
を
得
る
と
と
も

に
、
地
域
社
会
の
美
化
、
活
性
化
に
貢
献
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
一
般
社
団
法
人
で
す
。

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
利
根
町
在
住
で
60
歳
以
上

の
方
々
が
会
員
と
し
て
登
録
、
ご
自
身
の
ラ
イ
フ

ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
元
気
に
働
い
て
い
ま
す
。

　
剪
定
・
除
草
は
も
と
よ
り
、
清
掃
・
家
事
支
援
・

障
子
張
替・施
設
管
理
な
ど
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
利
根
緑
地
運
動
公
園
ゴ
ル
フ
練
習
場

の
ご
紹
介
と
、
そ
こ
で
い
き
い
き
と
働
く
会
員
さ

ん
を
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
当
ゴ
ル
フ
練
習
場
で
は
9
人
の
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
仲
間
が
交
代
制
で
仕
事
に
就
い
て
い

ま
す
。
受
け
付
け
・
ボ
ー
ル
貸
し
出
し
・
草
刈
り
・

施
設
の
維
持
管
理
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
貸
し

出
し
ボ
ー
ル
は
コ
ー
ス
用
の
ボ
ー
ル
を
使
用
し
て

い
ま
す
。
広
大
な
利
根
町
河
川
敷
の
芝
生
エ
リ
ア

で
ボ
ー
ル
着
弾
も
確
認
で
き
、
コ
ー
ス
に
近
い
感

覚
で
打
て
る
と
い
う
お
客
様
の
お
声
も
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
利
根
川
河
川
敷
の
自
然
を
感
じ
な

が
ら
気
持
ち
の
良
い
汗
を
流
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
日
々
仕
事
に
励
ん
で
お
り
ま
す
。

営業のご案内
・�営業時間　午前 9 時～午後 3 時（ボール貸し出し

受け付けは午後 2 時まで） 年中無休（悪天候の場
合は休業）

・�ボール価格　ミニカゴ（32 球）300 円　小カゴ
  （65 球）600 円　大カゴ（130 球）1,200 円
※小かご購入で１P 付与、１０P で小かごプレゼント！
　回数券（12 枚つづり 1 枚 65 球）6,000 円

24令和 6年 7月（No.724）25 令和 6年 7月（No.724）



性の４つの要素

　性は、「女性」「男性」の２つだけではなく、さまざまな要素の組み合わせで成り立っている、多様なものです。今回は性
の４つの要素でみてみましょう。

『LGBTQ ＋』とは？『LGBTQ ＋』とは？

男女共同参画ってなあに？　Part 123

　これらの要素は「女性」「男性」と明確に線引きできるものではなく、上記の４つの要素の組み合わせによって性のあり
方は十人十色で一人ひとり違います。境目を決めることができない、曖昧な範囲を含めて、多様な性のあり方が存在するこ
とを「性のグラデーション」という言葉で表現されていることもあります。

●問い合わせ先　政策企画課　政策企画係　☎６８－２２１１（内線３３８）

SOGI（ソジ）とは？
　SOGI とは、性的指向と性自認の頭文字を取った言葉です。性のあり方を「性的少数者」という一部の人の話と捉えるの
ではなく、自分自身の性的指向や性自認は何かといった、いわば血液型のように、誰もが持っているものと捉え、性のあり
方の違いによる差別をなくそうという考え方のことを言います。

あなたにできること
　世の中がより寛容になればなるほど、自分自身の性のあり方について申告できる人が増えていきます。全ての人が自分ら
しくいるために、まず一人ひとりが「そんな人はいるはずがない」という無意識での排除をしないように努めねばなりません。

　今から 30 年程前になります。自宅前の道路を一人の高齢男性が「助けてください」「助けてください」と連呼しな
がら歩いていました。具合が悪そうな様子もなく、大きな声だったので、当時の私は怖くなり家から出られませんでし
た。今思えば道に迷った認知症の方だったのではないかと思います。今の私だったら「どうしましたか、大丈夫ですよ」
と声を掛けるでしょう。認知症を理解していなかったことが悔やまれます。
　認知症介護は平均 8 年近く続きます。疾病や進行の程度によってさまざまですが、対応に困るような症状が起こっ
てくるのが認知症です。一人で抱え込まず、初期のころから相談できる人や場所を活用しましょう。

私たちはここにいます！
　認知症地域支援推進員配置施設
　●利根町地域包括支援センター　☎６８－２２１１　　●利根町保健福祉センター　　　☎６８－８２９１
　●複合福祉施設　響　　　　　　☎６１－８５００　　●介護老人保健施設もえぎ野　　☎８４－６０８１　

認知症地域支援推進員のつぶやき　№ 71 ～認知症を知る、地域で知る～

【実践しよう !!】
プラスチックは、えらんで・減らして・リサイクル
◆�木でできたスプーンやバイオマスプラスチックを使用した

ストローなどを使いましょう。
◆�プラスチック製のレジ袋の代わりにエコバックを持ち歩い

たり、マイボトルやマイスプーンなどを使ったりして、プ
ラスチック製品の使い捨てを減らしましょう。

【ここに注目！】
バイオプラスチックとは
　原料となるサトウキビや竹などの植物は、栽培すれば増や
すことが出来る「再生可能な資源」です。サトウキビや竹な
どの植物を原料にして作られたプラスチックをバイオマスプ
ラスチックと呼びます。今までのプラスチック製品を、バイ
オマスプラスチック製品に置き換えると、石油の資源保護に
つながります。また、バイオマスプラスチックの原料になる
植物は、成長するときに光合成で二酸化炭素を吸収して酸素
を生み出してくれます。

「プラごみ問題」　その 7
　今回は、「リニューアブル（Renewable）」のお話です。
ごみ問題解決のキーワードとして３R がよく知られてい
ますが、近年、リニューアブル（Renewable・再生可
能にする）の R を加えた活動（３R ＋リニューアブル）が、
プラスチック問題を考えるうえで推進されています。

　リニューアブル（Renewable）とは、再生可能という
意味です。太陽光や風力、地熱などを使った再生可能エ
ネルギー以外にも、再生可能資源には「リニューアブル」
という言葉が使われています。
　プラスチックは、石油を原料にして作られており、リサ
イクル（再生利用）は出来ても、再生可能ではありません。
　しかし、現在、原料が石油ではなく、植物から作られる
プラスチックが登場しております。こういった植物など
から作られるプラスチックが「バイオマスプラスチック」
です。
　バイオマスプラスチックは、リニューアブル（再生可能）
なプラスチックといえます。
　「３R ＋リニューアブル」を生活に取り入れれば、プラ
スチックの生産が減り、意識の高まりによって、プラス
チックのリサイクルも進みます。

質問項目 該当 非該当
自身の歯は、何本ありますか？（さし歯や金属
をかぶせた歯は自分の歯として数えます。イン
プラントは自分の歯として数えません。）

0 ～ 19 本 20 本以上

半年前と比べて固いものが食べにくくなりまし
たか？

はい いいえ

お茶や汁物などでむせることがある はい いいえ
口の渇きが気になる はい いいえ
普段の会話で、言葉をはっきりと発音できない
ことがある

はい いいえ

5 つの項目のうち、該当が２つ以上ある場合は、オーラルフレイルです！

知って実践オーラルフレイル対策 オーラルフレイル（口腔機能低下）をチェックしてみましょう！
今日から始めよう！　オーラルフレイル対策今日から始めよう！　オーラルフレイル対策

　10 人程度集まればＯＫ。皆さまの集いの場で、お口の健康チェックをしながら具体的な対策方法についてお話します。お
気軽に出前講座へお申し込みください。●問い合わせ先　保険年金課　後期医療係　☎６８－２２１１（内線１７８）

『LGBTQ ＋』とは
Ｌ・・・レズビアン（女性を好きな女性）
Ｇ・・・ゲイ（男性を好きな男性）
Ｂ・・・バイセクシャル（同性も異性も好きになる人）
Ｔ・・・トランスジェンダー（心と身体の性に不一致を感じる人）
Ｑ・・・クエスチョニング（揺れ動いている・決めたくない・わからない）

　LGBTQ 以外にも、I…インターセックス（身体的性において男性と女性の両方の性別を有している）、A…アセクシャル
（恋愛感情や性的欲求を抱くことができない人）など LGBTQ だけでは表現しきれない、さまざまな性のあり方があります。
そして、これらの性のあり方以外にも、さまざまな性があるという意味で「＋」がつけられており、「LGBT ｓ」「LGBTQ ＋」
などさまざまな表現をされることがあります。

LGBTQ
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保健福祉センターだより
〒 300-1632
　茨城県北相馬郡利根町下曽根 221-1
　tel 0297-68-8291
　fax 0297-68-9149

食育ピクトグラム

農林水産省が令和 3 年に発表した食育ピクトグラムをご紹介します。

　９番目のテーマは「地産地消などの推進」です。
　その土地で生産された農作物などを、その土地で消費することは、食を支える
農林水産業や地域経済の活性化、輸送時の CO2 削減で環境負荷の低減にもつな
がります。
　旬のものを新鮮なうちに食べることは食品ロスを防ぐことにもなりますので、
地産地消を実践していきましょう。

が
ん
治
療
を
受
け
て
い
る
方
へ
！

　
就
労
な
ど
の
社
会
参
加
を
応
援
す
る
た
め

ウ
ィ
ッ
グ
（
か
つ
ら
）
お
よ
び
乳
房
補
正
具

の
購
入
や
レ
ン
タ
ル
費
用
の
助
成
が
始
ま
り

ま
し
た
。

●
助
成
対
象
者（
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
）

①�

ウ
ィ
ッ
グ
な
ど
の
購
入
ま
た
は
レ
ン
タ
ル

開
始
か
ら
申
請
日
ま
で
、
利
根
町
に
住
所

を
有
す
る
方

②
町
税
の
滞
納
が
な
い
方

③
が
ん
治
療
を
受
け
た
こ
と
が
あ
る
方

④
同
種
の
助
成
な
ど
を
受
け
て
い
な
い
方

※�

「
い
ば
ら
き
が
ん
患
者
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー

ト
事
業
（
社
会
参
加
サ
ポ
ー
ト
事
業
）
補

助
金
」
と
の
併
用
は
可
能

●
対
象
と
な
る
経
費

　
ウ
ィ
ッ
グ
・
乳
房
補
正
具

●
助
成
額
・
助
成
回
数

　

�

購
入
ま
た
は
レ
ン
タ
ル
に
要
す
る
経
費
の

２
分
の
１
、
上
限
１
万
円
ま
で

　
１
人
に
つ
き
、
ウ
ィ
ッ
グ
・
乳
房
補
助
具

　
そ
れ
ぞ
れ
１
回

※�

い
ば
ら
き
が
ん
患
者
ト
ー
タ
ル
サ
ポ
ー
ト

事
業
の
補
助
を
受
け
た
場
合
、
そ
の
交
付

額
を
差
し
引
い
た
金
額
が
対
象

●
申
請
期
限

　
令
和
６
年
４
月
１
日
以
降
の
購
入
ま
た
は

レ
ン
タ
ル
を
し
た
日
の
翌
日
か
ら
１
年
以
内

●�

問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　
健
康
増
進
係　
☎
68
‐
８
２
９
１

●�

対
象
者　
65
歳
以
上
で
利
根
町
に
住
所
を

有
す
る
方
、
運
動
制
限
の
な
い
方

※�

今
回
初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す

●�

定
員　
10
名

●�

申
込
受
付
日
時　
７
月
23
日
㈫
・
24
日
㈬

（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）
に
、
利
根
町

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
ま
た
は
電
話
で

受
け
付
け
ま
す
。

※�

申
込
人
数
が
定
員
を
越
え
る
場
合
は
、
抽

選
に
な
り
、
利
用
決
定
し
た
方
へ
電
話
連

絡
い
た
し
ま
す
。

●�

利
用
開
始
ま
で
の
流
れ

①�

説
明
会
へ
の
参
加
（
1
時
間
30
分
程
度
、

日
時
は
決
定
者
に
通
知
）

②
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始
日
の
決
定

※�

実
施
期
間
は
、
開
始
日
よ
り
令
和
７
年
３

月
末
日
ま
で
と
な
り
ま
す
の
で
、
ご
承
知

お
き
く
だ
さ
い
。

●�

内
容　
５
つ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を

使
っ
て
加
齢
に
よ
り
衰
え
や
す
い
筋
力
を

鍛
え
る
運
動

●�
利
用
日
時　

　
月
～
金
曜
日
の
午
前
中
（
各
50
分
程
度
）

●�

利
用
回
数　
週
１
回
程
度
（
予
約
制
）
曜

日
固
定
は
で
き
ま
せ
ん

●�

利
用
期
間　
令
和
７
年
３
月
ま
で
（
移
転

の
予
定
が
あ
る
た
め
）

●
利
用
料　
１
０
０
円
／
１
回

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
い
き
が
い
支
援
係　
☎
68
‐
８
２
９
１

は
つ
ら
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

９
月
～
10
月
開
始
生
募
集
の
お
知
ら
せ

　

は
つ
ら
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
参
加
者
募
集

は
、「
利
根
町
情
報
メ
ー
ル
一
斉
配
信
サ
ー

ビ
ス
」
で
も
行
っ
て
い
ま
す
。

●�

ｉｐ
ｈ
о
ｎ
ｅ
ご
利
用
の
方
へ

　
i
ｐ
ｈ
о
ｎ
ｅ
で
空
メ
ー
ル
登
録
を
さ
れ

る
方
は
、
空
メ
ー
ル
を
送
信
す
る
際
に
は
、

必
ず
「
件
名
」
に
「
利
根
町
」
と
入
力
し
て

送
信
し
て
下
さ
い
。「
件
名
」
が
空
白
の
場

合
に
は
、
空
メ
ー
ル
送
信
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
ご
注
意
願
い
ま
す
。

空
メ
ー
ル
送
信
用
二
次
元

コ
ー
ド

m
m

_tone_regist@
ictech.jp

　
日
中
の
暑
さ
を
し
の
ぐ
た
め
ク
ー
リ
ン
グ

シ
ェ
ル
タ
ー
（
指
定
暑
熱
避
難
施
設
）
を
開

設
！

　
暑
さ
が
厳
し
く
な
る
こ
の
時
期
に
、
暑
さ

を
一
時
的
に
し
の
ぐ
た
め
に
誰
で
も
休
息
で

き
る
施
設
の
こ
と
を
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル

タ
ー
と
呼
び
ま
す
。
こ
れ
は
環
境
省
が
設
置

を
進
め
て
お
り
、
利
根
町
で
も
左
記
を
指
定

し
て
い
ま
す
。

●�

指
定
場
所
お
よ
び
開
設
時
間

　

利
根
町
役
場
、
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
、
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー
、
利
根
町
図

書
館
、
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
布
川

地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●�

利
用
可
能
日
お
よ
び
時
間

　
施
設
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

●�

休
憩
場
所

　
各
施
設
の
ロ
ビ
ー
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー

ル
な
ど
の
共
有
ス
ペ
ー
ス

ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
を
開
設

（レシピ提供）利根町食生活改善推進員協議会（レシピ提供）利根町食生活改善推進員協議会

健 康健 康 レレ シシ ピピ

◆ 1 人分あたりの栄養量
　エネルギー
　454kcal
　たんぱく質 15.4g
　脂質 12.5g
　食塩相当量 1.7 ｇ

冷やし中華風そうめん

◆調理時間　　20 分
◆作り方
①�そうめんは茹で、流水でよく洗い冷ます。きゅうりは食べやすい細切りに、

トマトは薄めのくし切りにする。みょうがは薄切りに、大葉は細切りにする。
②厚揚げは薄切りにし、トースターで１０分加熱する。
③卵は溶きほぐし、油をひいたフライパンで薄焼き卵を作り、細切りにする。
④合わせだれの材料を合わせておく。
⑤�器に①のそうめん、きゅうり、トマト、みょうが、大葉、②の厚揚げ、③の

卵を盛り付け④の合わせだれをかける。

◆ひとことコメント
　食欲の落ちやすい暑い時
期におすすめです。
　醤油麹を使うことで、砂
糖を使用しなくても優しい
甘みと十分な旨味が感じら
れる一品です。
　盛り付ける具材は蒸した
肉や、ツナ缶、お好みの野
菜でも良いですね。よく冷
やしていただきましょう。

◆材料（２人分）

そうめん 100g

きゅうり 1 本

みょうが 1 本

トマト 1/2 個

卵 1 個

油 小さじ 1/2

厚揚げ 1 枚

大葉 2 枚

（合わせだれ）

水 50㏄

醤油麹 大さじ 3

酢 大さじ 3

ごま油 大さじ１・1/2

日　程 予約方法 下記のうちの予約時間 内容

ヘルシー相談 8月20日（火） 前日までに予約 午前 9 時 ～ 正午 管理栄養士による栄養相談

精神保健相談 8月13日（火） 1週間までに予約 午後１時 30 分 ～ 3 時 45 分 専門職による精神保健相談

口腔相談 7月30日（火） 前日までに予約
午前 9 時 30 分 ～ 正午
午後１時～１時 45 分

歯科衛生士による口腔機能相談

もの忘れ相談 毎週水曜日 前日までに予約 午後１時 30 分 ～ 3 時 30 分 もの忘れが気になる方などの相談

▪各種相談　7月～ 8月の日程 　▶場所：利根町保健福祉センター　

認
知
症
予
防
の
た
め
の
講
座

「
キ
ラ
リ
☆
脳
ト
レ
倶
楽
部
」
参
加
者
募
集

　
こ
こ
最
近
、
人
と
の
交
わ
り
や
外
出
を
避
け
て
い

た
ら
、
め
っ
き
り
、
体
の
動
き
が
鈍
く
な
り
、
も
の

覚
え
が
悪
く
な
っ
た
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　
そ
ん
な
方
は
、
も
し
か
し
た
ら
「
キ
ラ
リ
☆
脳
ト

レ
倶
楽
部
」
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
音
楽
と
運

動
の
二
つ
の
方
法
で
、
今
ま
で
休
ん
で
い
た
部
分
の

脳
を
刺
激
し
て
、
脳
を
活
性
化
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●�

対
象
者　
65
歳
以
上
で
、
①
～
③
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
方

①
週
に
１
回
以
上
外
出
し
て
い
な
い

②�

「
い
つ
も
同
じ
こ
と
を
聞
く
」
と
周
囲
の
人
か
ら

言
わ
れ
る

③
今
日
の
日
付
が
わ
か
ら
な
い
時
が
あ
る

●�

内
容　
月
４
回

　
水
曜
日
の
午
後
１
時
30
分
～
１
時
間
程
度

※�

音
楽
、運
動
療
法
を
、交
互
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

音
楽
・
運
動
両
方
の
参
加
が
必
須
で
す
。

●
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●�

参
加
費　
１
回
１
０
０
円

●�

申
し
込
み　
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
除
く
）　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

●�

募
集
人
数

　
10
名
（
定
員
に
達
し
た
場
合
締
め
切
り
ま
す
）

●�

問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー 

　
い
き
が
い
支
援
係　
☎
68
‐
８
２
９
１

28令和 6年 7月（No.724）29 令和 6年 7月（No.724）



こんにちは!!こんにちは!!
とね子育て支援センターですとね子育て支援センターです

７月号７月号
　　アサガオが朝の光を浴びて元気に咲アサガオが朝の光を浴びて元気に咲
いています。いています。
　いよいよ夏本番ですね！　いよいよ夏本番ですね！
　体調管理に気をつけながら夏を楽し　体調管理に気をつけながら夏を楽し
く過ごしましょう♪く過ごしましょう♪

わが家のわが家の

アイドルアイドル
写真館写真館

みなさまからご応募いただい
た「わが家のアイドル」写真
をご紹介します。

支援センターってどんなところ？
　利根町在住の未就園児とその保護者の方を対象に支援を行っていま
す。子育て真っ最中の方同士の情報交換や気分転換の場所として、また、
お子さま同士のふれあい体験の場としてご利用ください。担当保育士と
たわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子育ての悩み
も少しは軽減するのではないかと思います。

詳しくはコチラ▶

わが家のアイドル写真大募集！
　わが家のアイドル（小学生ぐらいま
でのお子さま、またはペット）の可
愛い写真を広報とねに掲載してみま
せんか？
　住所・氏名・連絡先・アイドルの
お名前（ふりがな）・生年月日・一言
コメント（15 文字以内）を明記の上、
下記までメールでお送りください。

●送り先
　総務課　秘書広聴係
　☎ 68-2211（内線 314）
　kouhou@town.tone.lg.jp まで

予定が入ってない日も、園庭・室内（カンガルールーム）開放をしていますので、いつでもご利用ください。
※遊びに来るときは、各自飲み物をお持ちください。
▶問い合わせ先　とね子育て支援センター（文間保育園内）　☎６８－３１９４
　　　　　　　　開園日時　月～金曜日（祝日を除く午前８時～午後５時）

　子育て支援センターイベントスケジュール

イベント 対象 日程 時間 備考

すっきりサロン 未就園の親子 毎週
月～金

９:30 ～ 11:30
13:00 ～ 16:00

育児に関することなど、どんな悩みでも一緒に考えましょう。
お気軽にご利用ください！

年齢別サークルの集い
（水あそび）

・すくすく（R3.4 ～ R4.3）
・よちよち（R4.4 ～ R5.3）   １日（木）

９:30 ～ 11:30
支援センターのプールで水あそびを楽しみましょう。

・ねんね（R5.4 ～ R6.3）   ２日（金） 水に触れながら、ゆったりとあそびましょう♪

誕生日カード作り
（9 月生まれ） 未就園の親子   ５日（月） ９:30 ～ 11:30 9 月生まれのお子さんが対象です。

ご都合の悪い方はお知らせください。
ワイワイサロン育児相談 全乳幼児   7 日（水） 10:00 ～ 利根町保健福祉センターの２階で同時開催。

お部屋であそぼう
（お弁当の日） 未就園の親子   8 日（木）

23 日（金） ９:30 ～ 11:30 支援センターのお部屋で自由にあそんで、お弁当を食べて帰り
ましょう！

にこにこ広場（水あそび） 未就園の親子   ９日（金） ９:30 ～ 11:30 支援センターのプールで水あそびを楽しみましょう。

にこにこ赤ちゃん
・ねんね（R5.4 ～ R6.3）
・赤ちゃん（R6.4 ～）
・マタニティさん

20 日（火） ９:30 ～ 11:30 水あそびや室内あそびなど、好きなあそびを楽しみましょう♪

すくすく食事の日 未就園の親子
（予約制） 27 日（火） 10:00 ～ 11:30

『ヘルスメイトさんによる食育教室』
・食育のお話
・簡単クッキング「牛乳蒸しパンを作って食べよう」
・お野菜クイズゲーム
・お歌をうたいましょう
～みんなで楽しく過ごしましょう♪～
※�支援センターにあそびにいらした際やお電話にて予約してく

ださい。

東文間保育園であそぼう 未就園の親子 30 日（金） 10:00 ～ 11:30 気分を変えて東文間保育園のお部屋であそびましょう！
場所：東文間保育園　現地集合（利根町中谷１００５－ 1）

仲良し姉妹 4 月から同じ保育園へ

仲良し姉妹 4 月から同じ保育園へ

図書館へ
行 こ う

▶問い合わせ先　利根町図書館　☎６８－８８６８

お す す め 新 着 図 書

ビジュアルでわかる！
図解陰陽師入門　小和田泰経

【監】　宝島社

　「陰陽師」とは何者だったのか。
いつの時代に生き、どこで、何を
していたのか。イラストや図版な
ど豊富なビジュアルとともに、安
倍晴明をはじめとした、陰陽師の
魅力をわかりやすく紹介する。

二人目の私が夜歩く　
辻堂ゆめ【著】中央公論社

　昼と夜で、一つの体を二人で共有
する茜と咲子。姉妹のような、親友
のような関係を築いていたが、「昼」
の終わりによって予想だにしない

「夜」の真実が顔を覗かせ始める。
果たして、彼女たちが「最後」に見
たものとは・・・。

パンダのおさじとふりかけパンダ
柴田ケイコ【作】　ポプラ社

　ふりかけパンダは、呪文ひとつ
でどんなごはんも「パンダごはん」
に変える、不思議なふりかけ。で
も、使い方を守らないと大変なこ
とに・・・！小さなパンダのおさ
じが届ける、不思議で楽しいパン
ダ道具のおはなし。

ラナと竜の方舟
新藤悦子【作】　理論社

　ラナがたどり着いたのは、砂漠
の中の〈蜃気楼の町〉。竜が、い
のちの危険にさらされている子ど
もを救いだして連れてきたとい
う。自分も危ないところを助けら
れたのだろうか。これからどう
すればいいのか。ラナは自問する
が・・・。

夏休み！子ども向け図書館イベントのご案内
・図書館ビンゴ
　期間中、ビンゴカードに書かれたテーマの本を読んで、ビンゴを
そろえよう！
　小学生以下対象。８月 31 日（土）まで。
・読書感想文を書く会
　開催日：7 月 28 日（日）午後１時 30 分から
映画会のお知らせタイトル「殯の森」
　7 月 20 日（土）午後１時から図書館２階多目的ホールで開催
※会場は蓋つき飲み物に限り持ち込み可能です。

図書館延長開館のお知らせ
　７月 23 日から８月 30 日の間、月・土・日を除いた平日の午前
９時 30 分から午後６時までになります。

開館時間 ９：30 ～ 17：00　　　　は休館日

利根町図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
1 2 ３ 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

8 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 ３
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

7 月

夏の子ども映画会のお知らせ！タイトル「ふしぎ駄菓子屋銭天堂」
　8 月 3 日（土）午後１時から図書館２階・多目的ホールで開催

映画会終了後に引き続き子ども英語教室を開催します。
　テーマ「好きなスポーツを言ってみよう！」です。 あおちゃんあおちゃん

2020 年 6 月生2020 年 6 月生
おとちゃんおとちゃん

2022 年 8 月生2022 年 8 月生
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人 口 と 世 帯（令和 6 年 6 月１日現在）
総人口 15,392 人　（+ 41）

男　性 7,619 人　（+ 27）

女　性 7,773 人　（+ 14）

世帯数 7,444 世帯（+ 55）
（ ）内は前月比

　【7 月の納税等】　※納期限および口座振替日は 7 月３1 日です。
　　固定資産税 ： ２期　　　　国民健康保険税 ： １期
　　後期高齢者医療保険料 : １期
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昭和47年
9月発行
広報とね

昭和 39年に発行された広報とね
をお持ちの方はいませんか？

昭和 39 年に発行された広報とね第１号か
ら第 10号を探しています。
お持ちの方は、まち未来創造課シティプロ
モーション係までご連絡ください。


