
実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針

2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり

基本施策 施策 主な取組

1 健康づくり の推進 1 健康づくりの強化 ① 健康づくり啓発の推進

1 健康づくり の推進 1 健康づくりの強化 ② 食育の推進

1 健康づくり の推進 1 健康づくりの強化 ③ こころの健康づくりの推進

1 健康づくり の推進 1 健康づくりの強化 ④ 健康増進施設整備の検討

1 健康づくり の推進 2 母子保健の充実 ① 妊産婦・乳幼児の健診相談の推進

1 健康づくり の推進 2 母子保健の充実 ② 妊娠期からの支援体制整備

1 健康づくり の推進 2 母子保健の充実 ③ 情報提供・相談体制の強化

1 健康づくり の推進 3 保健予防の充実 ① 生活習慣病及び重症化予防対策の推進

1 健康づくり の推進 3 保健予防の充実 ② がん検診対策の充実

1 健康づくり の推進 3 保健予防の充実 ③ 感染症予防体制の充実

1 健康づくり の推進 4 医療体制の充実 ① 地域医療体制の充実

1 健康づくり の推進 4 医療体制の充実 ② 救急医療体制の充実

2 支え合う 福祉の推進 5 地域福祉の充実 ① 福祉を支える人材の育成

2 支え合う 福祉の推進 5 地域福祉の充実 ② 社会福祉関係団体の育成

2 支え合う 福祉の推進 6 高齢者福祉の充実 ① 高齢者の社会参加機会の拡大

2 支え合う 福祉の推進 6 高齢者福祉の充実 ② 高齢者世帯の在宅生活支援

2 支え合う 福祉の推進 6 高齢者福祉の充実 ③ 介護予防及び認知症対策の推進

2 支え合う 福祉の推進 6 高齢者福祉の充実 ④ 地域包括支援センターの充実

2 支え合う 福祉の推進 6 高齢者福祉の充実 ⑤ 在宅医療介護の連携の充実

2 支え合う 福祉の推進 7 障がい者福祉の充実 ① 障がい者への相談体制の充実

2 支え合う 福祉の推進 7 障がい者福祉の充実 ② 障がい者の日常生活支援

2 支え合う 福祉の推進 7 障がい者福祉の充実 ③ 障がい者の社会参加支援

2 支え合う 福祉の推進 8 生活困窮者への支援 ① 生活困窮者への相談体制の充実

2 支え合う 福祉の推進 8 生活困窮者への支援 ② 生活困窮支援機関との連携強化

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 9 国民健康保険制度の 適正な運営 ① 国民健康保険税収納率の向上

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 9 国民健康保険制度の 適正な運営 ② 医療費の適正化

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 9 国民健康保険制度の 適正な運営 ③ データヘルス計画に基づく保健事業の実施

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 9 国民健康保険制度の 適正な運営 ④ 糖尿病性腎症重症化予防

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 10 後期高齢者医療制度 の適正な運営 ① 後期高齢者医療保険制度の周知

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 10 後期高齢者医療制度 の適正な運営 ② 後期高齢者医療保険料収納率の向上

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 10 後期高齢者医療制度 の適正な運営 ③ 後期高齢者健康診査の推進

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 11 介護保険制度 の適正な運営 ① 介護保険制度の周知

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 11 介護保険制度 の適正な運営 ② 介護サービスの充実・適正化

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 12 医療福祉費支給制度 （マル福）の適正な運営 ① 医療福祉費支給制度の周知

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 12 医療福祉費支給制度 （マル福）の適正な運営 ② 医療福祉費支給制度の円滑な運営

3 みんなを支える 社会保障制度 の充実 13 国民年金制度 の周知徹底 ① 国民年金制度の周知・相談業務の充実
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  1 健康づくりの強化

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

④ 健康増進施設
整備の検討

・学校跡地利活用事業において
，健康増進施設整備を推進

・（仮称）利根町生きがいサポ
ートセンター供用開始

・（仮称）利根町生きがいサポ
ートセンター供用開始

健康増進施設
整備の検討

政策企画課

継続

③ こころの健康
づくりの推進

・精神保健相談
・こころの体温計
・こころの健康づくりカレンダ
ー作成配布
・ゲートキーパー養成研修会
・精神保健福祉に関する啓発

・精神保健相談
・こころの体温計
・こころの健康づくりカレンダ
ー作成配布
・ゲートキーパー養成研修会
・精神保健福祉に関する啓発

・精神保健相談
・こころの体温計
・こころの健康づくりカレンダ
ー作成配布
・ゲートキーパー養成研修会
・精神保健福祉に関する啓発

健康づくり推
進事業（ここ
ろ）

保健福祉セン
ター

継続

② 食育の推進 ・利根町食生活改善推進員協議
会活動支援
・食品ロスを踏まえ，食育を中
心とした健康づくりの普及

・利根町食生活改善推進員協議
会活動支援
・食品ロスを踏まえ，食育を中
心とした健康づくりの普及

・利根町食生活改善推進員協議
会活動支援
・食品ロスを踏まえ，食育を中
心とした健康づくりの普及

健康づくり推
進事業（食
育）

保健福祉セン
ター

継続

① 健康づくり啓
発の推進

・利根町健康づくり推進協議会
の開催
・健康づくりに関する啓発
・第4次健康づくりとね２１計
画策定

・利根町健康づくり推進協議会
の開催
・健康づくりに関する啓発

・利根町健康づくり推進協議会
の開催
・健康づくりに関する啓発

健康増進事業
（健康づく
り）

保健福祉セン
ター

継続

○町民一人一人が心身の健康の大切さを認識し，積極的に健康づくりに取り組んでいけるよう支援します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 6,819 1,262 1,262 9,343

健康づくり推進事業（食育） 370 370 370 1,110
健康づくり推進事業（こころ） 841 841 841 2,523

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

健康増進事業（健康づくり） 5,608 51 51 5,710

46



実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  2 母子保健の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

③ 情報提供・相
談体制の強化

乳幼児健診後の相談体制として
，親子発達支援のための個別相
談や講座の実施
・親子発達相談
・育児相談　など

乳幼児健診後の相談体制として
，親子発達支援のための個別相
談や講座の実施
・親子発達相談
・育児相談　など

乳幼児健診後の相談体制として
，親子発達支援のための個別相
談や講座の実施
・親子発達相談
・育児相談　など

母子保健事業

子育て支援課

継続

② 妊娠期からの
支援体制整備

妊娠期からの支援体制として，
子ども家庭センターを運営
・妊婦相談・訪問指導
・新生児・産婦訪問指導
・産後ケア事業
・未熟児養育医療
・不育症治療費助成事業
・伴走型相談支援、出産子育て
応援給付金事業

妊娠期からの支援体制として，
子ども家庭センターを運営
・妊婦相談・訪問指導
・新生児・産婦訪問指導
・産後ケア事業
・未熟児養育医療
・不育症治療費助成事業
・伴走型相談支援、出産子育て
応援給付金事業

妊娠期からの支援体制として，
子ども家庭センターを運営
・妊婦相談・訪問指導
・新生児・産婦訪問指導
・産後ケア事業
・未熟児養育医療
・不育症治療費助成事業
・伴走型相談支援、出産子育て
応援給付金事業

母子保健事業

子育て支援課

継続

① 妊産婦・乳幼
児の健診相談の
推進

各種妊産婦や乳幼児に関する健
康診査および相談事業
・妊産婦・乳児健康診査
・新生児聴覚検査
・3～5か月児相談
・6～8か月児相談
・1歳6か月児健診
・3歳児健診（3歳眼の検診）

各種妊産婦や乳幼児に関する健
康診査および相談事業
・妊産婦・乳児健康診査
・新生児聴覚検査
・3～5か月児相談
・6～8か月児相談
・1歳6か月児健診
・3歳児健診（3歳眼の検診）

各種妊産婦や乳幼児に関する健
康診査および相談事業
・妊産婦・乳児健康診査
・新生児聴覚検査
・3～5か月児相談
・6～8か月児相談
・1歳6か月児健診
・3歳児健診（3歳眼の検診）

母子保健事業

子育て支援課

継続

○妊娠期から子育て期の様々な悩みに対応できるよう相談支援の充実を図る。
○関係機関との連携をとり，切れ目のない支援を行えるよう支援体制を整える。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 17,151 16,992 16,992 51,135

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

母子保健事業 17,151 16,992 16,992 51,135
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  3 保健予防の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

・感染症対策のための普及啓発
・新興感染症発生時の初期対応
に向けた備品の確保

・感染症対策のための普及啓発
・新興感染症発生時の初期対応
に向けた備品の確保

・感染症対策のための普及啓発
・新興感染症発生時の初期対応
に向けた備品の確保

感染症予防対
策事業

保健福祉セン
ター

継続

③ 感染症予防体
制の充実

・定期，任意予防接種の実施（
乳幼児・高齢者）
・風疹に関する追加的対策（対
象者限定，風疹抗体検査および
予防接種の実施）

・定期，任意予防接種の実施（
乳幼児・高齢者）

・定期，任意予防接種の実施（
乳幼児・高齢者）

予防接種事業

保健福祉セン
ター

継続

② がん検診対策
の充実

・各がん検診
・無料がん検診の実施
・がん検診の個別受診勧奨
・各がん検診の未受診者への受
診勧奨
・がん検診精密検査対象者への
受診勧奨
・がん患者ウィッグ等助成

・各がん検診
・無料がん検診の実施
・がん検診の個別受診勧奨
・各がん検診の未受診者への受
診勧奨
・がん検診精密検査対象者への
受診勧奨
・がん患者ウィッグ等助成

・各がん検診
・無料がん検診の実施
・がん検診の個別受診勧奨
・各がん検診の未受診者への受
診勧奨
・がん検診精密検査対象者への
受診勧奨
・がん患者ウィッグ等助成

健康増進事業
（がん検診）

保健福祉セン
ター

継続

① 生活習慣病及
び重症化予防対
策の推進

・健康増進法に基づく健康診査
・ヘルシー相談
・生活習慣病予防教室

・健康増進法に基づく健康診査
・ヘルシー相談
・生活習慣病予防教室

・健康増進法に基づく健康診査
・ヘルシー相談
・生活習慣病予防教室

健康増進事業
（生活習慣
病）

保健福祉セン
ター

継続

○生活習慣病予防，重症化予防対策の充実により，健康寿命の延伸を目指します。
○がん検診受診率向上により，がんの早期発見・早期治療につなげ，がんによる死亡率を減少さ
せます。
○感染症発生予防や発生時の初動対応についての体制づくりを目指します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 56,644 55,332 55,332 167,308

健康増進事業（がん検診） 13,561 13,561 13,561 40,683

感染症予防対策事業 69 69 69 207
健康増進事業（生活習慣病） 1,088 1,088 1,088 3,264

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

予防接種事業 41,926 40,614 40,614 123,154
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  1 健康づくりの推進

施策  4 医療体制の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

② 救急医療体制
の充実

・取手，守谷，利根地域医療協
議会の開催
・取手北相馬休日夜間緊急診療
所の運営
・常総地域小児救急医療輪番制
の運営
・常総地域病院群輪番制の運営

・取手，守谷，利根地域医療協
議会の開催
・取手北相馬休日夜間緊急診療
所の運営
・常総地域小児救急医療輪番制
の運営
・常総地域病院群輪番制の運営

・取手，守谷，利根地域医療協
議会の開催
・取手北相馬休日夜間緊急診療
所の運営
・常総地域小児救急医療輪番制
の運営
・常総地域病院群輪番制の運営

保健衛生事務
費

保健福祉セン
ター

継続

・地域医療ステーション事業 ・地域医療ステーション事業 ・地域医療ステーション事業 診療

国保診療所

継続

① 地域医療体制
の充実

・済生会病院無料低額診療事業
補助金
・骨髄ドナー助成費交付事業補
助金

・済生会病院無料低額診療事業
補助金
・骨髄ドナー助成費交付事業補
助金

・済生会病院無料低額診療事業
補助金
・骨髄ドナー助成費交付事業補
助金

保健衛生事務
費

保健福祉セン
ター

継続

〇町民が健やかで快適に暮らすため，地域医療体制の充実を図ります。
〇休日・夜間の緊急事態に対応できるよう医療機関と連携を継続し，救急医療体制の充実を図り
ます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 19,313 19,313 19,313 57,939

診療 11,000 11,000 11,000 33,000

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

保健衛生事務費 8,313 8,313 8,313 24,939
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  5 地域福祉の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

② 社会福祉関係
団体の育成

・「住民交流通いの場」団体へ
の開設準備費，活動費，会場費
の補助

・「住民交流通いの場」団体へ
の開設準備費，活動費，会場費
の補助

・「住民交流通いの場」団体へ
の開設準備費，活動費，会場費
の補助

一般介護予防
事業（住民交
流通いの場事
業）

福祉課

継続

利根フリフリクラブ，利根町リ
ハビリ体操指導士の会の活動支
援

利根フリフリクラブ，利根町リ
ハビリ体操指導士の会の活動支
援

利根フリフリクラブ，利根町リ
ハビリ体操指導士の会の活動支
援

一般介護予防
事業費（地域
介護予防活動
支援事業）

保健福祉セン
ター

継続

① 福祉を支える
人材の育成

・ボランティアが家事援助や総
合支援を行う「まごころサービ
ス」の活動を支援

・ボランティアが家事援助や総
合支援を行う「まごころサービ
ス」の活動を支援

・ボランティアが家事援助や総
合支援を行う「まごころサービ
ス」の活動を支援

在宅福祉サー
ビスセンター
運営事業

福祉課

継続

○地域福祉を支える人や団体を支援し，福祉の充実を目指します。
○地域福祉を支える活動を行うボランティア団体に対し，活動支援と育成支援の継続をします。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 5,595 5,136 5,595 16,326

一般介護予防事業費（地域介護
予防活動支援事業） 1,098 1,098 1,098 3,294
一般介護予防事業（住民交流通
いの場事業） 2,714 2,714 2,714 8,142

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

在宅福祉サービスセンター運営
事業 1,783 1,324 1,783 4,890
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  6 高齢者福祉の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

シルバー人材センター運営の活
性化

シルバー人材センター運営の活
性化

シルバー人材センター運営の活
性化

高年齢等雇用
安定事業

福祉課

継続

老人クラブ連合会が実施する老
人大学や演芸大会の開催への支
援

老人クラブ連合会が実施する老
人大学や演芸大会の開催への支
援

老人クラブ連合会が実施する老
人大学や演芸大会の開催への支
援

老人クラブ連
合会助成事業

福祉課

継続

・老人クラブの拡充・活性化 ・老人クラブの拡充・活性化 ・老人クラブの拡充・活性化 単位老人クラ
ブ助成事業

福祉課

継続

敬老会開催事業実施 敬老会開催事業実施 敬老会開催事業実施 敬老会開催事
業

福祉課

継続

① 高齢者の社会
参加機会の拡大

老人福祉週間記念事業実施 老人福祉週間記念事業実施 老人福祉週間記念事業実施 老人福祉週間
記念事業

福祉課

継続

〇医療，介護，保健を含むサービスを提供し，介護予防や地域住民が主体となって支えあう仕組
みづくりと地域包括ケアシステムの構築を推進します。
〇高齢者が自立した生活が送れるよう介護予防・認知症予防に取り組む機会を支援します。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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事業

担当課
新規・継続

・介護予防事業対象者及び一般
高齢者への介護予防の普及啓発
・運動，認知，口腔機能，低栄
養状態の改善等を目的とした介
護予防教室，自主トレーニング
及び講演会や個別相談の実施

・介護予防事業対象者及び一般
高齢者への介護予防の普及啓発
・運動，認知，口腔機能，低栄
養状態の改善等を目的とした介
護予防教室，自主トレーニング
及び講演会や個別相談の実施

・介護予防事業対象者及び一般
高齢者への介護予防の普及啓発
・運動，認知，口腔機能，低栄
養状態の改善等を目的とした介
護予防教室，自主トレーニング
及び講演会や個別相談の実施

一般介護予防
事業費（介護
予防普及啓発
事業）

保健福祉セン
ター

継続

・第１号介護予防支援事業 ・第１号介護予防支援事業 ・第１号介護予防支援事業 第１号介護予
防支援事業費

福祉課

継続

・認知症予防や認知症対応への
啓発

・認知症予防や認知症対応への
啓発

・認知症予防や認知症対応への
啓発

認知症総合支
援事業

福祉課

継続

③ 介護予防及び
認知症対策の推
進

・認知症介護アドバイザー（キ
ャラバン・メイト）講師による
講座の実施
・認知症サポーターの養成

・認知症介護アドバイザー（キ
ャラバン・メイト）講師による
講座の実施
・認知症サポーターの養成

・認知症介護アドバイザー（キ
ャラバン・メイト）講師による
講座の実施
・認知症サポーターの養成

認知症サポー
ター養成事業

福祉課

継続

シルバーカー購入費補助金の交
付

シルバーカー購入費補助金の交
付

シルバーカー購入費補助金の交
付

シルバーカー
購入補助事業

福祉課

継続

独居老人等の見守り事業として
緊急通報装置の設置

独居老人等の見守り事業として
緊急通報装置の設置

独居老人等の見守り事業として
緊急通報装置の設置

緊急通報体制
等整備事業

福祉課

継続

② 高齢者世帯の
在宅生活支援

独居老人等の見守り事業として
ヤクルト配布時の安否確認や緊
急通報装置の設置

独居老人等の見守り事業として
ヤクルト配布時の安否確認や緊
急通報装置の設置

独居老人等の見守り事業として
ヤクルト配布時の安否確認や緊
急通報装置の設置

愛の定期便事
業

福祉課

継続

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 90,445 90,745 90,745 271,935

一般介護予防事業費（介護予防
普及啓発事業） 7,347 7,347 7,347 22,041

一般介護予防事業（介護予防対
象者把握事業） 3,274 3,274 3,274 9,822

第１号通所事業費 27,015 27,015 27,015 81,045
第１号介護予防支援事業費 4,687 4,687 4,687 14,061

地域ケア会議推進事業 67 67 67 201
第１号訪問事業費 8,405 8,405 8,405 25,215

生活支援体制整備事業費 1,716 1,716 1,716 5,148
認知症総合支援事業 619 619 619 1,857

認知症サポーター養成事業 80 80 80 240
在宅医療・介護連携推進事業費 719 719 719 2,157

総務費 28,450 28,450 28,450 85,350
家族介護教室事業 30 30 30 90

シルバーカー購入補助事業 125 125 125 375
在宅医療・介護連携推進事業費 235 235 235 705

老人クラブ連合会助成事業 807 807 807 2,421
高年齢等雇用安定事業 2,700 3,000 3,000 8,700

緊急通報体制等整備事業 958 958 958 2,874
単位老人クラブ助成事業 1,032 1,032 1,032 3,096

敬老会開催事業 367 367 367 1,101
愛の定期便事業 618 618 618 1,854

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

老人福祉週間記念事業 1,194 1,194 1,194 3,582
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  7 障がい者福祉の充実

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

・自立支援給付（障がい者が自
宅や施設での生活支援や，就労
を支援する等のサービス）
・障害児通所給付（障がいのあ
る児童を対象にした日常生活や
集団生活のために必要な訓練な
どで発達や自立を支援するサー
ビス）
・補装具費給付

・自立支援給付（障がい者が自
宅や施設での生活支援や，就労
を支援する等のサービス）
・障害児通所給付（障がいのあ
る児童を対象にした日常生活や
集団生活のために必要な訓練な
どで発達や自立を支援するサー
ビス）
・補装具費給付

・自立支援給付（障がい者が自
宅や施設での生活支援や，就労
を支援する等のサービス）
・障害児通所給付（障がいのあ
る児童を対象にした日常生活や
集団生活のために必要な訓練な
どで発達や自立を支援するサー
ビス）
・補装具費給付

障害福祉サー
ビス事業

福祉課

継続

・意思疎通支援事業では，意思
伝達に支援が必要な利用者に手
話通訳等を派遣
・日常生活用具給付事業では，
日常生活が円滑に行われるため
のストマ用具等の給付

・意思疎通支援事業では，意思
伝達に支援が必要な利用者に手
話通訳等を派遣
・日常生活用具給付事業では，
日常生活が円滑に行われるため
のストマ用具等の給付

・意思疎通支援事業では，意思
伝達に支援が必要な利用者に手
話通訳等を派遣
・日常生活用具給付事業では，
日常生活が円滑に行われるため
のストマ用具等の給付

地域生活支援
事業

福祉課

継続

・重度障がい者（児）住宅リフ
ォーム費の助成

・重度障がい者（児）住宅リフ
ォーム費の助成

・重度障がい者（児）住宅リフ
ォーム費の助成

重度障害者住
宅リフォーム
助成事業

福祉課

継続

② 障がい者の日
常生活支援

・重度心身障がい者介護慰労金
の支給

・重度心身障がい者介護慰労金
の支給

・重度心身障がい者介護慰労金
の支給

重度心身障害
者介護慰労金

福祉課

継続

① 障がい者への
相談体制の充実

・福祉課で様々な相談に応じ，
必要な情報の提供や助言等を行
う
・専門員を置く相談事業所に相
談業務を委託する
・利根町障害者相談員を２名委
嘱

・福祉課で様々な相談に応じ，
必要な情報の提供や助言等を行
う
・専門員を置く相談事業所に相
談業務を委託する
・利根町障害者相談員を２名委
嘱

・福祉課で様々な相談に応じ，
必要な情報の提供や助言等を行
う
・専門員を置く相談事業所に相
談業務を委託する
・利根町障害者相談員を２名委
嘱

地域生活支援
事業

福祉課

継続

〇障がいを持った方の社会参加や日常生活の支援を行います。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）

58



事業

担当課
新規・継続

・聴覚に障害のある方に手話通
訳や要約筆記者を派遣
・要約筆記に関する啓発のため
の講座を実施する

・聴覚に障害のある方に手話通
訳や要約筆記者を派遣
・要約筆記に関する啓発のため
の講座を実施する

・聴覚に障害のある方に手話通
訳や要約筆記者を派遣
・要約筆記に関する啓発のため
の講座を実施する

要約筆記地域
講座事業

福祉課

継続

③ 障がい者の社
会参加支援

・移動支援事業では，社会との
接点を持てるよう支援
・地域活動支援センター事業で
は，２つの事業所へ委託をし，
利用者が社会との交流の場とし
て創作的活動又は生産活動の機
会を提供

・移動支援事業では，社会との
接点を持てるよう支援
・地域活動支援センター事業で
は，２つの事業所へ委託をし，
利用者が社会との交流の場とし
て創作的活動又は生産活動の機
会を提供

・移動支援事業では，社会との
接点を持てるよう支援
・地域活動支援センター事業で
は，２つの事業所へ委託をし，
利用者が社会との交流の場とし
て創作的活動又は生産活動の機
会を提供

地域生活支援
事業

福祉課

継続

・軽度・中等度難聴児補聴器購
入支援

・軽度・中等度難聴児補聴器購
入支援

・軽度・中等度難聴児補聴器購
入支援

軽度・中等度
難聴児補聴器
購入支援事業

福祉課

継続

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 447,533 447,533 447,533 1,342,599

要約筆記地域講座事業 47 47 47 141

障害福祉サービス事業 434,977 434,977 434,977 1,304,931
軽度・中等度難聴児補聴器購入
支援事業 206 206 206 618

重度障害者住宅リフォーム助成事業 300 300 300 900
地域生活支援事業 11,363 11,363 11,363 34,089

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

重度心身障害者介護慰労金 640 640 640 1,920
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  2 支え合う福祉の推進

施策  8 生活困窮者への支援

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

② 生活困窮支援
機関との連携強
化

・県南県民センターによる巡回
相談，就労相談，家計改善相談
及び学習支援事業の実施

・県南県民センターによる巡回
相談，就労相談，家計改善相談
及び学習支援事業の実施

・県南県民センターによる巡回
相談，就労相談，家計改善相談
及び学習支援事業の実施

社会福祉関係
総務費（生活
困窮者自立相
談支援事業）

福祉課

継続

① 生活困窮者へ
の相談体制の充
実

・利根町社会福祉協議会に生活
困窮者の相談窓口設置
・福祉課で生活保護申請時相談
及び生活保護受給者の各種窓口
事務の実施

・利根町社会福祉協議会に生活
困窮者の相談窓口設置
・福祉課で生活保護申請時相談
及び生活保護受給者の各種窓口
事務の実施

・利根町社会福祉協議会に生活
困窮者の相談窓口設置
・福祉課で生活保護申請時相談
及び生活保護受給者の各種窓口
事務の実施

社会福祉関係
総務費（生活
困窮者自立相
談支援事業）

福祉課

継続

○生活困窮者から自立できるよう相談体制の強化を図ります。
○生活困窮者に対し，茨城県の協力支援のもと，適切なサービスの提供をします。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 607 607 607 1,821

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

社会福祉関係総務費（生活困窮
者自立相談支援事業） 607 607 607 1,821
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度の充実

施策  9 国民健康保険制度の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

④ 糖尿病性腎症
重症化予防

・取手・守谷・利根糖尿病性腎
臓病重症化予防プログラムの対
象者へ受療勧奨や保健指導の実
施
・保健指導者数5人
・保健指導実施者へのフォロー
アップ

・取手・守谷・利根糖尿病性腎
臓病重症化予防プログラムの対
象者へ受療勧奨や保健指導の実
施
・保健指導者数5人
・保健指導実施者へのフォロー
アップ

・取手・守谷・利根糖尿病性腎
臓病重症化予防プログラムの対
象者へ受療勧奨や保健指導の実
施
・保健指導者数5人
・保健指導実施者へのフォロー
アップ

糖尿病性腎臓
病重症化予防
事業

保険年金課

継続

・特定健康診査，特定保健指導
や生活習慣病重症化の保健指導
の実施率向上

・特定健康診査，特定保健指導
や生活習慣病重症化の保健指導
の実施率向上

・特定健康診査，特定保健指導
や生活習慣病重症化の保健指導
の実施率向上

特定健康診査
事業

保険年金課

継続

③ データヘルス
計画に基づく保
健事業の実施

・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・人間（脳）ドック検診費用の
助成

保健事業

保険年金課

継続

② 医療費の適正
化

・レセプト点検の充実
・受診状況・医療費の額の通知
・ジェネリック医薬品の差額通
知及び普及促進

・レセプト点検の充実
・受診状況・医療費の額の通知
・ジェネリック医薬品の差額通
知及び普及促進

・レセプト点検の充実
・受診状況・医療費の額の通知
・ジェネリック医薬品の差額通
知及び普及促進

保健事業

保険年金課

継続

① 国民健康保険
税収納率の向上

・口座振替の推進
・滞納者へ督促状・催告書送付
，滞納処分の強化を図る
・短期被保険者証・資格証明書
の発行と納付相談の実施
・滞納整理業務の強化
・スマートフォン等の電子機器
を使用した収納サービスを導入
し納付機会を確保

・口座振替の推進
・滞納者へ督促状・催告書送付
，滞納処分の強化を図る
・短期被保険者証・資格証明書
の発行と納付相談の実施
・滞納整理業務の強化
・スマートフォン等の電子機器
を使用した収納サービスを導入
し納付機会を確保

・口座振替の推進
・滞納者へ督促状・催告書送付
，滞納処分の強化を図る
・短期被保険者証・資格証明書
の発行と納付相談の実施
・滞納整理業務の強化
・スマートフォン等の電子機器
を使用した収納サービスを導入
し納付機会を確保

国民健康保険

保険年金課

継続

○医療費の適正化や収納率の向上に努め，制度の安定化と保険財政の健全化を目指します。
○生活週間病の発症や重傷化を予防するために，保健事業の充実を図ります。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 35,761 35,761 35,761 107,283

糖尿病性腎臓病重症化予防事業 4,742 4,742 4,742 14,226

保健事業 5,042 5,042 5,042 15,126
特定健康診査事業 24,386 24,386 24,386 73,158

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

国民健康保険 1,591 1,591 1,591 4,773
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度の充実

施策 10 後期高齢者医療制度の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

・健康診査の受診率の向上
・健康診査時の追加項目検査自
己負担金の一部助成
・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・健康診査の受診率の向上
・健康診査時の追加項目検査自
己負担金の一部助成
・人間（脳）ドック検診費用の
助成

・健康診査の受診率の向上
・健康診査時の追加項目検査自
己負担金の一部助成
・人間（脳）ドック検診費用の
助成

健康診査等事
業

保険年金課

継続

③ 後期高齢者健
康診査の推進

・高齢者に対する個別的支援（
ハイリスクアプローチ）
・通いの場等への積極的な関与
等（ポピュレーションアプロー
チ）

・高齢者に対する個別的支援（
ハイリスクアプローチ）
・通いの場等への積極的な関与
等（ポピュレーションアプロー
チ）

・高齢者に対する個別的支援（
ハイリスクアプローチ）
・通いの場等への積極的な関与
等（ポピュレーションアプロー
チ）

高齢者の保健
事業と介護予
防の一体的な
実施事業

保険年金課

継続

② 後期高齢者医
療保険料収納率
の向上

・普通徴収の納付書及び特別徴
収の通知書発送
・未納者へ各期別ごとに督
促状や未納通知を送付
・通知のみでの収納不可の人へ
電話や臨戸訪問等の実施

・普通徴収の納付書及び特別徴
収の通知書発送
・未納者へ各期別ごとに督
促状や未納通知を送付
・通知のみでの収納不可の人へ
電話や臨戸訪問等の実施

・普通徴収の納付書及び特別徴
収の通知書発送
・未納者へ各期別ごとに督
促状や未納通知を送付
・通知のみでの収納不可の人へ
電話や臨戸訪問等の実施

事務費

保険年金課

継続

① 後期高齢者医
療保険制度の周
知

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

・新規資格取得時に窓口にて説
明し，後期高齢者医療制度の概
要リーフレットを配布
・町広報誌およびホームページ
にて随時必要な情報を掲載
・必要時個別通知を発送

後期高齢者医
療保険制度の
周知

保険年金課

継続

〇茨城県後期高齢者医療広域連合と連携し，制度の周知に努めます。
〇口座振替の推進などにより，保険料収納率の向上を目指します。
〇被保険者の健康保持・健康増進と医療費適正化のため，後期高齢者健康診査の推進を図ります
。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 41,407 41,407 41,407 124,221

事務費 16,183 16,183 16,183 48,549
健康診査等事業 20,856 20,856 20,856 62,568

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

高齢者の保健事業と介護予防の
一体的な実施事業 4,368 4,368 4,368 13,104
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度の充実

施策 11 介護保険制度の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

② 介護サービス
の充実・適正化

・利用者への適正な介護サービ
スの周知
・介護認定及び介護給付費の適
正化
・要介護認定者のケアプラン点
検の実施
・福祉用具購入及び住宅改修申
請の精査

・利用者への適正な介護サービ
スの周知
・介護認定及び介護給付費の適
正化
・要介護認定者のケアプラン点
検の実施
・福祉用具購入及び住宅改修申
請の精査

・利用者への適正な介護サービ
スの周知
・介護認定及び介護給付費の適
正化
・要介護認定者のケアプラン点
検の実施
・福祉用具購入及び住宅改修申
請の精査

介護給付費適
正化事業

福祉課

継続

① 介護保険制度
の周知

・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・介護保険ガイドブックの作成
（各戸配布）

・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・介護保険ガイドブックの作成
（介護認定申請窓口用）

・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・介護保険ガイドブックの作成
（介護認定申請窓口用）

事務費

福祉課

継続

○多様化する介護サービスへのニーズに対応するため，関係機関や事業者と連携し，介護サービ
ス基盤の推進を図ります。
○新規の施設整備は，中長期的視点から需要っと供給のバランスを把握し，整備する時期を慎重
に見極めていきます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 4,057 3,070 3,070 10,197

介護給付費適正化事業 2,970 2,970 2,970 8,910

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

事務費 1,087 100 100 1,287
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実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度の充実

施策 12 医療福祉費支給制度（マル福）の適正な運営

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

② 医療福祉費支
給制度の円滑な
運営

・受給対象者への医療費助成
・R6年度より妊産婦区分の所得
制限撤廃

・受給対象者への医療費助成
・R6年度より妊産婦区分の所得
制限撤廃

・受給対象者への医療費助成
・R6年度より妊産婦区分の所得
制限撤廃

医療福祉事業

保険年金課

継続

① 医療福祉費支
給制度の周知

・広報紙への掲載
・パンフレットの配布
・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・情報メールの配信
 

・広報紙への掲載
・パンフレットの配布
・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・情報メールの配信
 

・広報紙への掲載
・パンフレットの配布
・町公式ホームページへの掲載
・出前講座の実施
・情報メールの配信
 

医療福祉事業

保険年金課

継続

○医療福祉費支給制度の周知を図り，円滑な運営に努めます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 100,493 100,493 100,493 301,479

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

医療福祉事業 100,493 100,493 100,493 301,479

70



実施計画（2024年度～2026年度）

基本方針  2 いつまでも健康で元気あふれるまちづくり
基本施策  3 みんなを支える社会保障制度の充実

施策 13 国民年金制度の周知徹底

●施策の方向

●主な取組内容
事業

担当課
新規・継続

① 国民年金制度
の周知・相談業
務の充実

・広報誌への掲載
・町公式ホームページへの掲載
・パンフレットの配布
・土浦年金事務所と協力連携の
もと，相談業務の質の向上

・広報誌への掲載
・町公式ホームページへの掲載
・パンフレットの配布
・土浦年金事務所と協力連携の
もと，相談業務の質の向上

・広報誌への掲載
・町公式ホームページへの掲載
・パンフレットの配布
・土浦年金事務所と協力連携の
もと，相談業務の質の向上

国民年金事業

保険年金課

継続

○年金事務所と連携し，年金制度の周知・啓発や相談業務の充実を図り，住民の年金受給権確保
に努めます。

取組名称
向こう３か年事業計画

2024年度 2025年度 2026年度
（令和 6年度） （令和 7年度） （令和 8年度）
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●事業費 単位：千円

合 計 2,095 2,095 2,095 6,285

事 業 2024年度（令和 6年度） 2025年度（令和 7年度） 2026年度（令和 8年度） ３ヵ年事業費計

国民年金事業 2,095 2,095 2,095 6,285
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