
消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

商
工
会
だ
よ
り

ぼうさい掲示板

問い合わせ先　防災危機管理課　防災係　☎６８－２２１１（内線３１７）

利根町行政アプリをインストールしよう

　重要なお知らせや、補助金・くらしのサポート情報、災害から自分や大切な人の命を守るための防災
情報などを、町民の皆さまへ発信します。
　右の QRコードまたは下記の URLからインストールできますので、ぜひご活用下さい！
❖ URL：https://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page004394.html

暮らしの情報欄

マイ・タイムラインとは？
　マイ・タイムラインは、台風や大雨などによる風水害に対し、一人一人の家族構成や生活環境に合わせて、「い
つ」、「誰が」、「何をするのか」をあらかじめ時系列で整理した自分自身の「防災行動計画」です。時間的な制
約が厳しい洪水発生時に、行動のチェックリストとして、また判断のサポートツールとして活用されることで「逃
げ遅れゼロ」に向けた効果が期待されます。

マイ・タイムライン作成のメリット
・ 実際の災害時にも慌てず対応しやすい
・ 忘れ物をせずに避難しやすい
・ 前もって災害時の避難先を把握しておける
・ 自身にとって最適な避難計画を考えられる

　　　　　　　WEBでマイ・タイムラインを作成しよう！！
　　　　　　　　　　（スマートフォンをお持ちの方はこちら）

　茨城県では、誰でも簡単にマイ・タイムラインを作成できるように、WEB 上からマイ・タイムラインを作成
し、スマートフォンやパソコンなどの端末に保存できる仕組みを構築し、下記のリンク先で公開しました。
　入門版・通常版があり、ともに台風の発生から近くの川が氾濫するまでの３～５日間の中で、「いつ」、「何を
するのか」を考えながらマイ・タイムラインを作成できます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　https://my-timeline.pref.ibaraki.jp/

　　　　　　　　　　我が家のタイムラインを作成しよう！！
　　　　　　　　　　　　　（スマートフォンがない方はこちら）

　茨城県では、通常のマイ・タイムラインのポイントを絞って簡略化し、誰でも簡単に作成できるように「我
が家のタイムライン」を作成しました。

https://www.pref.ibaraki.jp/seikatsukankyo/bousaikiki/
　　　　bousai/bousaitaisaku/jishubou/mytimeline_waga.html

　※家の中の目立つ場所に貼っておき、災害時に内容を確認しながら避難を行いましょう。

　
商
工
会
は
、
中
小
規
模
事
業
者
の
経
営
支

援
を
目
的
と
し
た
経
済
団
体
で
す
。

▼ 

主
な
事
業　
経
営
相
談
、
経
営
・
事
業

計
画
策
定
支
援
、
創
業
支
援
、
事
業
承

継
支
援
、
補
助
金
申
請
支
援
、
講
習
会
、

相
談
会
の
開
催
、
無
料
専
門
家
派
遣
、

金
融
斡
旋
支
援
、
税
務
申
告
支
援
、
労

働
保
険
事
務
支
援
、
一
般
共
済
保
険
斡

旋
、
経
営
支
援
共
済
等
斡
旋
、
そ
の
他
、

各
種
情
報
提
供
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
事

業
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

▼ 

加
入
の
手
続
き　
商
工
会
所
定
の
加
入

申
込
書
に
ご
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

▼
加
入
金　
５
０
０
０
円
（
加
入
時
の
み
）

▼
会
費
（
口
座
振
替
に
て
）

個
人　
月
１
５
０
０
円

法
人　
月
２
０
０
０
円

特
別
会
員　
月
５
０
０
円

（
特
別
会
員
…
商
工
業
者
で
は
な
い
が
商

工
会
の
趣
旨
に
賛
同
し
、
事
業
な
ど
へ

ご
協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
）

商
工
会
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

【
青
年
部
】

▼
加
入
資
格　

商
工
会
に
加
入
し
て
い
る

　
45
歳
ま
で
の
経
営
者
並
び
に
後
継
者
の
方

▼ 

主
な
活
動　

町
主
催
行
事
へ
の
参
加
、

県
お
よ
び
県
南
青
年
部
事
業
へ
の
協
力

▼
年
会
費　
１
万
２
０
０
０
円

【
女
性
部
】

▼ 

加
入
資
格　
商
工
会
員
で
あ
る
事
業
者

又
は
そ
の
配
偶
者
・
親
族
で
あ
り
、
そ

の
事
業
に
従
事
し
て
い
る
女
性
の
方

▼ 

主
な
活
動　
地
域
振
興
な
ど
（
町
主
催

行
事
へ
の
参
加
な
ど
、
地
域
商
工
業
の

発
展
と
ま
ち
づ
く
り
の
原
動
力
と
し
て

積
極
的
に
活
動
し
て
い
ま
す
）

▼
年
会
費　
３
０
０
０
円

▼
問
い
合
わ
せ
先　
利
根
町
商
工
会

☎
68
‐
７
４
１
７

利
根
町
布
川
２
９
４
７

商
工
会
青
年
部
員
・
女
性
部
員
を

募
集
し
て
い
ま
す

　
春
は
進
学
や
就
職
、
転
勤
な
ど
に
よ
り
、

新
し
い
生
活
を
始
め
る
方
が
多
く
、
さ
ま

ざ
ま
な
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ

や
す
い
時
期
で
す
。
な
か
で
も
、
訪
問
販

売
に
関
す
る
相
談
が
多
数
よ
せ
ら
れ
ま
す

の
で
、
以
下
の
事
例
を
参
考
に
、
十
分
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
事
例
１

　

進
学
で
ア
パ
ー
ト
に
引
っ
越
し
た
ら
、

業
者
が
訪
問
し
て
来
て
、
換
気
扇
フ
ィ
ル

タ
ー
の
勧
誘
を
さ
れ
た
。「
管
理
会
社
の
方

か
ら
来
た
が
、
全
室
に
当
社
指
定
の
物
を

購
入
し
て
も
ら
っ
て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
。

２
年
分
で
３
万
円
は
高
額
だ
と
思
っ
た
が
、

仕
方
な
く
即
日
現
金
で
支
払
っ
た
。
後
日
、

管
理
会
社
に
確
認
し
た
と
こ
ろ
無
関
係
の

業
者
だ
と
わ
か
っ
た
。（
18
歳
男
性
）

▼
事
例
２

　
新
築
の
単
身
者
用
マ
ン
シ
ョ
ン
に
引
っ
越

し
て
間
も
な
く
、
業
者
が
訪
問
し
て
き
て
、

「
管
理
会
社
が
オ
プ
シ
ョ
ン
サ
ー
ビ
ス
の
説

明
会
を
開
い
て
い
て
、
先
日
は
水
回
り
の
防

カ
ビ
工
事
に
つ
い
て
説
明
し
た
。
説
明
会
に

参
加
さ
れ
な
か
っ
た
方
々
を
訪
問
し
て
い

る
」
と
言
わ
れ
、
業
者
の
言
葉
を
信
じ
て
、

現
金
６
万
円
を
支
払
っ
た
。
翌
日
に
水
回
り

の
防
カ
ビ
工
事
が
行
わ
れ
た
。
後
日
、
管
理

会
社
に
尋
ね
た
と
こ
ろ
、「
そ
の
よ
う
な
説

明
会
は
開
い
て
い
な
い
し
、
業
者
も
紹
介
は

し
て
い
な
い
」
と
言
わ
れ
た
。（
22
歳
女
性
）

新
生
活
の
訪
問
販
売
ト
ラ
ブ
ル
に

ご
注
意

▼
ア
ド
バ
イ
ス

①	

そ
の
場
で
す
ぐ
に
契
約
せ
ず
、
管
理
会
社

な
ど
に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

②	

契
約
か
ら
８
日
以
内
な
ら
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
が
で
き
ま
す
。
工
事
を
し
て
い
て
も

無
償
で
元
に
戻
す
よ
う
に
求
め
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
業
者
に
連
絡
が
つ
か
な
い
こ

と
も
あ
る
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

〈
参
考
：
消
費
者
庁
・
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
く
ら
し
の
豆
知
識
〉

▼
問
い
合
わ
せ
先

①
ま
ち
未
来
創
造
課
　
消
費
生
活
相
談
窓
口
　

毎
週
月
・
水
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
５
時

リ
モ
ー
ト
相
談
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

毎
週
火
・
木
曜
日
（
要
予
約
）

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
６
）

②
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

平
日
と
日
曜
日
（
日
曜
日
は
電
話
の
み
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
６
４
４
５

③
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

土
・
日
曜
日
、
祝
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時

☎
１
８
８
（
い
や
や
！
）

※
他
市
町
村
へ
の
ご
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

16令和５年４月（No.709）17 令和５年４月（No.709）


