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今月の表紙

「広報とね」では、高齢者や弱視の方を含む、すべて
の皆さまが読みやすい紙面とするため、視認性の高い
文字「ユニバーサルデザインフォント（UD フォント）」
を使用しています。

情報をお寄せください‼
広報とね「利根町百景」は、読者の皆さまから寄せ
られた情報をご紹介するコーナーです。利根町で見
つけた美しい景色、珍百景、新百景など、利根町の
魅力となる情報を写真付きでお寄せください。

【応募方法】
写真および紹介文（250 文字程度）をメールで下
記まで送付してください。
総務課秘書広聴係      kouhou@town.tone.lg.jp
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いい町　利根町　あなた待ち

2022 年３月号

～利根町百景～

利根親水公園の桜
 利根町中谷 1628

　 あり（入園無料）
　 
Ｐ
☎

　
こ
の
写
真
は
、
２
０
２
０
年
３
月
24
日
に
利

根
親
水
公
園
で
撮
影
し
た
も
の
で
す
。
初
夏
の

古
代
ハ
ス
の
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
利
根
親
水
公
園

で
す
が
、
春
に
は
園
内
約
50
本
の
桜
が
一
斉
に

咲
き
ま
す
。
豊
田
南
用
水
沿
い
の
木
々
が
整
備

さ
れ
、
一
列
に
美
し
く
並
ん
だ
陽
光
桜
も
望
む

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

１・
６
ヘ
ク
タ
ー
ル
あ
る
園
内
に
は
、
シ
ー

ト
を
敷
く
ス
ペ
ー
ス
や
ベ
ン
チ
が
あ
り
、
景
色

を
ゆ
っ
く
り
楽
し
め
ま
す
。

　
春
の
晴
れ
た
日
に
、
水
辺
の
公
園
の
桜
を
見

に
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

結
婚
を
機
に
利
根
町
に
移
住

　

友ゆ

か佳
さ
ん
が
利
根
町
に
住
み
始
め
た
の
は

２
０
１
９
年
。
結
婚
を
機
に
、
新
居
を
探
し
て

い
た
と
こ
ろ
、
利
根
町
の
住
み
や
す
そ
う
な
雰

囲
気
に
惹
か
れ
て
、
ご
主
人
の
祐ゆ
う
す
け介

さ
ん
と
共

に
移
住
し
ま
し
た
。

　
「
主
人
の
実
家
が
印
西
市
、
私
の
実
家
が
阿

見
町
な
の
で
、
そ
の
中
間
あ
た
り
で
住
む
場
所

を
探
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
職
場
に
も

通
勤
し
や
す
い
場
所
だ
っ
た
事
と
、
空
き
家
リ

フ
ォ
ー
ム
工
事
助
成
の
制
度
が
あ
っ
た
事
も
大

き
な
ポ
イ
ン
ト
で
し
た
」

　
空
き
家
バ
ン
ク
の
制
度
を
利
用
し
て
二
人
が

選
ん
だ
の
は
築
40
年
の
中
古
物
件
。
自
分
た
ち

の
手
で
い
ろ
い
ろ
と
変
化
さ
せ
て
い
け
る
と
こ

ろ
に
魅
力
を
感
じ
た
よ
う
で
す
。
キ
ッ
チ
ン
と

リ
ビ
ン
グ
の
床
は
、
断
熱
材
と
好
み
の
フ
ロ
ア

マ
ッ
ト
を
敷
い
て
、
過
ご
し
や
す
く
て
お
し
ゃ

れ
な
空
間
に
Ｄ
Ｉ
Ｙ
。
客
間
の
押
し
入
れ
は
、

ペ
ン
キ
で
色
を
塗
っ
て
子
ど
も
部
屋
の
収
納
ス

シリーズ　まち・ひと・しごと　＃ 42

飯
いいつか

塚　友
ゆ か

佳　さん

　北京オリンピックで日本人選手が目覚ましい活躍を見せたスノーボード競技。
利根町にも４年前までプロスノーボーダーとして活動し、現在はスノーボード教室を主催するなど、ス
ノーボードをライフワークにしている人がいます。　
　今回の「シリーズまち・ひと・しごと」では、結婚を機に利根町に移住した元プロスノーボーダーの
飯塚友佳さんにお話を伺いました。

押し入れが子ども部屋の可愛い
収納コ－ナーに

断熱材とフロアマットを敷いて
快適でおしゃれな床が完成

早尾の住宅街にある一軒家に移住。友佳さん、ご主人の祐介さん、長男の爽太くん、愛犬のトトロ
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ペ
ー
ス
に
。暮
ら
し
や
す
く
て
楽
し
い
空
間
を
、

自
分
た
ち
で
作
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　
２
０
２
１
年
２
月
に
は
長
男
の
爽そ
う
た太

君
が
誕

生
。
利
根
町
で
初
め
て
の
子
育
て
生
活
を
送
る

中
で
、
地
域
の
み
な
さ
ん
の
優
し
さ
や
温
か
さ

を
感
じ
る
事
が
多
い
と
い
い
ま
す
。

　
「
息
子
や
愛
犬
を
連
れ
て
散
歩
し
て
い
る
と
、

近
所
の
方
が
よ
く
話
し
掛
け
て
く
れ
ま
す
。
自

家
栽
培
の
野
菜
を
お
す
そ
分
け
し
て
く
れ
る
こ

と
も
。
気
に
掛
け
て
も
ら
え
る
事
に
、
す
ご
く

温
か
さ
を
感
じ
ま
す
。
引
っ
越
し
て
き
た
ば
か

り
の
頃
も
、
近
所
の
方
が
い
ろ
い
ろ
と
教
え
て

く
れ
て
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
」　

　
ま
だ
移
住
し
て
３
年
ほ
ど
で
す
が
、
自
宅
の

Ｄ
Ｉ
Ｙ
や
子
育
て
、
地
域
の
方
と
の
関
わ
り
を

通
し
て
、
利
根
町
の
住
み
心
地
の
良
さ
を
実
感

し
て
い
る
よ
う
で
す
。

プ
ロ
ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動

　
友
佳
さ
ん
が
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
魅
力
を
知
っ

た
の
は
大
学
で
の
サ
ー
ク
ル
活
動
が
き
っ
か

け
。
そ
の
後
、
本
格
的
に
技
術
を
習
得
す
る
た

め
に
専
門
学
校
に
通
い
、
全
日
本
学
生
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
選
手
権
大
会
ス
ロ
ー
プ
ス
タ
イ
ル
の
種

目
で
準
優
勝
す
る
な
ど
、
数
々
の
大
会
で
結
果

を
残
し
ま
し
た
。

　
２
０
１
３
年
に
は
プ
ロ
資
格
を
取
得
。
複
数

の
企
業
と
ス
ポ
ン
サ
ー
契
約
を
結
び
、
プ
ロ
の

ス
ノ
ー
ボ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
を
始
め
ま
し

た
。

　
プ
ロ
と
し
て
の
活
動
期
間
中
は
、
複
数
の
大

会
が
近
い
日
程
で
行
わ
れ
る
事
に
加
え
、
ス
ポ

ン
サ
ー
企
業
の
イ
ベ
ン
ト
が
重
な
る
事
も
多

く
、
多
忙
な
日
々
を
送
っ
て
い
た
そ
う
。

　

ク
オ
リ
テ
ィ
ー
の
高
い
会
場
で
練
習
す
る

た
め
に
、
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
や
ア
メ
リ
カ
、

カ
ナ
ダ
な
ど
海
外
に
足
を
運
ぶ
事
も
多
く
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
で
の
練
習
中
に
は
胸
椎
の

圧
迫
骨
折
と
脳
振
と
う
を
起
こ
す
ア
ク
シ
デ
ン

ト
に
見
舞
わ
れ
た
こ
と
も
。
プ
ロ
と
し
て
結
果

を
残
す
た
め
に
、
勝
つ
事
に
こ
だ
わ
っ
た
練
習

を
必
死
に
し
て
い
た
と
、
当
時
を
振
り
返
り
ま

す
。

　
「
大
会
は
悪
天
候
の
中
で
も
開
催
さ
れ
る
の

で
、
ど
ん
な
状
況
で
も
練
習
は
し
て
い
ま
し

た
。
自
分
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
も
日
に
よ
っ
て

変
わ
る
中
で
、
同
じ
練
習
を
繰
り
返
し
行
う
の

は
と
て
も
大
変
で
し
た
。
勝
つ
た
め
の
練
習
ば

か
り
し
て
い
く
中
で
、
大
好
き
だ
っ
た
は
ず
の

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が
嫌
い
に
な
っ
て
し
ま
う
、
そ

う
感
じ
る
事
が
多
く
な
り
ま
し
た
」

プ
ロ
を
引
退
し
、
新
た
な
道
へ

　
思
う
よ
う
に
行
か
な
い
日
々
が
続
き
、
自
分

に
で
き
る
技
で
戦
う
事
に
限
界
を
感
じ
始
め
た

友
佳
さ
ん
は
、
プ
ロ
に
な
っ
て
６
年
目
に
引
退

を
決
断
し
ま
す
。

　
「
好
き
」「
楽
し
い
」
と
い
う
気
持
ち
で
始
め

た
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
で
し
た
が
、
そ
の
頃
に
は
滑

る
事
自
体
を
辞
め
よ
う
と
考
え
る
ほ
ど
、
落
ち

込
ん
で
い
た
と
い
い
ま
す
。
そ
の
時
に
声
を
掛

け
て
く
れ
た
の
が
当
時
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て

い
た
ブ
ラ
ン
ド
の
チ
ー
ム
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
。

　
「
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
辞
め
る
事
と
プ
ロ
を
辞

め
る
事
は
別
。
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て

レ
ッ
ス
ン
し
て
み
た
ら
？
と
提
案
し
て
く
れ
ま

し
た
。
ア
ド
バ
イ
ス
通
り
に
し
て
み
た
ら
、
そ

こ
か
ら
一
気
に
世
界
が
開
け
ま
し
た
」

　
友
佳
さ
ん
は
現
在
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
を

主
催
し
た
り
、
ブ
ラ
ン
ド
の
シ
ョ
ッ
プ
ラ
イ

ダ
ー
と
し
て
商
品
を
Ｐ
Ｒ
す
る
な
ど
、
ス
ノ
ー

ボ
ー
ド
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
の
活
動
を
精
力

的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
で
６
年
目
の
「
の
び
し
ろ
キ
ャ
ン
プ
」

は
、
初
中
級
者
向
け
の
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
。

福
島
県
の
猫
魔
ス
キ
ー
場
や
ア
ル
ツ
磐
梯
な
ど

で
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
「
初
め
て
ジ
ャ
ン
プ
に
挑
戦
す
る
人
で
も
、

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
後
ど
ん
ど
ん
上
達
し
て
い

スノーボードレッスン「のびしろ
キャンプ」の様子。雪のないオフシー
ズンも、つくばみらい市にあるト
レーニング施設で開催されている

く
。
そ
の
様
子
が
見
ら
れ
た
時
に
、
と
て
も
や

り
が
い
を
感
じ
ま
す
」

　

レ
ッ
ス
ン
名
に
入
れ
た
「
の
び
し
ろ
」
に

は
、
ま
だ
経
験
が
浅
い
初
級
者
の
人
こ
そ
、
こ

れ
か
ら
た
く
さ
ん
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
ほ
し
い

と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
レ
ッ
ス

ン
を
通
し
て
た
く
さ
ん
の
人
と
関
わ
っ
て
い
く

う
ち
に
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
と
出
会
っ
た
頃
の
楽

し
さ
を
少
し
ず
つ
取
り
戻
す
事
が
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

う
ま
く
い
か
な
い
時
は
視
点
を
変
え
る

　
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
自
体
を
辞
め
よ
う
と
し
た
と

こ
ろ
か
ら
、
ま
た
心
か
ら
楽
し
め
る
よ
う
に
な

る
ま
で
の
過
程
で
、
ど
ん
な
変
化
が
あ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
。

　
「
悪
天
候
な
と
き
こ
そ
、
普
段
や
ら
な
い
事

を
や
っ
た
ら
お
も
し
ろ
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
。
そ

ん
な
風
に
視
点
を
変
え
て
み
た
ら
、
昔
の
よ
う

に
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

　

た
だ
待
つ
だ
け
で
は
な
く
、
視
点
を
変
え

て
、
新
し
い
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
。
や
り
方

を
変
え
て
み
る
。
こ
の
発
想
の
転
換
と
行
動
力

で
、
こ
れ
か
ら
も
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
し
続
け

ま
す
。

好
き
な
事
を
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に

　　
「
こ
の
先
、
親
子
を
対
象
に
し
た
レ
ッ
ス
ン

や
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
体
験
も
楽
し
そ
う
な
の
で
企

画
で
き
た
ら
良
い
な
と
思
い
ま
す
。
お
母
さ
ん

は
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
練
習
が
で
き
て
、
子
ど
も

達
も
体
験
が
で
き
る
。
そ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
で

き
た
ら
楽
し
そ
う
で
す
よ
ね
。
あ
と
は
ま
だ
漠

然
と
で
す
が
、
利
根
町
の
子
ど
も
た
ち
向
け
に

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
体
験
を
さ
せ
て
あ
げ
ら
れ
る
よ

う
な
事
も
で
き
た
ら
良
い
な
と
考
え
て
い
ま

す
」

　
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
一
切
辞
め
よ
う
と
し
た
４

年
前
。
そ
こ
か
ら
、
楽
し
む
気
持
ち
を
取
り
戻

し
て
、
教
え
る
事
で
さ
ら
に
喜
び
を
得
ら
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
友
佳
さ
ん
。利
根
町
に
移
住
し
、

子
育
て
を
し
て
い
る
今
で
も
、
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク

と
し
て
大
好
き
な
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
を
続
け
て
い

ま
す
。

　
ど
ん
な
状
況
で
も
、
視
点
を
変
え
て
、
楽
し

む
た
め
の
努
力
を
惜
し
ま
ず
続
け
る
。
好
き
な

事
を
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
に
す
る
秘
訣
は
、
そ
こ
に

あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

商 品 を 身 に 着 け て PR す る
ショップライダーとしての活動

出産後復帰するまでは、レッスンの企
画や運営を主として行っていたそう

お宮参りは蛟　 神社で

ニュージーランドでの練習風景。写真撮影はスノーボードライダーの関貴英氏
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まちの話題
PHOTO NEWS

利 根 町

新穀を供え感謝する行事

新 嘗 祭 献 穀 伝 達 書 授 与 式

　1 月 13 日、役場にて新
に い な め さ い

嘗祭献穀伝達書授与式を執り行い
ました。
　新嘗祭は、例年 11 月 23 日（勤労感謝の日）に皇居で行
われる新穀を供え感謝する行事です。起源は古く『古事記』
にも天照大御神が行ったことが記されている歴史あるもの
で、宮中恒例祭典の中の最も重要なものとされています。
　本年度の献穀事業には、利根町下井の宮本忠夫氏（精米）、
利根町押付新田の六本木孝氏（精粟）が選ばれ、10 月 16
日に米（コシヒカリ）１升と粟（大和ウルチ）５合を皇居
に献納し、両名は宮内庁からの伝達書および記念品を町長
から授与されました。

２年ぶりに挙行‼

利 根 町 消 防 出 初 式

　１月８日「令和４年利根町消防出初式」が新型コロナウ
イルス感染症防止対策として、「規模を縮小・無観客」で役
場において２年ぶりに挙行されました。
　消防車両など 19 台の観閲入場のほか、長年活動を続けて
こられた消防職団員などに対し、表彰状や感謝状が贈られ
ました。
　飯嶋団長は、「新型コロナウイルス感染症が蔓延する中、
引き続き感染対策を徹底し、町民の生命と財産を守るのが
使命。今後も町民の安心・安全を確保するために邁進して
まいります」と訓示を述べました。

たくさんの思い出ができました

嬬 恋 村 児 童 と の 自 然 体 験 交 流

　１月５日～６日に、嬬恋村児童との自然体験交流事業を
実施し、町内小学校５・６年生 20 名、嬬恋村の５・６年生
10 名が参加しました。
　１日目に雪の中を歩く「スノーシュー」の体験や「星空
観測」を行い、親睦を深めました。
　２日目は、嬬恋郷土資料館において、1783 年に発生した
浅間山大噴火の悲劇や特産品キャベツの歴史などについて
勉強しました。
　たくさんの思い出をお土産に夕方無事、役場に到着しま
した。

Pick UP !
2022.03 新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 に つ い て 新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 に つ い て

接種費用
無料

（全額公費）

▶問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

▶新型コロナワクチンの追加接種（3 回目接種）について
　新型コロナワクチンは、感染予防効果などについて時間の経過に伴い徐々に低下することがさまざまな研究結果な
どより示唆されていることから、追加接種を実施するものです。
●追加接種対象者　初回接種（１回目・2 回目）を受けた 18 歳以上の方
●接種券発送時期　初回接種完了後７カ月以上経過した方に対して順次発送しています。

【注意】
○ 利根町に転入される前に 2 回目接種を済ませている方は、利根町保健福祉センターへ申請が必要です。
○ 医療機関への入院患者や町外施設入所者などで接種券発送前に接種券が必要になる方は、利根町保健福祉センター

までご連絡ください。
●予約方法　※接種券が届いてからの予約になりますので、ご注意ください。
　電話予約（午前９時～午後５時／土・日曜日、祝日は除く）　または　Web 予約
　※詳細は、接種券に同封する案内によりご確認ください。
●使用するワクチン
　ファイザー社ワクチン　または　武田／モデルナ社ワクチン
　（接種量は、ファイザー社は初回接種と同量、武田／モデルナ社は半量）
※ 追加接種においては、初回接種に用いたワクチンの種類にかかわらず、ｍ RNA ワクチン ( ファイザー社、武田 /

モデルナ社 ) を用いることが適当であるとされています。( 厚生労働省　新型コロナワクチンＱ＆Ａより )

　ワクチンの供給量に応じて、接種券の発送時期および接種時期などが変更
となる場合があります。変更の際には、利根町行政アプリや情報メール一斉
配信サービスなどでお知らせしますので、積極的な登録をお願いします。

▲利根町行政アプリ ▲ 情報メール一斉配信サービス
空メール送信用

※８月１日までに２回目接種を終えている方に対しては、すでに追加接種のご案内をしています。

●発送スケジュール（令和４年２月９日現在）　※最新情報は、町公式ホームページでご確認ください。

発送対象者
( ２回目接種完了日 ) 発送予定日 発送対象者

( ２回目接種完了日 ) 発送予定日

R3 年 8 月 2 日～５日 R4 年 3 月２日 R3 年 8 月 19 日～ 22 日 R4 年 3 月 18 日

R3 年 8 月６日～９日 R4 年 3 月８日 R3 年 8 月 23 日～ 27 日 R4 年 3 月 25 日

R3 年 8 月 10 日～ 13 日 R4 年 3 月 11 日 R3 年 8 月 28 日～９月３日 R4 年 3 月 30 日

R3 年 8 月 14 日～ 18 日 R4 年 3 月 14 日 国からのワクチンの供給量に応じ、順次発送します。

▶ワクチンの有効期限の取り扱いについて
　現在使用しているワクチンは印字されている有効期限が変更されている場合があります。
〇ファイザー社ワクチン
　令和２年２月末までまたは、それ以前となっているものは３カ月有効期限の延長
〇武田／モデルナ社ワクチン
　有効期限が 6 カ月と 7 カ月のものがあり、どちらも 9 カ月まで延長 ▲厚生労働省 HP

6令和 4年 3月（No.696）7 令和 4年 3月（No.696）



Pick UP ! 2022.03

時
点
で
利
根
町
に
在
住
し
、
令
和
３
年
９
月

１
日
か
ら
令
和
３
年
12
月
22
日
ま
で
の
間
に

離
婚
な
ど
を
し
た
方

・ 

②
の
保
護
者
の
う
ち
、
令
和
３
年
９
月
30
日

時
点
で
利
根
町
に
在
住
し
、
令
和
３
年
10
月

１
日
か
ら
令
和
３
年
12
月
22
日
ま
で
の
間
に

離
婚
な
ど
を
し
た
方

※ 

国
の
給
付
金
の
受
給
対
象
と
な
っ
た
父
ま
た

は
母
を
通
し
て
給
付
金
を
受
け
取
っ
て
い
る

場
合
、
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

▼
給
付
額　
対
象
児
童
１
人
あ
た
り
10
万
円

▼
申
請
期
限　
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭

※ 

令
和
４
年
３
月
17
日
以
降
に
出
生
し
た
児
童

を
養
育
す
る
方
は
、
出
生
の
翌
日
か
ら
15
日

以
内
ま
で

※ 

申
請
が
無
い
場
合
は
、
給
付
の
受
け
取
り
を

辞
退
し
た
も
の
と
み
な
し
ま
す
。

▼
受
給
手
続　
申
請
が
必
要
で
す
。

　
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
必
要
書

類
を
添
付
し
て
、
子
育
て
支
援
課
へ
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。
申
請
書
の
様
式
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

https://w
w

w
.tow

n.tone.ibaraki.jp/
page/page004805.htm

l

▼ 

問
い
合
わ
せ
先

　
子
育
て
支
援
課　
子
ど
も
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
４
４
）

子
育
て
世
帯
特
別
給
付
金
（
特
例
給
付
等
）
の
お
知
ら
せ

▼
給
付
対
象
児
童

① 

平
成
18
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
３
年
９
月
30

日
ま
で
に
出
生
し
た
児
童

② 

令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
で
高
校
生
な
ど

（
平
成
15
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
18
年
４
月

１
日
生
ま
れ
）
の
児
童

③ 

令
和
３
年
10
月
１
日
か
ら
令
和
４
年
３
月
31

日
ま
で
の
間
に
出
生
し
た
児
童

▼
給
付
対
象
者

○ 

児
童
手
当(

特
例
給
付)

の
対
象
者
ま
た
は

そ
れ
に
あ
た
る
方
の
場
合

・ 

①
の
保
護
者
の
う
ち
、
利
根
町
か
ら
令
和
３

年
９
月
分
の
児
童
手
当
（
特
例
給
付
）
を
支

給
さ
れ
て
い
る
方

・ 

②
の
保
護
者
の
う
ち
、
令
和
３
年
９
月
30
日

時
点
で
利
根
町
に
在
住
し
て
い
る
方

・ 

③
の
保
護
者
の
う
ち
、
対
象
児
童
が
出
生
し

た
時
点
で
利
根
町
に
在
住
し
て
い
る
方

○ 

離
婚
ま
た
は
離
婚
を
前
提
と
し
た
別
居
を
し

て
い
る
方

・ 

①
の
保
護
者
の
う
ち
、
令
和
３
年
８
月
31
日

　
こ
の
た
び
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
を
受
け
て
い
る
子
育
て
世
帯
の
生
活
を

支
援
す
る
国
の
取
り
組
み
と
は
別
に
、
町
独
自

の
事
業
で
、「
令
和
３
年
度
子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金
」
の
対
象
と
な
ら
な
か
っ
た

子
育
て
世
帯
に
対
し
、
給
付
金
を
給
付
す
る
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。

住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
の
お
知
ら
せ

　
住
民
税
非
課
税
世
帯
等
に
対
す
る
臨
時
特
別

給
付
金
（
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円
）
は
、
住
民

税
均
等
割
非
課
税
世
帯
や
令
和
３
年
１
月
以
降

に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
家

計
急
変
の
あ
っ
た
世
帯
を
支
援
す
る
新
た
な
給

付
金
で
す
。

※ 

給
付
金
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、
手
続
き
が

必
要
で
す
。

▼
給
付
額　
１
世
帯
あ
た
り
10
万
円

▼ 

給
付
時
期　
確
認
書
ま
た
は
申
請
書
を
受
理

し
た
日
か
ら
２
週
間
を
目
安
に
給
付

▼ 

給
付
対
象
と
な
る
世
帯
（
①
ま
た
は
②
に
該

当
す
る
世
帯
）

① 

世
帯
全
員
の
令
和
３
年
度
「
住
民
税
均
等
割

が
非
課
税
」
の
世
帯

→
利
根
町
か
ら
確
認
書
が
届
き
ま
す（
要
返
送
）

※ 

令
和
３
年
12
月
10
日
時
点
で
住
民
登
録
の
あ

る
世
帯
主
の
方
に
送
付（
２
月
７
日
発
送
済
）

● 

世
帯
の
全
て
の
方
が
、
令
和
３
年
１
月
１
日

以
前
か
ら
利
根
町
に
お
住
ま
い
の
場
合

・ 
対
象
と
な
る
世
帯
に
は
、
利
根
町
か
ら
、
給

付
内
容
や
確
認
事
項
が
書
か
れ
た
確
認
書
が

届
き
ま
す
。

・ 

中
身
を
確
認
し
て
、
利
根
町
に
返
信
し
て
く

だ
さ
い
。（
返
信
用
封
筒
は
同
封
）

● 

世
帯
の
中
に
、
令
和
３
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
し
た
方
が
い
る
場
合

・ 

給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で

す
。

・ 

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
添
付
書

類
と
一
緒
に
福
祉
課
に
、
直
接
ま
た
は
郵
送

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

② 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
、

収
入
が
減
少
し
、
世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課

税
相
当
※
と
な
っ
た
世
帯（
家
計
急
変
世
帯
）

→
申
請
が
必
要
で
す
！

※ 

住
民
税
非
課
税
相
当
と
は
、
世
帯
全
員
の
年

収
見
込
額
（
令
和
３
年
１
月
以
降
の
任
意
の

１
カ
月
収
入
×
12
倍
）
が
市
町
村
民
税
均
等

割
非
課
税
水
準
以
下
で
あ
る
こ
と
。

●
申
請
期
間　
３
月
７
日
㈪
～
９
月
30
日
㈮

・ 

給
付
金
を
受
け
取
る
に
は
、
申
請
が
必
要
で

す
。

・ 

申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
添
付
書

類
と
一
緒
に
福
祉
課
に
、
直
接
ま
た
は
郵
送

で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

● 

住
民
税
非
課
税
と
な
る
年
収
の
目
安
（
利
根
町

の
場
合
）

・ 

単
身
の
場
合　
93
万
円
以
下

・ 

夫
婦
と
子
１
人
の
場
合

　
１
６
８
万
３
９
９
９
円
以
下

▼ 

問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
社
会
福
祉
係　

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
３
２・１
３
３
）

　
町
と
J
R
東
日
本
千
葉
支
社
の
主
催
に
よ
る
駅
か
ら
ハ
イ

キ
ン
グ
「
利
根
町
の
さ
く
ら
と
歴
史
め
ぐ
り
ハ
イ
キ
ン
グ
」
を

開
催
し
ま
す
。
桜
満
開
の
時
期
に
約
8
5
0
ｍ
に
わ
た
っ
て

美
し
い
桜
ト
ン
ネ
ル
が
形
成
さ
れ
る
「
利
根
川
桜
づ
つ
み
」
の

光
景
は
ま
さ
に
圧
巻
で
す
！
さ
ら
に
、
奥
深
い
利
根
町
の
「
歴

史
」
と
ふ
れ
あ
う
ハ
イ
キ
ン
グ
を
ぜ
ひ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
！

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
中
止
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
開

催
の
有
無
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
４
月
１
日
㈮
～
３
日
㈰　
※
雨
天
決
行

▼
受
付
場
所　
J
R
成
田
線
布
佐
駅
改
札
口
前

▼ 

受
付
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
45
分
（
３
日
間
と
も
同

じ
）

▼ 

ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
（
歩
行
距
離
約
10
㎞
）

　
布
佐
駅
→
徳
満
寺
→
赤
松
宗
旦
旧
居
跡
→
来
見
寺
→
布
川
神

社
→
柳
田
國
男
記
念
公
苑
→
と
ね
っ
子
公
園
→
利
根
川
桜
づ
つ

み
→
利
根
町
役
場
→
布
佐
駅

▼
問
い
合
わ
せ
先　
政
策
企
画
課　
政
策
企
画
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
７
）

　

１
月
29
日
に
開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た
町
政
懇
談
会

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
の
影
響
に
よ
り
、
中
止

と
い
た
し
ま
し
た
。

　
町
政
懇
談
会
で
は
、
町
が
目
指
し
て
い
る
『
対
話
型
行
政
』

を
推
進
す
る
た
め
、
主
要
事
業
の
取
組
状
況
を
報
告
し
、
町
民

の
皆
さ
ま
か
ら
町
政
全
般
へ
の
ご
意
見
を
お
伺
い
す
る
意
見
交

換
を
行
う
予
定
で
し
た
が
、
昨
年
度
同
様
、
主
要
事
業
な
ど
に

つ
い
て
の
資
料
と
事
前
質
問
に
対
す
る
回
答
を
町
公
式
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
お
よ
び
役
場
１
階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
に
て
公
表
す
る

こ
と
と
し
ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
公
表
す
る
資
料
の
概
要
に
つ
い
て
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

▼
開
催
日
時

・
田
植
え
体
験　
５
月
14
日
㈯　
午
前
10
時
～
正
午

・
稲
刈
り
体
験　
９
月
17
日
㈯
（
予
定
）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
中
止

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

稲
刈
り
体
験
後
に
、
自
分
で
刈
り
取
っ
た
お
米
（
玄
米
ま
た

は
白
米
）
を
郵
送
し
ま
す
。

▼
参
加
費　
２
０
０
円
（
１
人
１
０
０
円
／
１
日
）

　
参
加
日
ご
と
に
当
日
徴
収
し
ま
す
。

▼
参
加
対
象　
両
日
参
加
可
能
な
小
学
生
以
下
の
親
子

※ 

未
就
学
児
の
お
子
様
の
場
合
、
必
ず
大
人
１
人
が
付
き
添
っ

て
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
人
数　
15
組
（
30
名
程
度
）
先
着
順

▼
申
込
期
限　
４
月
15
日
㈮

▼ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
農
業
政
策
課　
農
業
振
興
係

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
５
）

成
田
線
活
性
化
推
進
協
議
会

「
利
根
町
の
さ
く
ら
と
歴
史
め
ぐ
り

ハ
イ
キ
ン
グ
」
開
催
の
お
知
ら
せ

▼
問
い
合
わ
せ
先　
総
務
課　
秘
書
広
聴
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
１
１・３
１
４
）

令
和
３
年
度

町
政
懇
談
会
資
料
の
公
表
に
つ
い
て

●
主
要
事
業
な
ど
の
取
組
状
況
に
つ
い
て

・
商
店
街
の
活
性
化
に
つ
い
て

・
資
源
回
収
に
つ
い
て

・
公
共
交
通
対
策
に
つ
い
て

・
大
規
模
災
害
時
に
お
け
る
広
域
避
難
に
つ
い
て

・
小
学
校
統
合
の
進
捗
状
況　
　
　

・
統
合
後
の
学
校
跡
地
利
活
用
に
つ
い
て　
　
な
ど

●
令
和
２
年
度
決
算
の
状
況
に
つ
い
て

●
事
前
質
問
に
対
す
る
回
答

・
財
政
収
入
を
増
や
す
取
り
組
み
は
？　
　
　
な
ど

親
子
で
田
ん
ぼ
体
験
募
集
の
お
知
ら
せ

利
根
町
で
美
味
し
い
お
米
作
り
を
体
験
!!

親
子
で
参
加
し
て
、
お
い
し
い
お
米
を
た
べ
よ
う
‼

https://w
w

w
.tow

n.tone.ibaraki.
jp/page/page004840.htm

l

『
駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
ア
プ
リ
』
で
参
加
受
付
‼

　

駅
か
ら
ハ
イ
キ
ン
グ
の
参
加
受
付
や
催

行
情
報
の
お
知
ら
せ
通
知
の
ほ
か
、
コ
ー
ス

検
索
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
抽
選
に
参
加
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
、
左
記
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

▲ App Store
（iOS 版）

▲ Google Play
（Android 版）

JR 東日本千葉支社
成田線マスコットキャラクター

犬飼ナル

8令和 4年 3月（No.696）9 令和 4年 3月（No.696）



暮らしの情報欄

ど
を
購
入
す
る
方

・ 

町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
（
同
一
世

帯
員
を
含
む
）

・ 

い
ば
ら
き
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
登
録
し

て
い
る
方

・ 

建
築
物
、
電
気
設
備
な
ど
の
関
係
法
令

に
準
拠
し
て
い
る
住
宅
を
所
有
す
る
方

・ 

利
根
町
暴
力
団
排
除
条
例
（
平
成
24
年

利
根
町
条
例
第
16
号
）
第
２
条
第
３
号

に
規
定
す
る
暴
力
団
に
所
属
し
て
い
な

い
方
で
、
同
条
第
２
号
に
規
定
す
る
暴

力
団
も
し
く
は
同
条
２
号
に
規
定
す
る

暴
力
団
員
な
ど
と
密
接
な
関
係
を
有
し

て
い
な
い
方

・ 

過
去
に
こ
の
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
こ
と

・ 

補
助
金
交
付
決
定
後
に
設
置
工
事
に
着

手
す
る
こ
と

・ 

自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
は
、

設
置
時
に
未
使
用
で
あ
る
こ
と

・ 

自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
か
ら

供
給
さ
れ
る
電
力
が
当
該
居
住
に
て
使

用
さ
れ
る
も
の

・ 

当
該
年
度
ま
た
は
前
年
度
に
、
国
が
実

施
す
る
補
助
事
業
に
お
け
る
補
助
対
象

設
備
と
し
て
、
国
の
委
託
事
業
者
に
よ

り
登
録
さ
れ
て
い
る
も
の

・ 
申
請
年
度
内
に
設
置
が
完
了
し
、
設
置

工
事
が
完
了
し
た
日
か
ら
起
算
し
て
30

日
を
経
過
し
た
日
ま
た
は
申
請
年
度
の

３
月
20
日
ま
で
に
実
績
報
告
書
を
提
出

し
て
受
理
さ
れ
る
こ
と

自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
導
入
促
進
補
助
金

▼ 

対
象
者
お
よ
び
設
備
要
件
（
左
記
要
件

を
全
て
満
た
す
方
）

・ 

町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
ま
た
は
転
入

予
定
の
方

・ 
町
内
に
住
宅
な
ど
（
店
舗
な
ど
と
の
併

用
住
宅
を
含
む
）
を
所
有
す
る
（
所
有

者
の
承
諾
を
受
け
た
方
お
よ
び
新
築
す

る
方
を
含
む
）
方

・ 

自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
は
、

電
力
を
繰
り
返
し
蓄
え
、
停
電
時
や
電

力
需
要
ピ
ー
ク
時
な
ど
必
要
に
応
じ
て

電
気
を
活
用
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の

・ 

自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
は
、

住
宅
に
設
置
さ
れ
た
太
陽
光
発
電
設
備

（
発
電
出
力
10
キ
ロ
ワ
ッ
ト
未
満
に
限

る
）
に
よ
り
発
電
さ
れ
る
電
力
を
過
放

電
で
き
る
も
の

・ 

町
内
の
住
宅
な
ど
に
新
た
に
自
立
・
分

散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
を
設
置
す
る
方

ま
た
は
町
内
の
未
使
用
の
自
立
・
分
散

型
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
設
置
さ
れ
た
住
宅
な

自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備

（
蓄
電
設
備
）
導
入
促
進
事
業
補

助
金
に
つ
い
て

　
住
宅
な
ど
に
お
け
る
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
導
入
を
促
進
す
る
た
め
、
自
立
・

分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
を
新
た
に
設
置

す
る
方
に
、
設
置
に
要
す
る
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
な
お
、
補
助
金
に
係
る

予
算
は
、利
根
町
議
会
で
審
議
中
で
あ
り
、

議
会
の
議
決
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
設
備
・
経
費

・
補
助
対
象
設
備

　
自
立
・
分
散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
（
蓄

電
シ
ス
テ
ム
）

・
補
助
対
象
経
費

　
設
備
本
体
（
蓄
電
池
、電
力
変
換
装
置
、

蓄
電
シ
ス
テ
ム
制
御
装
置
な
ど
）
お
よ
び

付
属
品
の
購
入
費
、
工
事
費
（
据
付
け
・

配
線
工
事
な
ど
）

▼
補
助
金
額　
５
万
円

▼
受
付
期
間

　
４
月
１
日
㈮
～
12
月
23
日
㈮

　

 

午
前
８
時
30
分
～
正
午
／
午
後
１
時

～
５
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）

※ 

電
話
・
郵
送
な
ど
で
の
予
約
や
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※ 

受
け
付
け
は
先
着
順
に
よ
り
随
時
行
い

ま
す
が
、
受
付
期
間
内
で
あ
っ
て
も
予

算
額
に
達
し
た
場
合
は
終
了
し
ま
す
。

※  

詳
細
に
つ
い
て
は
「
利
根
町
自
立
・
分

散
型
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
設
置
費
補
助
金

の
手
引
き
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。「
手

引
き
」
お
よ
び
「
申
請
書
」
は
生
活
環

境
課
窓
口
で
配
布
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
環
境
課　
環
境
衛
生
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
３
６
）

福
の
助
商
店

　

福
の
助
商
店
は
、
来
年
度
か
ら
運
行
回
数

を
増
加
す
る
な
ど
、
よ
り
使
い
や
す
く
生
ま

れ
変
わ
り
ま
す
‼

　
２
０
２
０
年
１
月
よ

り
福
の
助
商
店
を
支
え

て
い
た
だ
い
た
Ｊ
Ａ
水

郷
つ
く
ば
と
の
業
務
委

託
契
約
が
今
年
度
で
終

了
す
る
た
め
、
４
月
か

ら
の
運
営
業
者
を
プ
ロ

ポ
ー
ザ
ル
方
式
に
て
選

考
し
ま
し
た
。

　
選
考
の
結
果
、
４
月
か
ら
の
運
営
は
株
式
会

社
カ
ス
ミ
に
決
定
し
、
運
行
回
数
の
増
加
や
取

扱
品
目
の
変
更
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
４
月
以
降
の
運
行
情
報
に
つ
い
て
は
、
広
報

と
ね
、
公
式Tw

itter

、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
回
覧
な
ど
で
の
お
知
ら
せ
を
予
定
し
て
い

ま
す
。　

運
行
状
況
は

【
公
式Tw

itter　

@
tonefukunosuke

】

で
チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
！

▼ 

問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
高
齢
介
護
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
７
）

水
道
料
金
改
定
の
お
知
ら
せ　
茨
城
県
南
水
道
企
業
団

　
令
和
４
年
４
月
１
日
よ
り
水
道
料
金
を
改
定

い
た
し
ま
す
。（
平
均
で
23
％
の
改
定
と
な
り

ま
す
。）

　
上
水
道
を
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
る
お
客
様

に
つ
き
ま
し
て
は
、
５
月
ご
請
求
分
（
４
月
ご

使
用
分
）
か
ら
の
適
用
と
な
り
ま
す
。

※ 

水
道
料
金
と
合
わ
せ
て
お
支
払
い
い
た
だ
い
て

い
る
下
水
道
使
用
料
の
改
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
料
金
改
定
の
理
由　
高
度
経
済
成
長
期
か
ら

バ
ブ
ル
経
済
崩
壊
期
に
か
け
て
集
中
的
に
整
備

さ
れ
た
配
水
場
や
水
道
管
な
ど
の
水
道
施
設
の

老
朽
化
が
進
み
、
更
新
需
要
が
急
速
に
高
ま
っ

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
近
年
懸
念
さ
れ
て
い
る

大
規
模
災
害
の
発
生
に
備
え
る
た
め
に
も
水
道

施
設
の
耐
震
化
を
進
め
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
水
需
要
の

減
少
や
水
道
料
金
の
収
入
減
少
が
予
測
さ
れ
ま

す
。
こ
う
し
た
状
況
下
で
、
今
後
も
安
定
し
た

水
道
事
業
経
営
を
維
持
・
継
続
し
、
水
道
を
ご

使
用
さ
れ
る
皆
さ
ま
へ
将
来
に
わ
た
り
安
全
・

安
心
な
水
道
水
を
供
給
す
る
た
め
、
料
金
を
改

定
い
た
し
ま
す
。

▼
料
金
改
定
の
内
容　
料
金
を
平
均
で
23
％
引

き
上
げ
る
と
と
も
に
、
料
金
体
系
を
口
径
別
料

金
体
系
へ
移
行
し
ま
す
。

●
口
径
別
料
金
体
系
へ
の
移
行

　
現
行
の
「
用
途
別
料
金
体
系
」
か
ら
、
よ
り

公
平
性
が
高
い
「
口
径
別
料
金
体
系
」
へ
移
行

い
た
し
ま
す
。
な
お
、
従
量
料
金
に
つ
き
ま
し

て
は
、一
般
家
庭
へ
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
、

逓
増
制
従
量
料
金
と
い
た
し
ま
す
。

●
基
本
水
量
の
廃
止

　
現
行
で
は
、
用
途
別
に
基
本
水
量
が
設
定
さ

れ
て
い
ま
す
が
、
基
本
水
量
に
満
た
な
い
使
用

者
の
不
公
平
感
を
解
消
す
る
た
め
、
基
本
水
量

を
廃
止
い
た
し
ま
す
。

口径 基本料金

従量料金１㎥あたり（円）
第一段階 第二段階 第三段階 第四段階 第五段階 第六段階
10m³
以下

11 ～ 20m³
以下

21 ～ 40m³
以下

41 ～ 60m³
以下

61 ～ 100m³
以下 100m³ 超

13㎜ 1,716 円

27.5 円 242 円 308 円 363 円 407 円 418 円

20㎜ 1,881 円
25㎜ 3,025 円
30㎜ 4,488 円
40㎜ 8,085 円
50㎜ 12,837 円
75㎜ 30,635 円
100㎜ 55,440 円
150㎜ 132,000 円
臨時用 使用水量１m³ まで 770 円 超過料金（使用水量１m³ につき 770 円）

▼
１
カ
月
の
新
料
金
表（
税
込
）

▼ 

問
い
合
わ
せ
先　
茨
城
県
南
水
道
企
業
団　

業
務
課
料
金
係　
☎
66
‐
５
１
３
２（
直
通
）

　

https://w
w

w
.ibananw

w
.ne.jp/

　
地
球
温
暖
化
の
原
因

で
あ
る
温
室
効
果
ガ
ス

の
削
減
を
図
り
、
新
エ

ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
を
促

進
す
る
た
め
、
太
陽
光

発
電
シ
ス
テ
ム
を
新
た

に
設
置
す
る
方
に
対
し

て
、
設
置
に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
補
助
し

ま
す
。
な
お
、
補
助
金
に
係
る
予
算
は
、
利

根
町
議
会
で
審
議
中
で
あ
り
、
議
会
の
議
決

に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
設
置
費
補
助
金

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
設
置
費
補

助
に
つ
い
て

▼
対
象
と
な
る
方
（
全
て
に
該
当
す
る
方
）

① 

町
内
の
住
宅
な
ど
に
新
た
に
太
陽
光
発
電

シ
ス
テ
ム
を
設
置
す
る
方
ま
た
は
町
内
の

未
使
用
の
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
が
設
置

さ
れ
た
住
宅
な
ど
を
購
入
す
る
方

② 

町
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方
（
同
一
世
帯

員
を
含
む
）

③ 

補
助
金
交
付
決
定
後
に
設
置
工
事
に
着
手

す
る
方

④ 

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
の
発
電
に
よ
る
余

剰
電
力
の
買
い
取
り
契
約
を
電
力
会
社
と

締
結
す
る
方

⑤ 

太
陽
電
池
モ
ジ
ュ
ー
ル
の
最
大
出
力
が
10

キ
ロ
ワ
ッ
ト
未
満
の
シ
ス
テ
ム
を
設
置
す

る
方

※ 

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
対
象
に
な
り
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

・ 

申
請
前
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
を
設
置

ま
た
は
着
工
さ
れ
て
い
る
場
合

・  

申
請
年
度
内
に
設
置
が
完
了
し
な
い
場
合

ま
た
は
指
定
期
日
ま
で
に
実
績
報
告
書
お

よ
び
必
要
書
類
の
提
出
が
な
い
場
合

・ 

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
が
未
使
用
の
も
の

で
な
い
場
合

・ 

電
力
会
社
と
の
契
約
者
名
・
太
陽
光
発
電

に
係
る
電
力
受
給
契
約
申
込
者
名
と
本
補

助
金
の
申
請
者
名
が
同
一
で
な
い
場
合

▼ 

補
助
金
額　
太
陽
電
池
モ
ジ
ュ
ー
ル
の
公

称
最
大
出
力
１
キ
ロ
ワ
ッ
ト
当
た
り
２
万

円
と
し
、10
万
円
を
限
度
と
し
ま
す
。（
千

円
未
満
切
り
捨
て
）

▼
受
付
期
間　
４
月
１
日
㈮
～
12
月
23
日
㈮

　

 

午
前
８
時
30
分
～
正
午
／
午
後
１
時
～

５
時
15
分
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）

※ 

電
話
・
郵
送
な
ど
で
の
予
約
や
申
し
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

※ 

受
け
付
け
は
先
着
順
に
よ
り
随
時
行
い
ま

す
が
、
受
付
期
間
内
で
あ
っ
て
も
予
算
額

に
達
し
た
場
合
は
終
了
し
ま
す
。

※  

詳
細
に
つ
い
て
は
「
利
根
町
太
陽
光
発
電

シ
ス
テ
ム
設
置
費
補
助
金
交
付
の
手
引
き
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。「
手
引
き
」お
よ
び「
申

請
書
」
は
生
活
環
境
課
窓
口
で
配
布
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

▼ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
環
境
課　
環
境
衛
生
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
３
６
）
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暮らしの情報欄

国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付
特
例
制
度

　
日
本
国
内
に
住
む
す
べ
て
の
方
は
、
20
歳
に
な
っ

た
時
か
ら
国
民
年
金
の
被
保
険
者
と
な
り
、
保
険
料

の
納
付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
学
生
に
つ
い
て
は
、
申
請
に
よ
り
在
学
中
の
保
険

料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
保
険
料
の
納
付
が
難
し
い

方
は
、ぜ
ひ
ご
検
討
の
う
え
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間

　
申
請
年
度
の
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で

※ 

申
請
時
点
で
２
年
１
カ
月
前
ま
で
、
過
年
度
分
と

し
て
さ
か
の
ぼ
っ
て
申
請
で
き
ま
す
。
な
お
、
申

請
時
点
で
20
歳
を
迎
え
た
方
は
、
誕
生
月
分
か
ら

と
な
り
ま
す
。

▼
申
請
で
き
る
方

　
学
生
納
付
特
例
制
度
の
対
象
校
に
在
学
し
て
お
り

（
過
年
度
分
は
在
学
し
て
い
た
方
）、
所
得
の
合
計
が

左
記
の
金
額
以
下
の
学
生

　
令
和
３
年
度
１
２
８
万
円
（
令
和
２
年
度
以
前

　
は
１
１
８
万
円
）
＋
（
扶
養
親
族
等
の
数
×
38

　
万
円
）+

社
会
保
険
料
控
除
な
ど

※
所
得
は
申
請
年
度
分
を
基
準
と
し
ま
す
。

※ 

所
得
審
査
の
対
象
は
申
請
者
本
人
の
分
の
み
と
な

り
ま
す
。

▼
対
象
と
な
る
学
校

　
大
学
・
大
学
院
・
短
期
大
学
・
高
等
学
校
・
高
等

専
門
学
校
・
特
別
支
援
学
校
・
専
修
学
校
・
各
種
学

校（
※
１
）・一
部
の
海
外
大
学
の
日
本
分
校（
※
２
）

　

対
象
と
な
る
学
校
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
「
学
生
納
付
特
例
対
象
校
一
覧
」
よ
り
確

認
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
１  

就
業
年
限
が
１
年
以
上
の
課
程
に
在
学
し
て
い
る

方
（
私
立
の
各
種
学
校
に
つ
い
て
は
都
道
府
県
知

事
の
認
可
を
受
け
た
学
校
）

※
２  

日
本
国
内
に
あ
る
学
校
で
あ
っ
て
、
文
部
科
学
大

臣
が
個
別
に
指
定
し
た
課
程

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・ 

年
金
手
帳
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号
通
知
書

・ 

学
生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書
（
原
本
）

※ 

有
効
期
限
（
在
学
証
明
書
は
在
学
期
間
）
が
記
載
さ

れ
て
い
る
も
の
が
必
要
で
す
。

※ 

日
本
と
海
外
の
両
大
学
に
所
属
し
て
い
る
場
合
は
、

対
象
校
で
あ
る
こ
と
を
確
認
の
上
、
ど
ち
ら
か
の
学

生
証
ま
た
は
在
学
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・ 
対
象
者
本
人
、
同
じ
世
帯
以
外
の
方
が
来
庁
さ
れ

る
場
合
は
委
任
状
（
保
険
年
金
課
の
窓
口
や
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
に
ご
ざ
い
ま
す
。）

　
申
請
後
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
ご
自
宅
へ
決
定
通

知
書
が
届
き
ま
す
が
、
審
査
期
間
は
２
～
３
カ
月
ほ

ど
か
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

・ 

土
浦
年
金
事
務
所　
国
民
年
金
課
（
土
浦
市
下
高

津
２
‐
７
‐
29
）

　

 

☎
０
２
９
‐
８
２
５
‐
１
１
７
０

　

 

自
動
音
声
に
従
っ
て
【
２
】
の
あ
と
に
【
２
】
を

ダ
イ
ヤ
ル
し
て
く
だ
さ
い
。

・ 

保
険
年
金
課　
医
療
年
金
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
７
６
）

住
民
票
・
印
鑑
登
録
証
明
書

　
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
利
根
町
図
書

館
で
も
、
住
民
票
・
印
鑑
登
録
証
明
書
を
交
付
（
開

館
時
の
み
）
し
て
い
ま
す
の
で
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

開
館
日
時
な
ど
は
、
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

や
利
根
町
図
書
館
ま
た
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

住
民
票
・
印
鑑
登
録
証
明
書
の
交
付

▼
証
明
書
の
種
類
な
ど

証明書の名称 取得時に必要なもの

住民票の写し（世帯全員） ・本人確認書類
・本人および同一世帯の方以外の請求には

委任状が必要住民票の写し（個人）

印鑑登録証明書 ・印鑑登録証（カード）

生涯学習センター▶

▼
本
人
確
認
書
類
の
具
体
的
な
例

①
１
点
で
確
認
で
き
る
も
の
（
例
）

　

運
転
免
許
証
、
旅
券
（
パ
ス
ポ
ー
ト
）、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
写
真
付
き
住
民
基
本
台
帳

カ
ー
ド
、
在
留
カ
ー
ド
、
特
別
永
住
者
証
明
書
、

国
若
し
く
は
地
方
公
共
団
体
の
機
関
が
発
行
し
た

身
分
証
明
書
で
写
真
付
き
の
も
の
（
身
体
障
害
者

手
帳
、
療
育
手
帳
、
無
線
従
事
者
免
許
証
、
小
型

船
舶
操
縦
免
許
証
、
宅
地
建
物
取
引
士
証
な
ど
）

② 

２
点
以
上
で
確
認
で
き
る
も
の
（
例
）

　
⑴
の
書
類
２
点
以
上
ま
た
は
⑴
の
書
類
１
点
以

上
と
⑵
の
書
類
１
点
以
上
の
提
示
が
必
要
で
す
。

⑴ 

健
康
保
険
証
、
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証
、
年

金
手
帳
、
年
金
証
書
、
恩
給
の
証
書
、
写
真
の

な
い
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

⑵ 

学
生
証
、
社
員
証
（
写
真
付
き
の
も
の
）、
国

若
し
く
は
地
方
公
共
団
体
の
機
関
が
発
行
し
た

資
格
証
明
書
（
①
以
外
の
写
真
付
き
の
も
の
）

▼ 

問
い
合
わ
せ
先

　
住
民
課　
窓
口
係　
☎
68
‐
２
２
１
１

　
（
内
線
１
６
１・１
６
２
）

◀図書館

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
の
お
知
ら
せ

▼
集
合
注
射
時
の
料
金

・
新
規
登
録
の
場
合

　
５
４
０
０
円
（
①+

②+

③
）

・
登
録
済
の
場
合

　
３
４
０
０
円
（
②+

③
）

①
登
録
手
数
料　
　
　
　
２
０
０
０
円

②
狂
犬
病
予
防
注
射
料　
３
０
０
０
円

③
注
射
済
票
交
付
手
数
料　
４
０
０
円

※ 

つ
り
銭
の
な
い
よ
う
に
ご
協
力
お
願
い

し
ま
す
。

令
和
４
年
度
犬
の
登
録
お
よ
び
狂
犬

病
予
防
集
合
注
射
に
つ
い
て

　
犬
の
登
録
と
狂
犬

病
予
防
集
合
注
射
を

実
施
い
た
し
ま
す
。

犬
の
登
録
は｢

犬
の

生
涯
に
一
回
だ
け｣

で
す
。
た
だ
し
、
狂

犬
病
予
防
注
射
は
毎
年
受
け
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
獣
医
師
に
よ
り
、
注
射
が
で
き
な

い
と
判
断
さ
れ
た
場
合
は
、
動
物
病
院
で
狂

犬
病
予
防
注
射
猶
予
証
明
書
を
発
行
し
て
も

ら
い
生
活
環
境
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

次
の
場
合
も
お
手
続
き
が
必
要
で
す
。

・ 

犬
が
死
亡
し
た
場
合

・ 

所
有
者
や
所
在
地
に
変
更
が
生
じ
た
場
合

病院名 所在地 連絡先
もえぎの動物病院 利根町奥山 643-1 68-8238
わかくさ動物病院 利根町横須賀 655 68-7939

竜ヶ崎中央獣医科病院 龍ケ崎市馴柴町 785-2 64-3288

▶集合注射日程
実施日 場所 時間

４月
15 日
（金）

利根町保健福祉センター車庫前 9：00 ～ 9：15
早尾台緑地広場

（旧わくわく広場とね店付近） 9：30 ～ 10：10

もえぎ野台自然公園 10：30 ～ 11：00
利根フレッシュタウン第３公園
（利根排水場（旧水道課）横） 11：20 ～ 11：50

布川地区コミュニティセンター 13：00 ～ 13：30
利根ニュータウン風の公園

（ショッピングセンター付近） 13：45 ～ 14：15

４月
17 日
（日）

利根親水公園 8：50 ～ 9：10
文間地区農村集落センター 9：30 ～ 9：40
利根東部農村集落センター 10：00 ～ 10：10
利根町生涯学習センター 10：30 ～ 10：45

福木沖集会所 11：00 ～ 11：10

利根町役場玄関前 11：30 ～ 12：00
13：00 ～ 14：30

・ フンなどの後始末をお願いします。
　（なるべく事前に済ませておいてください）
・ 犬を抑えられる人が連れてきてください。
　（暴れると注射ができません）
・ 犬の体調が悪い場合は、注射前に必ず、申し出てくだ

さい。
・ はがき表面問診票の記載をし、飼い主欄の名前のあと

に押印の上、持参してください。
・お時間に余裕を持ってお越しください。
　各動物病院でも狂犬病予防注射が受けられますので必
ず実施してください。その場合は、注射済証明証を生活
環境課へ必ず提出してください。

次の病院では、注射と同時に利根町役場での手続き（登
録、交付）が行うことができます。

自
衛
官
募
集

募集
種目

幹部候補生
一般曹候補生 自衛官候補生一般

歯科・薬剤科
大卒 院卒

応募
資格

22 歳以上 26 歳未満の
方（20 歳以上 22 歳未
満の方は大卒（見込み
含む）、修士課程修了
者など（見込み含む）
は 28 歳未満の方）

20 歳以上 28 歳未満
の方で修士課程修了
者など（見込み含む）

専門の大卒（見込み含む）20
歳以上 30 歳未満の方（薬剤科
は 20 歳以上 28 歳未満の方）

18 歳以上 33 歳未満の方
（32 歳の方は、採用予定月の末
日現在、33 歳に達していない方）

18 歳以上 33 歳未満の方
（32 歳の方は、採用予定
月の３カ月後の末日現在、
33 歳に達していない方）

受付
期間

①３月１日～４月１４日
②３月１日～６月１６日（飛行要員除く。）

①３月１日～５月 10 日
②７月１日～９月５日 年間を通して受け付け。

試験
期日

①１次：４月 23 日・24 日
　２次：５月 27 日～６月２日
　３次：（海・空飛行要員のみ）
　（海）：６月 23 日～ 27 日
　（空）：７月 16 日～８月４日
②１次：６月 25 日
　２次：８月１日～７日

①１次：４月 23 日
　２次：５月 27 日～６月２日
②１次：６月 25 日
　２次：８月１日～７日

①１次：５月 20 日～ 29 日
　２次：６月 17 日～７月３日
②１次：９月 15 日～ 18 日
　２次：10 月８日～ 23 日
※ いずれか１日を指定されます。

受け付け時にお知らせ。

▶ 問い合わせ先　生活環境課　環境衛生係
　　　　　　　　☎６８－２２１１（内線２３６）

▶問い合わせ先　自衛隊茨城地方協力本部　龍ケ崎地域事務所
　　　　　　　　☎０２９７－６４－３３５１　mail:hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp

▶集合注射時のお願い
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暮らしの情報欄

消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

商
工
会
だ
よ
り

18
歳
以
上
が
成
年
に
。

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
に
ご
注
意
！

▼
問
い
合
わ
せ
先

①
ま
ち
未
来
創
造
課　
消
費
生
活
相
談
窓
口

毎
週
火
・
木
曜
日

午
前
10
時
～
午
後
５
時

※ 

月
・
金
曜
日
に
リ
モ
ー
ト
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
し
た
（
要
予
約
）

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
４
６
）

②
茨
城
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

平
日
と
日
曜
日
（
日
曜
日
は
電
話
の
み
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

☎
０
２
９
‐
２
２
５
‐
６
４
４
５

③
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
（
消
費
者
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

土
・
日
曜
日
、
祝
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時

☎
１
８
８
（
い
や
や
！
）

※ 

他
市
町
村
へ
の
ご
相
談
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
。

ぼうさい掲示板

　
町
民
の
皆
さ
ま
が
情
報
を
得
や
す
い
よ
う
に
、
防

災
行
政
無
線
の
情
報
や
気
象
情
報
な
ど
、
災
害
時
に

必
要
な
情
報
を
集
約
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

　
イ
ン
ス
ト
ー
ル
方
法
や
画
面
遷
移
に
つ
き
ま
し
て

は
、
下
記
の
と
お
り
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い
。
い
ざ
と
い
う
時
に
備
え
て
、
行
政

ア
プ
リ
を
イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
て
い
た
だ
き
、
機
能
の

ご
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

行
政
ア
プ
リ
の
イ
ン
ス
ト
ー
ル
方
法
お
よ
び

防
災
情
報
の
確
認
方
法
に
つ
い
て

▼ 

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

▲ App Store
（iOS 版）

▲Google Play
（Android 版）

※ 

ア
プ
リ
の
使
用
は
無
料
で
す
が
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や

通
信
費
は
各
回
線
ご
と
の
ご
負
担
と
な
り
ま
す
。

「
利
根
町
行
政
ア
プ
リ
」
の
防
災
情

報
の
確
認
方
法
に
つ
い
て

防
災
情
報
の
機
能
に
つ
い
て

機能①
防災行政無線の最新情報を文字、
音声で確認できます。

機能③
避難所の一覧や、開設している場
合は、開設避難所を確認できます。

機能②
気象庁などのホームページから必
要な防災情報を取得できます。

機能④
利根町の洪水ハザードマップなど
を確認できます。

▶問い合わせ先　防災危機管理課　防災係　☎６８－２２１１（内線３１７）

アプリのダウンロード完
了後、ホーム画面から防
災情報をタップします

　
民
法
改
正
に
よ
り
、令
和
４
年
４
月
か
ら
、

成
年
年
齢
が
20
歳
か
ら
18
歳
に
引
き
下
げ
ら

れ
ま
す
。
未
成
年
者
が
親
の
同
意
を
得
ず
に

し
た
契
約
は
、
民
法
の
未
成
年
者
取
消
権
に

よ
っ
て
取
り
消
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
成

年
に
な
っ
て
か
ら
の
契
約
は
、
取
り
消
す
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
集
計
に
よ

る
と
、
20
代
前
半
の
相
談
件
数
が
多
く
、
そ

の
契
約
金
額
も
高
額
で
す
。

　
ま
た
、
ト
ラ
ブ
ル
の
き
っ
か
け
と
し
て
多

い
の
が
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広

告
や
書
き
込
み
を
見
て
安
易
に
連
絡
を
取
っ

て
し
ま
う
ケ
ー
ス
の
ほ
か
、
学
校
・
職
場
の

友
人
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た
人
か
ら
の
勧

誘
に
よ
る
ケ
ー
ス
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
今
後
、
成
年
に
な
っ
た
ば
か
り
の
18
歳
・

19
歳
が
、
こ
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込

ま
れ
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
十
分
に

注
意
し
ま
し
ょ
う
。

▼
ア
ド
バ
イ
ス

◎ 

う
ま
い
話
は
す
ぐ
に
信
用
せ
ず
、
周
囲
の

人
に
相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

◎ 

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
や
消
費
者
契
約
法
が

使
え
な
い
か
調
べ
て
み
ま
し
ょ
う
。

◎ 

何
か
お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
消
費
生
活
相

談
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〈
参
考
：
消
費
者
庁
・（
独
）
国
民
生
活
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、く
ら
し
の
豆
知
識
〉

消
費
税
決
算
申
告
個
別
指
導
の
お
知

ら
せ

▼
日
時

　
令
和
４
年
３
月
22
日
㈫

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
所

　
利
根
町
商
工
会　
２
階
会
議
室

▼
指
導
者

　
商
工
会
顧
問
税
理
士　
佐
原
智
一
先
生

▼
必
要
な
も
の

・
消
費
税
申
告
書

・
帳
簿

・
通
帳
類

・
印
鑑

・
令
和
３
年
分
決
算
書
、
確
定
申
告
書
の
控

・ 

令
和
元
年
・
２
年
分
決
算
書
、
確
定
申
告

書
の
控

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
の
場
合
は
本

人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

▼
決
算
手
数
料

　
１
０
２
８
０
円

　
（
商
工
会
員
は
５
１
４
０
円
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
商
工
会　
☎
68
‐
７
４
１
７

※ 

事
前
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
お
早
め

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

利
根
町
商
工
会
臨
時
職
員
を
募
集
し

ま
す

▼
契
約
期
間

　
令
和
４
年
４
月
１
日
～
令
和
５
年
３
月
31

　
日
（
※
契
約
更
新
あ
り
）

▼
業
務
内
容

　
税
務
申
告
支
援
業
務
（
※
簿
記
３
級
以
上

資
格
保
持
者
歓
迎
）、
団
体
運
営
事
務
、
事

業
運
営
事
務
、
共
済
事
務

▼
勤
務
時
間

　
８
時
30
分
～
17
時
15
分
（
昼
休
憩
60
分
）

※
所
定
時
間
外
労
働
あ
り

▼
休
日

　
土
・
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
、
法
定

有
給
休
暇
・
夏
季
休
暇
あ
り

▼
賃
金
手
当

　
基
本
給
（
時
給
）
９
５
０
円
～
、
通
勤
交

通
費
、
時
間
外
手
当
、
昇
給
あ
り
、
社
会
保

険
完
備

▼
応
募
資
格

・ 

普
通
自
動
車
運
転
免
許
（
公
用
車
に
よ
る

巡
回
等
業
務
あ
り
）

・ 

パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
こ
と
（
事
務
処

理
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト・Ｅ
メ
ー
ル・ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
・
会
計
ソ
フ
ト
な
ど
を
使

用
）

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
商
工
会　
☎
68-

７
４
１
７

14令和 4年 3月（No.696）15 令和 4年 3月（No.696）



お 知 ら せ
T O N E 　 I n f o r m a t i o n

利根町役場
〒 300-1696

茨城県北相馬郡利根町布川 841-1
tel 0297-68-2211（代表）
fax 0297-68-7990

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

新
鮮
野
菜
直
売
会
の
お
知
ら
せ

　
町
で
は
、
毎
月
第
３
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）
に
、
地
元
の
農
家
さ
ん
が
生
産
し
た
「
時

季
の
新
鮮
で
安
心
、
安
全
な
野
菜
」
の
直
売
会
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

▼�

日
時　
４
月
18
日
㈪　
午
前
８
時
30
分
～

※
売
り
切
れ
次
第
終
了

▼
場
所　
役
場　
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
農
業
政
策
課　
農
業
振
興
係

☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
５
）

募
　
集

第
39
回
利
根
写
楽
会
写
真
展
開
催
の
お

知
ら
せ

　
現
在
34
名
の
写
真
好
き
の
会
員
が
、
心
に
触
れ

た
シ
ー
ン
を
思
い
思
い
に
撮
っ
た
、
70
点
余
り
の

作
品
を
ご
覧
い
た
だ
く
写
真
展
で
す
。

▼�

日
時　
４
月
２
日
㈯
～
８
日
㈮
／
午
前
９
時
～

午
後
５
時

※
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
／
最
終
日
午
後
３
時
ま
で

▼
場
所　
役
場　
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
後
援　
利
根
町
教
育
委
員
会

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
写
楽
会
代
表　
岡
野　
修

　
☎
０
２
９
７
‐
68
‐
２
１
０
６

大
平
野
生
植
物
園
か
ら
の
お
知
ら
せ

カ
タ
ク
リ
観
賞
会
開
催

　
園
で
は
、数
百
の
カ
タ
ク
リ
の
花
や
福
寿
草（
福

寿
海
）
が
皆
さ
ま
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

▼�

日
時　
３
月
12
日
㈯
～
20
日
㈰
／
午
前
９
時
～

午
後
４
時

▼�

場
所　
利
根
町
大
平
４
４
７

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
倉
本　
☎
68
‐
８
４
５
８
／

☎
０
８
０
‐
３
１
７
４
‐
８
４
５
８

◀
カ
タ
ク
リ　
　
　
　
　
◀
福
寿
草
（
福
寿
海
）

第
６
回
布
川
一
茶
俳
句
会
「
投
句
箱
優

秀
句
」
の
お
知
ら
せ

　
「
投
句
箱
優
秀
句
」
７
月
～
12
月

選
者
「
馬
酔
木
」
同
人　
斉
藤　
玲
子
先
生

全
応
募
数
49
句

・
丸
ま
つ
て
心
は
雪
に
眠
る
か
な

布
川　
　
　
栗
橋　
猛
夫　

・
虫
の
声
夜
風
と
共
に
揺
れ
に
け
り

奥
山　
　
　
長
島　
貴
子　

・
納
屋
朽
ち
て
凜
と
光
り
し
柚
の
数

布
川　
　
　
岡
本　
美
季　

・
亡
く
な
り
て
ま
だ
母
居
ま
す
冬
の
星

大
房　
　
　
大
野　
三
枝
子

・
山
小
屋
の
重
き
布
団
や
明
け
早
し　

四
季
の
丘　
水
田　
俊
雄　

▼
投
句
箱
優
秀
句
の
応
募
に
つ
い
て

　
応
募
の
箱
は
「
役
場
」「
文
化
セ
ン
タ
ー
」「
図

書
館
」
の
そ
れ
ぞ
れ
一
階
の
入
り
口
付
近
に
設
置

し
て
あ
り
ま
す
。い
つ
で
も
応
募
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
あ
な
た
の
一
句
を
お
届
け
く
だ
さ
い
。

　
年
２
回
、
１
月
と
７
月
に
箱
を
開
け
、
作
品
を

取
り
ま
と
め
選
者
に
送
り
選
考
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。（
氏
名
は
伏
せ
て
）
そ
の
結
果
を
、
３
月
と

９
月
に
「
広
報
と
ね
」
に
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼�
問
い
合
わ
せ
先　
長
田　
輝
男

　
☎
０
９
０
‐
４
９
６
０
‐
２
７
３
０

英
会
話
ク
ラ
ブ
会
員
募
集
の
お
知
ら
せ

　
英
会
話
の
学
習
は
、
国
際
交
流
や
海
外
旅
行
な

ど
に
役
立
つ
だ
け
で
な
く
、
頭
の
体
操
、
ボ
ケ
防

止
、
大
人
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
に
も
役

立
ち
ま
す
。
基
礎
コ
ー
ス
か
ら
一
緒
に
楽
し
く
学

び
ま
し
ょ
う
！

▼�

開
催
日
時　
原
則
土
曜
日
（
毎
月
２
回
）
／
午

後
１
時
30
分
～
３
時

▼�

場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー　
２
階
会
議
室
B

▼
募
集
定
員　
６
名
程
度

▼
参
加
費

　
１
２
０
０
円
／
月
（
月
１
回
参
加：７
０
０
円
）

▼
内
容

①
魔
法
の
英
会
話　
フ
レ
ー
ズ
５
０
０

②
ア
メ
リ
カ
口
語
教
本　
（
入
門
用
）

③ 

英
語
の
歌
と
週
刊
紙
『A

LPH
A

』
で
日
本
を

語
る
英
語
力　
ほ
か

④
ア
カ
デ
ミ
ー
賞
受
賞
の
映
画
鑑
賞
（
洋
画
）

▼�

講
師　
大
石　
篤
美　
氏

▼�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
や
さ
し
い
英
語

ク
ラ
ブ　
大
石　
☎
68
‐
５
６
６
１

行
政
書
士
無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　
事
前
予
約
不
要
で
す
。

▼�

日
時　
４
月
10
日
㈰　
午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所　
龍
ケ
崎
市
商
工
会　
２
階

▼
相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
入
国

　
管
理
各
種
許
可
申
請
手
続
ほ
か

▼
相
談
員　
龍
ケ
崎
市
・
利
根
町
・
河
内
町
在
住

　
の
行
政
書
士
数
名

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
土
井　
☎
０
８
０
‐
８
７
１
７
‐
２
２
２
６

相
　
談

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

▼
日
時　
４
月
４
日
㈪　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼�

相
談
内
容　
借
金
問
題
、
離
婚
、
相
続
・
贈
与

の
問
題
、
土
地
（
借
地
）・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、

境
界
争
い
、
夫
婦・親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、

近
隣
と
の
ト
ラ
ブ
ル
、セ
ク
ハ
ラ
、Ｄ
Ｖ
問
題
、

交
通
事
故
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談

▼
相
談
受
付
件
数　
12
件
ま
で（
１
人
20
分
程
度
）

▼
申
し
込
み　
相
談
日
前
日
ま
で
の
電
話
予
約
と

　
し
ま
す
。
た
だ
し
、当
日
空
き
が
あ
る
場
合
は
、

　
当
日
で
も
受
け
付
け
い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
２
）

国
家
公
務
員
募
集
の
お
知
ら
せ

　
人
事
院
は
、
２
０
２
２
年
度
に
左
記
の
国
家
公

務
員
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

●
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
試
験・大
卒
程
度
試
験
）

▼
受
付
期
間　
３
月
18
日
㈮
～
４
月
４
日
㈪

▼
第
１
次
試
験　
４
月
24
日
㈰

●
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
試
験
）

▼
受
付
期
間　
３
月
18
日
㈮
～
４
月
４
日
㈪

▼
第
１
次
試
験　
６
月
12
日
㈰

● 

一
般
職
試
験（
高
卒
者
試
験・社
会
人
試
験（
係

員
級
））

▼
受
付
期
間　
６
月
20
日
㈪
～
６
月
29
日
㈬

▼
第
１
次
試
験　
９
月
４
日
㈰

※ 

申
し
込
み
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
り
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

 https://w
w

w
.jinji.go.jp/

saiyo/saiyo.htm
l

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
人
事
院
関
東
事
務
局

　
☎
０
４
８
‐
７
４
０
‐
２
０
０
６
～
８

茨
城
県
警
察
官
募
集
の
お
知
ら
せ

▼
一
次
試
験
日　
５
月
８
日
㈰

▼
受
付
期
限　
４
月
８
日
㈮

▼
受
付
方
法　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
電
子
申
請

▼
受
験
資
格

〈
Ａ
採
用
〉
平
成
元
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
人
で
、
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
。）
を
卒
業

し
た
人
若
し
く
は
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒

業
見
込
み
の
人

〈
Ｂ
採
用
〉
平
成
元
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
Ａ
採
用
の
受

験
資
格
（
学
歴
区
分
）
に
該
当
し
な
い
人
（
令
和

５
年
３
月
31
日
ま
で
に
高
等
学
校
を
卒
業
見
込
み

の
人
を
除
く
。）

※
詳
細
は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照

▼
問
い
合
わ
せ
先　
取
手
警
察
署

　
☎
０
２
９
７
‐
77
‐
０
１
１
０

町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
バ
ナ
ー
広
告
募

集
の
お
知
ら
せ

　
利
根
町
で
は
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
た

め
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
バ
ナ
ー
広
告
を
掲

載
し
ま
す
。
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
、
町
内
外

の
多
く
の
方
が
閲
覧
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
店
の

Ｐ
Ｒ
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
掲
載
料　
５
０
０
０
円
／
月

▼
規
格

・
サ
イ
ズ　
高
さ
50
ピ
ク
セ
ル
／
幅
135
ピ
ク
セ
ル

・
容
量　
　
４
K
B
以
下

・
形
式　
　
G
I
F
ま
た
は
J
P
G

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
総
務
課　
秘
書
広
聴
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
１
４
）

安 全・ 安 心　 車 検 整 備
先進技術対応　　定期点検・任意保険
国交省　特定整備認証取得済

（有）剛軽　カーテクノ・ゴーケイ　☎０２９７－６８－５９０３　http://carmainte-gokey.net/

石 の エ ビ ハ ラ株式
会社
フリーアクセス　℡ 0120-68-8751　定休日：水曜日フリーアクセス　℡ 0120-68-8751　定休日：水曜日
℡ 0297-68-8751　利根町横須賀 1304（利根中学校前）℡ 0297-68-8751　利根町横須賀 1304（利根中学校前）
URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/

墓石・燈籠・石材全般墓石・燈籠・石材全般
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第
10
回
議
会
報
告
会
開
催
の
お
知
ら
せ

　
利
根
町
議
会
で
は
町
民
の
皆
さ
ま
に
、
よ
り
開

か
れ
た
信
頼
さ
れ
る
議
会
を
目
指
し
、
町
議
会
の

活
動
内
容
を
お
知
ら
せ
す
る
「
議
会
報
告
会
」
を

毎
年
開
催
し
て
い
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
の
で
、
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

▼�

日
時　
４
月
16
日
㈯　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所　
役
場　
多
目
的
ホ
ー
ル

▼�

内
容　
議
会
定
例
会
の
議
案
総
括
報
告
お
よ
び

質
疑
・
意
見
交
換
な
ど

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
議
会
事
務
局

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
０
２
）

一
人
親
家
庭
へ
の
入
学
・
卒
業
祝
品
の

贈
呈
に
つ
い
て

　
左
記
記
載
の
対
象
者
へ
入
学
・
卒
業
祝
品
と
し

て
図
書
カ
ー
ド
を
贈
呈
し
ま
す
。

　
お
申
し
込
み
に
は
、印
鑑
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※ 

申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

▼�

贈
呈
対
象
者　
町
内
在
住
で
父
母
ど
ち
ら
か
ま

た
は
両
親
の
い
な
い
児
童
、
生
徒
で
左
記
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

① 

令
和
４
年
４
月
に
小
・
中
学
校
へ
入
学
す
る
児

童
生
徒

② 
令
和
４
年
３
月
に
中
学
校
を
卒
業
す
る
生
徒

▼
贈
呈
品　
図
書
カ
ー
ド
（
５
０
０
０
円
分
）

▼
申
込
期
限　
４
月
８
日
㈮

▼�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会　
☎
68
‐
７
７
７
１

４
月
１
日
か
ら
資
源
の
回
収
方
法
が
変

わ
り
ま
す

　
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
資
源
の
回
収
方
法
が

左
記
の
と
お
り
変
更
と
な
り
ま
す
。

⑴ 

こ
れ
ま
で
各
地
区
の
当
番
の
方
が
行
っ
て
い
た

「
ネ
ッ
ト
や
袋
の
出
し
入
れ
」
を
、
業
者
が
設

置
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

⑵ 

月
２
回
行
っ
て
い
た
ビ
ン
の
回
収
が
１
回
に
な

り
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
各
戸
配
布
の
お
知
ら
せ
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
生
活
環
境
課　
廃
棄
物
対
策
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
２
３
４
）

そ
の
他
の
お
知
ら
せ

皆さまのご意見・ご要望をお聞かせください

総務課　秘書広聴係　☎ 68-2211（内線 314）

ご意見・ご要望の概要とその回答は、役場 1 階の情報公開コーナーで公開
させていただく場合もあります。

電子メール　 info@town.tone.lg.jp
　　　　　　（必ず氏名・住所・電話番号をご記入ください。）

町長へのホットライン　☎ 0297-68-8059
　　　　　　　　　　　（留守番電話・FAX）

投書箱（設置施設）　利根町役場・利根町文化センター・利根
町生涯学習センター・文間地区農村集落センター・利根東部農村
集落センター・布川地区コミュニティセンター

町長への手紙でも受け付けています。

『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
の
ご
案
内

　
『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
や
食
事
会
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換
を
行

い
、
お
互
い
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催
で

日
帰
り
旅
行
や
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企

画
も
あ
り
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
４
月
13
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
懇
談
会

▼
申
し
込
み　
不
要

▼
参
加
費　
実
費

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
９
）

龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
（
ピ
ア
・
か
た
つ

む
り
）
定
例
会
の
お
知
ら
せ

　
家
族
の
中
に
精
神
障
害
の
当
事
者
を
持
つ
父
母

や
き
ょ
う
だ
い
が
集
ま
っ
て
、
毎
月
1
回
「
家
族

を
支
え
る
会
」を
開
催
し
て
い
ま
す
。「
支
え
る
会
」

は
家
族
や
親
族
だ
け
が
参
加
出
来
る
会
で
、
安
心

し
て
悩
み
を
話
し
合
い
、
多
く
の
参
考
意
見
が
聞

け
る
場
で
す
。
時
に
は
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
て

医
療
や
福
祉
制
度
に
つ
い
て
の
勉
強
も
し
ま
す
。

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
初
め
て
参

加
さ
れ
る
方
も
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

※�

４
月
は
定
期
総
会
の
た
め
、
定
例
会
の
開
催
予

定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
主
催　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会（
ピ
ア・か
た
つ
む
り
）

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
龍
ケ
崎
地
方
家
族
会
会
長　
長
瀬

　
☎
０
９
０
‐
５
４
２
５
‐
２
２
３
６

第
22
回

　
音
の
ま
ち
Ｔ
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト 

出
演
者
募
集

　
音
の
ま
ち
Ｔ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
推
進
委
員
会
で
は
、
地

域
の
特
性
を
生
か
し
た
生
涯
学
習
の
ま
ち
づ
く

り
を
目
的
に
、｢

音
の
ま
ち
Ｔ
Ｏ
Ｎ
Ｅ
ふ
れ
あ

い
コ
ン
サ
ー
ト｣

を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　
つ
き
ま
し
て
は
、
出
演
者
を
次
の
と
お
り
募

集
し
ま
す
の
で
、
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時　
６
月
４
日
㈯　
午
後
１
時
～
／
開
場　
午
後
零
時
30
分

▼
場
所　
利
根
町
文
化
セ
ン
タ
ー　
多
目
的
ホ
ー
ル

▼
対
象　
利
根
町
在
住
・
在
勤
の
方

▼
参
加
費　
無
料

▼ 

演
奏
内
容　
声
楽
・
器
楽
（
バ
ン
ド
・
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
は
除
く
）
演

奏
時
間
は
、
10
分
以
内
と
し
ま
す
。

※ 

電
子
機
器
を
用
い
た
楽
器
（
エ
レ
キ
ギ
タ
ー
・
電
子
ピ
ア
ノ
な
ど
）

は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
マ
イ
ク
・
Ｃ
Ｄ
・
テ
ー
プ
な
ど
も
使

用
で
き
ま
せ
ん
。

※
ピ
ア
ノ
以
外
の
楽
器
は
、
各
自
で
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法

① 

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
生
涯
学
習
課
に

ご
提
出
く
だ
さ
い
。

② 

Q
R
コ
ー
ド
を
読
み
取
っ
て
「
か
ん
た
ん
電
子
申
請
」

で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※ 

申
込
用
紙
：
生
涯
学
習
課
・
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
・
利
根
町

文
化
セ
ン
タ
ー
・
利
根
町
図
書
館
・
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▼
申
請
期
限　
４
月
15
日
㈮

▼
そ
の
他

① 

応
募
多
数
の
場
合
は
、
分
野
別
に
主
催
者
側
で
調
整
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。（
参
加
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。）演
奏
者
の
順
番
は
、

主
催
者
側
で
決
定
し
ま
す
。

② 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▼ 

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先　
利
根
町
教
育
委
員
会　
生
涯
学
習
課

　
〒
３
０
０
‐
１
６
９
６　
利
根
町
大
字
布
川
８
４
１
‐
１

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
２
１
）
／
F
A
X
68
‐
７
９
８
９

高
齢
者
運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業
に
つ
い
て

　

運
転
免
許
証
の
全
部
を
自
主
返
納
さ
れ
た
65
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
、
一
人
１
回
限
り
で
、
大
利
根
交
通
自
動
車
株
式
会
社
が
運
行
す
る

路
線
バ
ス
の
回
数
券
も
し
く
は
布
川
交
通
の
タ
ク
シ
ー
お
よ
び
利
根
町

ふ
れ
愛
タ
ク
シ
ー
の
利
用
券
を
交
付
す
る
高
齢
者
運
転
免
許
証
自
主
返

納
支
援
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

▼ 

対
象
者　
利
根
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る
者
の
う

ち
、
左
記
に
該
当
す
る
者

・
自
主
返
納
を
し
た
と
き
満
65
歳
以
上
の
者

・ 

満
64
歳
の
者
で
免
許
有
効
期
間
が
満
了
す
る
日
の
直
前
の
そ
の
者
の

誕
生
日
の
一
月
前
か
ら
そ
の
者
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
に
自
主
返
納

を
し
た
者

▼ 

申
請
期
間　
運
転
免
許
の
取
消
通
知
書
・
運
転
経
歴
証
明
書
の
取
消

日
（
交
付
日
）
か
ら
５
年
以
内

▼
内
容　
左
記
の
い
ず
れ
か
を
選
択

①  

大
利
根
交
通
自
動
車
株
式
会
社
が
運
行
す
る
路
線
バ
ス
の
回
数
券

1
万
2
0
0
0
円
分

② 

町
が
指
定
す
る
タ
ク
シ
ー
会
社
の
利
用
券
1
万
2
0
0
0
円
分

③  

①
と
②
の
両
方
の
組
み
合
わ
せ
で
1
万
2
0
0
0
円
分

　

 （
各
6
0
0
0
円
）

▼
申
請
時
必
要
書
類

・
高
齢
者
運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業
申
請
書
（
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

・
運
転
免
許
証
取
消
通
知
書
の
写
し
ま
た
は
運
転
経
歴
証
明
書
の
写
し

・
印
鑑

※ 

代
理
申
請
の
方
は
、
委
任
状
が
必
要
（
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

▼
留
意
事
項

・ 

運
転
免
許
証
自
主
返
納
は
、
最
寄
り
の
警
察
署
も
し

く
は
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

詳
細
は
、
警
察
署
も
し
く
は
運
転
免
許
セ
ン
タ
ー
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・ 

即
日
交
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
受
け
付
け
・
問
い
合
わ
せ
先　
防
災
危
機
管
理
課　
消
防
交
通
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
１
９・３
２
１
）

C O F F E E H O U S EC O F F E E H O U S E

☎☎ ０ ２ ９ ７ ― ６ ８ ― ８ １ ５ ４０ ２ ９ ７ ― ６ ８ ― ８ １ ５ ４

〒 300-1604　利根町横須賀 804-1〒 300-1604　利根町横須賀 804-1
http://www.coffeetomtom.com/http://www.coffeetomtom.com/ス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ンス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ン

２杯立てゆったりとした空間で飲める店２杯立てゆったりとした空間で飲める店
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問い合わせ先　日本ウェルネススポーツ大学

日本ウェルネススポーツ大学からの情報をお届けします。

日本ウェルネススポーツ大学通信

CC a m p u sa m p u s !!

場　所 日　程 時　間・持ち物
 利根町文化センター ３/ ３・17、４/ ７・21（第１・３木曜日） 　午前 10 時～ 11 時

・参加無料
・飲み物
・室内運動靴持参

 利根町民すこやか交流センター ３/ １・15、４/ ５・19（第 1・３火曜日）

 利根町生涯学習センター ３/ ９・23、４/13・27（第２・４水曜日）

 講師 : 筑波大学　桑水先生・山﨑先生・益城先生・秦先生　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください

●問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

フリフリ地区運動集会予定（３～４月）

１号館　　　布川 1377
２～４号館　布川 1649
☎０２９７－６８－６７８７
FAX ０２９７－６８－６７８８

利根フリフリクラブ主催

フリフリグッパー体操フリフリグッパー体操
地区運動集会

　
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
感
染
者
数
に
一
喜
一

憂
し
て
し
ま
う
昨
今
で
す
が
、
自
宅
を
始

め
ど
こ
で
も
で
き
る
フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー

体
操
は
ス
ト
レ
ス
解
消
、
運
動
不
足
解

消
、
フ
レ
イ
ル
予
防
に
ぴ
っ
た
り
の
体
操

で
す
。

　
好
き
な
音
楽
に
合
わ
せ
た
り
、
鼻
歌
で

も
口
ず
さ
み
な
が
ら
身
体
を
動
か
し
て
く

だ
さ
い
。
体
力
作
り
に
遅
す
ぎ
る
事
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
仲
間
と
一
緒
に
ニ
コ
ニ
コ
顔
で
行
え
ば

運
動
は
継
続
で
き
ま
す
の
で
、
集
会
場
へ

の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
春
は
も
う
そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。

※ 

各
地
区
運
動
集
会
で
は
、
消
毒・換
気・

密
に
な
ら
な
い
な
ど
、
感
染
対
策
を
徹

底
し
て
実
施
中
で
す
が
、
感
染
状
況
に

よ
っ
て
は
中
止
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
新
規
参
加
の
方
は
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
の
上
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

　

本
学
は
国
連
本
部
よ
り
国
連
ア

カ
デ
ミ
ッ
ク
イ
ン
パ
ク
ト
へ
の
参

加
が
正
式
に
受
理
さ
れ
ま
し
た
！

　

国
連
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
イ
ン
パ
ク

ト
（
U
N 

A
c
a
d
e
m
i
c 

I
m
p
a
c
t
）
と
は
、
世
界
各

国
の
高
等
教
育
機
関
同
士
の
連
携

や
、
教
育
機
関
と
国
連
と
の
連
携

を
促
す
活
動
を
行
う
役
割
を
持
っ

た
機
関
で
す
。

　
本
学
で
は
、
国
連
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク

イ
ン
パ
ク
ト
へ
の
参
加
が
、
よ
り

多
く
の
学
生
に
と
っ
て
グ
ロ
ー
バ

ル
で
公
平
な
視
野
を
持
つ
き
っ
か

け
と
な
る
よ
う
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お

け
る
外
国
人
留
学
生
の
受
け
入
れ

だ
け
で
な
く
、
日
本
に
い
て
も
可

能
な
国
際
交
流
活
動
や
S
D
G
s

大学からのお知らせ
オープンキャンパスを開催しています。詳し
くはホームページをご覧ください（日程など
は随時更新します）。また、運動部の体験・見
学をご希望の方は、随時受付をいたしますの
で事務局までご連絡ください。

「
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
」

国
連
ア
カ
デ
ミ
ッ
ク
イ
ン
パ
ク

ト
参
加
！

活　動 実施日 時　間 場　所

楊名時太極拳
（月）４・11・18・25
（水）６・13・20・27
（金）１・８・15・22・29

①月 ･ 水 ･ 金　7：00 ～ 7：40
②月 ･ 水　　　7：30 ～ 8：30
③水曜夜　　 19：00 ～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町文化センター

テニス教室 （金）１・８・15・22 　　　　　  10：00 ～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス （月）４・11・18・25
（金）１・８・15・22・29

　　　　　  10：00 ～ 12：00
　　　　　  13：00 ～ 15：00 利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ （日）３・10・17・24
（水）６・13・20・27 　　　　　　 9：30 ～ 12：00 （日曜日）文小学校グラウンド

（水曜日）利根浄化センターグラウンド
バドミントン・卓球・

ニュースポーツ
（土）９・16・23・30
 ※９日は午後のみ開催

　　　　　　９：30 ～ 12：00
　　　　　  13：30 ～ 15：30 文小学校体育館

ニュースポーツ 他 （火）12・19・26 　　　　　  19：30 ～ 21：30 文小学校体育館
健康体操 （日）３・17 　　　　　  10：00 ～ 12：00 利根町生涯学習センター

とねワイワイくらぶ　４月の活動予定

★プログラムは、状況により変更・中止される場合があります。最新情報は、「とねっと」でご確認ください。
★会員は、定例クラブ活動のどの種目を選んでも同じ会費です。ビジター参加は、大人 300 円、子供 150 円です。★早朝の楊名時太極拳は無料です。

利根町総合型地域スポーツクラブ

とねワイワイくらぶとねワイワイくらぶ
ＥＮＪＯＹ ＳＰＯＲＴＳ！
ＥＮＪＯＹ ＬＩＦＥ！

一
緒
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

　
３
月
に
な
り
春
を
感
じ
る
季
節
に
な
り
ま

し
た
。
暖
か
い
季
節
が
来
る
こ
と
は
ス
ポ
ー

ツ
を
す
る
チ
ャ
ン
ス
が
増
え
る
時
期
で
す
。

ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
に
参
加
し
、
寒
さ
で
鈍
っ

た
体
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
、
新
し
い
年
度
を

軽
や
か
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
。

　
当
ク
ラ
ブ
は
、
文
科
省
の
「
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
育
成
モ
デ
ル
事
業
」
と
し
て
「
地
域
住

民
が
ス
ポ
ー
ツ
を
親
し
む
」こ
と
を
目
的
に
、

日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
か
ら
指
導
を
受
け
、「
利

根
町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
と
し

て
ス
タ
ー
ト
し
15
年
に
な
り
ま
す
。

●問い合わせ先　とねワイワイくらぶ　事務局　☎０９０－１４０７－４４８０

参加者の声
　年を重ねるごとに体力の衰えを身に染みて感じ
ているこの頃です。そこではじめたのがリハビリ
体操で 10 年も続いております。ただ、昨年から
新型コロナウイルスの影響で体操が中止となり、
身体がこわ張ってきました。早くコロナが無くな
り元の状態に戻って欲しいです。

写真の『猿まね』体操の目的：肩関節の柔軟性を高める
効果 : 肩痛・肩凝り予防

利根町リハビリ体操指導士の会主催

シルバーリハビリ体操シルバーリハビリ体操
自分の体は自分で守ろう 自助努力

『 栄 寿 会 体 操 サ ロ ン 』 の 紹 介

　
い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
健
康
で
元
気
に

暮
ら
す
よ
う
、
楽
し
い
ス
ポ
ー
ツ
を
心
掛
け

運
営
し
て
い
ま
す
。

　
多
く
の
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
ぜ
ひ
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
を
体
験
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

会場：フレッシュタウン自治会館
（第 1 土曜日　午前９時 20 分～９時 50 分）

　栄寿会の行事計画の一環として健康増進があります。毎月例
会の前座に 30 分という短い時間ですが、シルリハ体操の時間
を設けていただき十数年が経過しました。
　体操は上肢と下肢を織り交ぜ 30 分をフルに使っておりま
す。参加者は十数名に留まり、もう少し体操をする人が増えな
いかなと思っております。
　今後とも新型コロナ感染予防対策を守りながら末長く続けて
健康増進の一助にしたいと考えております。

●問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１
の
促
進
な
ど
、
グ
ロ
ー
バ
ル
な
社

会
貢
献
を
進
め
て
い
き
ま
す
！
さ

ら
に
、
オ
リ
ン
ピ
ア
ン
の
輩
出
な

ど
ス
ポ
ー
ツ
面
の
活
躍
だ
け
で
な

く
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
、
ス

ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
全
世
代
交
流
な

ど
、
社
会
に
貢
献
す
る
取
り
組
み

も
企
画
し
て
い
ま
す
！

　

今
後
も
本
学
の
ス
ポ
ー
ツ
を
通

じ
た
社
会
貢
献
に
注
目
し
て
く
だ

さ
い
！

利根町民すこやか交流センター
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世界を変えるための 17 の目標

問い合わせ先　政策企画課　政策企画係　☎６８－２２１１（内線３３７）

男女共同参画ってなあに？　Part 95

メ デ ィ ア・ リ テ ラ シ ー と 男 女 共 同 参 画

▶男女共同参画の視点で見るメディア・リテラシー
・お茶汲みをする社員　　　・家計を支える大黒柱
　上記の文から、あなたは「女性」「男性」のどちらを思い浮かべましたか。
　メディアの発信する情報の中には、「男性は仕事、女性は家庭」といった固定的な性別役割分担意識に偏った表現が、
混在している場合があります。
　そのような情報を日常的に見聞きしていると、知らず知らずのうちに私たちの意識に刷り込まれ、性別による無意
識の偏ったイメージがそのまま私たちの価値観になってしまう恐れがあるのです。
　メディアが描き出す「男性像」「女性像」にとらわれず、自分らしい生き方を選択できるようにメディアから得た
情報を見極めるスキル、メディア・リテラシーを身に付けましょう。

▶メディア・リテラシーとは？
　テレビ、新聞、インターネット、本や雑誌などのメディアから発信される情報をうのみ
にせず、その真偽を自分で考え読み解き、必要な情報だけを引き出して自ら活用する能力
のことです。
　新型コロナウイルス感染症が拡大している中で、当初はさまざまなフェイクニュース（虚
偽の情報）がインターネット上で飛び交いました。例えば「トイレットペーパーやティッ
シュペーパーが品薄になる」といった真偽不明な情報にすぐ飛びつき不用意に周囲へ拡散
させてしまう、という例は、メディア・リテラシーの欠如が招いた結果です。

問い合わせ先　福祉課　社会福祉係　☎６８－２２１１（内線１２８）

　私たちが住む町には高齢者や外国の人、妊娠している人、介助している人、赤ちゃん連れの人などさまざまな人が
います。みんなが笑顔で暮らすためには、お互いのことを知ることから始まります。障害のある人についてもそうで
す。まずはよく知って、「わたしにはどんなことが出来るのか」を考えてみましょう。

【内部障害】
　病気などで体のなか（内臓など）に障害があり、日常生活で困難なことがあります。
・体力がなく疲れやすい方がいます。
・呼吸することが困難な方がいます。
・多目的トイレが必要な方がいます。
※多目的トイレとは… 人工膀胱や人工肛門を使用している人、車いすの人、赤ちゃん

連れの人などのための設備があるトイレです。
〇接し方
・見た目では障害がわかりにくいので、本人の希望などにそって理解、協力をしましょう。
　日頃からの気遣いがとても大切になります。

福祉コラム　～広げよう心のバリアフリー～　Vol. ３

「わたしにはどんなことが出来るのか」を考えてみましょう。

認知症地域支援推進員のつぶやき 43

～「認知症になるかもしれない全ての人へ」～

　SDGs（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）は、「誰一人取り残さない（leave no one 
behind）」持続可能でよりよい社会の実現を目指す世界共通の目標です。2015 年の国連サミットにおいて全ての加盟
国が合意した「持続可能な開発のための 2030 アジェンダ」の中で掲げられました。2030 年を達成年限とし、17 のゴー
ルと 169 のターゲットから構成されています。

SDGs とは？

認知症のご本人からのメッセージ「認知症になるかもしれない全ての人へ」

認知症と診断を受けた今の「私」から伝えたいことが 3 つあります。
① 診断を受けても「働きたい気持ちや、やりたいことがまだまだ自分にはあります」「できる事は今のうち

にしておきましょう」「認知症の正しい知識を持ち早期に受診した方がよいです」「家族と終活や財産の話
をしておきましょう」

② わたしに声をかける時に気をつけてほしいことは、話す速度は「ゆっくりと」、話かける雰囲気は「優しく」、
話す声の大きさは「静かに」

③ 診断を受けた時の心構えは「考えすぎず、自分の可能性を信じましょう」「人とは比べないでください」「他
の人に頼りましょう」

―認知症の人と家族の会「認知症の人と家族の思いをより深く知りたいあなたへ」から抜粋―

私たちはここにいます！
　認知症地域支援推進員配置施設
　●地域包括支援センター　　☎６８－８９４１　　　　●利根町保健福祉センター　　　☎６８－８２９１
　●複合施設　響　　　　　　☎６１－８５００　　　　●介護老人保健施設もえぎ野　　☎８４－６０８１

目標 12　つくる責任　つかう責任

“生産者も消費者も、地球の環境と人々の健康を守れるよう、責任ある行動をとろう”
　日本の学校の給食でも、児童や生徒 1 人あたり、1 年間に約 7.1kg の食べ残しがあります。
　出典：学校給食から発生する食品ロス等の状況に関する調査結果について（環境省 / 平成 27 年 4 月 28 日）
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保健福祉センターだより
〒 300-1632
　茨城県北相馬郡利根町下曽根 221-1
　tel 0297-68-8291
　fax 0297-68-9149

※新型コロナウイルス感染症対策により日程が変更になることがありますので、ご了承ください。▶各種相談　３～４月の日程
相談内容 日　程 受付時間 内容・予約方法

育児相談 ４月15日（金） 10：00 ～ 10：30（予約制） 全乳幼児対象

３～５カ月児相談 ４月15日（金）
個別に通知しますので、詳細は通知をご覧ください。

３歳児健診 ４月26日（火）

ヘルシー相談 ３月22日（火）
４月12日（火） 9：00 ～正午の予約した時間 管理栄養士による栄養相談（1 週間前までに予約）

口腔相談 ３月22日（火） 9：30 ～ 13：45 の予約した時間 歯科衛生士による口腔機能相談（前日までに予約）

もの忘れ相談 ３月23日（水） 13：30 ～ 15：30 の予約した時間 もの忘れの気になる方などの相談（前日までに予約）

精神保健相談 ３月15日（火）
４月12日（火） 13：30 ～ 15：45 の予約した時間 専門職による相談（1 週間前までに予約）

令
和
４
年
度　
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

カ
レ
ン
ダ
ー
を
配
布
し
て
い
ま
す
！

　
毎
年
発
行
し
て
お
り
ま
す
、
こ
こ
ろ
の
健

康
づ
く
り
カ
レ
ン
ダ
ー
令
和
４
年
度
版
が
で

き
ま
し
た
。

　
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
シ
リ
ー
ズ
に
加
え

て
、
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し

て
い
る
、
母
子
保
健
・
成
人
保
健
・
介
護
予

防
事
業
、
休
日
救
急
医
療
、
福
祉
バ
ス
路
線

図
・
時
刻
表
な
ど
の
情
報
が
集
約
さ
れ
て
い

ま
す
。
カ
レ
ン
ダ
ー
だ
け
で
な
く
、
健
康
管

理
に
必
要
な
情
報
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で

１
年
間
を
通
し
て
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
各
種
相
談
窓
口
の
一
覧
を
カ
レ
ン

ダ
ー
の
最
後
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。

　
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
各
家
庭
１
部
ず
つ
お
配

り
い
た
し
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
自
殺
者
数
は
減
少
傾
向
に
あ

り
ま
し
た
が
、
昨
年
度
は
前
年
度
に
比
べ
増

加
し
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
、
感
染
症
へ
の

不
安
や
経
済
的
な
不
安
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
ス

ト
レ
ス
が
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
蓄
積
さ

れ
、
心
の
不
調
の
原
因
と
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
あ
な
た
自
身
や
あ
な
た
の
大
切
な
人

の
心
と
い
の
ち
を
守
る
た
め
に
、
相
談
窓
口

を
知
っ
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

・ 

あ
な
た
の
周
り
に
悩
ん
で
い
る
人
は
い
ま

せ
ん
か
？

・ 
あ
な
た
自
身
が
ひ
と
り
で
悩
ん
で
い
ま
せ

ん
か
？

　
つ
ら
い
時
や
苦
し
い
時
、
ひ
と
り
で
抱
え

込
ま
ず
、
相
談
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

□ 

元
気
が
な
い
、
表
情
が
暗
い

▢ 

お
酒
の
量
が
増
え
た

▢ 

体
調
不
良
を
訴
え
る

▢  「
消
え
て
し
ま
い
た
い
」
な
ど
と
口

に
す
る

▢  

周
囲
と
の
交
流
を
避
け
る
よ
う
に

な
っ
た

▢ 

食
欲
が
減
っ
た

▢  

遅
刻
、
欠
勤(

欠
席)

が
増
え
た

▢  

今
ま
で
楽
し
ん
で
い
た
こ
と
が
楽

し
め
な
い

専
門
機
関
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
茨
城
い
の
ち
の
電
話

・ 

つ
く
ば
（
毎
日
24
時
間
体
制
）

　
☎
０
２
９
‐
８
５
５
‐
１
０
０
０

・ 

水
戸
（
毎
日
24
時
間
体
制
）

　
☎
０
２
９
‐
３
５
０
‐
１
０
０
０

※ 

毎
月
29
日
か
ら
末
日
と
不
定
期
で
月
に
数

日
は
、
午
後
10
時
～
翌
日
午
前
８
時
ま
で

休
止

・ 

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
毎
月
10
日
／
午
前
８

時
～
翌
日
午
前
８
時
）

　
☎
０
１
２
０
‐
７
８
３
‐
５
５
６

●
い
ば
ら
き
こ
こ
ろ
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
午
前
９
時
～
正
午
／
午
後
１
時
～
４
時

　
（
祝
日
お
よ
び
年
末
年
始
を
除
く
）

・ 

月
～
金
曜
日

　
☎
０
２
９
‐
２
４
４
‐
０
５
５
６

・ 

土
・
日
曜
日
（
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
☎
０
１
２
０
‐
２
３
６
‐
５
５
６

　
い
つ
も
と
違
う
気
に
な
る
言
動
が
見
ら
れ

た
場
合
、
そ
れ
は
こ
こ
ろ
の
S
O
S
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
相
談
機
関
へ
の
相
談
や
医
療

機
関
へ
の
受
診
と
い
っ
た
早
め
の
対
応
が
必

要
で
す
。
身
近
に
い
つ
も
と
違
う
様
子
の
気

に
な
る
方
が
い
た
ら
、
声
を
か
け
話
を
聞
く

な
ど
勇
気
を
も
っ
て
行
動
し
て
く
だ
さ
い
。

３
月
は
自
殺
防
止
月
間
で
す
！

こ
ん
な
サ
イ
ン
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

一人で悩まず一人で悩まず
相談を‼相談を‼

◆作り方
①にらは５cm 位に切る。
②白菜キムチは細めに切る。
③ もやしは洗って、（ひげを取ると歯触りが良くなる）水気を切る。
④ 熱したフライパンに油１を引き、ふわっとした炒り卵を作る。
⑤ 卵を取り出したフライパンに、もう一度油２をひく。①②③を

炒め合わせ、しょうゆで味を調える。

◆１個あたりの栄養量
　エネルギー 85kcal・たんぱく質 5.4g・脂質 5.7g
　食塩相当量 1.1 ｇ

◆ひとことコメント
　卵には良質のたんぱく質や脂質、ビタミン、ミネラルがバランスよ
く含まれています。「完全食品」とも言われていますが、ビタミン C
と食物繊維が含まれていません。
　一方、にらにはビタミン C や食物繊維が多く含まれており、卵と一
緒に摂ることによって栄養価の高い一品となります。
　また、特別な下処理がいらないため、忙しい時に簡単に効率のい
い食事を摂れる組み合わせです。豚肉や厚揚げを加えるとさらにボ
リュームが出て、主菜にもおすすめです。

健 康健 康 レレ シシ ピピ

調理時間の目安　15 分“にらたまキムチ風味”

（レシピ提供）利根町食生活改善推進員協議会（レシピ提供）利根町食生活改善推進員協議会

◆材料（２人分）
にら…80g ／白菜キムチ…60g ／もやし…80g
油１…小さじ１／卵…１個／油２…小さじ１／２
しょうゆ…少々

介
護
予
防
教
室
参
加
者
募
集
‼

● 

対
象
者　
65
歳
以
上
で
利
根
町
に
住
所
を
有
す
る

方　
運
動
制
限
の
な
い
方

● 

定
員　
10
名

● 

申
込
受
付　
４
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮
（
午
前
９
時

～
午
後
５
時
）
に
、
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

窓
口
ま
た
は
電
話
で
受
け
付
け
ま
す
。

※ 

申
込
人
数
が
定
員
を
越
え
る
場
合
は
、
抽
選
（
４

月
26
日
㈫
／
午
後
１
時
30
分
）
に
な
り
、
利
用
決

定
者
へ
は
電
話
連
絡
い
た
し
ま
す
。

● 

説
明
会
日
時
・
内
容

　
５
月
12
日
㈭　
午
前
10
時
15
分
～
（
90
分
程
度
）

　

 

利
用
申
請
書
の
記
入
／
体
力
測
定
、
機
器
の
利
用

説
明
／
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
開
始
日
の
決
定

は
つ
ら
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

～
令
和
４
年
６
～
７
月
開
始
生
募
集
の
お
知
ら
せ
～

●
講
師　
音
楽
療
法
士

● 

場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
日
程　
４
月
６
日
㈬
か
ら

　
　
　
　
毎
月
２
回
（
第
１・３
水
曜
日
）

●
時
間　
午
後
１
時
10
分
～
２
時
10
分

●
参
加
費　
１
０
０
円 

／
１
回

● 

申
込
方
法　
３
月
15
日
㈫
ま
で
に
、
い
き
が
い
支

援
係
へ
電
話
に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

 （
受
付
時
間
：
午
前
９
時
～
午
後
５
時
／
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

　
左
記
の
項
目
に
１
つ
以
上
該
当
す
る
人
は
お

勧
め
で
す
‼

□ 

外
出
の
回
数
は
週
に
１
回
以
下
で
あ
る

□  

周
り
か
ら
「
い
つ
も
同
じ
こ
と
を
聞
く
」

な
ど
、
も
の
忘
れ
が
あ
る
と
言
わ
れ
る

□ 

今
日
が
何
月
何
日
か
分
か
ら
な
い
時
が
あ
る

～
教
室
で
は
こ
ん
な
こ
と
を
行
い
ま
す
～

　
教
室
の
開
始
時
と
終
了
時
に
、
脳
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
・
演
歌
体
操
・
頭
の
体
操
・
連
想
語
ゲ
ー
ム
・
懐

か
し
い
曲
を
聴
い
て
回
想
な
ど

※ 

他
に
も
口
腔
・
運
動
の
教
室
も
あ
り
ま
す
。
ご
興

味
の
あ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

も
の
忘
れ
予
防
の
た
め
の
音
楽
療
法

「
キ
ラ
リ
☆
脳 

音
楽
く
ら
ぶ
」

　

音
楽
療
法
士
の
指
導
の
も
と
、

季
節
の
歌
や
懐
か
し
い
歌
を
う
た

う
、
楽
器
を
奏
で
る
、
音
楽
に
合

わ
せ
て
ス
テ
ッ
プ
を
踏
む
な
ど
を

行
い
ま
す
。
楽
し
み
な
が
ら
脳
を

活
性
化
し
ま
す
。

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、
開

始
時
期
な
ど
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー　
い
き
が
い
支
援
係

　
☎
68
‐
８
２
９
１

は
つ
ら
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て

● 

内
容　
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
マ
シ
ン
を
使
っ
て
加

齢
に
よ
り
衰
え
や
す
い
筋
力
を
鍛
え
る
運
動

● 

利
用
日
時　
月
～
金
曜
日
の
午
前
中

　
　
　
　
　
　
（
各
40
分
～
50
分
程
度
）

　
①
午
前
９
時
10
分
～　
②
午
前
10
時
10
分
～

●
利
用
回
数　
週
１
回
程
度
（
予
約
制
）

●
利
用
期
間　
１
年
間

●
利
用
料　
１
０
０
円
／
１
回

24令和 4年 3月（No.696）25 令和 4年 3月（No.696）



こんにちは!!こんにちは!!
とね子育て支援センターですとね子育て支援センターです

３月号３月号

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、予定が変更となる場合があります。
詳細については、お問い合わせください。

　少しずつ春の訪れを感じるようになりま　少しずつ春の訪れを感じるようになりま
した。外に出ると春の香りが鼻をくすぐり、した。外に出ると春の香りが鼻をくすぐり、
ワクワクします。親子で戸外に出かけて、ワクワクします。親子で戸外に出かけて、
身近な春を探してみるのもよいですね。身近な春を探してみるのもよいですね。

わが家のわが家の

アイドルアイドル
写真館写真館

みなさまからご応募いただい
た「わが家のアイドル」写真
をご紹介します。

支援センターってどんなところ？
　利根町在住の未就園児とその保護者の方を対象に支援を行っていま
す。子育て真っ最中の方同士の情報交換や気分転換の場所として、また、
お子さま同士のふれあい体験の場としてご利用ください。担当保育士と
たわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子育ての悩み
も少しは軽減するのではないかと思います。

詳しくはコチラ▶▶問い合わせ先　とね子育て支援センター（文間保育園内）　☎６８－３１９４
　　　　　　　　開園日時　月～金曜日（祝日を除く午前８時～午後５時）

わが家のアイドル写真大募集！
　わが家のアイドル（小学生ぐらいま
でのお子さま、またはペット）の可
愛い写真を広報とねに掲載してみま
せんか？
　住所・氏名・連絡先・アイドルの
お名前（ふりがな）・生年月日・一言
コメント（15 文字以内）を明記の上、
下記までメールでお送りください。

●送り先
　総務課　秘書広聴係
　☎ 68-2211（内線 314）
　kouhou@town.tone.lg.jp まで

みつきくん★みつきくん★

あざとくて何が悪いの？
あざとくて何が悪いの？

予定が入ってない日も、園庭・室内（カンガルールーム）開放をしていますので、いつでもご利用ください。
※遊びに来るときは、各自飲み物をお持ちください。

イベント 対象 日程 時間 備考

すっきりサロン 未就園の親子 毎週
月～金

９:30 ～ 11:30
13:00 ～ 16:00

育児に関することなど、どんな悩みでも一緒に考えましょ
う。祖父母の方もご利用できます。事前にご予約ください。

にこにこ広場 未就園の親子 11 日（月）
27 日（水） ９:30 ～ 11:30 みんなであいさつをすませてから園庭や室内で好きな遊び

を楽しんでください。（保育士による紙芝居などあり）

にこにこ赤ちゃん
・ねんね（R2.4 ～ R2.12）
・赤ちゃん（R3.1 ～）
・マタニティさん

12 日（火） ９:30 ～ 11:30
室内でのんびり遊んだり，園庭をベビーカーでお散歩した
りとご利用ください。
☂雨天時は室内で遊びましょう。

園庭で遊ぼう！ 未就園の親子 14 日（木）
22 日（金）

９:30 ～ 11:30
15:00 ～ 16:00 お孫さんをみていらっしゃる祖父母の方もご利用ください。

育児相談
ワイワイサロン 全乳幼児 15 日（金） ９:45 ～ 11:15

お子さんの発達や離乳食などの育児相談。子育ての交流の
場としてワイワイサロンも同時開催しています。
※利根町保健福祉センターでの育児相談日です。

年齢別サークルの集い

すくすく（H30.4 ～ H31.3） 19 日（火）

９:30 ～ 11:30

各年齢に合わせた活動。季節に合わせた製作や散歩、親子
のふれあいタイム、保護者同士の情報交換、また保育士の
絵本・紙芝居の読み聞かせ、その他歌ったり踊ったりさま
ざまな経験をすることができます。
※遊びに来る際は各自飲み物をご持参ください。

20 日（水）よちよち（H31.4 ～ R2.3）

26 日（火）
・ねんね（R2.4 ～ R2.12）
・赤ちゃん（R3.1 ～）
・マタニティさん

誕生日カード作り
（４・５月生まれ）

未就園の親子
（４・５月生まれ） 25 日（月） 10:00 ～ ４・５月生まれのお友達の誕生カード作りですが、ご都合

の悪い方はお知らせください。

子育て支援センターイベントスケジュール ※４月の支援センターは、
　４月 11 日（月）からご利用いただけます。

図書館へ
行 こ う

▶問い合わせ先　利根町図書館　☎６８－８８６８

お す す め 新 着 図 書

開館時間 ９：30 ～ 17：00　　　　は休館日

４月図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

３月図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

６ ７ ８ ９ 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

ブラックボックス
砂川文次［著］　講談社

自衛隊を辞め、自転車便のメッセ
ンジャーの仕事に就いているサ
クマは都内を今日もひた走る。い
つかちゃんとしないといけないと
思いながらも、なかなか定職に就
こうとせず今をやり過ごしてしま
う。そんな彼に決定的な出来事が
起こり…。第166回芥川賞受賞作。

オール仮面ライダー＆全怪人超百
科　平成・令和編　　講談社

仮面ライダークウガからリバイ＆
バイスまでの 24 大仮面ライダー
と、彼らに協力する仲間たちを紹
介。また、2000 年から 2021 年
までに出現し、仮面ライダーたち
と大決戦を繰り広げた強力怪人た
ちのひみつも収録。必殺技、バイ
ク、敵怪人も網羅した１冊です。

だっぺ帝国の逆襲
　佐藤ダイン［画］　小学館

実は他県に負けない実力を秘めて
いるのに、なかなか評価してもら
えない茨城県。それにいじやけた
茨城出身の漫画家とラッパー兼コ
メンテイターがタッグを組み、地
元民でさえ気づいていない魅力
を、楽しいマンガとマニアックな
文章で紹介します。

ねこのラーメンやさん
KORIRI ［作］　金の星社

ここは町で人気の、ねこのラーメ
ン屋さん。ちょっぴり個性的な三
毛柄と、おしゃれな蝶ネクタイが
トレードマークのマオさんが、こ
だわりの魚介系ラーメンを作って
います。猫好きさんはもちろん、
食いしん坊さんにもぜひおすすめ
のユーモア絵本です。

【芥川賞】　　　・我が友、スミス　　　　　　石田　夏穂
　　　　　　　・Ｓｃｈｏｏｌｇｉｒｌ　　　九段　理江
　　　　　　　・オン・ザ・プラネット　　　島口　大樹
　　　　　　　★ブラックボックス　　　　　砂川　文次
　　　　　　　・皆のあらばしり　　　　　　乗代　雄介

　受賞作品、候補作品とも図書館に揃っていますので、この機会に
読んでみてはいかがでしょうか。貸出中の場合は、ぜひご予約を！

【直木賞】　　　・同志少女よ、敵を撃て　　　逢坂　冬馬
　　　　　　　・新しい星　　　　　　　　　彩瀬　まる
　　　　　　　★塞

さ い お う の た て

王の楯　　　　　　　　　今村　翔吾
　　　　　　　・ミカエルの鼓動　　　　　　柚月　裕子
　　　　　　　★黒

こくろうじょう

牢城　　　　　　　　　　米澤　穂信

第166回　芥川賞・直木賞決定！ 　★は受賞作品
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人 口 と 世 帯（令和 4 年２月１日現在）

総人口 15,536 人　（－ 20）

男　性 7,656 人　（  － 7）

女　性 7,880 人　（－ 13）

世帯数 7,007 世帯（  － 1）
（ ）内は前月比

　【3 月の納税等】　３月の納税等はございません。

　
昭
和
43
年
１
月
に
発
行
さ
れ
た
広

報
と
ね
に
、
文
間
保
育
所
前
か
ら
文

間
小
学
校
入
口
ま
で
の
道
路
舗
装
工

事
が
完
了
し
た
と
い
う
記
事
が
掲
載

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
現
在
も
同
じ
場
所
に
文
間
保
育
園

と
文
間
小
学
校
が
あ
る
の
で
、
長
年

多
く
の
方
の
通
学
路
と
し
て
使
わ
れ

て
き
た
道
路
で
す
。

　

こ
の
春
、
卒
園
や
卒
業
を
控
え
、

い
つ
も
の
通
学
路
を
使
っ
て
通
う
日

も
残
り
わ
ず
か
、
と
い
う
方
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
毎
日
通

う
中
で
、目
に
す
る
い
つ
も
の
景
色
。

　
通
い
慣
れ
た
道
も
、
少
し
特
別
な

も
の
に
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。

と
ね
ま
ち
プ
レ
イ
バ
ッ
ク

【情報をお寄せください】
利根町の昔の写真や発刊当時の広報とねなど、利根町の歴史や歩みが分かる情報を募集しています。
貴重な史料をお持ちの方は、ぜひ広報編集担当までご連絡ください。

とねまち

プレイバック

昭和43年

1月10日発行

広報とね

現在の文間保育園前の道路


