
世界を変えるための 17 の目標

福祉コラム　～手話でつながる～　Vol. ２

喜 怒 哀 楽 を 表 現 す る 手 話【 う れ し い 】

　手話は、目で見る言語です。
　喜怒哀楽を表現する場合、動作の意味を知ることで、より一層の気持ちをのせて相手に自分の思いを
伝えることができます。
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東京 2020 オリンピック・パラリンピック大会における男女平等

問い合わせ先　政策企画課　政策企画係　☎６８－２２１１（内線３３３）

問い合わせ先　福祉課　社会福祉係　☎６８－２２１１（内線１２８）

『 う れ し い 』
　両手のひらを開き、胸の位置で上下に動かします。

【動作の意味】
　うれしい気持ちが高まって、胸がワクワクするような様子です。

史上初‼旗手は男女ペアで

　開会式の各国・地域の入場行進の旗手において、今までのオリンピッ
ク・パラリンピックともに男性もしくは女性どちらか 1 人であったも
のを、東京 2020 オリンピック・パラリンピックでは男女 1 人ずつが
務められるようルールの変更が行われました。

混合種目は過去最多

　東京 2020 オリンピックでは、過去最多の 33 競技 339 種目が行われました。その中でも大きく注目されたのが「男
女混合」の種目であり、リオデジャネイロ 2016 大会と比較すると２倍に増えました。
　男子・女子が交互に打ち合う「卓球混合ダブルス」や、階級の違う男子 3 人女子 3 人でチームを構成する「柔道
混合団体」、男女２人ずつ４人が４つの泳法を分担する「競泳混合 400m メドレーリレー」など、皆さんの記憶にも
新しいのではないでしょうか。他にも、陸上やアーチェリー、射撃など、全部で 18 の混合種目が行われました。

国際オリンピック委員会（IOC）が目指す男女平等

　IOC が 2014 年に採択した五輪改革案「オリンピックアジェンダ 2020」の 40 の提言には、「男女平等の推進」
が盛り込まれています。混合種目が増えた今大会への女性の参加率は、リオデジャネイロ 2016 大会の 45.6% から、
48.8% と過去最多になりました。次回のパリ 2024 大会ではさらに増えて 50% になり、史上初めて男女の選手数
が同じになります。開会式の宣誓についても、開催国の選手と指導者、審判員による宣誓も男女ペアの計６人で行う
など、男女差別のない平等な社会を実現するきっかけとなる大会を目指しています。

　SDGs（Sustainable Development Goals：持続可能な開発目標）は、「誰一人取り残さない（leave no one 
behind）」持続可能でよりよい社会の実現を目指す世界共通の目標です。2015 年の国連サミットにおいて全ての加盟
国が合意した「持続可能な開発のための 2030 アジェンダ」の中で掲げられました。2030 年を達成年限とし、17 のゴー
ルと 169 のターゲットから構成されています。

SDGs とは？

私たちはここにいます！
認知症地域支援推進員配置施設
●地域包括支援センター　　　☎６８－８９４１
●利根町保健福祉センター　　☎６８－８２９１
●複合施設　響　　　　　　　☎６１－８５００
●介護老人保健施設もえぎ野　☎８４－６０８１

認知症地域支援推進員のつぶやき 39
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世界のもっと貧しい国ぐにでは、5 歳から 17 歳までの子どもの 4 人に 1 人が、労働を強いられています。

目標８　働きがいも　経済成長も
“みんなの生活を良くする安定した経済成長を進め、
だれもが人間らしく生産的な仕事ができる社会を作ろう”
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