
お 知 ら せ
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イ
ベ
ン
ト
・
催
し

令
和
３
年
度
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー

ツ
大
学
「
公
開
講
座
」
の
お
知
ら
せ

▼�

日
時　
９
月
30
日
㈭　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

▼��

場
所　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学　
第

１
キ
ャ
ン
パ
ス
（
旧
利
根
中
学
校
）
講
義
室
、

体
育
館

▼
講
師　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学

　
教
授　
石
田　
良
恵　
氏

▼
講
座
内
容　
「
運
動
は
免
疫
力
を
高
め
ま
す
！
」

○�

誰
で
も
で
き
る
家
で
の
筋
ト
レ
、
筋
肉
づ
く
り

の
た
め
の
食
事
、
女
性
と
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防

の
対
策
等
に
つ
い
て
、
理
論
と
実
技

▼�

申
込
方
法　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学

へ
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
電
話
の
み

受
付
）。

▼�

申
込
期
間　
８
月
30
日
㈪
～
９
月
23
日
㈭　
午

前
10
時
～
午
後
５
時
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
。）

▼
定
員　
２0
名　
※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
備
考

※�

当
日
は
、
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ

自
衛
官
等
募
集
説
明
会
の
お
知
ら
せ

▼
日
時　
８
月
21
日
㈯　
午
前
９
時
か
ら
正
午

▼�

場
所　
取
手
ウ
ェ
ル
ネ
ス
プ
ラ
ザ　
セ
ミ
ナ
ー

ル
ー
ム
B

▼�

参
加
要
領　

事
前
予
約
不
要
（
無
料
）、
時
間

内
い
つ
で
も
受
け
付
け
し
ま
す
。

※�

緊
急
事
態
宣
言
な
ど
が
発
令
さ
れ
た
場
合
、
予

告
な
く
中
止
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
予

め
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
自
衛
官
候
補
生
は
年
間
通
じ
て
受
け
付
け
を
行

な
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　

自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本

部
龍
ケ
崎
地
域
事
務
所
（
龍
ケ
崎
市
寺
後

３
６
２
９
‐
５
）

　
☎
０
２
９
７
‐
64
‐
３
３
５
１

U
RL

：�https://w
w
w
.m
od.go.jp/pco/

ibaraki/
Em
ail

：�hq1-ibaraki@
pco.m

od.go.jp

募
　
集

茨
城
県
警
察
官
募
集
の
お
知
ら
せ

▼
一
次
試
験
日　
９
月
19
日
㈰

▼
受
付
期
間　
７
月
１
日
㈭
～
８
月
13
日
㈮

▼�

受
付
方
法　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
の
申
請

（
電
子
申
請
）

▼
受
験
資
格

〈
Ａ
採
用
〉
昭
和
63
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

「
利
根
町
写
真
展
」
中
止
の
お
知
ら
せ

　
町
と
利
根
写
楽
会
の
協
働
に
よ
る
企
画
・
運
営

の
も
と
、
例
年
９
月
下
旬
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
開
催
し
て
お
り
ま
す
「
利
根
町
写
真
展
」
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
令
和
２
年
度
に
引
き
続
き
、
今
年
度
も
中
止
と

な
り
ま
し
た
。
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
皆
さ
ま
に

は
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
政
策
企
画
課　
地
域
振
興
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
３
３
２
）

新
鮮
野
菜
直
売
会
の
お
知
ら
せ

　
町
で
は
、
毎
月
第
３
月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
は

翌
日
）
に
、
地
元
の
農
家
さ
ん
が
生
産
し
た
「
時

季
の
新
鮮
で
安
心
、
安
全
な
野
菜
」
の
直
売
会
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

い
。
ま
た
、
メ
モ
、
筆
記
用
具
、
運
動
靴
（
体

育
館
で
使
用
）、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。
ま
た
、当
講
座
に
お
い
て
、け
が
、

疾
病
、
そ
の
他
事
故
が
発
生
し
た
場
合
に
は
、

参
加
者
ご
自
身
の
責
任
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

※�

自
転
車
・
バ
イ
ク
で
お
越
し
の
方
は
、
大
学
第

１
キ
ャ
ン
パ
ス
駐
輪
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

車
で
お
越
し
の
方
は
、
大
学
第
１
キ
ャ
ン
パ
ス

グ
ラ
ウ
ン
ド
横
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼�

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学　
山
中　

　
☎
68
‐
６
７
８
７

※�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た

め
、
参
加
さ
れ
る
方
は
マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指

消
毒
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※�
感
染
症
拡
大
状
況
に
よ
っ
て
は
、
講
座
の
縮
小

開
催
ま
た
は
中
止
の
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼�

日
時　
９
月
21
日
㈫　
午
前
８
時
30
分
～
売
り

切
れ
次
第
終
了

▼
場
所　
役
場
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
農
業
政
策
課　
農
業
振
興
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
４
３
５
）

ローラーリンパ整体　☎ 090-2532-1615
利根町中谷 517

腰痛に自信あり！
２カ所以上に通ったが改善されなかった方はお電話ください！

我孫子市サッカー協会トレーナー

初回半額 ￥2,500

手
続
き
・
制
度

龍
ケ
崎
地
方
衛
生
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

情
報
公
開
制
度
の
運
用
状
況

　
令
和
２
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
３
年
３
月
31
日

ま
で
の
運
用
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
情
報
公
開
制
度
に
関
す
る
も
の

　
公
開
請
求
の
件
数　
０
件

　
公
開
決
定
の
件
数　
０
件

　
審
査
請
求
の
件
数　
０
件

　
本
制
度
の
積
極
的
な
ご
利
用
と
組
合
運
営
に
対

す
る
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
龍
ケ
崎
地
方
衛
生
組
合　
総

務
課　
☎
０
２
９
７
‐
６４
‐
１
１
４
４

茨
城
県
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
基

金
に
係
る
寄
附
金
の
募
集
開
始
に
つ
い
て

　
茨
城
県
に
お
い
て
は
、
議
員
提
案
に
よ
る
「
茨

城
県
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
支
援
し
、
促
進

す
る
た
め
の
条
例
」
を
令
和
２
年
12
月
18
日
に
公

布・施
行
す
る
と
と
も
に
、
本
年
４
月
１
日
に
は
、

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
へ
の
支
援
に
関
す
る
寄

付
金
を
積
み
立
て
る
「
茨
城
県
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

▼
日
時　
９
月
６
日
㈪ 

午
前
９
時
～
午
後
１
時

▼
相
談
内
容

　
借
金
問
題
、
離
婚
、
相
続
・
贈
与
の
問
題
、
土

　
地
（
借
地
）・
建
物
の
ト
ラ
ブ
ル
、
境
界
争
い
、

相
　
談

『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
の
ご
案
内

　
『
介
護
者
の
つ
ど
い
』
は
、
介
護
者
同
士
が
集

ま
り
、
毎
月
第
２
水
曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
。

座
談
会
や
食
事
会
な
ど
を
通
し
て
情
報
交
換
を
行

い
、
お
互
い
の
交
流
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
と
の
共
催
で

日
帰
り
旅
行
や
新
年
会
な
ど
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
企

画
も
あ
り
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　
９
月
８
日
㈬　
午
後
１
時
30
分
～

▼
場
所　
利
根
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　
懇
談
会

▼
申
し
込
み　
不
要

▼
参
加
費　
実
費

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
利
根
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
９
）

行
政
書
士
無
料
相
談
会
の
お
知
ら
せ

　
事
前
予
約
不
要
で
す
。

▼
日
時　
９
月
12
日
㈰ 

午
後
１
時
～
３
時

▼
場
所　
龍
ケ
崎
市
商
工
会　
２
階

▼
相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
農
地
転
用
、
入
国

　
管
理
各
種
許
可
申
請
手
続
ほ
か

▼
相
談
員　
龍
ケ
崎
市
・
利
根
町
・
河
内
町
在
住

　
の
行
政
書
士
数
名

▼�

問
い
合
わ
せ
先

　
土
井　
☎
０
８
０
‐
８
７
１
７
‐
２
２
２
６

た
人
で
、
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
。）
を
卒
業

し
た
人
若
し
く
は
令
和
４
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒

業
見
込
み
の
人

〈
Ｂ
採
用
〉
昭
和
63
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
16
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、
警
察
官
Ａ
の

受
験
資
格
（
学
歴
区
分
）
に
該
当
し
な
い
人

※
資
格
加
点
制
度
の
対
象
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

　
詳
細
は
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
参
照
く
だ
さ
い
。

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
取
手
警
察
署

　
☎
０
２
９
７
‐
77
‐
０
１
１
０

ア
活
動
支
援
基
金
」
を
設
置
し
、
ふ
る
さ
と
納
税

な
ど
に
よ
り
広
く
県
民
や
企
業
の
皆
さ
ま
か
ら
寄

付
を
募
り
、
こ
れ
を
活
用
し
て
、
災
害
発
生
時
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
が
活
動
し
や
す
い
環
境
整

備
を
図
っ
て
い
く
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

　
令
和
３
年
４
月
27
日
㈫
よ
り
、
当
該
基
金
に
係

る
寄
付
の
募
集
を
開
始
し
て
い
ま
す
の
で
、
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

▼
基
金
の
活
用
例

・�

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
支
援
の

た
め
の
シ
ス
テ
ム
整
備
な
ど

・�

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
現
地
作
業
に
要
す
る
用

具
な
ど
の
購
入

・�

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輸
送

▼
寄
附
金
の
受
入
方
法
に
つ
い
て

●
個
人
か
ら
の
寄
付

①
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
に
よ
る
申
し
込
み

②�

い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る

申
し
込
み

③�

寄
附
金
申
込
書
に
よ
る
申
し
込
み
（
郵
送
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
な
ど
）

●
団
体
・
企
業
か
ら
の
寄
付

　

�

寄
附
金
申
込
書
に
よ
る
申
し
込
み
（
郵
送
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
な
ど
）

▼�

問
い
合
わ
せ
先　
茨
城
県
保
健
福
祉
部
福
祉
指

導
課　
地
域
福
祉
グ
ル
ー
プ

　
☎
０
２
９
‐
３
０
１
‐
３
１
５
７

　
夫
婦
・
親
子
な
ど
家
庭
内
の
問
題
、
近
隣
と
の

　
ト
ラ
ブ
ル
、
セ
ク
ハ
ラ
、
Ｄ
Ｖ
問
題
、
交
通
事

　
故
な
ど
で
お
困
り
の
方
の
相
談

▼
相
談
受
付
件
数　
12
件
ま
で（
１
人
20
分
程
度
）

▼
申
し
込
み　
相
談
日
前
日
ま
で
の
電
話
予
約
と

　
し
ま
す
。
た
だ
し
、当
日
空
き
が
あ
る
場
合
は
、

　
当
日
で
も
受
け
付
け
い
た
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　
福
祉
課　
社
会
福
祉
係

　
☎
68
‐
２
２
１
１
（
内
線
１
２
２
）
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