
い
き
い
き
健
幸
ひ
ろ
ば

日　付 会　場
受付時間

午前の部 午後の部
８日（火）

利根町文化センター
午前９時

午前９時 30 分

午前 10 時

※各時間帯の定員は
30 人です。

午後１時

午後１時 30 分

午後２時

※各時間帯の定員は
30 人です。

９日（水）

10 日（木）

11 日（金）

利根町すこやか交流センター13 日（日）

14 日（月）

15 日（火） 文間地区農村集落センター

16 日（水） 利根町文化センター

17 日（木）
利根町生涯学習センター

18 日（金）

※順番待ちでの密集を避けるため、受付時間の厳守をお願いいたします。
受付時間より早くお越しいただいても、受け付けはできません。

▶加入手続きが遅れると
　国保は加入資格が発生した時まで遡って課税します。支払い期間が決まっているので遅れので遅れ
た分だけ一回の納付額が大きくなってしまいます。また、無保険状態になってしまいます。います。
▶脱退手続きが遅れると
　本来、支払う必要がない国保税が課税されたままになってしまいます。
※届け出は、移動があったときから 14 日以内におこなってください。

こ
ん
な
時
は
保
険
年
金
課
へ

▼
国
保
加
入
者
が
職
場
の
健
康
保
険
に

　
加
入
し
た
時

●
手
続
に
必
要
な
も
の

①
国
保
の
保
険
証
、職
場
の
保
険
証（
ま

　
た
は
資
格
証
明
書
）

②
来
庁
さ
れ
る
方
の
身
分
証
明
書

③
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

④
世
帯
主
お
よ
び
届
け
出
が
必
要
な
方

　
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

※
同
じ
世
帯
以
外
の
方
が
届
け
出
さ
れ

　
る
場
合
は
別
途
委
任
状
が
必
要
で
す
。

▼
退
職
等
に
よ
り
職
場
の
健
康
保
険
を

　
脱
退
し
た
時

●
手
続
に
必
要
な
も
の

①
職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た
証
明
書

②
来
庁
さ
れ
る
方
の
身
分
証
明
書

③
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
印
不
可
）

④
世
帯
主
お
よ
び
届
け
出
が
必
要
な
方

　
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

※
同
じ
世
帯
以
外
の
方
が
届
け
出
さ
れ

　
る
場
合
は
別
途
委
任
状
が
必
要
で
す
。

▼
職
場
の
健
康
保
険
へ
の
加
入
が
決
ま
っ
た
ら
、

国
保
の
保
険
証
は
使
用
し
な
い
で
く
だ
さ
い

　
職
場
の
保
険
証
は
適
用
が
開
始
し
て
も
届
く
ま

で
に
時
間
を
要
し
ま
す
。
そ
の
間
に
国
保
の
保
険

証
を
使
用
し
て
し
ま
う
と
、
窓
口
自
己
負
担
分
以

外
の
町
が
支
払
っ
た
分
を
返
還
し
て
い
た
だ
く
場

合
が
あ
り
ま
す
。
職
場
の
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ

た
ら
、
手
元
に
保
険
証
が
届
い
て
い
な
く
て
も
国

保
の
保
険
証
は
使
用
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

▶問い合わせ先　保険年金課　国民健康保険係　☎６８－２２１１（内線１７２・１７３・１７４）

　新型コロナウイルス感染症予防のため、特定健診（集団健診）は予約制になります。６月に実施する特定健診（集団健診）
の電話予約は４月 20 日（火）から受付開始です。健診中は各自マスクを着用していただきますので、マスクはご自身でご用
意ください。今年度の集団健診の追加日程は、８月 19・20 日に実施予定です。

●
予
約
開
始

　
４
月
20
日
㈫
か
ら
開
始

　
（
受
付
時
間　
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で
）

※
ご
予
約
の
際
は
、
健
診
希
望
日
と
受
付
時
間
を
お
伝
え

　
く
だ
さ
い
。

●
予
約
方
法

　
保
険
年
金
課
へ
電
話
に
て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
感
染
防

止
の
た
め
、
窓
口
へ
の
ご
来
庁
は
お
控
え
く
だ
さ
い
ま
す

よ
う
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
４
月
20
日
は
、
予
約
電
話
が
大
変
混
雑
す
る
た
め
、
繋

　
が
り
に
く
い
状
況
と
な
り
ま
す
。（
翌
日
以
降
の
方
が
、

　
比
較
的
電
話
が
つ
な
が
り
や
す
く
な
り
ま
す
。）

▶問い合わせ先　保険年金課　☎６８－２２１１　国民健康保険係（内線１７２）・後期医療係（内線１７５）

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入の方へ
～検診費用助成のご案内～

就職や退職をしたら、国保の手続きが必要です
～手続きをしないと大変～

特定健康診査　～６月実施分の予約がはじまります～

　
町
で
は
、
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
加
入
し
て
い
る
方
が
、
町
の
指
定
医
療
機
関
で
人
間

ド
ッ
ク
ま
た
は
脳
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
場
合
に
、
検
診
費

用
の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

【指定医療機関】

①
予
約

　
ご
自
身
で
指
定
医
療
機
関
へ
予
約
を
し
ま
す
。

　
（
下
記
の
表
参
照
）

　
　
　
◀◀

②
助
成
の
申
請

　

被
保
険
者
証
と
印
鑑
（
ス
タ
ン
プ
式
は
不
可
）

　
を
持
っ
て
、
保
険
年
金
課
の
窓
口
で
助
成
の
申

　
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
助
成
の
申
請
を
せ
ず
に
受
診
さ
れ
る
と
全
額
自

　
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
４
月
中
は
保
険
年
金
課
窓
口
が
大
変
混
雑
す
る

　
た
め
、
長
時
間
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
が
ご
ざ

　
い
ま
す
。

　
　
　
◀◀

③
助
成
決
定
通
知
書
の
交
付

　
助
成
申
請
書
に
予
約
し
た
指
定
医
療
機
関
と
検

　

診
日
な
ど
を
記
入
さ
れ
た
後
、「
助
成
決
定
通

　
知
書
」
が
交
付
さ
れ
ま
す
。

　
　
　
◀◀

④
医
療
機
関
へ
の
提
出

　
検
診
日
当
日
、
指
定
医
療
機
関
へ
「
助
成
決
定

　
通
知
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
◀◀

⑤
検
診
費
用
の
支
払
い

　
検
診
費
用
か
ら
助
成
額
を
差
し
引
い
た
金
額
を

　
指
定
医
療
機
関
へ
支
払
い
ま
す
。

申
し
込
み
か
ら
ド
ッ
ク
受
診
ま
で
の
流
れ

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
先

保
険
年
金
課　
☎
68
‐
２
２
１
１

国
民
健
康
保
険
係
（
内
線
１
７
２
）

後
期
医
療
係
（
内
線
１
７
５
）

▼
助
成
を
受
け
ら
れ
る
方

　
左
記
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
し
て
い
る
方
が
対
象
に
な 

　
り
ま
す
。

①
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
40
歳
以
上
（
検
診
日

　
当
日
）
の
方
、
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入

　
さ
れ
て
い
る
方

②
国
民
健
康
保
険
税
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

　
未
納
が
な
い
方
、
ま
た
は
完
納
見
込
み
の
方

③
同
一
年
度
内
に
町
が
実
施
す
る
集
団
健
診
お
よ
び
医
療

　
機
関
健
診
を
受
診
し
て
い
な
い
（
受
診
し
な
い
）
方

※
人
間
ド
ッ
ク
ま
た
は
脳
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
ら
れ
た

方
は
、
同
一
年
度
内
に
町
が
実
施
す
る
集
団
健
診
お

よ
び
医
療
機
関
健
診
を
受
診
す
る
こ
と
が
出
来
ま
せ

ん
。
反
対
に
町
が
実
施
す
る
集
団
健
診
ま
た
は
医
療

機
関
健
診
を
受
診
さ
れ
た
方
は
、
同
一
年
度
内
に
人

間
ド
ッ
ク
お
よ
び
脳
ド
ッ
ク
の
助
成
を
受
け
る
こ
と

が
出
来
ま
せ
ん
。

▼
助
成
額

人
間
ド
ッ
ク　
２
万
円

脳
ド
ッ
ク　
　
２
万
７
０
０
０
円

※
助
成
は
人
間
ド
ッ
ク
ま
た
は
脳
ド
ッ
ク
の
ど
ち
ら
か

一
方
を
同
一
年
度
内
１
回
に
限
り
ま
す
。

▼
申
請
受
付
期
間

　
令
和
３
年
４
月
１
日
㈭
～
令
和
４
年
２
月
28
日
㈪

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

※
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

指定医療機関 電話番号 人間ドック 脳ドック
取手北相馬保健医療センター医師会病院健診センター ０２９７－７１－９５００ 〇 〇
ＪＡとりで総合医療センター健康管理センター ０２９７－７４－０６２２ 〇 〇
東取手病院 ０２９７－８４－１３２１ 〇 ×
牛久愛和総合病院総合健診センター ０２９－８７３－４３３４ 〇 〇
セントラル総合クリニック健診センター ０２９－８７４－７９８５ 〇 〇
鳥越クリニック脳ドックセンター ０２９－８７４－８８２３ 〇 〇
平和台病院予防医療センター ０４－７１８９－１１１９ 〇 〇
筑波メディカルセンターつくば総合健診センター ０２９－８５６－３５００ 〇 〇
筑波大学附属病院つくば予防医学研究センター ０２９－８５３－４２０５ 〇 〇
筑波学園病院健診センター ０２９－８３６－１９８３ 〇 〇
霞ヶ浦成人病研究事業団　健診センター

（東京医科大学茨城医療センター敷地内） ０２９－８８７－４５６３ 〇 〇

龍ケ崎済生会病院龍ケ崎済生会総合健診センター ０２９７－６３－７１７８ 〇 〇
龍ケ崎大徳ヘルシークリニック大徳健診センター ０２９７－６１－００２６ 〇 ×
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