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【今月の表紙】
12月 10日（木）にとね子育て支援センター
で行われた「正月飾りづくり」の様子を撮影
させていただきました。

Happy New YearHappy New Year2021



い
て
も
一
日
も
早
く
接
種
が
可
能
と
な
り

ま
す
こ
と
を
願
っ
て
お
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
コ
ロ
ナ
禍
が
も
た
ら
す
生

活
環
境
の
厳
し
さ
の
中
、
町
民
の
皆
さ
ま

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
国
、
県
な
ど
の
感

染
対
策
の
要
請
に
長
期
に
わ
た
り
、
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、
傍
聴
を
希

望
す
る
方
々
に
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で

ご
不
便
や
ご
迷
惑
を
お
掛
け
い
た
し
ま
し

た
が
、
本
年
３
月
の
定
例
議
会
か
ら
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
ラ
イ
ブ
配
信
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
ご
自
宅
の
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
ご
覧
い
た
だ

け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
の
で
是
非
ご
利
用

い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
町
で
は
、
全
国
的
な
課
題
で
あ
る

少
子
化
の
抑
制
の
た
め
、
一
昨
年
策
定
さ

れ
た
総
合
振
興
計
画
に
則
り
生
活
道
路
整

備
、
子
育
て
環
境
の
充
実
、
高
齢
者
へ
の

支
援
事
業
な
ど
、
様
々
な
事
業
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

　
私
た
ち
議
会
は
、
行
政
の
チ
ェ
ッ
ク
機

能
と
し
て
の
役
割
を
し
っ
か
り
と
果
た
し
、

町
民
と
町
執
行
部
と
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
よ
り
多
く
の
ご
意
見
を

行
政
に
反
映
さ
せ
る
た
め
、
誠
実
に
真
剣

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
わ
か
り
や
す
い

議
会
、
開
か
れ
た
議
会
の
実
現
を
目
指
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
町
民
の

皆
さ
ま
の
よ
り
一
層
の
ご
支
援
と
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
希
望
の
光
あ

ふ
れ
る
素
晴
ら
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
こ

と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新春のごあいさつ

謹賀新年

利根町議会議長

船川　京子

　
新
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

日
頃
よ
り
議
会
活
動
に
対
し
、
格
別
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
心
よ
り
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
全
世
界
に
拡
大
し
、
日
本
に
お
い
て

も
今
ま
で
経
験
し
た
こ
と
の
無
い
禍
に
、

不
安
な
日
々
を
過
ご
さ
れ
た
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
日
本
国
民
の
民
度
の
高
さ

か
ら
か
、
強
制
的
な
対
応
は
と
ら
ず
と
も
、

マ
ス
ク
の
着
用
、
手
指
消
毒
等
の
徹
底
が

図
ら
れ
、
日
本
の
コ
ロ
ナ
対
策
は
、
世
界

か
ら
あ
る
程
度
の
評
価
を
受
け
て
き
ま
し

た
。
し
か
し
な
が
ら
、
昨
年
秋
以
降
の
急

速
な
感
染
拡
大
と
、
医
療
崩
壊
に
向
か
う

危
機
感
や
、
感
染
症
に
よ
る
死
亡
者
の
抑

制
に
、
多
く
の
専
門
家
か
ら
も
心
配
の
声

が
上
が
り
、
今
な
お
収
束
に
は
程
遠
い
状

況
に
あ
り
ま
す
。

　
更
に
経
済
活
動
に
つ
い
て
も
大
変
厳
し

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
昨
年
末
に

は
ア
メ
リ
カ
に
お
い
て
ワ
ク
チ
ン
が
開
発

さ
れ
、
接
種
も
始
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

早
期
に
安
全
性
が
確
立
さ
れ
、
日
本
に
お

誠
実
・
公
平
・
感
謝

議 会
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利根町長

佐々木　喜章

築
こ
う
あ
な
た
と
　
未
来
の
利
根
町

　
新
年
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
春

を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
拡
大
に
よ
り
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令

さ
れ
、
私
た
ち
の
生
活
は
一
変
し
、
戦
後

最
大
と
い
わ
れ
る
国
難
に
直
面
し
ま
し
た
。

ま
さ
に
未
知
の
ウ
イ
ル
ス
と
の
戦
い
の
一

年
で
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
新
し
い
年
を
迎
え
、
昨
年
を
顧

み
て
思
う
こ
と
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
難
局
を

こ
の
ま
ま
終
わ
り
を
待
つ
の
か
、
こ
れ
を

機
に
変
わ
る
と
い
う
選
択
を
し
て
い
く
の

か
、
こ
れ
に
よ
っ
て
私
た
ち
の
生
活
や
町

の
将
来
が
大
き
く
左
右
さ
れ
る
と
思
い
ま

す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、
新
し
い
価
値
観
が
生

ま
れ
ま
し
た
。
私
は
、
変
わ
る
と
い
う
選

択
肢
を
選
び
ピ
ン
チ
の
中
で
新
た
な
チ
ャ

ン
ス
を
見
い
出
し
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
・
ア

フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
時
代
を
見
据
え
た
新
し
い

生
活
様
式
の
も
と
、
社
会
構
造
の
変
化
に

対
応
し
た
町
の
舵
取
り
を
行
っ
て
い
く
所

存
で
あ
り
ま
す
。

　
今
、
日
本
全
体
は
急
速
に
人
口
減
少
と

超
高
齢
社
会
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。
町
が

持
続
的
に
発
展
し
て
い
く
た
め
に
は
、
町

民
と
行
政
が
パ
ー
ト
ナ
ー
と
し
て
互
い
を

尊
重
し
、
町
民
が
行
政
運
営
に
参
画
す
る

機
会
を
整
え
、
協
働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
く
こ
と
が
、
今
後
ま
す
ま

す
重
要
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。

　
私
の
政
治
理
念
は
「
私
の
住
ま
い
は
利

根
町
で
す
。」
と
誇
り
を
持
っ
て
答
え
ら
れ

る
町
を
町
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
築
い
て
い

く
こ
と
で
す
。

　
こ
の
実
現
に
向
け
、ス
ピ
ー
ド
感
を
持
っ

て
、
誰
も
が
誇
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
邁
進

し
て
ま
い
り
ま
す
。

・
子
育
て
支
援
で
は
、
昨
年
４
月
よ
り
第

一
子
か
ら
す
べ
て
の
お
子
様
を
対
象
に
し

た
「
妊
娠
・
出
産
祝
い
品
支
給
事
業
」
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
お
子
様
が
生
ま
れ
る

前
か
ら
高
校
卒
業
時
期
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な

事
業
を
実
施
し
子
育
て
世
帯
を
支
援
し
て

ま
い
り
ま
す
。

・
教
育
環
境
で
は
、
情
報
通
信
技
術
を
活

用
し
た
教
育(

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
）
の
充
実
を

は
じ
め
、
小
学
校
の
統
合
な
ど
教
育
委
員

会
と
の
連
携
を
図
り
教
育
環
境
の
向
上
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

・
高
齢
者
へ
の
支
援
で
は
、
健
康
で
生
き

が
い
を
感
じ
な
が
ら
住
み
慣
れ
た
場
所
で

安
心
し
て
生
活
が
送
れ
る
よ
う
保
健
・
医

療
・
介
護
の
連
携
を
強
化
し
ま
す
。
高
齢

者
の
元
気
は
町
の
宝
で
す
。
社
会
福
祉
協

議
会
と
も
連
携
し
支
援
し
て
ま
い
り
ま
す
。

・
人
口
減
少
対
策
で
は
、
テ
レ
ワ
ー
ク
の

急
速
な
普
及
に
よ
り
地
方
移
住
へ
の
関
心

の
高
ま
り
を
好
機
と
捉
え
、
移
住
促
進
策

を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

・
農
業
の
振
興
で
は
、
農
地
の
基
盤
整
備

を
引
き
続
き
進
め
る
と
と
も
に
、
農
産
物

の
販
路
拡
大
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

・
商
工
業
・
観
光
の
活
性
化
で
は
、
本
年

4
月
よ
り
「
ま
ち
未
来
創
造
課
」
を
町
の

新
た
な
組
織
に
加
え
、 

空
き
店
舗
を
活
用

し
た
商
店
街
の
再
生
と
活
性
化
を
、
ま
た
、

町
の
観
光
資
源
な
ど
を
活
か
し
た
関
係
人

口
の
創
出
・
拡
大
を
図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

・
公
共
交
通
対
策
で
は
、
ふ
れ
愛
タ
ク
シ
ー

や
福
祉
バ
ス
の
利
便
性
と
利
用
促
進
を
図

り
つ
つ
、
民
間
交
通
事
業
者
と
も
連
携
し

公
共
交
通
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

・
道
路
網
の
整
備
で
は
、
幹
線
道
路
や
緊

急
車
両
が
通
行
で
き
な
い
生
活
関
連
道
路

の
拡
幅
な
ど
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ま

た
県
の
事
業
で
進
め
ら
れ
て
い
る
早
尾
台

と
も
え
ぎ
野
台
を
結
ぶ
町
道
１
０
３
号
線

延
伸
事
業
や
県
道
取
手
東
線
バ
イ
パ
ス
整

備
事
業
の
早
期
完
成
に
向
け
、
県
と
の
連

携
を
強
化
し
て
ま
い
り
ま
す
。

・
防
災
対
策
で
は
、
本
年
4
月
よ
り
「
防

災
危
機
管
理
課
」
を
町
の
新
た
な
組
織
に

加
え
、
地
区
の
自
主
防
災
組
織
と
連
携
し
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
講

じ
た
防
災
対
策
の
強
化
を
図
っ
て
ま
い
り

ま
す
。

　
本
年
も
町
民
の
皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え

る
べ
く
、
町
政
運
営
に
全
身
全
霊
を
傾
注

し
て
ま
い
る
覚
悟
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
健
康
で
幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う

お
祈
り
申
し
上
げ
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

行 政
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申請期限

1月29日（金）
まで！

飲
食
店
・
飲
食
料
品
小
売
業
の
方

中
小
企
業
者
・
個
人
事
業
主
の
方
へ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
経
営
に
影
響
を
受
け
た

利
根
町
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
、
売
上
高
等
が
減
少
し
事
業
の
経
営
に
支
障
が
生
じ
て
い
る

町
内
の
事
業
者
等
に
対
し
て
、
安
定
的
な
事
業
活
動
の
維
持
及
び
継
続
の
た
め
の
支
援
と
し
て
、
助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

申
請
期
限
は
、
１
月
29
日
（
金
）
ま
で
で
す
の
で
、
申
請
さ
れ
る
方
は
お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

●
利
根
町
小
規
模
事
業
者
緊
急
経
営
支
援
助
成
金

▼
対
象
と
な
る
事
業
者

①�

申
請
日
時
点
で
、
町
内
で
一
年
以
上
継
続
し
て
営
業
し

て
い
る
飲
食
店
・
飲
食
料
品
小
売
業

②�

助
成
金
受
領
後
も
経
営
を
継
続
す
る
意
欲
が
あ
る
こ
と

③�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
起
因
し
て
、
令
和
２

年
２
月
か
ら
12
月
の
う
ち
、
前
年
同
月
比
で
売
上
げ
が

20
％
以
上
減
少
し
た
月
が
あ
る
こ
と

④
町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
（
徴
収
の
猶
予
が
認

め
ら
れ
た
も
の
は
除
き
ま
す
）　
な
ど

▼
助
成
金
額

　
一
事
業
者
あ
た
り
（
一
回
の
み
）
30
万
円

▼
申
請
方
法
（
必
要
書
類
）

①�

利
根
町
小
規
模
事
業
者
緊
急
経
営
支
援
助
成
金
交
付
申

請
書
兼
請
求
書
（
様
式
第
１
号
）

②
誓
約
書
及
び
同
意
書
（
様
式
第
２
号
）

③�

令
和
元
年
度
の
確
定
申
告
書
類
の
控
え
等
の
写
し
（
確

定
申
告
書
類
は
、
青
色
申
告
と
白
色
申
告
で
必
要
書
類

が
異
な
り
ま
す
。）

④�

売
上
げ
減
少
（
△
20
％
以
上
）
し
た
月
の
売
上
高
等
が

分
か
る
帳
簿
等
の
写
し

⑤
口
座
振
替
依
頼
書

※
そ
の
他
、
飲
食
及
び
飲
食
料
品
小
売
業
を
主
た
る
事
業
と
し
て
い

る
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類
等
の
提
出
を
お
願
い
す
る
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
。

飲
食
店
・
飲
食
料
品
小
売
業
以・
外・
の
方

●
利
根
町
中
小
企
業
者
等
経
営
支
援
成
金

▼
対
象
と
な
る
事
業
者

①�

申
請
日
時
点
で
、
一
年
以
上
継
続
し
て
事
業
を
営
ん
で

い
る
中
小
企
業
者
等
で
、
町
内
に
主
た
る
事
業
所
や
店

舗
等
を
有
し
て
い
る
法
人
及
び
個
人
事
業
主
、
ま
た
は

町
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
事
業
主

②�

前
年
の
事
業
収
入
の
平
均
月
額
が
、
法
人
は
15
万
円
以

上
、
個
人
事
業
主
は
10
万
円
以
上
で
あ
る
こ
と

③�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
起
因
し
て
、
令
和
２

年
２
月
か
ら
12
月
の
う
ち
、
前
年
同
月
比
で
売
上
げ
が

20
％
以
上
減
少
し
た
月
が
あ
る
こ
と

④�

助
成
金
受
領
後
も
経
営
を
継
続
す
る
意
欲
が
あ
る
こ
と

⑤�

町
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と
（
徴
収
の
猶
予
が
認

め
ら
れ
た
も
の
は
除
き
ま
す
）

⑥�

利
根
町
小
規
模
事
業
者
緊
急
経
営
支
援
助
成
金
の
交
付

対
象
で
な
い
こ
と
　
な
ど

▼
助
成
金
額

　�

一
事
業
者
あ
た
り
（
一
回
の
み
）

　
法
人
30
万
円
・
個
人
事
業
主
20
万
円

▼
申
請
方
法
（
必
要
書
類
）

①�

利
根
町
中
小
企
業
者
等
経
営
支
援
助
成
金
交
付
申
請
書

兼
請
求
書
（
様
式
第
１
号
）

②
誓
約
書
及
び
同
意
書
（
様
式
第
２
号
）

③
口
座
振
替
依
頼
書

④�

通
帳
の
写
し
（
振
込
先
口
座
の
金
融
機
関
名
、
口
座
番

号
、
口
座
名
義
人
が
記
載
さ
れ
た
ペ
ー
ジ
）

⑤�

令
和
元
年
分
の
確
定
申
告
書
類
の
控
え
（
写
し
）

⑥�

売
上
げ
減
少
（
△
20
％
以
上
）
し
た
月
の
売
上
高
等
が

分
か
る
帳
簿
・
売
上
台
帳
等
の
写
し

※�

上
記
の
ほ
か
、個
人
事
業
主
の
方
は
、本
人
確
認
書
類
の
写
し
（
運

転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
等
）
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※�

確
定
申
告
書
類
は
、
青
色
申
告
と
白
色
申
告
で
必
要
書
類
が
異
な

り
ま
す
の
で
、
必
ず
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申 請 先
問い合わせ先

利根町役場　経済課　商工観光振興係
〒 300-1696　利根町布川 841-1　電話 0297-68-2211　内線 440・441

【注意】
「小規模事業者緊急経営支援助成金」及び「中小企
業者等経営支援助成金」は、厳しい経営状況にある
事業者の経営継続を支援するため交付されるもの
で、税務上は、課税対象となり、益金（個人事業者
の場合は総収入金額）算入されるものですが、損金
（個人事業者の場合は必要経費）の方が多ければ、
課税所得は生じず、結果的に法人税・所得税の課税
対象とはなりません。詳しくは、税理士などにご相
談ください。

申請期限（１月 29 日）を過ぎてからの申請は、
理由の如何を問わず、助成金の交付はできません。
申請される方は、必ず期限内にお願いいたします。

【郵送提出の場合は、1 月 29 日の消印まで有効】

町公式
ＨＰ→

申
請
に
必
要
な
書
類
を
揃
え
て
、
下
記
ま
で
ご
提
出
く

だ
さ
い
。
郵
送
提
出
で
も
受
け
付
け
て
お
り
ま
す
。

申請はお早めに！

飲
食

店・
飲食料品小売

業

30 万円
利根町小規模事業者
緊急経営支援助成金

一律

飲
食
店・

飲食料品小売業
以
外30 万円

利根町中小企業者等
経営支援助成金

法人

20 万円
個人事業主
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活　動 日　程 時　間 場　所

楊名時太極拳
月曜日：１日・８日・15 日・22 日
水曜日：３日・10 日・17 日・24 日
金曜日：５日・12 日・19 日・26 日

①（月 ･ 水 ･ 金）7：00 ～ 7：40
②（月 ･ 水）7：30 ～ 8：30
③（水曜夜間）19：00 ～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町文化センター

テニス教室 金曜日：５日・12 日・19 日・26 日 10：00 ～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス 月曜日：１日・８日・15 日・22 日 （午前）10：00 ～ 12：00
（午後）13：00 ～ 15：00 利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ 日曜日：７日・14 日・21 日・28 日
水曜日：３日・10 日・17 日・24 日 9：30 ～ 12：00 （日曜日）文小学校グラウンド

（水曜日）利根浄化センターグラウンド
バドミントン・卓球・

ニュースポーツ 土曜日：６日・13 日・20 日 （午前）９：30 ～ 12：00
（午後）13：30 ～ 15：30 文小学校体育館

ニュースポーツ 他 火曜日：２日・９日・16 日・23 日 19：30 ～ 21：30 文小学校体育館

健康体操 日曜日：７日・21 日 10：00 ～ 12：00 利根町生涯学習センター

２ 月 の 活 動 予 定
　プログラムは、状況により変更・中止する場合があります。最新の活動計画は、各公共機
関のパンフレット用ラック、または「とねっと」にてご確認ください。

★会員は、定例クラブ活動のどの種目をどれだけ選んでも同じ会費です。
ビジターの参加は、大人 300 円、子供 150 円です。（1 回あたり）　

・早朝の楊名時太極拳は無料です。

利
根
町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

と

ね

ワ

イ

ワ

イ

く

ら

ぶ

と

ね

ワ

イ

ワ

イ

く

ら

ぶ

　
　
　
　
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ

Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ  

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
！
　
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
！
　
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ  

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
！

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
！

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ  

で
、「
け
ん
玉
」
を
や
ろ
う
。

　
け
ん
玉
の
指
導
資
格
員
で
、
け
ん
玉
ギ
ネ
ス
審
査
員
な

ど
の
経
歴
を
も
ち
、
８
月
の
け
ん
玉
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の

年
代
別
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
も
な
っ
た
ト
ー
ゴ
さ
ん

に
、
大
人
も
子
供
も
「
夢
中
に
な
る
け
ん
玉
」
の
指
導
を

受
け
て
い
ま
す
。
あ
な
た
も
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の
レ
ク

チ
ャ
ー
を
受
け
て
み
ま
せ
ん
か
、
世
界
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
の

技
を
見
る
だ
け
で
も
価
値
が
あ
り
ま
す
。

・
実
施
日
時
　
毎
週
火
曜
日
（
午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分
）

・
開
催
場
所
　
文
小
学
校
体
育
館

・
無
料
貸
し
出
し
け
ん
玉
あ
り
ま
す
。(

大
空
リ
シ
ェ
イ

プ
な
ど
、
新
型
け
ん
玉
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
）

・
け
ん
玉
協
会
、
け
ん
玉
道
、
級
審
査
お
よ
び
Ｇ
Ｌ
Ｏ
Ｋ

Ｅ
Ｎ
け
ん
玉
検
定
を
受
け
る
こ
と
が
可
能
で
す
。(

合

格
す
れ
ば
１
賞
状
・
１
カ
ー
ド
の
発
行
費
１００
円
が
必
要

で
す)

・
指
導
員
不
在
の
場
合
は
、
指
導
お
よ
び
検
定
審
査
は
で

き
ま
せ
ん
。
指
導
お
よ
び
審
査
を
希
望
す
る
場
合
は
、

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
事
務
局
ま
で
確
認
の
電
話
を
く

だ
さ
い
。

※
火
曜
日
の
け
ん
玉
の
動
画
が
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
に
掲
載

さ
れ
て
い
ま
す
。「
と
ね
Ｋ
Ｅ
Ｎ
Ｄ
Ａ
Ｍ
Ａ
ワ
イ
ワ
イ
く

ら
ぶ
」「
Ｔ
Ｏ
Ｇ
Ｏ
　
Ｓ
Ｕ
Ｇ
Ａ
Ｉ
」
で
検
索
し
て
く
だ

さ
い
。

※
け
ん
玉
以
外
に
通
常
活
動
の
卓
球
・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
や

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
も
楽
し
め
ま
す
。

問い合わせ先
とねワイワイくらぶ　事務局
☎０９０（１４０７）４４８０

指導風景

動画の一場面

練習風景

検 定 書

日本ウェルネススポーツ大学
通 信

CC a m p u sa m p u s !!きゃんぱす

１号館　　　利根町布川 1377
２～４号館　利根町布川 1649

TEL  0297-68-6787  
FAX 0297-68-6788

学校法人タイケン学園

2012 年に、旧利根中学校跡に
開校した日本ウェルネススポー
ツ大学からの情報をお届けして
います !

　
本
学
ゴ
ル
フ
部
３
年
石
坂
友
宏
さ
ん
（
日

本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
高
校
出
身
）
が
、
先
日
行
わ

れ
た
、
国
内
男
子
ツ
ア
ー
「
ダ
ン
ロ
ッ
プ
フ

ェ
ニ
ッ
ク
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
」
に
出
場
し
ま

し
た
。

初
優
勝
の
期
待
が
か
か
る
な
か
、
プ
レ
ー

オ
フ
ま
で
も
つ
れ
込
む
大
熱
戦
と
な
り
、
ト

ー
タ
ル
13
ア
ン
ダ
ー
の
２
位
で
終
え
ま
し
た
。

ゴ
ル
フ
部

　石
坂
友
宏
さ
ん
大
健
闘

ゴ
ル
フ
部

　石
坂
友
宏
さ
ん
大
健
闘
！！！！

大学からのお知らせ大学からのお知らせ
オープンキャンパス（対面型）を
開催しています。詳しくはホーム
ページをご覧ください。（日程等
は随時更新します。）また、運動
部の体験・見学をご希望の方は、
随時受付をいたしますので事務局
までご連絡ください。
一般選抜（旧一般入試）Ａ日程の
願書受付が、令和３年１月 18 日

（月）よりＢ日程の願書受付が、令
和３年 2 月 1 日（月）より開始さ
れます。

プロ３戦目の「ダンロップフェニックストーナメント」で優勝争いを
繰り広げた石坂友宏さん。今後も更なる活躍が期待されます

惜
し
く
も
初
優
勝
は
逃
し
ま
し
た
が
、
プ

ロ
転
向
３
戦
目
で
自
身
初
の
好
成
績
と
な
り

ま
し
た
。

本
学
ゴ
ル
フ
部
で
、
ス
ポ
ン
サ
ー
が
付
い

て
い
る
学
生
は
、
テ
レ
ビ
中
継
時
に
ス
ポ
ン

サ
ー
名
が
表
示
さ
れ
ま
す
が
、
石
坂
さ
ん
は

「
日
本
ウ
ェ
ル
ネ
ス
ス
ポ
ー
ツ
大
学
」
と
表
示

さ
れ
て
お
り
、
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し

た
（
笑
）

こ
れ
か
ら
も
ど
ん
ど
ん
活
躍
し
て
、「
ウ
ェ

ル
ネ
ス
ゴ
ル
フ
部
は
男
子
も
凄
い
ん
だ
ぞ
！
」

と
い
う
と
こ
ろ
を
見
せ
て
ほ
し
い
で
す
ね
！！

　
皆
さ
ん
も
ぜ
ひ
応
援
し
て
く
だ
さ
い
！　

令和 3年 1月（No.682） 4



令和２年分の所得税の『還付申告』は、
事前にご相談を受け付けいたします！

□ 申告書（税務署、町から送付を受けた方）または、お知らせはがき
□ 印鑑（スタンプ式以外）
□ 給与所得や公的年金等の源泉徴収票
□ 申告者名義の預貯金口座番号が分かるもの
□ 国民健康保険税、介護保険料の支払額が分かる書類、国民年金保険料の支払証明書
□ 障害者手帳・療育手帳など
□ 生命保険料・地震保険料などの控除証明書
□ 医療費控除の明細書、医療費通知、または医療費の領収書（原本）、および保険金や高額医療費などで補てんされる金額が

分かる書類　※医療費控除の明細書は事前に作成してください
□ 住宅借入金等特別控除申請書と借入金の年末残高証明書
□ 本人確認書類　マイナンバーカード（個人番号カード）、または通知カード
※代理申請の場合は、代理人の身元確認（個人番号カードや運転免許証）、申告者の番号確認（個人番号カードまたは通知カード）
※利根町以外に居住している方を、扶養親族として申告する場合は、その方の『住所・氏名・生年月日・個人番号』が必要です。

申告に必要なもの（チェックリスト）

所得税が源泉徴収されている給与所得の方や、年金所得の方で申告をされる方へ
下記のような場合は確定申告の相談を受け付けします。

①給与所得のみで、年末調整の内容に変更が生じて申告が必要な方
②給与所得のみで、収入金額が 103 万円以下で還付を受ける方
③給与を２カ所以上から受けている方
④年金所得のみの方や、給与所得と年金所得の双方ともある方で、所得控除（社会保険料、小規模企業共済等掛金、生命保険料、

地震保険料、寡婦、ひとり親、障害者、配偶者、扶養、雑損、医療費、寄附金などの控除）の申告をされる場合
⑤年金を２カ所以上から受けている方

　令和２年分の所得税および復興特別所得税の確定申告期間は、２月 16 日（火）
～３月 15 日（月）となっておりますが、以下の内容で申告される方を対象に、
事前の申告相談をお受けいたします。なお『青色申告』や『申告分離課税、損
失の繰越し、贈与税、住宅借入金等特別控除の初年度の方』は、役場では受け
付けできませんのでご注意ください。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、変更または中止となる場合があり

ます。その際は、情報メール一斉配信サービスと町公式ホームページでお知
らせします。

申告に来られる皆さまへのお願い
　新型コロナウィルス感染症の拡大防止のため、役場への来庁にあたり、マスクの着用、入口での検温およびアルコール消毒を
お願いします。また、風邪の症状がある場合や体調に異変を感じている方は、来庁を控えていただき、37.5 度以上の発熱が確
認された場合は、お断りする場合があります。

期 日 申 告 内 容

2 月 9 日（火）、10 日（水）
12 日（金）、15 日（月）

・所得税が源泉徴収されている給与所得の方や、年金所得の方で申告をされる方
・農業所得の『収支内訳書』を作成して毎年役場で申告されている方

【受付時間】 午前９時～ 11 時　午後１時～３時

●役場５階　食堂 ・上記のいずれにも該当しない方

【受付場所】 新型コロナウィルス感染症拡大予防の観点から、会場を２カ所に分け受け付けます。

●役場１階　多目的ホール
・住宅借入金等特別控除２年目以降の方
・営業、農業、不動産収支内訳書の作成が必要な方

【休日相談】 ２月 21 日（日）、28 日（日）　午前９時～ 11 時
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問い合わせ先
・竜ケ崎税務署　☎０２９７－６６－１３０３（自動音声案内）　〒 301-8601　龍ケ崎市川原代町 1182-5
・役場税務課　町民税係　☎６８－２２１１（内線２０３・２０４・２０５）

●医療費控除について
　本人や生計を一にする配偶者その他の親族のために、令和２年１月１日から令和２年 12 月 31 日までに実際に支払った医療費
があるときは、申告することにより所得税が還付される場合があります。

　農業所得の申告は、収支計算による「収支内訳書」の添付が必
要なため、一般の方より相談時間が長くなります。農業所得に関
係する伝票（出荷伝票）や領収書を保存して、帳簿などに記帳し、
集計することが必要となりますので、収入や必要経費の計上方法
および減価償却費の計算などでよくわからない方は、申告期間中
は大変混雑しますので、申告相談期間に必要書類を持参してご相
談ください。
　お早めに「収支内訳書」の作成の準備を進めましょう。
　なお、収支計算には、次のことも確認しておきましょう。
○昨年申告した「申告書の写し」と「収支内訳書の写し」
○減価償却資産（農機具や倉庫）の「取得年月日・取得価額」、
「耐用年数」および「償却率」

農業所得の『収支内訳書』を作成し、申告される方へ
　「申告に必要なもの」のほかに、伝票（出荷伝票）や領
収書または農産物の数量などを集計した「収支内訳書の下
書き書」をお持ちください。
　また、作成に当たり、次のことが必要となります。
○販売した農産物などの出荷伝票、請求書、領収書など

の記録および保存
○家事消費（自宅用や親族または知人への贈答用）した

農産物の数量の記録
○事業消費（育苗用や農地の借地料の対価として支払っ

た米など）した農産物の数量の記録
○年末に在庫（未販売および未消費）となった農産物、

肥料、農薬、諸材料などの記録
○経費の領収書や請求書などの保存および記録

必要なもの 「収支内訳書の下書き書」

そ の 年 中 に
支 払 っ た 医 療 費

保 険 金 な ど で
補てんされる金額

10 万円または所得金額の５%
（いずれか少ない方の金額）

医 療 費 控 除 額
（最高 200 万円）

医療費控除額の計算方法

【医療費控除を適用される方へ】
　平成 29 年分の確定申告から、医療費控除は領収書の提出が不要となり、代わりに「医療費控除の明細書」の添付が必
要となりました。なお、税務署から「医療費控除の明細書」の記載内容の確認を求める場合がありますので、領収書は５
年間保存する必要があります。
※ 令和元年分の確定申告までは、従来どおり領収書の添付または提示によることもできます。

【公的年金等を受給されている方へ ～確定申告不要制度のお知らせ～】
　公的年金等の収入金額の合計額が 400 万円以下であり、かつ、公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20 万円以下
であるときは、所得税の確定申告書を提出する必要はありません。
※所得税の確定申告が必要ない場合であっても、住民税の申告が必要な場合があります。
　なお、所得税の還付を受ける場合や確定申告書の提出が要件となっている控除（例えば、純損失や雑損失の繰越控除など）
の適用を受ける場合には、確定申告書の提出が必要となります。
　また、平成 27 年分以後は、外国の制度に基づき国外において支払われる年金など源泉徴収の対象とならない公的年金
等を受給されている方は、この制度は適用されません。

【ＩＤ・パスワードをお持ちの方へ】
　確定申告には、ご自宅からパソコン・スマホでご利用いただけるｅ－Ｔａｘが便利です。
　多くの方が訪れる確定申告会場に出向かなくてもマイナンバーカードとＩＣカードリーダライタまたはマイナンバー
カード対応のスマホがあれば、ｅ－Ｔａｘを利用して申告書を提出できます。なお、平成 31 年１月以降、確定申告を税
務署の確定申告会場で行い、申告の際に、併せて、ｅ－Ｔａｘに使用できるＩＤ・パスワードの発行を受けていただいて
いる方は、令和３年１月以降、ご自宅などでパソコンやスマホから国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」で
申告書を作成し、税務署で発行を受けたＩＤとパスワードを入力すれば、ｅ－Ｔａｘで申告することができます。
　ＩＤ・パスワードを使った確定申告は大変便利ですので、次の確定申告は、感染防止の観点からも、ぜひご自宅からＩＤ・
パスワードによるｅ－Ｔａｘをご利用ください。
※１ 申告書作成から送信まで、税務署で行った作業と同様の手順となります。
※２ ＩＤ・パスワードは、お手元の「ＩＤ・パスワード方式の届出完了通知」でご確認ください。
※３ マイナンバーカードとＩＣカードリーダライタまたはマイナンバーカード対応のスマートフォンをお持ちの方は

「マイナンバーカード方式」によるｅ－Ｔａｘがご利用いただけます。

竜ケ崎税務署からの重要なお知らせ
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振 込 予 定 日　　令和３年１月 22日（金）
償還対象診療月　　令和２年８月診療分から 10月診療分まで
通 帳 記 帳　　「ジコフタン●●ガツ」
＜償還対象＞
外来自己負担金＝妊産婦・小児・ひとり親家庭の方（全員）
入院自己負担金＝年齢が０歳～ 18歳の方
※振り込み日より前に、お届けいただいている振込先の口座名義など
を変更された場合は、振り込み不能となります。口座情報に変更が
生じた場合は、保険年金課へ口座変更届の提出をお願いします。

※領収書はお振り込みが確認できるまで大切に保管してください。

外
来
・
入
院
自
己
負
担
金

外
来
・
入
院
自
己
負
担
金

振
込
予
定
日
の
お
知
ら
せ

振
込
予
定
日
の
お
知
ら
せ

問い合わせ先
役場保険年金課　医療福祉係
☎６８－２２１１（内線１７７）

マ
ル
福
制 度

　
県
内
の
医
療
機
関
窓
口
で
お
支
払
い
に
な
っ

た
、
医
療
福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル
福
）
自
己

負
担
金
に
つ
い
て
、
次
の
日
程
で
の
お
振
り
込

み
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問い合わせ先　役場保険年金課　☎６８－２２１１
国民健康保険係（内線１７３）・後期医療係（内線１７５）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
に
加
入
し
て
い
る
皆
さ
ま
へ
！

　
交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
（
自
分
以
外
）
の
行
為
が
原
因
で
負

傷
な
ど
を
し
た
場
合
、
加
害
者
が
被
害
者
の
医
療
費
を
負
担
い
た

だ
く
の
が
原
則
で
す
が
、
国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
ご
加
入
の
方
で
、
保
険
証
を
使
う
場
合
に
は
、
法
令
に
基
づ

き
速
や
か
に
役
場
保
険
年
金
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

交
通
事
故
な
ど
の
届
け
出
の
お
願
い

（
保
険
証
を
使
う
と
き
）

●第三者行為とは！
・相手がいる交通事故
・他人の犬に噛まれた、傷害事件に巻き込まれたなど

●このような場合も届け出が必要です！
・誰かが運転する車に同乗中の自損事故
・ご自身の過失が大きい事故 (過失の割合に関係無く提出の義務があります。)
・相手が不明の事故

●保険証が使えないとき
・業務上の負傷や病気（労災保険の対象となります。）
・飲酒運転や無免許運転
・けんかや泥酔による傷病など

心
身
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
へ

～
自
動
車
税
種
別
割
障
害
者
減
免
申
請
に
つ
い
て
～

減免申請について減免申請について
〇申請方法
減免申請は管轄の県税事務所において年間を通じて受け付けしてお
ります。
※令和３年定期課税分の申請期限は令和３年５月 31日まで
〇郵送による受け付け（今年度からの変更点）
郵送での受け付けは、令和３年２月から開始いたします。

〈注意〉
減免の要件により必要書類が異なりますので、申請前に
土浦県税事務所まであらかじめ必ずお問い合わせください。

　
茨
城
県
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
た
め
に

使
用
す
る
自
動
車
で
、
障
害
等
級
が
一
定
の
要
件
を
満
た
し
、
障
が

い
者
の
方
ご
本
人
も
し
く
は
障
が
い
者
の
方
と
生
計
を
一
に
す
る
方

が
所
有
・
運
転
す
る
自
動
車
に
つ
い
て
、
申
請
に
よ
り
自
動
車
税
種

別
割
お
よ
び
自
動
車
環
境
性
能
割
を
減
免
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま

す
。

　
こ
れ
ま
で
は
、
心
身
に
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
の
利
便
性
向
上
の

た
め
に
各
市
町
村
へ
減
免
申
請
の
出
張
受
付
窓
口
を
設
置
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
を

防
ぐ
た
め
に
令
和
２
年
度
は
窓
口
の
設
置
を
見
送
り
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

問い合わせ先
土浦県税事務所　収税第一課　☎０２９－８２２－７２０５
茨城県総務部税務課ホームページ
http://www.pref.ibaraki.jp/somu/zeimu/kikaku/zeimu.html
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あ
　
れ
　
こ
　
れ

国
　
民
　
年
　
金

知って得得
する！

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金
！

　
国
民
年
金
は
、
20
歳
か
ら
60
歳
未
満
ま
で
の
方
が
加
入
す
る
こ
と

が
義
務
付
け
ら
れ
て
お
り
、
20
歳
に
到
達
し
た
皆
さ
ま
に
は
日
本
年

金
機
構
か
ら
国
民
年
金
に
加
入
し
た
こ
と
を
お
知
ら
せ
す
る
通
知
が

届
き
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

国民年金のポイント
　将来の大きな支えになります！
　国民年金に加入した方は毎月一定の国民年金保険料を納める決まりとなっていますが、国
の制度のもと運営されているため安定しており、受給が開始されてから生涯にわたって給付
されます。
　老後のためだけのものではありません！
　国民年金は、一定の年齢を迎えたときに支給される「老齢年金」のほか、病気や事故で障
がいが残ったときに受け取れる「障害年金」、加入者が死亡した場合にその加入者により生
計を維持されていた遺族が受け取れる「遺族年金」があります。
※障害年金や遺族年金には、一定の受給要件があります。

問い合わせ先　土浦年金事務所　国民年金課　☎０２９－８２５－１１７０
自動音声になっていますので【２】を押した後に【２】を押してください。
役場保険年金課　国民年金係　☎６８－２２１１（内線１７６）

申請できる方 所得審査
の対象者

所得審査
の対象年度

老齢年金額
への反映

障害・遺族
年金の申請

全額免除 20 歳以上
60歳未満

本人、
世帯主、配偶者 申請年度の

前年分（※１）

反映される
（※２）

申請できる
一部免除

納付猶予 20 歳以上
50歳未満

本人、配偶者

反映されない学生
納付特例 本人 申請年度の

当年分

未納 申請できない

※1　1月から 6月までに申請される方は前々年分が対象です。
※２　免除の程度に応じて減額されます。

保険料免除制度と納付猶予制度
　国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合は、役場保険年金課で免除や納付猶予の手
続きをすることができます。保険料を滞納したままにすると、将来受け取る年金額に影響するだ
けでなく、各種年金の請求ができない場合や、ご自身やご家族の財産が差し押さえになる場合が
ありますので、未納のままにせず一度ご相談ください。

令
和
２
年
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
納
付
済
額
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

●送付対象：国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入をしている方がいる世帯
(※ 2)

●発送予定日：1月下旬ごろ
●注意事項：特別徴収 (年金からの天引き )の方は、年金機構から届く

『公的年金等の源泉徴収票』と重複して申告をしないよう
ご注意ください。
ご不明な点がございましたら、下記連絡先までお問い合わせください。

　
昨
年
中(

※
１)

に
納
め
た
国
民
健
康
保
険
税
・
後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
の
納
付
額
を
ご
確
認
い
た
だ
け
る
『
国
民
健
康
保
険
税
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
納
付
済
額
通
知
書
』
を
送
付
い
た
し
ま
す
。

　
確
定
申
告
な
ど
の
社
会
保
険
料
控
除
の
証
明
に
、
ご
使
用
い
た
だ

け
ま
す
。

問い合わせ先　役場保険年金課　☎６８－２２１１
国民健康保険係（内線１７２）・後期医療係（内線１７８）

※ 1　令和２年１月１日から令和２年 12月 31日までに納付した額
※ 2　この通知書の発送日現在
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事務の名称 利根町新生児特別定額給付金支給事業

担当課・係 子育て支援課・子ども福祉係 事務開始日 令和２年 10 月６日

事務の目的・概要
新型コロナウイルス感染症の影響を考慮し、国の特別定額給付金の対象外となった新生児を養育す
る保護者に対し、経済的負担の軽減を図る目的で、町独自の事業として、対象児一人あたり 10 万
円を支給する。

対象者の範囲 令和２年４月 28 日から令和３年４月１日までに出生した新生児を養育する保護者などで、新生児
の出生日から給付金の支給申請時まで引き続き利根町の住民基本台帳に記録されている保護者など

収集する事項 氏名、電話番号、生年月日等、住所、印影、口座番号等、家族状況、親族・続柄、居住状況

収集先 本人、実施機関内（子育て支援課）

目的外利用 なし 外部提供 なし

個 人 情 報 取 扱 事 務 の 内 容 の お 知 ら せ個 人 情 報 取 扱 事 務 の 内 容 の お 知 ら せ
利根町個人情報条例第６条第４項に基づき、開始された個人情報取扱事務を公表します。

事務の名称 低未利用土地等確認書交付事業

担当課・係 都市整備課・都市計画係 事務開始日 令和２年 10 月 12 日

事務の目的・概要 低未利用土地などを譲渡した際に所得税および個人住民税の特例措置を受けるため必要な低未利用
土地等確認書を交付する。

対象者の範囲 低未利用土地等確認書の交付申請者、低未利用土地などの買主、低未利用土地などの売買契約を仲
介した宅地建物取引業者

収集する事項 氏名、電話番号、住所、印影、取引状況、その他（土地・建物が低未利用土地などであることを確認
できる事項） 

収集先 本人、実施機関内（企画課）

目的外利用 なし 外部提供 あり

個人情報保護制度とは
　この制度は、町が持っている個人情報全般について具体的な管理ルールを定めるとともに、本人からの請求により自己に関する
情報の開示や訂正などを求めることができる制度です。
　この制度の実施により、個人情報を適正に取り扱い、町民の皆さんのプライバシーを保護しようとするものです。

問い合わせ先　役場総務課　庶務行政係　☎６８－２２１１（内線３１８）
※個人情報の取り扱い内容については、各担当課にお問い合わせ願います。

　11 月 28 日（土）に開催を予定しておりました町政懇談会は、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、急遽中止
といたしました。
　町政懇談会では、町が目指している『対話型行政』を推進するため、主要事業の取組状況を報告し、町民の皆さまから
町政全般へのご意見をお伺いする意見交換を行う予定でしたが、今年度につきましては、主要事業などについての資料と
事前質問に対する回答を町公式ホームページおよび役場１階情報公開コーナーにて公表することとしましたので、ぜひご
覧ください。

令和２年度町政懇談会資料の公表について

公表する資料の概要については下記のとおりです。

●令和２年度主要事業等の取組状況について
・若草大橋有料道路の通勤時間帯における無料措置　・高齢者等買い物弱者移動販売事業
・妊娠・出産祝い品支給事業　　　　　　　　　　　・語学指導、英語教室事業
・住民自治基本条例策定事業　　　　　　　　　　　・地方創生臨時交付金に関連する事業　など
●令和元年度決算の状況について　　　　　　　●事前質問に対する回答 ▲詳しくはコチラ

問い合わせ先　役場総務課　秘書広聴係　☎６８－２２１１（内線３１１・３１４）
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申請期限は、申請期限は、
２月 26 日（金）まで２月 26 日（金）まで

ひとり親世帯臨時特別給付金の
申請はお済みですか？？

　子育てと仕事を一人で担う低所得のひとり親世帯については、子育てに対する負担の増加や収入の減少などにより特に大きな困
難が心身などに生じていることを踏まえ、こうした世帯を支援するため、臨時特別給付金を支給しています。

  （１）支給対象者
　１．基本給付

①公的年金など（遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など）を受給しており、令和２年６月分の
児童扶養手当の支給が全額停止される方
※既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だけでなく、児童扶養手当の申請をしていれば、
令和２年６月分の児童扶養手当の支給が全額または一部停止されたと推測できる方も対象となります。
②新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ
水準になっている方

　２．追加給付
上記①のうち、新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が減少した方
（内定が取り消された、求職活動に影響があったなど、新型コロナウイルス感染症の影響が無ければ得られていた
はずの収入が得られなかった場合も対象となります。）

　１．基本給付
１世帯　　　　　　　　　５万円
第２子以降ひとりにつき　３万円

  （２）支給額

　２．追加給付
１世帯　　　　　　　　　５万円

（３）受給手続
給付金の支給を受けるためには、申請が必要です。
申請書に必要事項を記入して、子育て支援課へ申請してください。
詳しくは、町公式ホームページをご覧ください。
申請書の様式もダウンロードできます。
http://www.town.tone.ibaraki.jp/page/page003911.html

　問い合わせ先　役場子育て支援課　子ども福祉係　☎６８－２２１１（内線１４４） 詳しくはコチラ▶

犬の登録・狂犬病予防注射を受けましょう！
　犬を飼っている皆さん、犬の登録と狂犬病予防注射をされていますか？
　室内、屋外の飼育を問わず、犬を取得した日（生後 90日以内の犬を取得した場合にあっては、生後 90日を経過した日）から
30日以内に登録を行うこと。また、狂犬病予防注射を年１回行い、注射済票の交付を受けることが義務付けられています。

●動物病院で狂犬病予防注射済票の交付を受けることができます
　次の動物病院では、狂犬病予防注射と同時に狂犬病予防注射済票の交付
を受けることができます。
　また、新規の登録もできますのでご利用ください。
　登録済みの犬の場合は、登録番号の確認のため集合注射のお知らせ（は
がき）または犬鑑札を必ずお持ちください。

病院名 住所 電話番号

もえぎの動物病院 利根町奥山６４３－１ ６８－８２３８

わかくさ動物病院 利根町横須賀６５５ ６８－７９３９

竜ヶ崎中央獣医科病院 龍ケ崎市馴柴７８５－２ ６４－３２８８

●犬の新規登録、狂犬病予防注射済票交付可能な動物病院

※登録犬が死亡したり、所在地や所有者に変更が生じた場合は、必ず
市区町村に届け出てください。

◎犬の登録申請
手数料（2,000 円）が必要です。
登録後鑑札を交付します。

◎注射済票交付申請
病院で発行される注射済証明書と手数料
（400円）が必要です。
登録後注射済票を交付します。

※犬の鑑札と予防注射済票を犬の首輪などに
必ず付けてください。迷子になっても名札
がわりになり飼い主を見つけやすくなりま
す。また、鑑札を着けていない犬は狂犬病
予防法により捕獲の対象となります。

問い合わせ先　役場環境対策課　環境衛生係
☎６８－２２１１（内線２４４）

公的年金を受給または所得制限により児童扶養手当を受給され
ていない方も対象となる場合がありますので、ご相談ください！
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新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
会
員
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝

か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
お
慶
び

申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
に
よ
り
、
公
私
と
も
に
厳
し
い
状
況

の
中
、
町
の
商
工
業
発
展
の
た
め
に
ご
尽
力

を
賜
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、
私
た
ち
商
工
会
で
は
、

コ
ロ
ナ
禍
で
低
迷
す
る
地
域
経
済
の
活
性

化
を
図
る
た
め
、
町
か
ら
の
委
託
を
受
け
、

30
％
の
プ
レ
ミ
ア
ム
が
付
い
た
「
利
根
町
地

元
応
援
！
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
を
販
売

す
る
な
ど
、
消
費
者
の
購
買
意
欲
の
高
揚
と

商
店
会
活
性
化
の
た
め
の
支
援
を
推
進
し
て

ま
い
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
地
域
住
民
は
も
と
よ
り
、
町
を

は
じ
め
町
内
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
先
と
情

報
を
共
有
し
、広
範
な
連
携
を
図
り
な
が
ら
、

商
工
業
者
の
経
理
・
経
営
・
金
融
・
労
働
な

ど
に
お
け
る
経
営
指
導
、
並
び
に
相
談
な
ど

の
経
営
改
善
普
及
事
業
な
ど
、
商
工
会
が
、

推
進
役
と
な
り
、
役
職
員
一
丸
と
な
っ
て
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
皆
さ
ま
方
の
ご
繁
栄
と
ご
多
幸

を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

利
根
町
商
工
会
　
会
長
　
　
　

新
井
　
邦
弘
　

新
年
の
ご
挨
拶

商
工
会だ

よ
り

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

加
盟
店
追
加
の
お
知
ら
せ

　
昨
年
、
商
工
会
で
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
景
気
が
低
迷

し
て
い
る
町
内
商
工
業
の
活
性
化
と
消
費
者

の
購
買
意
欲
向
上
を
図
る
た
め
、「
利
根
町

地
元
応
援
！
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
」
を
販

売
し
、
お
か
げ
さ
ま
で
販
売
予
定
数
を
す
べ

て
完
売
い
た
し
ま
し
た
。

　
ご
購
入
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
が
使

用
で
き
る
加
盟
店
が
追
加
さ
れ
ま
し
た
の
で

お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　
な
お
、
商
品
券
の
使
用
期
限
は
、
令
和
３

年
２
月
28
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

追加店情報
【一般店】
・花島安商店（布川 3068）
【大型店】
・カスミ利根町店（四季の丘 1-16-1）
※大型店でご利用できるのは、緑色の券（大型店 /
一般店共通）のみとなりますのでご注意ください）

￥５００
￥５００

大型店
/一般店

共通

プレミ
アム付

商品券

プレミ
アム付

商品券

利根町地
元応援！

利根町地
元応援！

有効期限
▶令和２

年 12月
１日～令

和３年２
月 28日

発行：利
根町商工

会　　問
合せ先：

TEL02
97-68-

7417

【
大
型
店
】
で
も
使
え
ま
す
！

最新の加盟店情報
は、コチラから
ご確認ください！

商工会 HP

　
20
歳
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
、
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
は
こ
れ
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
、

ご
自
身
の
責
任
で
い
ろ
い
ろ
な
契
約
を
し
て

い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
全
国
の
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
の
デ
ー
タ
に

よ
る
と
、
20
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
若
者
か

ら
の
相
談
は
未
成
年
者
と
比
べ
て
件
数
が
多

く
、
被
害
金
額
も
高
額
に
な
り
が
ち
で
す
。

　
未
成
年
者
で
あ
れ
ば
、
親
権
者
の
同
意
を

得
ず
に
行
っ
た
契
約
は
、
原
則
と
し
て
取
り

消
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
成
人
に
な
っ
て

し
ま
う
と
、『
未
成
年
者
の
取
消
権
』
は
使
え

ま
せ
ん
。

参考：国民生活センター、消費者庁のホームページ

新成人の皆さん新成人の皆さん
消費者被害にご注意！消費者被害にご注意！

《アドバイス》
◎最初にお金を支払う契約は疑いましょう。
◎急がされたり、親や友だちには内緒にするように
と言われたら、危ない契約かも？

◎業者からお金を借りてする契約はやめましょう。
◎簡単な儲け話には何か裏があるかもしれません。
◎ネットの情報全てを信じるのはやめましょう。
◎運転免許証や銀行の口座番号、キャッシュカード
の暗証番号などの情報は簡単に教えないように
しましょう。

　
20
歳
に
な
っ
た
ば
か
り
の
若
者
は
社
会
経

験
も
少
な
く
、
悪
質
な
業
者
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト

に
な
り
が
ち
で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
知
り
合
っ
た

人
や
友
人
か
ら
勧
め
ら
れ
た
サ
イ
ド
ビ
ジ
ネ

ス
商
法
、
マ
ル
チ
商
法
で
の
儲
け
話
、
通
販

や
美
容
医
療
な
ど
の
契
約
や
ト
ラ
ブ
ル
の
相

談
も
多
く
あ
り
ま
す
。
契
約
を
結
ぶ
時
に
は

慎
重
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

①役場経済課　消費生活相談窓口
毎週火曜日　午前 10 時～午後５時
☎６８－２２１１（内線４４２）
②茨城県消費生活センター
平日と日曜日　午前９時～午後５時
（日曜日は電話のみ）
☎０２９－２２５－６４４５
③国民生活センター（消費者ホットライン）
土・日曜日、祝日　午前９時～午後４時
☎１８８（いやや !）
※近隣市町村へのご相談はご遠慮ください。

【相談窓口・問合せ先】
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男女共同参画ってなあに？　Pａｒｔ 81

ワーク・ライフ・バランス～「イクメン」から「イクボス」編～ワーク・ライフ・バランス～「イクメン」から「イクボス」編～

問い合わせ先　役場企画課　企画調整係　☎６８－２２１１（内線３３７）

　「イクメン」とは、「子育てする男性（メンズ）」の略語です。育児休暇を申請することや、趣味は育児というような、
積極的に子育てを楽しみ、自らも成長していく男性を言います。

●イクメンとは？

●イクボスとは？
　職場で共に働く部下・スタッフのライフ・ワーク・バランス（仕事と生活の調和）を考え、その人のキャリアと人
生を応援しながら、組織の業績も結果を出しつつ、自らも仕事と私生活を楽しむことができる上司（経営者・管理職）
です。

　日本の男性の育児取得率は、2019 年の厚生労働省の行った「雇用均等基本調査」によると 7.48％で、政府は、
2020年までに取得率 13％を目標としていますが、政府目標と実態には大きな開きがあります。
　国（厚生労働省）ではこれまで、2009年に「イクメンプロジェクト」、2014年に育児休業給付金の引き上げ（休
業開始前賃金の 50％（※休業全期間）から休業開始から 180日までは 67％にアップ）など、制度面の充実を図っ
てきました。これにより子育て世代の男性たちの意識は変化しました。しかし、改革を進める中で、特に変えること
が難しいとされるのは職場の風土とされています。
　平成 28年に総務省が行った「平成 28年社会生活基本調査～生活時間に関する結果」では、「男女別に平成 23年
と比べると、男性は 44分で 2分の増加、女性は 3時間 28分で 7分の減少となっている」という結果がでました。
男性の一日当たりの家事時間はここ数年で微増しているのに、女性と比べると５倍近い差があります。
　また、日本労働組合総連合会（連合）が 2019年に行った「男性の家事・育児参加に関する実態調査 2019」の調
査結果では、育休を取らない理由の 1位として、「代替要員がいない」、2位に「収入が減る」、3位は「男性が取得
できる雰囲気がない」となっています。
　そこで必要とされるのが「イクボス」の存在です。

●なぜ日本では男性の育休取得率がなかなか増加しない？

　意識面での「イクメン」は増えていますが、男性が育児家事に時間を費やせる環境が整っていないのが現状です。
実際に「自分の仕事が終わっても帰れる雰囲気ではない」「育児どころか子供のことで有給すら取りずらい」「管理職
世代の意識を変えてほしい」「うちの頭の堅い上司を何とかしてほしい」という声も多いようです。
　そこで、求められる「イクボス」像とは、子育てや介護をしながら働く部下の状況を正しく把握し、状況に応じてフォ
ローできる上司です。
　また、部下に育児や介護がある場合はそのことに配慮して、業務の時間的効率を高めるスキルも「イクボス」には
求められます。特に、以下の３つの項目をクリアできる「イクボス」を必要とし、「イクボス」を増やすことが男性
の育児参画を推進するとしています。
①部下に対する支援（部下の育児と仕事の両立への配慮と工夫）
②業務効率（業務効率を上げるための工夫）
③自分自身（自らの仕事と生活の充実）
　「イクボス」は、やがて「イクボス」となる現在の「イクメン」に対し、自ら手本となり、
支援をしていくことが大切なのかもしれません。

●イクボスの必要性

　近年、男性の育休制度に関することとして、『イクメン』、『イクボス』という言葉を様々な場面で目にすることが
増えていると思いますが、男性が育休を取得することは依然として珍しい選択と言えます。
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　『介護者のつどい』は、介護者同士
が集まり、毎月第２水曜日に開催して
います。座談会や食事会等を通して情
報交換を行い、お互いの交流を図って
います。また、利根町社会福祉協議会
との共催で日帰り旅行や新年会などの
リフレッシュ企画もありますので気軽
にご参加ください。
　開催日、場所、内容など毎月の予定
は「広報とね」でお知らせします。
●日時：２月 10 日（水）

午後１時 30 分～
●場所：利根町保健福祉センター
●内容：懇談会
●申し込み：不要
●参加費：実費
問  利根町地域包括支援センター

☎６８－２２１１（内線１３１）

『介護者のつどい』
のご案内

C O F F E E H O U S EC O F F E E H O U S E

☎☎ ０ ２ ９ ７ ― ６ ８ ― ８ １ ５ ４０ ２ ９ ７ ― ６ ８ ― ８ １ ５ ４

〒 300-1604　利根町横須賀 804-1〒 300-1604　利根町横須賀 804-1
http://www.coffeetomtom.com/http://www.coffeetomtom.com/ス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ンス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ン

２杯立てゆったりとした空間で飲める店２杯立てゆったりとした空間で飲める店

　事前予約は不要です。
●日時：２月 14 日 ( 日 )

午後１時～３時
●場所：龍ケ崎市市街地

龍ケ崎市商工会　2 階
●相談内容：相続、遺言、農地転用、

入国管理各種許可申請手
続他

●相談員：龍ケ崎市・利根町・河内町
在住の行政書士数名

問  土井
☎０８０－８７１７－２２２６

行政書士
無料相談会の
お知らせ

●日時：２月１日（月）
午前９時～午後１時

●相談内容：借金問題、離婚、相続・
贈与の問題、土地（借地）・
建物のトラブル、境界争
い、夫婦・親子など家庭
内の問題、近隣とのトラ
ブル、セクハラ、ＤＶ問
題、交通事故などでお困
りの方の相談

●相談受付件数 ：12 件まで
（１人 20 分程度）

●相談員：町で委託の弁護士
●申し込み方法：相談日前日までの電

話予約とします。た
だし、当日空きがあ
る場合は、当日でも
受 け 付 け い た し ま
す。

問  役場福祉課　社会福祉係
☎６８－２２１１（内線１２２）

無料法律相談の
お知らせ

　家族の中に精神障害の当事者を持つ
父母やきょうだいが集まって、毎月 1
回「家族を支える会」を開催しています。

「支える会」は家族や親族だけが参加出
来る会で、安心して悩みを話し合い、
多くの参考意見が聞ける場です。時に
は専門家を講師に迎えて医療や福祉制
度についての勉強もします。事前の申
し込みは不要ですので、初めて参加さ
れる方も気軽にお立ち寄りください。
●日時：２月６日（土）

午後１時 30 分～ 3 時 30 分
●場所：龍ケ崎市民活動センター

（龍ケ崎市馴馬町 2445）
●対象地区：利根町・龍ケ崎市・稲敷市・

河内町・つくば市・その他
●主催：龍ケ崎地方家族会

（ピア・かたつむり）
問  龍ケ崎地方家族会会長　長瀬

☎０９０－５４２５－２２３６

龍ケ崎地方家族会
（ピア・かたつむり）
定例会のお知らせ

交通事故に関する
無料相談のお知らせ

～交通事故相談所のご案内～
　交通事故の損害賠償や示談の進め方
などでお困りのことがありましたら、
お気軽にご相談ください。
　相談は無料です。
　また、事前予約制で弁護士相談も
行っています。
　詳細につきましては、相談所にお問
い合わせください。
●場所：県南地方交通事故相談所

土浦合同庁舎本庁舎 3 階
土浦市真鍋 5-17-26
☎０２９－８２３－１１２３
( 直 )

●時間：午前９時～正午、
午後１時～４時 45 分

（平日）※火曜日は閉所
※県内４カ所に交通事故
　相談所を設けています。

詳しくはコチラ▶
問  茨城県生活文化課

安全なまちづくり推進室
☎０２９－３０１－２８４２

茨城県交通安全条例
が改正されました

「自転車保険」に入っていますか？
　近年、自転車事故を起こして相手に
怪我をさせてしまった結果、高額の損
害賠償を命じられたケースが増えてい
ます。
　茨城県においても交通安全条例が改
正され、自転車保険への加入が努力義
務となりました。
　安心して自転車に乗るため、是非こ
の機会に保険に加入しましょう！

【詳細はこちらをご覧ください】
http://www.pref.ibaraki.
jp/seikatsukankyo/seibun
/anzen/20190625.html
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おお知知らせらせ
～ information ～

･･･ 問い合わせ先問

☎ ･･･ 電話番号

･･･ メールアドレス

･･･ 申し込み先申

一般社団法人一般社団法人
利 根 町 シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー利 根 町 シ ル バ ー 人 材 セ ン タ ー

までお電話くださいまでお電話ください0297-0297- 68 － 789668 － 7896

剪定、除草剪定、除草  の他、の他、

ご家庭でのちょっとしたお困り事もご相談ください！ご家庭でのちょっとしたお困り事もご相談ください！

会 員 募 集 中会 員 募 集 中

頭の体操
コントラクト・ブリッヂ
教室のお知らせ

～知的な大人の社交トランプゲーム～
　４人でテーブルを囲み、対面した２
組のペアが得点を競い合うトランプ
ゲームです。
　脳の活性化に良いと、世界中の知識
人に愛好者が多く、130 カ国１億人以
上の方が競技を楽しむ知的頭脳スポー
ツです。
　ぜひ、友人などお誘いあわせの上、
お越しください。
●日時：毎週火・水・土

午後１時～４時
●場所：龍ケ崎市総合福祉センター内

アトリエ
（龍ケ崎市高須町 4145）

●参加費：無料（道具貸し出しあり）
●資料代：100円（コピー代）
●募集人数：４名（年齢・性別問わず）
●その他：詳細については、下記問い

合わせ先までご連絡くださ
い。（午後５時以降）

問・申  増田
☎０２９７－６６－０４９７

フライング
ディスクゴルフ教室

のお知らせ

●日時：毎週火・木・土
午前９時～ 11 時

●場所：龍ケ崎市総合福祉センター内
ディスクゴルフ場

（龍ケ崎市高須町 4145）
●参加費：無料（用具貸し出しあり）
●対象者：成人で元気な方（定員５名）
●その他：荒天中止。詳細については、

下記問い合わせ先までご連
絡ください。（夕方以降）

問・申  利根町担当　根本
☎０８０－１２１８－１３９０

健康ウォーキング
会員募集のお知らせ

　コロナの感染予防には免疫力を上げ
るため、ウォーキング、筋トレが効果
的だと言われています。歩き方にクセ
や誤りがあると体にユガミが生じ、腰
やひざの痛みにつながりかねません。
　正しい歩き方、仕事の休憩時間やテ
レビを見ながらでもできる、筋トレ、
ストレッチを学んでいます。
　正しいウォーキングをすれば、時間
をかけなくても少ない歩数で最大の効
果が得られます。
　毎回サークルの皆さん笑顔で楽しみ
ながら行っています。
●日時：毎月第２金曜日

午前 10 時～ 11 時 30 分
●場所：利根町文化センター
●講師：NPO 法人

ウォーキング研究所
所長　駒崎　優　氏

●会費：1,300 円
問  飯島

☎０９０－４０９４－２３１３

～杖術の活動紹介・無料体験募集～
　400 年以上続く古武術で誰でもでき
ます。稽古は防具を使用せず、形武道
なので安全です。杖、木刀は白樫を使
用します。
　気軽にできる武道ですのでぜひ参加
してみてください。
●日時：毎週土曜日

午後１時～３時
●場所：布川小学校体育館
●参加費：無料
●参加対象：中学生以上
●服装：ジャージなどの動きやすい格好
問  利根武術愛好会　行木

☎０９０－３０９９－６１１８

利根武術愛好会
からのお知らせ

東日本大震災記録
資料展示のお知らせ

　東日本大震災の記憶の風化を防ぎ、
今後の防災対策に幅広く活用していた
だくため、東日本大震災の記録資料を
展示いたします。皆さまのご来場をお
待ちしております。
●日時：２月１日（月）～５日（金）

午前９時～午後５時
●場所：役場　１階イベントホール
●展示物：地震・津波・液状化による

被害、避難行動の様子、復
旧・支援活動の様子、日ご
ろの備えなどのパネル

問  役場総務課　消防交通係
☎６８－２２１１（内線３１６）
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図 書 館

だ よ り

利根町図書館　☎６８－８８６８
開館時間／午前９時 30分～午後５時
休館日／毎週月曜日、祝日、年末年始、

月末資料整理日、特別整理期間

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

図書館カレンダー は休館日２月

特別整理期間のお知らせ
２月１日（月）から９日（火）まで休館になります
　図書の点検・整理と図書館システムの更新を行います。これにより、１月 31
日（日）午後５時から２月 10日（水）午前９時 30分までインターネットの蔵
書検索・予約を停止いたします。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力のほ
どよろしくお願いいたします。なお、休館中の図書・雑誌の返却はブックポスト
をご利用ください。
※破損防止のため、ＣＤ・ビデオ、他の図書館から借りた資料 (相互貸借資料 )は、
　開館日にカウンターへ返却してください。

ガールスカウト茨城県第 24団様より児童用図書が寄贈されました

　11月 10日（火）に、ガールスカウト茨城
県第 24 団様より、防災やリサイクル、野菜
の栽培の本など児童用図書 63 冊が寄贈され
ました。子どもたちの調べ学習などで活用さ
せていただきます。ありがとうございました。
　寄贈された図書は、図書館１階「未来知的
文庫コーナー」にありますので、皆さまぜひ
ご利用ください。

▲寄贈された児童用図書

元気いばらき就職面接会（土浦会場）開催のお知らせ

日 時 １月 21日（木）
午後１時 30分～３時 30分（受付時間午後１時～）

会 場 県土浦合同庁舎　本庁舎３階　第１会議室
（土浦市真鍋 5-17-26）

参 加 企 業 約 20社
（県内に本社または勤務先がある事業所）

対 象 現在、お仕事をお探し中の方、どなたでも参加でき
ます。
※令和3年 3月卒業予定の学生の方も、企業の方から
説明を聞くことができます。

実 施 方 法 会場内に事業所ごとのブースを設置し、各事業所の
採用担当者と求職者が一堂に会し、対面方式により
面接選考や企業説明を実施。

備 考 ・履歴書を複数枚ご用意ください。
・新型コロナウイルスの感染防止のため、当日は
必ずマスク着用でご参加ください。

・各種相談コーナーがあります。
※「キャリアカウンセリング」「介護福祉職相談」
「就農相談」など

問い合わせ先
いばらき就職支援センター
県南地区センター
☎０２９－８２５－３４１０ ▲詳しくはコチラ

　新卒者を含む若年者や、離職された休職中の方を対象に、合同就職面接会を開催いたします。
　複数の企業の人事担当者と直接お会いできるチャンスですので、ぜひご参加ください。
　事前予約不要、参加費無料です。
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石 の エ ビ ハ ラ株式
会社
フリーアクセス　℡ 0120-68-8751　定休日：水曜日フリーアクセス　℡ 0120-68-8751　定休日：水曜日
℡ 0297-68-8751　利根町横須賀 1304（利根中学校前）℡ 0297-68-8751　利根町横須賀 1304（利根中学校前）
URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/

墓石・燈籠・石材全般墓石・燈籠・石材全般

取手警察署からの
お知らせ

～１月 10 日は「110 番の日」です～
　110 番は、警察官に駆けつけてほし
いときの緊急通報ダイヤルです。
●事件、事故にあったら、見たら直ぐ

に現場から 110 番してください。
●もし間違えて 110 番をしてしまっ

たら、電話を切らずに間違いである
ことを説明してください。

●緊急の用件以外での 110 番は、
緊急通報の妨げになることもありま
す。緊急ではない警察への相談は
＃ 9110 へ電話してください。

～緊急は「110」、
相談は「＃ 9110」（24 時間対応）～
問  取手警察署

☎０２９７－７７－０１１０

～競争入札参加資格審査申請について～
　令和３・４年度において、茨城県南
水道企業団が行う競争入札に参加を希
望される方の申請の受け付けを行いま
す。提出する書類など・詳細につきま
しては、当企業団ホームページをご覧
ください。
●有効期限：令和３・４年度

（令和３年５月１日～
令和５年３月 31 日）

●受付期間：令和３年２月１日（月）
～２月 28 日（日）

【当日消印有効】
●提出方法：郵送
●申請業種区分：Ⅰ建設工事関係

Ⅱ測量・建設コンサ
ルタント関係

Ⅲ物品製造等、
役務提供、その他

問  茨城県南水道企業団　総務課
☎０２９７－６６－５１３１
HP http://www.ibananww.ne.jp

茨城県南水道企業団
からのお知らせ

布佐駅自転車駐車場
（東口）の定期使用
受け付けのお知らせ

　令和３年度の定期使用受け付けを開
始します。現在使用中の方も３月 31
日で使用期限が切れますので、４月１
日以降のご使用を希望する方は、必ず
申請してください。
●受付期間：１月 16 日（土）

～２月５日（金）
●使用期間：４月１日（木）～

令和４年３月 31 日（木）
●募集台数：自転車：600 台

原動機付自転車
（125㏄以下）：50 台

●使用料金：自転車　4,200 円／年
原動機付自転車
8,400 円／年
※令和２年７月から料金
が改定されました。

●申請方法：申請書（自転車駐車場管
理棟に用意。）に必要事
項を記入し、管理棟のポ
ストに投函してくださ
い。( 免除申請をされる
方は、別途申請書（押印
欄あり）と各種証明書類
の写しなどの提出が必要
です。詳しくは、お問い
合わせください。)
※申請は１人１台に限り
ます。

●使用料の納付：３月上旬に郵送する
納付書に記載の金融
機関で、使用料を納
付してください。定
期シール交付時に領
収書が必要となりま
すので、大切に保管
してください。

●交付について：領収書を管理棟に持
参し、定期シールの
交付を受けてくださ
い。

●交付日時：３月 25 日（木）～４月
３日（土）（午前６時 30
分～午後６時 30 分）
４月５日（月）以降は、
月～土曜日（午前６時
30 分～９時 30 分）

●一時使用：一時使用される方は、
券売機で駐車券を購入し
てください。
一時使用料自転車
100 円／ 12 時間
原動機付自転車
200 円／ 12 時間

問  公益社団法人
我孫子市シルバー人材センター
☎０４－７１９３－８０９１
平日（午前８時 30 分～午後５時）

早尾天神社からの
お知らせ

　１月 24 日（日）に開催を予定して
おりました天神社祭は、中止となりま
した。お札・絵馬などの販売はしませ
んが、参拝はできます。

氏子一同　

とね七福神めぐり
中止のお知らせ

　第 29 回とね七福神めぐりは、コロ
ナ禍のため中止とさせていただきます。
利根ライオンズクラブ会長

猪瀬　光昭　
問  大越

☎０９０－４２４２－０５２０
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認知症でも　いかっぺよ～住みやすい町ってどんなだろう？住みやすい町ってどんなだろう？
２回シリーズ２回シリーズ

認知症になっても。地域で暮らし続けることができる工夫をみんなで考えるミニ講座認知症になっても。地域で暮らし続けることができる工夫をみんなで考えるミニ講座

龍 ケ 崎 地 方 塵 芥 処 理 組 合 か ら の お 知 ら せ

歳 入 歳 出
項 目 決算額 割 合 項 目 決算額 割 合

分担金及び負担金 824,830 48.7 議 会 費 1,803 0.1

使用料及び手数料 179,847 10.6 総 務 費 305,462 19.2

国 庫 支 出 金 660 0.1 衛 生 費 1,257,587 78.9

財 産 収 入 100 0.0 公 債 費 28,413 1.8

繰 入 金 220,980 13.0 予 備 費 0 0.0

繰 越 金 76,441 4.5

諸 収 入 59,943 3.5

組 合 債 332,600 19.6

歳 入 合 計 1,695,401 100.0 歳出合計 1,593,265 100.0

（単位：千円、％）令和元年度一般会計決算の状況

歳 入 歳 出
項　目 予算額 収入済額 項 目 予算額 支出済額

分担金及び負担金 1,551,848 367,630 議 会 費 2,327 60

使用料及び手数料 174,277 81,841 総 務 費 204,258 77,751

国 庫 支 出 金 304,700 0 衛 生 費 2,714,167 221,070

財 産 収 入 79 65 公 債 費 58,659 29,328

繰 入 金 224,264 0 予 備 費 3,000 0

繰 越 金 11,000 102,137

諸 収 入 45,343 19,779

組 合 債 670,900 0

歳 入 合 計 2,982,411 571,452 歳出合計 2,982,411 328,209

収 入 率 19.2% 支 出 率 11.0%

（単位：千円）令和２年度上半期（４月～９月）の収入及び支出の概要

問い合わせ先　龍ケ崎地方塵芥処理組合　総務課
☎０２９７－６０－１７７７

組合所有財産の状況　土地＝ 131,347㎡／建物＝ 19,679.8㎡
車両＝ 10 台／基金積立金＝ 273,740 千円

財政状況のお知らせ
令和３・４年度競争入札令和３・４年度競争入札
参加資格審査申請の受け付け参加資格審査申請の受け付け

　令和３年５月１日から令和５年４月 30 日まで
に、龍ケ崎地方塵芥処理組合が発注する建設工事、
測量・建設コンサルタント等業務、物品購入及び
役務提供その他に係る競争入札参加資格審査申請
の受け付けが始まります。
　この審査を経て有資格者と決定された方以外
は、原則として龍ケ崎地方塵芥処理組合の入札や
見積りには参加できませんので、希望者は必ず資
格審査を受けてください。

受 付 日 時　２月１日（月）～ 26 日（金）
※消印有効

受 付 方 法　郵送（一般書留、簡易書留）のみ
の受付

申 請 書 類　中央公共工事契約制度運用連絡
協議会の統一様式

そ の 他　詳細については、組合ホームペー
ジで令和３年１月４日（月）から
掲載の「競争入札参加資格審査申
請の手引き」をご覧ください。
龍ケ崎地方塵芥処理組合
総務課　庶務係
〒 301-0801
龍ケ崎市板橋町 436 番地 2
☎０２９７－６０－１７７７
FAX ０２９７－６０－１７７８
HP:http://ryugasakijinkai.ec-site.jp/

問い合わせ先
・

申し込み先

会場：利根町役場　５－Ａ会議室

対象：認知症サポーター養成講座受講者

募集人数：10 名

申し込み方法：包括支援センターへ
直接電話でお申込みください

申込締め切り日：１月 25 日（月）

講師講師：：利根町国保診療所　中澤　義明　医師利根町国保診療所　中澤　義明　医師
利根町認知症地域支援推進員利根町認知症地域支援推進員
　複合施設響　中川　明子　氏　複合施設響　中川　明子　氏
　もえぎ野　もえぎ野　宮本　栄子　氏　宮本　栄子　氏

問い合わせ先・申し込み先
利根町包括支援センター　☎６８－８９４１

第１回 午後１時 30 分～２時 45 分１月 27日（水）
認知症サポート医による“認知症という病気”
認知症になっても頑張って暮らすということ

第２回 午後１時 30 分～２時 45 分２月３日（水）
認知症サポート医による“認知症の治療と対応”　
認知症地域支援推進員による“認知症になっても”と“現実への工夫”

※新型コロナ感染症対応のため、手指消毒・換気・少人数・短時間での開催になります。
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稲敷地方広域市町村圏
事務組合からのお知らせ

会 計 名 予算額
歳入 歳出

収入済額 収 入 率 支出済額 支 出 率
一 般 会 計 4,602,036 2,556,496 55.6 1,809,683 39.3

水防事業特別会計 11,200 8,204 73.3 4,088 36.5

令和２年度上半期（４月～９月）の歳入歳出予算執行状況 （単位：千円、％）

歳入 歳出
項 目 収入済額 構成比 項 目 支出済額 構 成 比

分賦金及び負担金 3,690,436 94.5 議 会 費 1,335 0.0
使用料及び手数料 8,602 0.2 総 務 費 110,702 2.9
国 庫 支 出 金 13,510 0.3 消 防 費 3,448,697 89.4
県 支 出 金 6,732 0.2 公 債 費 297,112 7.7
財 産 収 入 36 0.0 予 備 費 0 －
寄 附 金 0 －
繰 入 金 15,000 0.4
繰 越 金 33,777 0.8
諸 収 入 2,865 0.1
組 合 債 135,500 3.5
歳 入 合 計 3,906,458 100.0 歳出合計 3,857,846 100.0

令和元年度決算状況一般会計 （単位：千円、％）

財政状況のお知らせ

　稲敷地方広域市町村圏事務組合では、令和３
年５月１日から令和５年４月 30 日までに発注
する建設工事、測量・建設コンサルタント等業務、
物品購入及び役務提供などの競争入札参加資格
審査申請の受け付けを行います。入札参加希望
者は、必ず資格審査を受けてください。
　なお、詳細については、当組合ホームページ
に掲載しています。

歳入 歳出
項 目 収入済額 構成比 項 目 支出済額 構 成 比

分賦金及び負担金 9,535 84.8 水 防 費 10,418 100.0
財 産 収 入 720 6.4 予 備 費 0 －
繰 越 金 850 7.5
諸 収 入 142 1.3
歳 入 合 計 11,247 100.0 歳出合計 10,418 100.0

水防事業特別会計

令和３・４年度競争入札
参加資格審査申請の受け付けについて

受付期間　令和３年２月１日（月）

～３月 31 日（水）

受付場所　稲敷地方広域市町村圏事務組合
事務局管理課

申請方法　書留郵便での郵送

問い合わせ先
稲敷地方広域市町村圏事務組合
事務局管理課
☎０２９７－６４－３７４１
HP http://www.inashiki-kouiki.jp/

障害のある方とその家族などの集い ≪ 雑 談 会 ≫ ≪ 雑 談 会 ≫ 開催のお知らせ
～みんなで美味しいお菓子と共に～

予約・問い合わせ先
役場福祉課　社会福祉係　☎６８－２２１１（内線１２８）
参加希望の方はお気軽にご連絡ください。
主催：障がい者まちかど相談室

利根町が委嘱した障害者相談員の方と無料でなんでも気軽利根町が委嘱した障害者相談員の方と無料でなんでも気軽
に相談やお話ができます。に相談やお話ができます。
相談員は、当事者またはその家族でもあるため、同じ悩み相談員は、当事者またはその家族でもあるため、同じ悩み
や不安を経験しているかもしれません。や不安を経験しているかもしれません。
情報交換や経験談、抱えている悩みや不安、ご自身の体調情報交換や経験談、抱えている悩みや不安、ご自身の体調
や心配事、聞いて欲しいことなどみんなで気軽にお話しまや心配事、聞いて欲しいことなどみんなで気軽にお話しま
せんか。せんか。
個人情報は厳守いたします。個人情報は厳守いたします。
当日は障害者施設で手作りしている美味しいお菓子を用意当日は障害者施設で手作りしている美味しいお菓子を用意
してお待ちしております。してお待ちしております。
準備などがありますので予約制となります。お気軽にお問準備などがありますので予約制となります。お気軽にお問
い合わせください。い合わせください。

※新型コロナウイルスの感染状況によっては変更になる場合があります。

対 象 者 障がいを抱えている方、その家族など
みなさんお誘い合わせの上、ご参加ください。
※当日プレゼントあり…かも♪

日 時 令和３年２月 25 日（木）　午前１０時～正午

場 所 利根町役場　５－ A 会議室

人 数 10 人程度まで（予約制）
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　近年、農業用ハウスに甚大な被害を与える自然災害が多発していることから、今
後、県では、農業用ハウスの新設や再建などに活用可能な支援策の補助対象を風速
36m/s 以上に耐えられる強度のハウス（『強靭化ハウス』）に限定することと致しま
した。
　補強対策については「茨城県農業用ハウス災害被害防止マニュアル」にまとめて
おります。詳細はインターネットにより「農業用ハウス強靭化　県南農林事務所」
で検索頂き、県南農林事務所農業振興課ホームページをご参照ください。
　また、資料につきましては役場経済課窓口でもご用意しております。

農家の皆さまへ　農業用ハウスの強靭化を行いましょう！

問い合わせ先　役場経済課　農業振興係　☎６８－２２１１（内線４３２）
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問い合わせ先　役場総務課　消防交通係　☎６８－２２１１（内線３１６）

試験実施日時

２月 17 日（水）　　午前 11 時

町内の防災行政無線から、一斉に、次のように放送されます。
【放 送 内 容】
１. 上りチャイム音
２.「これは、Jアラートのテストです」×３回
３.「こちらは、ぼうさいとねです。」×１回
４. 下りチャイム音

放送内容 ～防災行政無線にて放送～

※ 災害や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えする
システムです。

防　災

ぼうさい掲示板ぼうさい掲示板
～Vol.14 ～～Vol.14 ～

防災行政無線が聞こえにくい場合や、
放送内容を、再度確認したいときには！！

☎ 0120-355-633
防 災 行 政 無 線 テ レ フ ォ ン サ ー ビ ス

をご利用ください。(無料 )

１.案内内容　放送の新しいものから順に、最大５件の放送をご案内します。（「夕方のチャイム」、「下校の見守り」も含まれます。
また、放送から 24 時間経過したものは、自動的に消去されます。）

２. 留意事項　以下の電話からは、フリーダイヤルをご利用できません。
●衛星電話
●「050」番で始まる一部の IP 電話

（電話番号の頭に ｢0000｣ を付けてダイヤルするとフリーダイヤルをご利用できる場合があります。）
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移動販売　福の助商店移動販売　福の助商店
２ 月 の 運 行 ス ケ ジ ュ ー ル２ 月 の 運 行 ス ケ ジ ュ ー ル

買い物の際は
買い物袋を
ご持参ください。

運営主体
役場福祉課　高齢介護係　☎６８－２２１１（内線１２３）

移動販売車の運行などに関する問い合わせ（販売委託先）
水郷つくば農業協同組合　竜ケ崎地区本部　営農課　☎６２－２２１１

※天候や道路状況により到着時間が遅れる場合や、荒天時には予告なしに販売を中止すること
　があります。
当日の運行状況は【公式 Twitter　@tonefukunosuke】でチェックできます！　ＱＲコード➡

運行日：２月 18日 ( 木 )
時間 地区 販売場所

９:50 ～ 10:10 押付新田① 押付新田集会所

10:20 ～ 10:45 羽根野台 羽根野台第一公園

10:55 ～ 11:20 早尾台① 早尾台中央公園

11:30 ～ 11:50 早尾台② 早尾台自治会館
敷地内駐車場

13:30 ～ 13:50 早尾① 天神様

14:00 ～ 14:20 早尾② 早尾台緑地広場

14:30 ～ 14:50 上曽根① 豊島典夫様宅前

15:00 ～ 15:20 下曽根 利根町文化センター
駐車場

15:30 ～ 15:50 羽根野 羽根野集会所

運行日：２月９日 (火 )
時間 地区 販売場所

９:50 ～ 10:15 利根ニュー
タウン② 運動の公園

10:25 ～ 10:50 利根フレッシュタウン①
フレッシュタウン
自治会館前駐車場

11:00 ～ 11:25 馬場 柳田國男
記念公苑駐車場

11:35 ～ 12:00 福木 福木集会所

13:40 ～ 14:05 利根ニュー
タウン① 風の公園

14:15 ～ 14:40 白鷺の街 第二公園

14:50 ～ 15:10 中谷② 下中谷防火水槽脇・
リサイクル集積所

15:20 ～ 15:40 立崎 増田照樹様宅敷地内

時間 地区 販売場所
９:50 ～ 10:10 八幡台 八幡台集会所

10:20 ～ 10:40 利根フレッシュタウン③
ぞうさん公園
（第二公園）

10:45 ～ 11:05 利根フレッシュタウン②
自転車公園
（第一公園）

11:35 ～ 12:00 布川台 布川台集会所駐車場

13:40 ～ 14:05 内宿 内宿集会所

14:15 ～ 14:40 加納新田② 加納新田中坪集会所

14:50 ～ 15:10 押付新田② 土手下　木村様宅前

15:20 ～ 15:40 上曽根② 旧文農協跡地

運行日：２月２日 (火 )、16日 ( 火 ) 運行日：２月４日 (木 )、25日 ( 木 )
時間 地区 販売場所

９:50 ～ 10:15 押戸 押戸集会所

10:25 ～ 10:50 立木 農協文間倉庫駐車場

11:00 ～ 11:25 惣新田① 惣新田集会所

11:30 ～ 11:50 惣新田② 旧惣新田下坪
営農組合倉庫前

13:30 ～ 13:55 羽中 羽中集会所

14:05 ～ 14:30 中谷③ 南野原集会所

14:40 ～ 15:05 中谷① 地域ふれあいセンター

15:15 ～ 15:40 加納新田① 加納新田上坪
集会所前

【魚類：鈴木鮮魚店さん】、【精肉：火曜→ポケットファームどきどき、木曜→肉のながさわさん】から仕入れています
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◎とね子育て支援センターの活動は、通常は
文間保育園内にて月～金曜日に行っています。

（土・日曜日、祝日はお休みです。）
※ワイワイサロンは、利根町保健福祉センターでの

育児相談日です。
※遊びに来る時は、各自飲み物を持参してください。
3 水 にこにこ広場

5 金 にこにこ赤ちゃん

8 月 ♣よちよち（すっきりヨガ）

9 火 育児相談ワイワイサロン

10 水 ●ぽこぽこに行こう

12 金 すっきりサロン

15 月 ☆誕生カード作り（３月生まれ）

16 火 ♠すくすく（春のリース作り）

19 金 ♥ねんね（春のリース作り）

24 水 〇ぷちぷちへ行こう

25 木 ♦赤ちゃん・マタニテイさん
（春のリース作り）

26 金 ■簡単おひなさま製作

動きやすい服装、フェイスタオル、水分持参
※春のリース作りは、材料費として、100 円を

ご用意ください。
よちよちさんのリース作りは、16 日、19 日、
25 日のいずれかに、ご参加ください。

■２月 26 日（金）のおひなさま製作は、どなた
でも参加できます。ぜひいらしてください。

☆誕生カード作りの日に都合の悪い方は、
お知らせください。誕生日を過ぎた方でも作っ
ていない方は、どうぞいらしてください。

●ぽこぽこは、親子ふれあいサークルです。
午前 10 時 30 分～　利根町文化センター 1 階

○ぷちぷちは、赤ちゃんと絵本をつなぐサークル
です。
午前 10 時 30 分～　利根町図書館２階

こんにちは !!こんにちは !!
とね子育て支援センターですとね子育て支援センターです

問い合わせ先　とね子育て支援センター（文間保育園内）　☎６８－３１９４
　　　　　　　開園日時　月～金曜日（祝日を除く午前８時～午後５時）
※案内の手紙は役場子育て支援課・利根町保健福祉センターのお便り BOX にも

入っています。また、町公式ホームページでもご覧いただけます。

１月号
明けましておめでとうございます。
今年は平穏な日々が、早く訪れます
ように♪

年齢別サークルの集い
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　年齢に合わせた（すくすく・よちよ
ち・ねんね・赤ちゃん）活動。季節に
合わせた製作や散歩、親子のふれあい
タイム、保護者同士の情報交換、また
保育士の絵本・紙芝居の読み聞かせ、
その他歌ったり踊ったりさまざまな経
験をすることができます。

年齢別サークルの対象年齢 
♠すくすく　平成 29 年４月～

平成 30 年３月生まれ
♣よちよち　平成 30 年４月～

平成 31 年３月生まれ
♥ね ん ね　平成 31 年４月～令和

元年 12 月生まれくらい
♦赤ちゃん　令和２年１月くらい～
※マタニティさんは、赤ちゃんの日や

ねんねの日に遊びに来てください。
※遊びに来る際は各自飲み物をご持参ください。

すっきりサロンへどうぞ
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
○引っ越ししてきたばかりで、まだお友達がいない親子の方。
○昼間お子さんやお孫さんと、２人きりで過ごされている方。
○ちょっと話をしたい、話を聞いて欲しいという親子の方など、思い切っ

て一度出掛けてみませんか？おしゃべりしてすっきりしてお帰りくだ
さい。お待ちしています。

園庭開放日
月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
午後３時～４時
　屋内も一部開放していますので
☂雨の日もどうぞ。
■持参したベビーカーでお庭を

散歩することができます。
■お孫さんをみていらっしゃる
祖父母の方もご利用ください。

出前保育
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　地域の公園や、町の公共施設に
集まってみんなで楽しく遊ぶ日で
す。特に公園遊びは大人気。季節
に合ったお花見や、どんぐり拾い
などもおすすめです。たくさんの
参加をお待ちしています。

にこにこ赤ちゃん
午前 ９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：ねんね・赤ちゃん

マタ二ティさんもどうぞ
　室内でのんびり遊んだり、園庭
をベビーカーでお散歩したりとご
利用ください。

にこにこ広場
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　みんなで挨拶をすませてから園
庭および室内で好きな遊びを楽し
んでください。（保育士による紙芝
居などあり）

新型コロナウイルス感染症拡大防止に伴い、予定が変更となる場合がありま
す。詳細については、お問い合わせください。

支援センターってどんなところ？
　利根町在住の、未就園のお子さんと、その保護者
を対象にさまざまな支援を行っています。
　現在は、子育て真っ最中の方同士の情報交換や、
気分転換の場所、子どもたちのふれあい体験の場に
もなっています。
　担当保育士とたわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子
育ての悩みも少しは軽減するのではないかと思います。
　何かのきっかけ作りになれば幸いです。

＊＊２月の予定＊＊

♣２月８日（月）午前 10 時～
よちよちさん対象のヨガです。

～今年もよろしくお願いします。～
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羽根野台体操サロンの紹介（第 1・3金曜日羽根野台体操サロンの紹介（第 1・3金曜日
≪会場：羽根野台区民センター（大ホール）≫

・午前の部 午前９時 30 分～　・午後の部 午後１時～

　この会場のシルバーリハビリ体操は、参加される方が多
くなり 2015 年度から午前と午後の 2 回に分けて行うよう
なりました。
 区民センターは 2011 年度に新設されました。駐車場も
備えた快適な会場です。
　体操に参加される皆さんは、新型コロナウイルスの感染
防止に努めながら、体操に真剣に取り組んでいます。
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フ リ フ リ 地 区 運 動 集 会 予 定
場　所 日　程 開催日

（１月 13 日～２月末日の予定）
時　間・持ち物

利根町文化センター 第１・３木曜日 １月 21 日、２月４日・18 日 午前 10 時～ 11 時
・参加無料
・飲み物、

室内運動靴持参

利根町民すこやか交流センター 第 1・３火曜日 １月 19 日、２月２日・16 日

利根町生涯学習センター 第２・４水曜日 １月 13 日・27 日、２月 10 日・24 日
講師　筑波大学　桑水先生ほか　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください
問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１
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コ ロ ナ で み ん な 敏 感 に ～ 認 知 症 地 域 支 援 推 進 員 つ ぶ や き 29 ～

問い合わせ先
地域包括支援センター
☎６８－８９４１

私たちはここにいます！
（認知症地域支援推進員配置施設）
○地域包括支援センター

☎６８－８９４１
○複合施設　響

☎６１－８５００
○居宅介護支援事業所

介護老人保健施設　もえぎ野
☎８４－６０８１

２月以降、新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、いろんな生活様式の変化を取り
入れてきました。
不要不急の外出を控え、人との距離を適切に保ち、密を避けて、外出時には原則マスク着用。
テレビでは連日感染者数や感染経路、亡くなった方の人数や、急降下する経済状況につい
て報道されています。
このような報道は必要なものであると同時に、不安を抱えるものになることもあるかもし
れません。
認知症の方は、内容はもちろん、話している内容はわからなくても、家族が抱える不安に
対して表情を察知し、ともに不安になるのです。
不安は心身ともに疲れを助長させます。
認知症の方はもちろん。家族も、心の疲れサイン【気分が落ち込む・集中できない・イラ
イラする・ミスが増える・眠れない・夜中に何度も目が覚めるなど】をほったらかしにし
ないで、早めの対応を。誰かに話をしたり。気分転換になることを探したり。
健康に問題がなければ、40℃以下のぬるめのお風呂に浸かることで、副交感神経を優位
にさせて、心身を鎮静化させるようです。自分に合った方法を探し、取り入れてみませんか。

シルバーリハビリ体操で健康維持を！
～ 自分の体は自分で守ろう 自助努力 ～～ 自分の体は自分で守ろう 自助努力 ～

主催：利根町リハビリ体操指導士の会

問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８ー８２９１

　身体を動かす事が大好きな私でしたが、2 年前ひざを痛め
てしまい速い動きが出来なくなりました。そんな時、出会っ
た体操がわたしにピッタリのリハビリ体操でした。リハビリ
体操は、ひざ痛予防の動きも沢山あって以前に比べ痛みも少
なくなってきました。これからも羽根野台の仲間と楽しく元
気に続けていこうと思っています。（70 代女性）

参加者の声声

写真の足組み捻り体操の目的：腹斜筋のストレッチと強化写真の足組み捻り体操の目的：腹斜筋のストレッチと強化
効果：寝返り・起上り動作の改善、歩容改善、腰痛予防効果：寝返り・起上り動作の改善、歩容改善、腰痛予防

令和 3年 1月（No.682） 22



保健福祉センターだより　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ▶ 問い合わせ・申し込み先　利根町保健福祉センター　利根町下曽根２２１ー１　☎６８ー８２９１

　風しんは、妊娠初期の女性がかかると、胎児にも感染し、耳が聞こえない、目が見えにくい、生まれつき心臓に病気がある、発
達がゆっくりしているなど「先天性風しん症候群」という病気にかかってしまうことがあります。妊婦の風しんを予防するために、
大人の風疹の予防接種費用の一部を補助しています。

●補助の対象となる方　接種日および申請日において利根町に住民登録がある平成２年４月１日以前に生まれた方で、
下記の項目のいずれかに該当する方
・妊娠をしている女性の夫（内縁の夫および結婚予定者を含む）　・妊娠を希望している女性
・妊娠を希望している女性の夫（内縁の夫および結婚予定者を含む）

※令和元年度から令和３年度までの３年間かけて、昭和 37年４月２日から昭和 54年４月１日生まれの男性を対象に
風しん抗体検査を無料で行っています。その結果、風しんに対する抗体価が十分でない方に風しんの予防接種を無料で
実施しています。対象の方には、無料クーポン券を郵送していますので、そちらをご使用ください。

●補助の対象となるワクチン　風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチンのいずれか１回
●補助期間　令和２年４月１日～令和３年３月 31日接種分
●請求受付期間　令和３年４月 10日（土）まで
●補助の金額　接種料金の２分の１の額を補助します。ただし、5,000 円を上限とします。

（10円未満の端数が生じた時は、その額を切り捨てた額）
●補助の方法　償還払い（医療機関の窓口で接種費用を全額支払い、その後、利根町に請求して費用の一部を還付します）
●請求受付場所　利根町保健福祉センター
●補助金請求時に必要な物
①予防接種にかかった費用の領収書（被接種者の氏名、医療機関名、予防接種名、接種日、領収金額、領収日の分かるもの）
②銀行振り込み口座番号　③印鑑（認印）　④利根町風疹予防接種費用補助金請求書（保健福祉センターでお渡しします）

大人の風しん予防接種の費用の一部を補助します

【募集人数】　15名 ( 定員に達した場合締め切ります )

利根町保健福祉センター

100円／１回

【申し込み】
利根町保健福祉センターへ電話でお申し込みください。
☎６８－８２９１
午前８時 45分～午後５時 15分 ( 土・日曜日を除く )

お口のトラブルや低栄養改善のための教室
「むせ」「口の渇き」「飲み込み」などの改善のためのお口の健康づくりと栄養改善を目指します。
毎日の食事、口腔ケアにプラスするだけで、健康がグーンとアップします。

【教室の対象になる方】※下記の項目に１つでも該当する方
□　お茶や汁物でむせることがある
□　半年前に比べて、固い物が食べにくくなった
□　口の渇きが気になる

日程 内容

1 回目 １月 26日（火）体の健康はお口から　　・オーラルフレイル　・誤嚥性肺炎

2回目 ２月２日（火） おいしく食べるためのお口づくり　　・栄養改善のための食事　・むせ、飲み込み

3回目 ２月 16日（火）歯周病とお口のケア　　・歯周病　・歯周病と全身の病気　・お口のお手入れ

4回目 ３月２日（火） うるおいのあるお口をつくろう　　・噛むこと　・唾液

【日程・内容】

65 歳から始める教室「かむカム栄養塾」65 歳から始める教室「かむカム栄養塾」
参加者募集

【 会 場 】

【 参 加 費 】
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相談内容 日程 受付時間 内容・予約方法
育 児 相 談
ワイワイサロン ２月 16日（火） 午前９時 45分～ 10時 15分

（予約制　定員 10組）
全乳幼児対象。
乳幼児親子の遊び場（ワイワイサロン )も予約

ヘ ル シ ー 相 談 １月 27日（水） 午前９時～正午のうちの
予約した時間

管理栄養士による栄養相談
1週間前までに予約

口 腔 相 談 １月 26日（火） 午前９時 30分～午後１時 45分
のうちの予約した時間

歯科衛生士による口腔機能相談
前日までに予約

も の 忘 れ 相 談 １月 27日（水） 午後１時 30分～３時 30分
のうちの予約した時間

もの忘れの気になる方などの相談
前日までに予約

精 神 保 健 相 談
１月 19日（火） 午後１時 30分～３時 45分

のうちの予約した時間
専門職による相談
1週間前までに予約２月 16日（火）

１月の日程 場所：利根町保健福祉センター

※新型コロナウイルス感染症対策により日程が変更になることがありますので、ご了承ください。

冬の新型コロナウイルス感染予防
～ひとりひとりができる感染対策を徹底しましょう！！～

　冬は、色々な感染症が流行しやすい季節です。
　寒くなると、換気や冷たい水での手洗いは、おっくうになってしまいますが、ひとりひとりができる感染対策を徹底しましょう

換気は 30分に１回５分程度または
２カ所少しの隙間を作っておく

40～ 60％の加湿も効果的です。

・飲酒をするのであれば・飲酒をするのであれば
①少人数　②なるべく普段一緒にいる人と　③深酒・はしご酒はひかえ、適度な酒量で。①少人数　②なるべく普段一緒にいる人と　③深酒・はしご酒はひかえ、適度な酒量で。

・箸やコップは使いまわさず、一人ひとりで。・箸やコップは使いまわさず、一人ひとりで。
・座席の配置は斜め向かいに。（正面・真横はなるべく避ける）・座席の配置は斜め向かいに。（正面・真横はなるべく避ける）
・会話をするときはマスクを着用し、静かな会食を。・会話をするときはマスクを着用し、静かな会食を。
・体調が悪い人は参加しない。・体調が悪い人は参加しない。
・換気が適度にされているなどの工夫をしている、ガイドラインを遵守したお店を利用する。・換気が適度にされているなどの工夫をしている、ガイドラインを遵守したお店を利用する。

～～感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫～～

骨髄移植ドナーとなった方への助成のお知らせ骨髄移植ドナーとなった方への助成のお知らせ
　白血病や再生不良性貧血などの血液難病に対　白血病や再生不良性貧血などの血液難病に対
する有効な治療法として骨髄移植という方法がする有効な治療法として骨髄移植という方法が
あります。しかし、提供者と患者の白血球型があります。しかし、提供者と患者の白血球型が
一致する確率は数百人から数万人に一人と低く、一致する確率は数百人から数万人に一人と低く、
骨髄移植を受けられないでいる患者さんが少な骨髄移植を受けられないでいる患者さんが少な
くありません。くありません。
　利根町では、骨髄バンクへの登録と骨髄等提　利根町では、骨髄バンクへの登録と骨髄等提
供の促進のため、公益財団法人日本骨髄バンク供の促進のため、公益財団法人日本骨髄バンク
にドナー登録し、令和２年４月１日以降に骨髄・にドナー登録し、令和２年４月１日以降に骨髄・
末梢血幹細胞を提供した方に対し、助成を行い末梢血幹細胞を提供した方に対し、助成を行い
ます。ます。

対 象 者：以下の要件をすべて満たす方
●骨髄等を提供した日において、利根町に住民登録をしている者
●日本骨髄バンクが実施する骨髄バンク事業において骨髄等を提供し、
これを証明する書類の交付を受けた者

●国または他の地方公共団体が実施する骨髄等の提供に係る支援事業の
助成を受けていない者
●ドナー休暇制度を設ける企業・団体等に属していない者
申請期間：骨髄等の提供が完了した日から 90日以内に申請
助 成 額：１日にあたり２万円（通算７日 14万円を限度）
※必要書類などは、事前に保健福祉センターへお問い合わせください。※必要書類などは、事前に保健福祉センターへお問い合わせください。
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第 27回いきいきクラブ利根輪投げ大会開催第 27回いきいきクラブ利根輪投げ大会開催
　昨年 11月 15日（日）天候に恵まれた秋空の下、今回で 27回目を迎え
る輪投げ大会が開催されました。今年は、新型コロナウイルス感染症予防
の一環として、例年の会場であった利根町文化センター（旧利根町公民館）
ではなく、日本ウェルネススポーツ大学の第１グラウンドを貸し切り、初
めて屋外会場で行われました。
　当日は、216名の選手が集まって感染予防対策（マスクの着用、手指や
備品の消毒など）をしっかりと取りながら、日ごろの練習の成果を遺憾な
く発揮！仲間のプレイを拍手やガッツポーズで称え合うなど、大いに盛り
上がった大会となりました。

県南６市町村　東電に損害賠償請求を！県南６市町村　東電に損害賠償請求を！
　昨年 11月５日（木）龍ケ崎消防署において、牛久市、稲敷市、龍ケ崎市、
利根町、阿見町、美浦村の６市町村で構成する「稲敷地区６市町村放射
能対策協議会（会長＝根本洋治牛久市長）は、東京電力ホールディング
ス（株）に令和元年度分の放射能対策に要した経費の損害賠償請求を行
いました。
　請求書を手渡した後、意見交換が行われ各首長から賠償に関する質疑
や対応について意見が出され、東京電力ホールディングス（株）福島本
部福島原子力補償相談室公共補償センター竹元一義所長から内容を確認
し適切に対応したい旨のお話がありました。

▲左から竹元所長、根本牛久市長、中山龍ケ崎市長、
筧稲敷市長、中島美浦村長、佐々木利根町長、
千葉阿見町長

利根町シティプロモーションセミナー開催利根町シティプロモーションセミナー開催
　昨年 11月７日（土）利根町文化センターにて、利根町シティプロモーショ
ンセミナーを開催し、163名の方にご参加いただきました。
　今回のセミナーでは、フェリス女学院大学の春木先生を始め、同大学の学
生や町民パネラーの方々から、町の歴史や移り変わりなどについて貴重なお
話を聞くことができました。

　また、春木先生の講演にもありましたように、町の本当の姿とは、そこに
住む人々の暮らしや文化・歴史といった「町の記憶」と繋がりながら創られ
ていくものだということを実感いたしました。
　今後も、地域の方々との繋がりを通じて「町の記録、記憶」を残していけ
るように努め、セミナーでお話いただいたことを、今後の町づくりやシティ
プロモーション事業の参考にさせていただきたいと考えております。
　利根町シティプロモーションセミナーにご参加、ご協力をいただきありが
とうございました。
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まちとひと感動のデザイン研究所  代表
総務省　地域力創造アドバイザー
内閣官房　地域活性化伝道師
かしわインフォメーションセンター長
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月
23
日
・
24
日
に
開
催
を
予
定

し
て
い
た
「
第
３
回
ト
ネ
マ
チ
冬
ま

つ
り
」
は
、
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信
等
で

の
開
催
も
視
野
に
入
れ
な
が
ら
、
実

施
の
可
能
性
に
つ
い
て
協
議
と
準
備

を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、
昨
今
の
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
全
国

的
な
拡
大
や
、
町
内
に
お
い
て
も
感

染
者
が
増
加
傾
向
に
あ
る
状
況
等
を

鑑
み
、
来
場
者
及
び
関
係
者
の
安
全

確
保
と
感
染
症
拡
大
防
止
の
観
点
か

ら
、
今
年
度
に
つ
き
ま
し
て
は
、
や

む
な
く
開
催
を
中
止
と
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
と
致
し
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
の
安
心
・
安
全
を
優
先
し

て
の
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
何

卒
ご
理
解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】

利
根
町
観
光
協
会
事
務
局
（
経
済
課
内
）

☎
６
８
・
２
２
１
１
（
内
線
４
４
１
）

利根町は掘り起こしがいの
あるまち。商店街をどうするか。
空き店舗をどうするかなど、
一緒に考えていきましょう！

「とねまち未来ラボの Facebook ページ」が出来ました！
←最新情報は、コチラから
@tonemirailabo　フォローをお願いします！

利
根
町
観
光
協
会

イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
と
ね
り
ん
」

ととねねままちち
未来ラボ

vol.1通信

　
昨
年
11
月
26
日
（
木
）
午
後
７
時
か

ら
、
利
根
町
役
場
多
目
的
ホ
ー
ル
に

て
、「
と
ね
ま
ち
未
来
ラ
ボ
キ
ッ
ク
オ

フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」
が
開
催
さ
れ
、
町

内
外
か
ら
25
名
の
方
々
に
ご
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
第
一
部
で
は
、
講
師
の
藤
田
と
し
子

さ
ん
に
よ
る
「
掘
り
起
こ
せ
！
地
域
の

宝
・
新
た
な
地
域
価
値
創
造
の
た
め
の

拠
点
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
基
調

講
演
、
第
二
部
で
は
、
参
加
者
が
４
班

に
分
か
れ
、利
根
町
の
「
強
み
」
や
「
弱

み
」
な
ど
に
つ
い
て
意
見
を
出
し
合
う

Ｓ
Ｗ
Ｏ
Ｔ
分
析
を
用
い
た
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
初
め
て
顔
を
合
わ
せ
た
参
加
者
同
士

で
し
た
が
、
す
ぐ
に
打
ち
解
け
、
楽
し

く
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
、
最
後

は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
で
出
さ
れ

た
意
見
を
模
造
紙
に
ま
と
め
、
リ
ー

ダ
ー
が
発
表
。

　
参
加
者
か
ら
は
共
感
と
新
た
な
気
付

き
に
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　「
と
ね
ま
ち
未
来
ラ
ボ
」
で
は
、
こ

の
キ
ッ
ク
オ
フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
皮
切

り
に
、
商
店
街
の
活
性
化
や
、
ま
ち
の

に
ぎ
わ
い
創
出
の
た
め
の
取
り
組
み
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
た
い
若

者
。
そ
ん
な
若
者
を
応
援
し
た
い
方
々

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

キ
ッ
ク
オ
フ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
！

【利根町未来ラボに関する問い合わせ先】
　経済課　商工観光振興係　℡ 68-2211（内線 441）
　Mail：shokokanko@town.tone.lg.jp

未来ラボとは
？

利根町が抱える課題などを、

若い世代を中心とした

住民目線で考え、意見交換しながら、

「なりたいまち」へ向けてこれから

どう取り組んでいくと良いかを

話し合う場として発足した

若者会議です。

第３回 トネマチ冬まつり 開催中止について

Tone Mirai Labo

利根町観光協会／トネマチ冬まつり実行委員会からのお知らせ
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【発行】利根町　☎ 0297-68-2211（代表）
〒 300-1696　茨城県北相馬郡利根町布川 841-1

【編集】総務課／企画課

ご意見・ご要望の概要とその回答は、役場 1 階の情報公開コーナーで
公開させていただく場合もあります。

皆さまのご意見・ご要望をお聞かせください

電子メール　info@town.tone.lg.jp
（必ず氏名・住所・電話番号をご記入ください。）

町長へのホットライン　☎ 0297-68-8059
　　　　　　　 　　　　　　（留守番電話・FAX）

投書箱（設置施設）利根町役場・利根町文化センター・
利根町生涯学習センター・文間地区農村集落センター・利
根東部農村集落センター・布川地区コミュニティセンター

このほか、町長への手紙でも受け付けています。ご利用ください。

【問い合わせ先】  役場総務課　秘書広聴係　☎ 68-2211（内線 314）

わが家のアイドル写真館　投稿写真大募集！
お子さまやワンちゃん、ネコちゃんなど、この子こそ「わが家のアイドル！」という可愛い写真を広報とねで、皆さんに紹介してみませんか？
投稿者の住所・氏名・連絡先・アイドル（小学校低学年ぐらいまでのお子さま、またはペット）のお名前（ふりがな）・生年月日・一言コメント（15 文字以内）を
明記の上、画像データを下記までメールでお送りください。メールがうまく送れない場合や、窓口で受付する場合は、下記までお問い合わせください。
 【送り先】企画課　シティプロモーション係　☎ 68-2211（内線 333）✉ citypro@town.tone.lg.jp まで

わが家のわが家の

アイドルアイドル
写真館写真館

みなさまからご応募いただ
いた「わが家のアイドル」

写真をご紹介します。

♥

【１月の納税等】
町・県民税  ４期  /  国民健康保険税  ７期   
後期高齢者医療保険料　７期    

利
根町

ヘルスメイ
ト

2021. １月

健康健康レレシシピピ
おすすめ

＜作り方＞
❶ 大根は皮をむき、スライサーで薄切りにし、塩を

少々振る。
❷ むきえびを粗く刻み、はんぺん・卵白を加え、粘

りがでるまでよく混ぜる。
❸ ❶の大根の水気を拭きとり、片栗粉を振る。
❹ 大根に❷とコーン、枝豆を乗せて、半分に折り曲

げる。
❺ 油を熱したフライパンに並べ、フタをしてとろ火

で約５分蒸し焼きにする。

 ＜材料：20 個分＞
　 大根 ………… ５㎝
　 はんぺん …… １枚（100g）
　 むきえび …… 200g
　 卵白 ………… １個分
　 スイートコーン…20g
　 むき枝豆 …… 25g
　 塩 …………… 少々  
　 片栗粉 ……… 適量
    油 …………… 適量    　

ひとことコメント
ふわふわとした食感ながらも食べ応え十分な一品です。
薄くスライスした大根は、加熱すると透き通り、具材の色が映えます。
そのままでもおいしくいただけますが、柚子胡椒を合わせると、大人な味わいが楽しめます。

【レシピ提供】利根町食生活改善推進員協議会

20分

調理時間
の目安

栄養量（１個あたり）
エネルギー 27cal　たんぱく質 3.1g
脂質 0.8g　　食塩相当量 0.2g

大根のふんわり包み大根のふんわり包み

Android iOS

アプリのダウンロードは、上記のＱＲコードから！

【問い合わせ先】  役場総務課　秘書広聴係　☎ 68-2211（内線 314）

広報とねがアプリでも見られます

お詫び：12月号に掲載した【12月の納税等】の「国民健康保険税５期」と「後期高齢者医療保険料５期」
は「国民健康保険税６期」「後期高齢者医療保険料６期」の誤りでした。訂正してお詫び申し上げます。

ひよりちゃん　R １. ７.12 生
紗蘭（さら）ちゃん H26. ６.29 生

インディアナくん   H31. ２.18 生海莉（みれい）ちゃん H28.11.8 生

我が家の元気の源です！我が家の元気の源です！

キ
リ
ッ
と
ポ
ー
ズ
を
決
め
て
く
れ
ま
し
た
！

キ
リ
ッ
と
ポ
ー
ズ
を
決
め
て
く
れ
ま
し
た
！ 歌や踊りが大好きです♪歌や踊りが大好きです♪


