
広報とねＴＯＮＥ
人と人を繋げるコミュガーデン

地域発

人口と世帯（令和元年 7 月１日現在）

　広報とね　2019 年 8 月号

男　 性：
女　 性：

総 人 口：

世 帯 数：

16,221
8,019
8,202
7,096

人（-43）
人（-19）
人（-24）
世帯（-23）

（ ）内は前月との差
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シリーズ まち・ひと・しごと #022

顔
な
じ
み
の
関
係
性
を
つ
く
り
た
い

　

梅
雨
明
け
が
待
ち
遠
し
い
７
月
の
あ
る

日
、
羽
根
野
台
を
歩
い
て
い
る
と
、
地
元

の
方
た
ち
が
、
楽
し
そ
う
に
花か
だ
ん壇
の
手
入

れ
を
し
て
い
る
の
を
見
つ
け
て
、
思
わ
ず

足
を
止
め
て
声
を
か
け
て
み
ま
し
た
。

　

話
を
伺
う
と
、
こ
の
花
壇
は
、
羽
根
野

台
の
自
治
会
活
動
「
羽
根
野
台
フ
ラ
ワ
ー

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
の
一
環
で
作
ら
れ
た
「
コ

ミ
ュ
ガ
ー
デ
ン
」
と
い
う
、
空
き
地
を
活

用
し
て
作
ら
れ
た
花
壇
で
、
こ
の
日
作
業

を
し
て
い
た
の
は
、
フ
ラ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
。

　
「
高
齢
化
が
進
ん
で
い
る
こ
の
羽
根
野

台
で
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
深
め
て
、

災
害
時
や
緊
急
時
に
お
互
い
が
助
け
合
え

る
、
顔
な
じ
み
の
関
係
性
を
つ
く
り
た
い
」

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
が
趣
味
か
ら
喜
び
に

　
参
加
者
の
一
人
、
村
野
早
苗
さ
ん
は
、

「
元
々
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
が
趣
味
で
、
町

の
園
芸
講
習
に
参
加
し
た
時
に
学
ん
だ
セ

ル
ト
レ
イ
で
の
苗
の
育
て
方
な
ど
を
皆

さ
ん
に
伝
え
た
ら
、
す
ご
く
喜
ん
で
も
ら

え
て
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
ん
で
す
。
誰
か

の
役
に
立
つ
喜
び
や
、
必
要
と
さ
れ
て
い

る
こ
と
が
、
や
り
が
い
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
他
の
メ
ン
バ
ー
も
、「
み
ん
な

で
意
見
を
出
し
合
っ
て
、
良
い
刺
激
を
も

ら
っ
て
い
ま
す
」「
み
ん
な
に
会
え
る
の

が
楽
し
み
」「
若
々
し
く
き
れ
い
に
な
り

ま
し
た
」
な
ど
、
明
る
く
て
、
チ
ー
ム
ワ

ー
ク
の
良
い
フ
ラ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

皆
さ
ん
。

　

気
の
置
け
な
い
仲
間
た
ち
と
、
楽
し
く

お
し
ゃ
べ
り
を
し
な
が
ら
す
る
花
壇
の
手

入
れ
は
、
つ
い
つ
い
時
間
を
忘
れ
て
し
ま

い
ま
す
。

次
の
世
代
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

　
フ
ラ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
今
後
の
目

標
は
、「
当
面
、
今
あ
る
４
カ
所
の
コ
ミ

ュ
ガ
ー
デ
ン
を
充
実
さ
せ
て
、
近
い
将
来
、

さ
ら
に
増
や
し
て
次
世
代
の
人
た
ち
に
つ

な
げ
て
い
き
た
い
。
そ
れ
が
新
し
い
次
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
き
っ
か
け
に
な
っ
て
く
れ

た
ら
嬉
し
い
。
こ
の
小
さ
な
運
動
が
、
や

が
て
利
根
町
全
体
に
広
が
っ
て
く
れ
る
こ

と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。」
と
話
す
梶
﨑

さ
ん
。

　

夏
に
は
、
貝か
い
が
ら
そ
う

殻
草
、
千
日
草
、
黄
花
コ

ス
モ
ス
、
フ
ウ
セ
ン
カ
ズ
ラ
、
朝
顔
、
サ

羽根野台

地域から発信するまちづくり、みんなが集う町にしたい

と
の
思
い
か
ら
、
自
治
会
の
役
員
た
ち
が

中
心
と
な
っ
て
平
成
30
年
６
月
に
立
ち
上

げ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
だ
そ
う
で
す
。

　
「
ど
う
ぞ
こ
ち
ら
へ
」
と
招
い
て
く
れ

た
の
は
、
フ
ラ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン

バ
ー
の
梶か
じ
さ
き﨑

貞
夫
さ
ん
。
コ
ミ
ュ
ガ
ー
デ

ン
に
は
、
色
と
り
ど
り
の
花
が
咲
き
、
手

作
り
の
木
製
ベ
ン
チ
な
ど
も
置
か
れ
て
い

て
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気
で
と
て
も

居
心
地
の
良
い
空
間
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

時
折
、
通
り
が
か
り
の
方
々
が
足
を
止

め
て
「
き
れ
い
な
お
花
で
す
ね
」「
ご
苦

労
様
」「
活
気
が
あ
っ
て
い
い
で
す
ね
」

な
ど
と
声
を
か
け
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
る

そ
う
で
、
地
域
交
流
の
場
と
し
て
、
地
域

の
方
た
ち
に
と
っ
て
も
、
こ
こ
は
癒
し
の

場
と
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

発
起
人
の
一
人
、
羽
根
野
台
自
治
会
長

を
務
め
る
中
野
賢
三
さ
ん
は
、「
こ
の
コ

ミ
ュ
ガ
ー
デ
ン
を
通
し
て
、
老
若
男
女
問

わ
ず
、
顔
な
じ
み
の
関
係
を
作
る
こ
と
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
自
治
会
の
メ
ン
バ
ー

が
、
元
気
に
活
動
し
て
い
る
姿
を
若
い
人

た
ち
に
も
見
て
も
ら
い
た
い
。
そ
し
て
、

何
か
を
始
め
る
き
っ
け
に
し
て
も
ら
い
た

い
。」
と
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
立
ち
上
げ

た
思
い
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

地域の方たちの願いを込めた七夕飾りを３号花壇に
設置。とても好評でした

４
つ
の
コ
ミ
ュ
ガ
ー
デ
ン

　

毎
月
一
回
、
定
期
的
に
、
連
絡
会
議
を

開
い
て
い
る
と
い
う
羽
根
野
台
フ
ラ
ワ
ー

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
新
し
い
花
壇
を
作
る
時

の
デ
ザ
イ
ン
や
植
え
る
花
の
選
定
な
ど

は
、
他
の
花
壇
を
参
考
に
し
な
が
ら
意
見

を
出
し
合
う
な
ど
、
皆
さ
ん
研
究
熱
心
。

　

そ
う
し
て
一
か
ら
手
作
り
で
完
成
さ
せ

た
コ
ミ
ュ
ガ
ー
デ
ン
は
、
現
在
、
羽
根
野

台
の
地
域
内
に
全
部
で
４
カ
所
。

　

細
か
い
ル
ー
ル
は
作
ら
ず
、
毎
週
水
曜

日
の
午
前
中
に
、
参
加
で
き
る
人
だ
け
が

自
由
に
集
ま
っ
て
、
土
い
じ
り
を
楽
し
ん

で
い
る
と
い
う
メ
ン
バ
ー
は
、
現
在
２５
名

ほ
ど
。
発
足
当
初
か
ら
参
加
し
て
い
る
方

が
ほ
と
ん
ど
で
、
気
楽
に
集
ま
れ
る
楽
し

い
雰
囲
気
づ
く
り
が
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
長
く
続
け
る
秘
訣
の
よ
う
で
す
。。

フラワープロジェクト

ドルチェ
諏訪神社

利根二葉幼稚園

利根キリスト教会

４号花壇
「とよきや」隣地

１号花壇
「区民センター」

２号花壇
「区民センター燐」

３号花壇
「防災倉庫前」

わくわく広場

羽根野台東公園
南が丘ゴルフガーデン

ル
ビ
ア
な
ど
が
、
次
々
と
開
花
予
定
の
コ

ミ
ュ
ガ
ー
デ
ン
。

　

こ
の
手
作
り
花
壇
に
居
心
地
の
良
さ
を

感
じ
る
の
は
、
人
と
人
と
の
繋
が
り
を
大

切
に
し
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
住

み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
す

る
フ
ラ
ワ
ー
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
皆
さ
ん

の
、
地
元
に
対
す
る
思
い
が
、
小
さ
な
花

の
一
つ
一
つ
に
込
め
ら
れ
て
い
る
か
ら
な

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

１．空き家だった羽根野台区民センター隣家の庭に作られた 2 号花壇。おしゃれなエントランスを
抜けると、庭いっぱいの花が出迎えてくれる　２．とよきやさん隣の空き地を整地し、４号花壇を
制作中のフラワープロジェクトの皆さん

１ ２

羽根野台フラワープロジェクト
コミュガーデンＭＡＰ

問い合わせ　☎ 0297-68-3118（自治会長  中野さん）

羽根野台区民センター前に作られたコミュガーデ
ンの１号花壇。「コミュ」には、「コミュニティ」
と「コミュニケーション」二つの意味が込められ
ているそうです。
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利根町民納涼花火大会プログラム
★会場イベント　18：00 ～
　・地固め唄（地固め唄保存会）
　・フリフリグッパー（利根フリフリクラブ）
　・いきいき茨城ゆめ国体集火イベント
　・ものまねライブ（三代目Ｊそーめん Brothers）
　・ゆかた de 撮影会

★盆踊り
　・第 1 部　19：30 ～ 19：55
　・第 2 部　20：20 ～ 20：50

★徳満寺 川施餓鬼（灯ろう流し）
　19：55 ～ 20：10

★花火打ち上げ　20：10 ～ 20：50
　・メッセージ花火
　・豪華スターマインなど、第１会場、第２会場
　　の２ケ所から打上げ予定

利根町観光協会
イメージキャラクター
とねりん

あ
そ
び
に
き
て
ね
！

問い合わせ先：【花火大会】経済課　☎ 68-2211（内線 322）　　【ゆかた de 撮影会】企画課　☎ 68-2211（内線 225）

花火大会開催に伴う交通規制のお知らせ
　花火大会当日は、下図のとおり布川地区の一部で交通規制がございますので、お車でご来場される方は
ご注意ください。駐車場、駐輪場は下図のとおりです。近隣住民の迷惑となりますので、指定された場所
以外への駐車・駐輪は絶対におやめください。また、当日は、町内を無料の巡回バスが運行いたしますので、
こちらもぜひご利用ください。なお、無料巡回バスの時刻表は、各戸配付にてお知らせいたします。
　皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします。

利根町役場

とねっ子公園

利根川河川敷駐車場
（緑地運動公園）

すこやか
交流センター

布川小学校

郵便局

ヤオコー

セブンイレブン

栄橋

〒

浄
化
セ
ン
タ
ー

利 根 川

白鷺の街

四季の丘

利根ニュータウン

中田切

八幡台

フレッシュタウン

フレッシュタウン

河内町

河内町

龍ケ崎市

取手市

我孫子市

布佐駅

印西市・栄町

交通規制
エリア

納涼花火
大会会場

花火打上
第１会場

歩行者用道路

迂回経路

駐車場

駐輪場

交通規制
エリア

常陽銀行

利根川栄橋下河川敷会  場

開催日時 ※ 雨天・荒天時は翌日へ順延します。小雨決行（態度決定 14：00）令和元年８月 17 日（土）
18：00 ～ 21：00（花火の打上げは 20：10 ～）

当日音声ガイダンス　☎ 0180-99-3590（一部、携帯電話からのご利用はできません。）

主催：利根町観光協会　　後援：利根町・国土交通省利根川下流河川事務所・利根町商工会・利根町建設業協会

ゆかた de 撮影会
　花火大会会場内の特設テントにて、ゆかた de 撮影会を開催します。
　花火大会の当日、浴衣（または甚平）で来場された方なら誰でも参加でき
ます。皆さまの浴衣姿をカメラマンが撮影させていただき、撮影した写真は、
後日、町公式ホームページやＳＮＳ，広報とねなどでご紹介させていただき
ます。今年の花火大会は、ぜひ浴衣を着てご来場ください！

ＴＯＮＥ　ＦＩＲＥＷＯＲＫ　ＦＥＳＴＩＶＡＬ ２０１９

利根川の水面に映える
花火と灯ろう流しの華麗な競演

会場周辺案内図　交通規制時間：午後５時 50 分～午後９時 30 分

　　　　　　　　　　　　　　　　●駐車場：利根町役場、とねっ子公園、利根川河川敷駐車場（緑地運動公園）
　　　　　　　　　　　　　　　　●駐輪場：すこやか交流センター、常陽銀行

第 42 回第 42 回 利根町民納涼花火大会利根町民納涼花火大会
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利
根
町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

と

ね

ワ

イ

ワ

イ

く

ら

ぶ

　
　

Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
！　

Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ 

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
！

活　動 日　程 時　間 場　所

楊名時太極拳
月曜日：２日・９日・16 日・23 日・30 日
水曜日：４日・11 日・18 日・25 日
金曜日：６日・13 日・20 日・27 日

①（月 ･ 水 ･ 金）7：00 ～ 7：40
②（月 ･ 水）7：30 ～ 8：30
③（水曜夜間）19：00 ～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町公民館

テニス教室 金曜日：６日・13 日・20 日・27 日 10：00 ～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス 月曜日：２日・９日・16 日・23 日・30 日
（午前）10：00 ～ 12：00
（午後）13：00 ～ 15：00

利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ
日曜日：１日・８日・15 日・22 日・29 日
水曜日：４日・11 日・18 日・25 日

9：30 ～ 12：00
（日曜日）文小学校グラウンド
（水曜日）利根浄化センターグラウンド

バドミントン・卓球・
ニュースポーツ

土曜日：７日・14 日・21 日・28 日
（午前）9：30 ～ 12：00
（午後）13：30 ～ 15：30

文小学校体育館

ニュースポーツ 他 火曜日：３日・10 日・17 日・24 日 19：30 ～ 21：30 文小学校体育館

健康体操 日曜日：１日・15 日 10：00 ～ 12：00 利根町生涯学習センター

９月の活動予定
　プログラムは、状況により変更・中止する場合があります。最新の活動計画は、
各公共機関のパンフレット用ラック、または「とねっと」にてご確認ください。

　
「
健
康
体
操
」
は
、
第
一
・
第
二
の
日
曜
日

に
、
利
根
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
行
っ
て
い

ま
す
。

　

内
容
は
、
準
備
運
動
か
ら
手
指
を
使
っ
た
認

知
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
楽
し
み
な
が
ら
行
い
、
バ

ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
・
小
さ
な
ソ
フ
ト
ジ
ム
ボ
ー
ル

な
ど
を
使
用
し
て
筋
ト
レ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど

行
い
体
幹
を
鍛
え
て
い
ま
す
。

　

最
後
は
、「
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
エ
ク
サ
ザ

イ
ズ
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ

プ
は
、
高
齢
者
の
転
倒
予
防
、
介
護
予
防
、
認

知
機
能
向
上
、
体
力
づ
く
り
を
は
じ
め
と
し
、

子
ど
も
か
ら
ア
ス
リ
ー
ト
に
も
適
用
で
き
る
新

し
い
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

　

参
加
者
の
半
数
が
ビ
ジ
タ
ー
の
方
で
す
。
皆

さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

あ
な
た
も 

ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ 

に
、

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

★会員は、定例クラブ活動のどの種目をどれだけ選んでも同じ会費です。
ビジターの参加は、大人 300 円、子供 150 円です。(1 回あたり )　

・早朝の楊名時太極拳は無料です。

問
い
合
わ
せ
先　

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ　

事
務
局

☎
０
９
０
（
１
４
０
７
）
４
４
８
０

　体幹を鍛えると、姿勢が良くなったり、身体を
動かしやすくなるなどのメリットがあります！

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

９月 図書館カレンダー

は休館日

図 書 館

だ よ り

利根町図書館　☎６８－８８６８
開館時間／午前９時 30 分～午後５時
休館日／毎週月曜日、祝日、年末年始、

月末資料整理日、特別整理期間
HP ／ http://tone-lib.jp

夏休みは開館時間を延長しています！
　７月 19 日～８月 30 日の平日（火～金曜日）は、１時間延長し、午後６時まで
開館しています。皆さまのご来館をお待ちしております。

映画会のお知らせ

●日時：８月 24 日 ( 土 )　午後１時～
●場所：利根町図書館　２階多目的ホール　●入場料：無料

監督　ジョセフ・フォン・スタンバーグ　
主演　エミール・ヤニングス　マレーネ・ディートリッヒ
　まるで話しかけてくるように唄う「フォーリング・ラブ・アゲイン」…
百万ドルの脚の神話はここから始まった。（マレーネ・ディートリッヒの出世作）

「嘆きの天使」 （1929 年ドイツ）（80 分）

ゆったりとした空間で、
読書をお楽しみください！

　図書館入り口横のウッドデッキスペース・図書館
１階の休憩室をぜひ、ご利用ください。

場所 読書 飲食

ウッドデッキ ○
（※１） ○

休 憩 室 × ○

▶
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ

▶
休
憩
室

（※１）貸し出し済みの本に限ります。

宝利根町の　　 み～っけた !!
利

根町地域おこし協力隊 活動レポー
ト

日本ウェルネススポーツ大学
通 信

C a m p u s !きゃんぱす

１号館　　　利根町布川 1377
２～４号館　利根町布川 1649
TEL  0297-68-6787　FAX 0297-68-6788

学校法人タイケン学園

諸　恵美子  隊員

笑顔を交わす空間

「利根町新鮮野菜の直売会」

明
る
く
て
開
放
的
な
図
書
館

本
学
の
図
書
館
は
、
旧
利
根
中
学
校
の
技
術

室
を
リ
フ
ォ
ー
ム
し
て
'18
年
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
館
内
は
南
側
が
大
き
な

ガ
ラ
ス
窓
と
な
っ
て
い
る
た
め
、
太
陽
光
が
差

し
込
み
明
る
く
開
放
感
の
あ
る
構
造
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　

図
書
は
館
内
中
央
の
閲
覧
ス
ペ
ー
ス
を
挟
ん

で
西
側
の
一
般
図
書
ス
ペ
ー
ス
と
、
東
側
の
専

門
図
書
ス
ペ
ー
ス
に
分
か
れ
て
お
り
、
学
部
と

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の
特
性
に
合
わ
せ
て
、
一
般
図

書
は
５
区
分
（
キ
ャ
リ
ア
、
政
治
・
経
済
、
日

本
文
化
・
海
外
文
化
、
メ
デ
ィ
ア
・
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
、
そ
の
他
）、
専
門
図
書
は
６
区

分
（
ト
ッ
プ
ス
ポ
ー
ツ
、
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
、
ス

2012 年 に、 旧 利 根 中 学 校 跡 に
開校した日本ウェルネススポー
ツ大学からの情報をお届けして
います !

大学からのお知らせ
オープンキャンパスや運動部練習会を
開催します。詳しくは、ホームページ
をご覧ください。（日程等は随時更新
します）ＡＯ入試Ａ日程の願書受付が
８月１日（木）より開始されました。

利
根
町
新
鮮
野
菜
の
直
売
会

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
長
い
梅
雨
が
明
け
、

太
陽
が
元
気
な
季
節
と
な
り
ま
し
た
ね
！

　

昨
年
６
月
か
ら
利
根
町
役
場
１
階
で
開
催
さ

れ
て
い
る
「
利
根
町
新
鮮
野
菜
の
直
売
会
」
も

２
年
目
を
迎
え
、
こ
の
時
期
は
色
ど
り
の
あ
る

野
菜
が
並
ん
で
い
て
、
見
て
い
る
だ
け
で
も
パ

ワ
ー
を
も
ら
え
ま
す
。

　

ス
タ
ー
ト
し
た
当
初
は
、
開
催
し
て
い
る
こ

と
が
伝
わ
ら
ず
、
た
ま
た
ま
役
場
を
訪
れ
て
、

初
め
て
知
っ
た
と
い
う
方
も
多
か
っ
た
野
菜
直

売
会
で
し
た
が
、
昨
年
の
秋
か
ら
「
と
ね
マ
ル

シ
ェ
」
と
の
同
日
開
催
や
、
防
災
無
線
で
の
呼

び
か
け
も
あ
り
、
だ
い
ぶ
認
知
度
も
上
が
っ
た

よ
う
で
す
。　

　

出
店
し
て
い
る
利
根
町
の
農
家
さ
ん
か
ら

は
、「
も
う
１
年
経
つ
ん
だ
。
あ
っ
と
い
う
間

だ
っ
た
な
」「
毎
回
、
楽
し
み
に
来
て
く
だ
さ

る
お
客
さ
ま
も
い
る
ん
だ
よ
ね
」「
仕
事
前
に

こ
こ
に
寄
っ
て
野
菜
を
買
っ
て
い
く
人
も
い
て

あ
り
が
た
い
よ
」「
私
の
作
っ
た
野
菜
に
興
味

を
持
ち
、
料
理
の
仕
方
を
聞
い
て
く
る
人
も
い

て
嬉
し
い
」「『
ま
た
来
月
ね
ー
！
』
が
挨
拶
に

な
っ
て
い
る
よ
」
と
い
う
嬉
し
い
お
話
を
聞
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
「
利
根
町
新
鮮
野
菜
の
直
売
会
」
は
新

鮮
な
野
菜
を
購
入
す
る
だ
け
で
な
く
、
普
段
な

か
な
か
顔
を
合
わ
す
機
会
の
な
い
人
た
ち
が

「
久
し
ぶ
り
だ
ね
！
」
と
声
を
か
け
あ
い
、
笑

顔
を
交
わ
す
場
所
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

毎
月
開
催
し
て
い
ま
す
の
で
、
採
れ
た
て
新

鮮
野
菜
は
も
ち
ろ
ん
、
皆
さ
ん
と
の
お
し
ゃ
べ

り
も
楽
し
み
に
訪
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

毎月第３月曜（祝日の場合は翌日）開催
８：30 ～ 15：00 なくなり次第終了

ポ
ー
ツ
医
学
・
ス
ポ
ー
ツ
心
理
・
体
力
、
運
動

生
理
・
衛
生
、
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
・
行
政
、
そ
の
他
）

に
分
類
し
、
学
生
が
利
用
し
や
す
い
よ
う
に
整

理
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
専
門
図
書
ス
ペ
ー
ス
に
は
理
事
長
・

学
長
を
は
じ
め
と
し
た
専
任
教
員
の
寄
贈
図
書

を
教
員
別
に
文
庫
と
し
て
所
蔵
し
て
お
り
、
学

生
が
教
員
の
専
門
分
野
別
に
図
書
を
閲
覧
で
き

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

座
席
数
に
つ
い
て
も
通
学
課
程
の
一
学
年
分

を
収
容
で
き
る
座
席
が
揃
っ
て
い
る
た
め
、
個

人
利
用
だ
け
で
な
く
、
授
業
で
利
用
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

利根町新鮮野菜の直売会

毎月、役場１階のイベントホール
で開催しています！

Facebook Instagram

地域おこし協力隊 SNS
町 で み つ け た 情 報 を、 地 域
お こ し 協 力 隊 の Facebook や
Instagram で情報発信中です。
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対 象 者　児童扶養手当の受給者のうち、未婚のひとり親
（いままでに婚姻履歴が無い方で、現在事実婚をし

ていない方、または事実婚の相手方の生死が明ら
かでない方）【基準日：令和元年 10 月 31 日時点】

申請期間　８月１日（木）～ 12 月２日（月）

※県へ町を経由しての申請となるため、
11 月 22 日（金）までに役場子育て支援課へご提
出ください。

支 給 額　17,500 円

支給時期　令和２年１月 10 日（金）予定

未婚の児童扶養手当受給者の方に
対し、今年度に臨時・特別の措置
として、給付金が支給されます。

申請方法
①申請書（※１）　②戸籍謄本（※２）　③本人確認書類（※３）

④受取口座がわかるもの（※４）　⑤その他必要書類
（※１）平成 30 年度の現況届に「婚姻によらないで懐胎した」に〇をつけた

未婚の方へ令和元年度現況届と一緒に、申請書をお送りいたします。
申請書が同封されていない方で、該当されると思われる方は、問い合
わせ先までご連絡ください。

（※２）利根町に本籍のある方は、無料で発行できます。交付を受ける前に子
育て支援課まで交付請求書を受け取りにきてください。

（※３）マイナンバーカード、運転免許証等の顔写真がある身分証明書
（※４）預金通帳、キャッシュカードなど

（児童扶養手当振込口座への振り込みを希望の方は、③および④の添付
は不要。）

問い合わせ先　役場子育て支援課　☎６８－２２１１（内線３３４）

後
期
高
齢
者
健
康
診
査

（
医
療
機
関
健
診
）
の
ご
案
内

　

６
月
に
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
制
度
の
加
入
者
を
対
象
と
し
た

集
団
健
診
を
行
い
ま
し
た
が
、
健
診
期
間
中
、
ご
都
合
に
よ
り
受

診
で
き
な
か
っ
た
方
に
つ
い
て
は
、
指
定
の
医
療
機
関
で
健
診
を

受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
ご
案
内
し
ま
す
。

問い合わせ先　役場保険年金課　後期医療係
☎６８－２２１１（内線２３９）

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
制
度
に
加
入
さ
れ
て
い
る
方
で
、
今
年

度
ま
だ
健
診
（
集
団
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
）
を
受
診

さ
れ
て
い
な
い
方
。

※
た
だ
し
、
今
年
度
中
に
町
の
助
成
で
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

の
受
診
を
予
定
し
て
い
る
方
は
除
き
ま
す
。

受
診
対
象
者

健
診
期
限

12

20
月

日
（
金
）
ま
で

受 診 で き る 医 療 機 関

受診方法・自己負担金
　医療機関によって、予約方法、受診できる項目、自
己負担金が異なるため、医療機関健診の受診をご希望
の方は、役場保険年金課後期医療係へご連絡ください。

医療機関名 医療機関住所
鈴木内科医院 利根町早尾 890-1

利根町国保診療所 利根町羽中 200

もえぎ野台よつば診療所 利根町もえぎ野台 1-1-8

山中医院 利根町中田切 1-1

JA とりで総合医療センター 取手市本郷 2-1-1

高齢者を対象とした無料の歯科健康診査を実施します！
　高齢者の口腔機能の低下や肺炎などの疾病を予防するために、無料の歯科健康診査を実施します。生涯にわたり
お口の健康を保つために、歯科健診を受けましょう。

茨城県後期高齢者医療広域連合 事業課 保健資格班 ☎０２９－３０９－１２１２

① 対 象 者
茨城県後期高齢者医療広域連合の被保険者で、以下の生年月日の方
①昭和 18 年４月１日～昭和 19 年３月 31 日生まれの方
②昭和 13 年４月１日～昭和 14 年３月 31 日生まれの方
③昭和８年４月１日～昭和９年３月 31 日生まれの方
※対象となる方には、８月中旬ごろに健診の案内と実施歯科医療機関一覧をあ

わせて送付いたします。（施設等入所者除く）

⑤受診回数および実施期間
１年度につき１回。

９月１日（日）～ 12 月 31 日（火）
※ただし、歯科医療機関の休診日は除きます。

③ 受 診 場 所
　茨城県歯科医師会に所属の歯科医療機関のうち、

『実施歯科医療機関一覧』に記載のある歯科医療機関 

② 受 診 方 法
①受診を希望する方は、実施歯科医療機関に後期高齢者医療歯科健

康診査事業で健康診査を受診する旨を伝えて、予約をしてください。
②受診日までに、受診票内の問診項目をご記入のうえ、受診日当日に

被保険者証、受診券、受診票、健康手帳、歯ブラシをお持ちになっ
て受診してください。 

④ 受 診 内 容
①問診、②歯の状態、③咬合状態、④口腔衛生の状態、
⑤口腔乾燥の状態、⑥歯周組織・粘膜の状況、
⑦口腔機能評価、⑧呼吸の異常、⑨指輪っかテスト、
⑩反復唾液嚥下テスト、⑪事後指導（セルフケアの
歯ブラシ指導）など

現 況 届 を 忘 れ ず に！
児童扶養手当

　現在、児童扶養手当の受給資格認定を受けている方は、８月 30 日 ( 金 ) までに現況届を提出してください。（現況届の用紙などは、
７月末に郵送しました。）前年の所得に応じて、支給額が見直しされますのでご注意ください。
　また、監護する児童および父または母が、養育費用として受け取る金品などは、その８割が所得として加算されますので「養育
費に関する申告書」に記入し、提出してください。※この届出がないと、８月以降の手当を受けることができません。

８
30（金）

提
出
期
限

児童扶養手当とは？
　父母の離婚などにより、父または母と生計を同じくしていない児童が育成される家庭の生活の安定と自
立の促進に寄与し、児童の福祉の増進を図ることを目的として、支給される手当です。
※児童扶養手当を受給するためには、役場子育て支援課へ申請（認定請求）が必要です。

問い合わせ先　役場子育て支援課　子ども福祉係　☎６８－２２１１（内線３３４）

所得制限
　手当を受ける人の前年の所得が一定の額以上ある場合
は、その年度（11 月から翌年の 10 月まで）は、手当の
全部または一部が支給停止されます。

（※詳細金額については、お問い合わせください。）
　また、所得には、前年父または母および、児童が受け
取った養育費の８割が合算されます。
　なお、扶養義務者（同居の直系血族および兄弟姉妹）
などの所得による所得制限もあります。

対 象 者 と な る 方
　次のいずれかに該当する児童（18 歳に達する日以降の最初の３月 31 日までの間にある児童および心身におおむね中度
以上の障がいを有する場合は 20 歳未満）について、父・母またはその児童を養育している方（養育者）がその児童を監護し、
かつ、生計を同じくしている場合に支給されます。

・父母が婚姻を解消した児童・父または母が死亡した児童　・父または母が１年以上遺棄もしくは拘禁されている児童
・父または母が一定程度の障がいの状態にある児童　　　　・母が婚姻によらないで生まれた児童
・父または母の生死が明らかでない児童　　　　　　　　　・母が児童を懐胎したときの事情が不明である児童

※次のような場合、対象とはなりません。
●児童が児童福祉施設などに入所したり、里親に預けられたとき。
●父、母または養育者が婚姻の届出はしなくても、事実上の婚姻関係（内縁関係など）があるとき。

上記以外にも対象とならない場合もありますので、必ず事前にご相談ください

申請手続きに必要なもの
　申請に当たっては、

受給資格者および該当する児童の戸籍謄本等が

必要です。
※申請理由や世帯状況等により必要なものが異なりますの

で、役場子育て支援課にご相談ください。

公的年金給付との併給
　児童扶養手当の受給資格者や対象児童が公的年金給付
などを受給できる場合および対象児童が公的年金の加算
対象となっている場合は、その受給額および加算額の月
額が児童扶養手当月額（所得制限後の額）より低い場合
にその差額が支給されます。

　児童扶養手当の受給対象に該当する方で申請がお済
みでない方は、問い合わせ先にご連絡の上、申請して
ください。

手当額（月額）
　受給資格者（ひとり親家庭の父や母など）が監護・養
育する児童の数や受給資格者の所得などにより決められ
ます。
　平成 31 年４月より手当額（月額）は、下記金額に改
定されています。

児 童 数 全部支給 一部支給

１ 人 42,910 円 42,900 円 ～ 10,120 円

２ 人
（ 加 算 額 ） 10,140 円 10,130 円 ～ 5,070 円

３ 人
（ 加 算 額 ） 6,080 円 6,070 円 ～ 3,040 円

？？
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 令和元年度（平成 31 年度）の第１号被保険者（65 歳以上の方）の利根町介護保険料は、今年 10 月の消
費税率 10％への引き上げに合わせた町民税非課税世帯の方の負担軽減強化により、第１段階から第３段階
が平成 30 年度と比べ、次のとおり変更となります。

負担軽減後の介護保険料について

区 分 対象者
平成 30 ～令和 2 年度

標準年額保険料
（保険料率）

平成 30 年度
軽減後年額保険料

（保険料率）

令和元年度
軽減後年額保険料

（保険料率）

第１段階

・生活保護を受給されている方
・老齢福祉年金の受給者で世帯全員が町民税非課税の方
・町民税非課税世帯で、本人の前年の合計所得金額と

課税年金収入額の合計が 80 万円以下の方

27,900 円
（基準額× 0.50）

25,100 円
（基準額× 0.45）

20,900 円
（基準額× 0.375）

第２段階
町民税非課税世帯で、本人の前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が 80 万円超 120 万円以下の方

41,800 円
（基準額× 0.75）

41,800 円
（基準額× 0.75）

34,800 円
（基準額× 0.625）

第３段階
町民税非課税世帯で、本人の前年の合計所得金額と
課税年金収入額の合計が 120 万円超の方

41,800 円
（基準額× 0.75）

41,800 円
（基準額× 0.75）

40,400 円
（基準額× 0.725）

町民税非課税世帯 介護保険料の負担軽減のお知らせ

※基準額　年額 55,800 円　※ 100 円未満切り捨て

令和元年度介護保険料
決定（納入）通知書の発送について

　令和元年８月上旬に、65 歳以上の方へ保険料決定納入通
知書（介護保険料額決定通知書）を発送いたします。お手元
に届きましたら開封していただき、内容をご確認ください。
　なお、第１段階から第３段階に該当する方は、軽減後の年
額保険料が反映されております。

納付書の元号表記について
　今年度の納付書は「平成 31 年度」との記載になってお
りますが、新元号の施行に伴い「平成 31 年度」を「令和
元年度」と読み替えをお願いいたします。
　なお、平成表記の納付書であっても有効とされておりま
すので、納付書が入っている方につきましてはご理解いた
だきますようお願い致します。

問い合わせ先　役場福祉課　高齢介護係　☎６８－２２１１（内線３４４）

特別障害者手当および障害児福祉手当のお知らせ
　日常生活に常時特別の介護を必要とする障がい者（児）で、支給要件を満たす方に特別障害者手当、障害児福祉手当が支給されます。

特別障害者手当 障害児福祉手当

対象者
在宅で重度の障がいにより、
常時特別の介護を必要とする、満 20 歳以上の方

①身体障害者手帳１級程度の方
②療育手帳Ⓐ程度の方
③または同程度の精神障がいの方

支給額（月額） 27,200 円 14,790 円

支給方法 年４回（２･ ５･ ８･11 月）に、受給者名義の口座に振り込まれます。

支給制限
・福祉施設などに入所している場合
・病院等に３カ月を超えて入院している場合
・前年の所得が一定額以上の場合

・障がいを支給事由とする年金を受給できる場合
・福祉施設などに入所している場合
・前年の所得が一定額以上の場合

手続き時

必要な持ち物

【共通】・障がい者手帳・印鑑・住民票（世帯全員）・戸籍謄本
・診断書・申請者名義の預金通帳・個人番号が確認できるもの

【特別障害者手当のみ】・公的年金を受給している方は年金番号が確認できる書類（年金証書など）

問い合わせ先　役場福祉課　社会福祉係　☎６８－２２１１（内線３４３）

国　

民　

年　

金

知って　　する
！得

あ　

れ　

こ　

れ

老
齢
基
礎
年
金
の

請
求
に
つ
い
て

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
国
民
年
金
の
加
入
者
で
あ
っ
た
方
の
老
後
の
保
障
と
し
て
、

65
歳
に
な
っ
た
と
き
か
ら
給
付
さ
れ
ま
す
。

そ
の
①
　
保
険
料
を
納
め
た
期
間
が
10
年
以
上
必
要
で
す
。

　

老
齢
基
礎
年
金
は
、
保
険
料
納
付
済
期
間
（
厚
生
年
金
保
険
や
共
済

組
合
の
加
入
期
間
を
含
む
）
と
保
険
料
免
除
期
間
な
ど
を
合
算
し
た
資

格
期
間
が
、
10
年
以
上
あ
る
場
合
に
終
身
に
わ
た
っ
て
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

60
歳
に
な
る
ま
で
に
保
険
料
を
納
め
る
期
間
が
10
年
を
満
た
し
て
い

な
い
場
合
や
、
満
額
の
受
け
取
り
に
必
要
な
期
間
（
40
年
）
が
足
り
な

い
場
合
、
65
歳
ま
で
の
方
な
ら
任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め
の
３
つ
の
確
認

そ
の
②
　
保
険
料
を
納
め
る
月
数
で
年
金
額
が
変
わ
り
ま
す
。

　

保
険
料
を
納
め
て
い
な
い
期
間
が
あ
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額

が
少
な
く
な
り
ま
す
。

そ
の
③
　
お
手
続
き
は
、
原
則
65
歳
か
ら
で
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
年
金
の
受
け
取
る
年
齢
に
応
じ
た
「
繰
上
げ
受
給
」

や
「
繰
下
げ
受
給
」
が
で
き
ま
す
。

繰
上
げ
受
給
…
60
歳
か
ら
65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
繰
り
上
げ
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
年
金
額
が
減
額
さ

れ
ま
す
。

繰
下
げ
受
給
…
66
歳
か
ら
70
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
繰
り
下
げ
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
年
金
額
は
増
額
さ
れ
ま
す
。

※
い
ず
れ
の
受
給
も
一
度
決
め
た
減
額
率
や
増
額
率
は
変
更
が
で
き
ま

せ
ん
。

老齢基礎年金を受け取るためには、年金の請求手続きが必要です。
①「老齢年金のお知らせ」や「年金請求書」等が日本年金機構または共済組合

などからご自宅に届きます。
原則として、65 歳の誕生月の約３カ月前に、日本年金機構または共済組合などか
ら「老齢年金のお知らせ」や「年金請求書」が届きます。

※繰上げ請求を希望される方や、年金請求書を紛失された方は、土浦年金事務所または、役場
保険年金課で年金請求書をお受け取りください。

②「年金請求書」を提出します。
必要事項を記入し、受給開始年齢の誕生日の前日以降に提出してください。
年金請求書には、戸籍抄本や住民票等の添付書類が必要です。添付書類は配偶者の有無や年金加入状況などにより変わりま
すので、年金請求書に同封されているパンフレットや、土浦年金事務所・ねんきんダイヤルなどでご確認ください。

老齢基礎年金の年金額
（令和元年度の額）

年額 780,100 円（月額 65,008 円）
※ 20 歳～ 60 歳の 40 年間の保険料をすべて

納めた場合（満額）

年金請求書の提出・問い合わせ先

●土浦年金事務所　お客様相談室（土浦市下高津 2-7-29）
☎０２９－８２５－１１７０
自動音声に従って【１】→【２】をダイヤルしてください。

●役場保険年金課　国民年金係
（年金加入期間が国民年金【第 1 号被保険者】のみの方）

☎６８－２２１１（内線２３６）

年金事務所の予約申し込みについて
　年金事務所へ直接お伺いしてのご相談や請求書のご提
出は、日程の事前予約が必要になります。
　それに伴い相談窓口の混雑が予想されますので、年金
事務所への予約申し込みは、下記の「予約受付専用電話」
に申し込みのうえ、予約した指定日にお越しください。
予約受付専用電話　☎０５７０－０５－４８９０

10 月 1 日、消費税の軽減税率制度がスタート！
仕入税額控除の方式が変わります！

　消費税・地方消費税の税率 10 パーセントへの引き上げと同時に、飲食料品（酒類・外食を除く）と新聞（定期購読契約・週２回
以上発行）にかかわる税率を８パーセントとする「軽減税率制度」が実施されます。
　新しい仕入税額控除の方式に対応するためには、帳簿・請求書・レシートなどの記載を複数税率に対応させる必要があります。
中小企業・小規模事業者の方には、レジや受発注・請求書管理システムの導入・改修について補助金を設けるなどの支援を行ってい
ます。ぜひご活用ください。
　制度についての詳細は、「軽減税率　国税庁」、補助金についての詳細は、「軽減税率対策補助金」で検索してください。
問い合わせ先　制 度 に つ い て…消費税軽減税率電話相談センター　　  ☎０１２０－２０５－５５３

ナビダイヤル（通信料がかかります）　☎０５７０－０３０－４５６
補助金について…軽減税率対策補助金事務局　☎０１２０－３９８－１１１

事業者の皆さまへ

受付時間（平日）
午前９時～午後５時
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商工会だより 消 費 税 の 軽 減 税 率 制 度 開 始 と
レ ジ 補 助 金 の 期 限 に つ い て

　

過
去
に
過
疎
地
の
原
野
を「
高
速
道
路
が
で
き
る
予
定
の
土
地
」、

「
大
企
業
の
工
場
予
定
地
の
候
補
地
」、「
大
型
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
を
作
る
計
画
が
あ
る
」
な
ど
と
偽
っ
て
、
高
齢
者
に
強
引
に

売
り
つ
け
る
事
例
が
多
発
し
ま
し
た
。

　

原
野
な
の
で
、
不
動
産
業
者
に
相
談
し
て
も
売
っ
て
も
ら
え
ず
、

利
用
も
で
き
な
い
た
め
、
固
定
資
産
税
の
み
支
払
っ
て
い
く
こ
と

に
悩
ん
で
い
る
方
々
が
多
く
い
ま
す
。
所
有
す
る
原
野
を
自
分
が

生
き
て
い
る
う
ち
に
処
分
し
た
い
方
や
原
野
の
所
有
者
が
亡
く
な

り
相
続
し
た
方
の
悩
み
に
付
け
込
み
、「
高
値
で
買
い
取
る
」「
高

値
で
貸
し
て
ほ
し
い
」
な
ど
と
、
電
話
や
チ
ラ
シ
が
入
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

相 談 窓 口
・

問い合わせ先

①役場経済課　消費生活相談窓口　毎週火曜日　午前 10 時～午後５時（正午～午後１時の時間を除く）
☎６８―２２１１（内線３２４）
お電話でも匿名でも、消費生活相談員がご相談をお受けしています。

②火曜日以外の平日と日曜日は、茨城県消費生活センターへ　午前９時～午後５時（日曜日は電話のみ）
☎０２９―２２５―６４４５

③土曜日は、１８８（いややの消費者ホットラインで国民生活センターへ）
なお、近隣市町村へのご相談はご遠慮ください。

おかしいと思われたらご相談ください！

消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

～
原
野
商
法
の
二
次
被
害
に
ご
注
意
！
～参考：（独）国民生活センター、消費者庁のホームページ

怪 し い 話 に ご 用 心！
　右記のように、「高値で買い取る」、「高値で貸してほしい」など、
こちら側に有利な話をしてきますが、そのようなうまい話はあ
りません。「測量費用」や「手続き費用」などと言ってお金を請
求されたり、「売るには広さが足りないから新たに隣地の原野を
購入してまとめて売りましょう」などと勧誘し、購入後は連絡
が途絶えたり、貸したとたんにゴミの不法投棄をされてしまい、
その処理費用を負担しなければならなくなることもあります。
　二次的な勧誘があったら、まずは原野の住所地の市町村窓口
に問い合わせてみましょう！

　令和元年 10 月に消費税率 10％へ引き上げに合わせて実施される消費税軽
減税率制度で、軽減税率対応（複数税率）への対応が必要となる企業・小規
模事業者などの方々へのレジや受発注システムを導入・改修する方への国の
補助制度があります。

レ ジ の 導 入 等 支 援

プレミアム付き商品券チラシの訂正について
　役場からのご案内に同封しましたチラシ中、
利根郵便局の電話番号に誤りがありました。正
しくは「６８－２００１」となります。訂正
してお詫びいたします。

レジ補助金期限は今年の　　月末まで！９

【概 要】中小企業・小規模事業者の方がレジや販売機を使用して日ごろ
から軽減税率対象商品を販売しており、複数税率に対応するレ
ジや券売機の新規導入（入替）や複数税率対応のための既存レ
ジや券売機の改修をする場合に、その経費の一部を補助する制
度です。（レジには、POS 機能のないレジ、モバイル POS レジ
システム、POS レジシステムなどを含みます）

【対象者】軽減税率の対象商品の販売を行っている中小の小売事業者など
【補助率】導入・改修費用：原則３／４

導入費用が３万円未満の機器を１台のみ導入する場合： ４／５
タブレットなどの汎用機器：１／２

【補助額上限】　レジまたは券売機、

１台あたり 20 万円。

さらに、新たに行う商品マスタの
設定や機器設置に費用を要する場
合は、１台あたり 20 万円を加算。
複数台を導入する場合などは、
１事業者あたり 200 万円を上限。

【補 助 対 象】レジ本体、券売機、レジ付属機器、
機器設置に要する経費、商品マス
タの設定費用

【完了期限】令和元年９月 30 日（月）
問い合わせ先　軽減税率対策補助金事務局　☎０１２０－３９８－１１１

利根町商工会　☎６８－７４１７

○福祉バスのバス停に停車いたします

停留所名
A コース

行き
( 往路 )

帰り
( 復路 )

利根町生涯学習センター ９:45 12:38
中谷☆ ９:46 12:37
福木☆ ９:47 12:36
国保診療所 ９:48 12:35
羽中入口☆ ９:49 12:34
ニュータウン東☆ ９:50 12:33
風の公園☆ ９:51 12:32
ショッピングセンター前☆ ９:52 12:31
油内 ９:53 12:30
ヤオコー前 ９:54 12:29
布川神社下 ９:55 12:28
利根町商工会前☆ ９:56 12:27
星保金物店前 ９:57 12:26
永田モータース前☆ ９:57 12:26
利根郵便局前 ９:58 12:25
油内 10:00 12:23
布川東前☆ 10:00 12:23
利根配水場☆ 10:02 12:21
とねっ子公園前☆ 10:03 12:20
利根町役場 10:04 12:19
フレッシュタウン入り口☆ 10:05 12:18
押付新田☆ 10:06 12:17
押付本田☆ 10:06 12:17
羽根野☆ 10:08 12:15
羽根野台区民センター前☆ 10:08 12:15
羽根野台防災倉庫前 10:09 12:14
公園前☆ 10:09 12:14
わくわく広場前 10:10 12:13
利根町公民館 10:13 12:10

停 留 所 名
Ｂコース

行き
( 往路 )

帰り
( 復路 )

利根町生涯学習センター ９:45 12:31

旧東文間小学校☆ ９:46 12:30

立崎十字路☆ ９:47 12:29

加納新田上坪☆ ９:48 12:28

利根東部集落センター☆ ９:48 12:28

加納新田中坪☆ ９:49 12:27

惣新田下坪 ９:51 12:25

惣新田中坪 ９:52 12:24

惣新田上坪 ９:53 12:23

坂田商店前☆ ９:54 12:22

やまなみ園前 ９:55 12:21

地脇商店前☆ ９:55 12:21

文間地区集落センター ９:56 12:20

押戸☆ ９:57 12:19

奥山☆ ９:57 12:19

もえぎ野台３丁目 ９:58 12:18

もえぎ野台自然公園前☆ ９:59 12:17

ランドローム前 ９:59 12:17

横須賀 10:02 12:14

天神様前 10:03 12:13

早尾台東 ☆ 10:03 12:13

NPO あさひ前 ☆ 10:03 12:13

わくわく広場前 10:04 12:12

利根町公民館 10:06 12:10

戦没者追悼式送迎バス時刻表

利
根
町
戦
没
者
追
悼
式

開
催
の
お
知
ら
せ

●☆印は、大利根交通バス停付近。
●交通状況により多少の差異が生じる場合がありますので、

余裕をもってお待ちください。
●復路については、式典終了時刻により運行時刻を変更する

ことがあります。
●時刻表に記載されていないバス停には停車いたしませんので、

乗車の際にはご注意願います。
問い合わせ先　役場福祉課　高齢介護係

☎６８－２２１１（内線３３７）

　

先
の
大
戦
に
お
い
て
、
お
亡
く
な
り
に
な
ら

れ
た
多
く
の
英
霊
に
対
し
て
追
悼
の
意
を
表
す

と
と
も
に
、遺
族
の
方
々
の
苦
労
を
ね
ぎ
ら
い
、

町
民
の
総
意
と
し
て
恒
久
平
和
を
祈
念
す
る
た

め
戦
没
者
追
悼
式
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

こ
の
追
悼
式
に
は
、
町
内
在
住
の
遺
族
の
方

を
は
じ
め
、
一
般
の
町
民
の
方
も
ご
自
由
に
参

列
で
き
ま
す
の
で
、
た
く
さ
ん
の
方
々
の
ご
参

列
を
お
願
い
申
し
上
げ
た
く
ご
案
内
し
ま
す
。

日時　８月 20 日（火）受付時間：午前 10 時～

開 会：午前 11 時～（式は１時間程度）

会場　利根町公民館　多目的ホール　☎６８－７８８１

主催　利根町

※参列は無料です。
当日は、追悼式専用の循環バスを運行します。一般の方も利用できます。

　なお、バスの時刻については、下記時刻表をご確認ください。
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お知らせ
～ information ～

･･･ 問い合わせ先問

☎ ･･･ 電話番号

･･･ メールアドレス

･･･ 申し込み先申

石 の エ ビ ハ ラ株式
会社

フリーアクセス　℡ 0120-68-8751
利根町横須賀 1304（利根中学校前）
℡ 0297-68-8751　定休日：水曜日
URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/

墓石・燈籠・石材全般

　悩みをもったお子さまや保護者の方
からの相談に応じます。
●日時：８月 29 日（木）～９月４日（水）

午前８時 30 分～午後７時
（ただし、土・日曜日は、

午前 10 時～午後５時）
●電話番号：０１２０－００７－

１１０（全国共通フリー
ダイヤル）

●実施機関：水戸地方法務局・茨城県
人権擁護委員連合会

●相談員：法務局職員・人権擁護委員
●その他：上記期間以外でも、平日の

午前８時 30 分～午後５時
15 分まで、上記電話番号
にて相談をすることができ
ます。秘密厳守です。

全国一斉
「子どもの人権 110 番」

強化週間のお知らせ

～マナーからルールへ !! ～
　健康増進法一部改正により、望まな
い受動喫煙を防止するための取り組み
がマナーからルールへ変わります。
　子どもや患者などに特に配慮を要す
る学校や病院、行政機関の庁舎などで
は、令和元年７月１日から、原則「敷
地内禁煙」となりました。
　ただし、屋外で受動喫煙を防止する
ために必要な措置がとられた場所に
喫煙場所を設置することができます。
問  利根町保健福祉センター

☎６８－８２９１

公共施設等での
原則敷地内禁煙開始

のお知らせ

　家族の中に精神障害の当事者を持つ
父母やきょうだいが集まって、毎月 1
回「家族を支える会」を開催しています。

「支える会」は家族や親族だけが参加出
来る会で、安心して悩みを話し合い、
多くの参考意見が聞ける場です。時に
は専門家を講師に迎えて医療や福祉制
度についての勉強もします。事前の申
し込みは不要ですので、初めて参加さ
れる方も気軽にお立ち寄りください。
●日時：９月７日（土）

午後１時 30 分～ 3 時 30 分
●場所：龍ケ崎市民活動センター

（龍ケ崎市馴馬町 2445）
●対象地区：利根町・龍ケ崎市・稲敷市・

河内町・つくば市・その他
●主催：龍ケ崎地方家族会

（ピア・かたつむり）
問  龍ケ崎地方家族会会長　長瀬　

☎０９０－５４２５－２２３６

龍ケ崎地方家族会
（ピア・かたつむり）

定例会のお知らせ

　近年、大型台風や局地的な集中豪雨
により、全国各地で激甚災害が発生し
ています。
　過去の水害を風化させず、いつ発生
するかわからない水害に備えるため、
利根川・小貝川の水害の歴史について
の写真パネルを展示いたします。
　皆さまのご来場をお待ちしております。
●日時：９月２日（月）～６日（金）

午前９時～午後５時
●場所：役場　イベントホール
●予定展示物：利根川・小貝川の水害

の写真、利根町および
周辺の洪水浸水想定区
域図など

問  役場総務課　消防交通係
☎６８－２２１１（内線 ５０６）

水害の歴史
写真パネル展示

のお知らせ

●日時：８月９日（金）
受け付け　午後０時 30 分～
説 明 会　午後１時～３時

●場所：石岡運動公園体育館
（石岡市南台 3-34-1）

●参加費：無料
●持ち物：上履き
●その他：事前申し込みおよび履歴書

は不要です。詳細につい
ては、「石岡市」または、「小
美玉市」のホームページ
をご覧ください。

問  石岡市　経済部商工課
☎０２９９－２３－１１１１
小美玉市　産業経済部商工観光課
☎０２９９－４８－１１１１

石岡市・小美玉市
就職説明会開催の

お知らせ

　利根町教育委員会教育長　杉
す ぎ や ま

山英
ひ で ひ こ

彦
氏が健康上の理由により、令和元年７
月 10 日付けをもって退任しました。
　なお、令和元年７月 11 日より利根
町教育委員会教育委員　武

た け や

谷昭
あ き こ

子氏
が、地方教育行政の組織及び運営に関
する法律第 13 条第２項の規定により、
教育長職務代理者となりましたので併
せてお知らせいたします。

利根町
教育委員会教育長

退任のお知らせ

　事前予約は不要です。
●日時：９月８日 ( 日 )　

午後１時～３時
●場所：龍ケ崎市旧市街地活力センター

「旧まいん」２階
●相談内容：相続、遺言、農地転用、

入国管理各種許可申請
手続他

●相談員：龍ケ崎市・利根町・河内町
在住の行政書士数名

問  土井
☎０８０－８７１７－２２２６

行政書士
無料相談会の

お知らせ

●日時：９月２日（月）
午前９時～午後１時

●相談内容：借金問題、離婚、相続・
贈 与 の 問 題、 土 地（ 借
地）・建物のトラブル、
境 界 争 い、 夫 婦・ 親 子
など家庭内の問題、近
隣とのトラブル、セク
ハ ラ、 Ｄ Ｖ 問 題、 交 通
事故などでお困りの方
の相談

●相談受付件数 ：12 件まで
（１人 20 分程度）

●相談員：町で委託の弁護士
●申し込み方法：相談日前日までの電

話予約とします。た
だし、当日空きがあ
る場合は、当日でも
受 け 付 け い た し ま
す。

問  役場福祉課 社会福祉係
☎６８－２２１１（内線３３５）

無料法律相談の
お知らせ

　『介護者のつどい』は、介護者同士
が集まり、毎月第２水曜日に開催して
います。座談会や食事会等を通して情
報交換を行い、お互いの交流を図って
います。また、利根町社会福祉協議会
との共催で日帰り旅行や新年会などの
リフレッシュ企画もありますので気軽
にご参加ください。
　開催日、場所、内容など毎月の予定
は「広報とね」でお知らせします。
●日時：９月 11 日（水）

午後１時 30 分～
●場所：利根町保健福祉センター
●内容：懇談会
●申し込み：不要
●参加費：実費
問  利根町地域包括支援センター

☎６８－２２１１（内線３４８）

『介護者のつどい』
のご案内

C O F F E E H O U S E

☎ ０ ２ ９ ７ ― ６ ８ ― ８ １ ５ ４

〒 300-1604　利根町横須賀 804-1
http://www.coffeetomtom.com/ス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ン

２杯立てゆったりとした空間で飲める店

　弁護士や司法書士、税理士などが無
料相談に応じます。お気軽にお越しく
ださい。
●日時：９月１日（日）

午前９時 30 分～午後３時
（午後２時 30 分受け付け終了）

●場所 ：茨城県産業会館　大会議室
（水戸市桜川 2-2-35）

☎０２９－２２７－７１２１
●相談内容：法律や行政、税務、

社会保険、不動産など
●その他：当日受付順、事前予約不可
問  関東信越税理士会茨城県支部連合会

☎０２９－２２１－８７８６

無料相談会
開催のお知らせ

～全国一斉養育費相談会の開催～
　茨城青年司法書士協議会（共催 茨
城司法書士会）と全国青年司法書士協
議会では、養育費に関する電話相談会
を開催します。
●日時：９月７日（土）

午前 10 時～午後４時
●電話番号：０１２０－５６７－

３０１（フリーダイヤル）
●相談料：無料
●その他：秘密は厳守します。
問  茨城青年司法書士協議会 担当 田中

☎０２９－２９１－７８５６

茨城青年
司法書士協議会から

のお知らせ

　事前予約は不要です。
●日時：10 月５日 ( 土 )

午前 10 時～午後３時
●場所：龍ケ崎市旧市街地活力センター

龍ケ崎市商工会３階
研修室（旧まいん）

（龍ケ崎市上町 4264-1）
●相談内容：借金、土地・建物、相続、

裁判、会社などに関する
ご相談およびこれに関連
する登記相談

●主催：茨城司法書士会
●その他：当日お仕事の都合などによ

り、最寄りの会場においで
になれない方のために、茨
城司法書士会館で電話相談
も行います。

問  茨城司法書士会
☎０２９－２２５―０１１１

司法書士
法律相談のお知らせ
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～ギャンブル依存症研修会開催～
●日時：９月３日（火）

午後２時～４時
（受付時間：午後１時 30 分～）

●場所：阿見町総合保健福祉会館
「さわやかセンター」大会議室
（阿見町阿見 4671-1）

●申し込み方法：お電話にてお申し込
みください。

●申込締め切り日：８月 23 日（金）
問  竜ケ崎保健所　保健指導課

☎０２９７－６２－２３６７

竜ケ崎保健所
からのお知らせ

講座 No.T ７　アーク溶接特別教育
●日時：10 月１日（火）～３日（木）

午前９時～午後５時
●内容：労働安全衛生法に基づく特別

教育
●定員：10 名
●申し込み期間：８月５日（月）～

８月 26 日（月）
【期間内必着】

●持ち物：作業着など、
●申込方法：土浦産業学院ホームペー

ジまたは、往復はがきに
① 講 座 No. 講 座 名 ② 氏
名（ふりがな）③性別④
住所⑤電話番号⑥年齢
⑦職業⑧勤務先名をご
記入の上、申込期間内

（必着）に学院へ郵送（一
人１枚）にてお申し込
みください。定員を超
えた場合は、抽選によ
る選考となります。

【在職者優先】
●受講料：3,040 円

問 ・ 申  茨城県立土浦産業技術専門学院
☎０２９－８４１－３５５１
HP http://www.t-gakuin.ac.jp/

〒 300-0849
土浦市中村西根番外 50 番 179

茨城県立土浦産業
技術専門学院在職者

訓練の受講生募集

マイクロバス車両をレンタルされる方へ

●運転手付きマイクロバスの手配は、
国土交通大臣の許可を受けたバス
会社を利用しましょう。

・運転手付きの「白ナンバー」のマイクロ
バスは、いわゆる「白バス」と呼ばれる道
路運送法に違反するサービスです。

・道路運送法の許可を受けたバス会社（貸切
バス事業者）の正規のマイクロバスには「緑
ナンバー」が付いています。

・正規の貸切バス事業者には「運送引受書」
や「領収証」などの関係書類の交付が義務
づけられています。口答による契約は、法
律に違反するサービスです。

●レンタカーのマイクロバスには運転
手は付いていません。

・レンタカー会社からは、車を借りること
しかできません。

・レンタカーと運転手が一体的に提供される
サービスも、いわゆる「白バス」と呼ばれ
る法律に違反するサービスです。利用する
のはやめましょう。

・また、運転を依頼した人などに、レンタカー
の手配をしてもらうことはできません。

・レンタカーを借りた場合には、車を借り受
けた利用者自身が運転しなければなりませ
ん（※）。

（※）車を借り受けた利用者自身が、自らの
意思で他の人に運転を依頼することはできま
すが、この場合、実際に運転する人の氏名な
どをあらかじめレンタカー会社へ申告してお
く必要があります。

●違法な「白バス」を利用して
事故に遭った場合、保険の適
用がないことがあります。

・違法な「白バス」を利用して、万が一、
事故に遭って負傷した場合、適切な
損害賠償がなされず、治療費などの
損害額を利用者自身が全額負担しな
ければならないケースもあります。

（国土交通省　関東運輸局）

　「農業を始めたい方」「農業法人など
に就職したい方」「農業に関心のある
方」のための農場見学および就農相談
会を開催します。
●日時：８月 24 日（土）

午前９時～午後５時（予定）
●場所：筑西市

（露地野菜や梨農家を訪問予定）
●内容：農場の見学や農業体験などの

実施および個別就農相談会
●移動：貸し切りバス使用
●募集人数：30 名（先着順）
●参加費：無料（昼食代各自負担）
問  （公社）茨城県農林振興公社

☎０２９－３５０－８６８６

「農場見学＆就農
相談会 in 県西」
開催のお知らせ

●一次試験日：９月 22 日（日）
●受験資格：●Ａ採用 昭和 61 年４月

２ 日 以 降 に 生 ま れ た 方
で、大学（短期大学を除
く）を卒業した方、もし
くは令和２年３月 31 日
までに卒業見込みの方
●Ｂ採用 昭和 61 年４月
２日から平成 14 年４月
１ 日 ま で に 生 ま れ た 方
で、大学卒業以外の方

●申し込み方法：インターネットから
の申請（電子申請）

●申込締め切り日：８月 22 日（木）
午後５時

●その他：身体基準のうち、身長およ
び体重が撤廃されました。
詳しくは、県警ホームペー
ジをご参照ください。

問  取手警察署
☎０２９７－７７－０１１０
HP http://www.pref.ibaraki.jp/

kenkei/

茨城県警察官
募集のお知らせ

マチを好きになるアプリ

android IOS

ダウンロードは下の QR コードから
※アプリの使用は無料ですが、

通信費は各回線ごとの負担とな
ります。

※広告が表示されますが、
町とは何ら関係はありません。問い合わせ先　役場総務課　秘書広聴係

☎６８－２２１１（内線５０７）

町 の 情 報 を ア プ リ で チ ェ ッ ク！
マ チ イ ロ ア プ リ の ご 紹 介

　新着情報と連動したプッシュ
通知機能や広報紙のオフライン
閲覧、オリジナルコンテンツ配
信など、さまざまな機能がある

「マチイロ」アプリを、ぜひダ
ウンロードして、いつでもどこ
でも、町の情報を手軽にチェッ
クしてみましょう！

～妊活会のご案内～
　不妊症について、助産師や不妊カウ
ンセラーと共に妊活ストレッチやミニ
講話を交えながら、疑問や悩んでいる
事、聞いてみたいことなど、みんなで
一緒にお話ししてみませんか。
　みなさんのご参加をお待ちしており
ます。
●日時：９月１日（日）

午後２時～４時
●会場：茨城県三の丸庁舎

（水戸市三の丸 1-5-38）
●対象者：不妊症について知りたい方

【女性限定】
●定員：15 名
●参加費：無料
●内容：誰にでもわかる妊活

～みんなでこころと体のスト
レッチ！～

●申し込み方法：お電話にてお申し込
みください。

●申込締め切り日：８月 26 日（月）
●その他：動きやすい服装でお越しく

ださい。
問  茨城県産婦人科医会

☎０２９－２４１－１１３０
午前９時～午後３時【平日】
HP http://www.ibaog.jp

茨城県不妊専門
相談センターからの

お知らせ

　独立行政法人国際協力機構（JICA）
は、開発途上国で現地の人々と同じ生
活をしながら、ともに働き、国づくり
に貢献するボランティアを募集してい
ます。
●募集期間：８月 20 日（火）～

９月 29 日（日）
●応募資格：青年海外協力隊・シニア

海外協力隊・日系社会
青年海外協力隊・日系
社会シニア海外協力隊
の方【20 歳～ 69 歳】

～募集説明会について～
●日時：８月 24 日（土）

午後１時 30 分～３時 30 分
（開場時間：午後１時～）

●場所：JICA 筑波
（つくば市高野台 3-6）

●その他：詳細については、問い合わ
せ先までご連絡ください。

問  JICA 筑波　連携推進課
☎０２９－８３８－１１１７
HP https://www.jica.go.jp/tsukuba/

JICA 海外協力隊
募集のお知らせ

～夏の旅行は茨城空港から
韓国・ソウルへ！～

　夏の韓国では、ソウルサマーセール
と呼ばれる外国人観光客向けのショッ
ピングイベントが開催され、ショッピ
ングモールや大型デパートでの買い物
をお得に楽しむことができます。
　また、ピンスと呼ばれる韓国かき氷
や冷麺など、夏に食べたいグルメも豊
富です。この夏には、日本に比べてカ
ラリとした空気で過ごしやすい韓国
で、ショッピングやグルメを堪能して
みませんか？
茨城空港ホームページ
HP http://www.ibaraki-airport.net/

茨城空港からの
お知らせ

▲韓国かき氷

令和元年 8月（No.665）17 令和元年 8月（No.665） 16



今 年 も や り ま す！

申し込み方法
　下記①～②を役場総務課 秘書広聴
係までお電話にて予約をお願いいた
します。その後、秘書広聴係より日
程を調整し、あらためてご連絡いた
します。

①代表者の氏名・住所・電話番号
②希望年月日

問い合わせ先　役場総務課　秘書広聴係　☎６８－２２１１（内線５０３・５０５）

ラ ン チ し な が ら
楽しくおしゃべり！

♪♬ ミ ー テ ィ ン グ

ラ ン チ

対 象　町内の個人グループ　５～ 20 名

開催時間　午前 11 時 45 分～午後０時 45 分

開催場所　役場　町長公室

そ の 他　昼食は、各自持参願います。

※個人・団体の要望などは対象外となりますので、ご了承をお願
いいたします。

男女共同参画ってなあに？　P ａｒｔ 64

ジ ェ ン ダ ー っ て な ん だ ろ う？

　日本における性別による役割分担は、必ずしも他の国でも一致するとは言えません。ジェンダーには、
普遍性はありません。時代や地域によって全く異なるものになります。男らしさや女らしさは、価値
観の問題です。
　性別によって固定的役割分担を強要するのではなく、その人それぞれの個性を大切にし、「ジェンダー
が社会的に後付けで作られたものであるということを意識していく」ジェンダーの視点をもって物事
をとらえていくことが大切です。

各国における男女格差を測る
ジェンダー・ギャップ指数について

日本は 149 カ国中 110 位（2018 年発表）

　この指数は、経済、教育、保健、政治の分野で国
の発展レベルに関わらず、男女の差だけを評価する
ものです。
　日本は、経済（男女間の収入格差、女性管理職の
少なさ）および政治（女性国会議員の少なさ、女性
官僚の少なさ）分野において、特に低くなっており、

「依然として相対的に、男女平等が進んでいない経済
圏の１つ」と厳しく評価されています。

　生殖機能の違いによる、男・女という生物学的な性別と別で、

社会的・文化的につくられる性別のことです。

　その性別に生まれたことによる特性ではなく、社会・文化の中で
後付けされた「女性はこういうもの」、「男性はこういうもの」のこ
とで、時代・文化・地域によって大きく異なります。

　では、生物学的特性がその人の職業の向き・不向きまで一般化できるものなのでしょうか。女性は、男性よりも筋力が少なく、
体が弱いとされています。体力が必要とされる警察や建設業、運送業といった仕事は、男性が占める比率が高いですが、これ
らの仕事は、就業者全体の 10％弱です。
　一方で、女性が向いているといわれる育児や介護ですが、育児は 24 時間体制で、子どもを抱えたり、遊んだり、また、高齢
者の介護は、寝たきりの方の体を持ち上げて着替えや入浴のお世話をするなど、どちらもかなりの体力仕事です。
　こうしてみると、ジェンダーで考えられている役割が、生物学的な性別による自然な役割とは、必ずしも言えない現実があ
ります。

例：男性は外で働き、女性は家庭を守るなど「男性は～すべき」、
「女性は～すべき」という、社会的に形成された男性像、女

性像のことです。

利根町子育て応援

手当事業の新規申請は

　町では第 1 子から支給対象とした新たな事業への見直しを図るため、利根町子育て応援手当事業は、令
和元年度をもって、新規申請の受け付けを終了いたします。新規申請は、令和２年３月 31 日（火）までに
役場子育て支援課で受け付けをした分までとなりますので、申請忘れのない様、お願いいたします。
　また、令和元年度までに受給者として認定を受けた方につきましては、これまでと同様に受給期間（15 年）
が終了するまで継続いたします。今後も、毎年 10 月に行う現況届の審査後、支給決定された受給者に対し、
手当を支給いたします。
　新事業につきましては、決定しだい、お知らせいたします。
問い合わせ先　役場子育て支援課　子育て支援係　☎６８―２２１１（内線３３２）

令 和 ２ 年 ３ 月 31 日

受付分まで！
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●応募資格　利根町在住または通勤・通学されている方
●応募規定　合計２点まで（一般部門、キッズ部門双方に応募する場合は、各部門１点ずつ）

●応募期間　８月２日（金）～９月 10 日（火）必着

●展示期間　９月 26 日（木）～ 10 月２日（水）　（土・日曜日も展示）

午前９時 ～ 午後５時　※最終日は午後３時まで　役場１階イベントホールにて展示

●応募方法　応募票に必要事項を記入し、作品と一緒に役場企画課へ持参もしくは郵送してください。
応募票は、役場企画課・利根町生涯学習センター・利根町公民館・利根町図書館に設置しています。
また、町公式ホームページからもダウンロードできます。

●賞・表彰　☆大好き利根町大賞（賞状ならびに記念品）各部門から１点ずつ　☆優秀賞（賞状ならびに記念品）両部門合わせて３点
●選考方法　☆大好き利根町大賞　来場者投票をもとに、町長が決定　 ☆優秀賞　来場者投票により決定
●注意事項　・Ａ３サイズ以外の作品は、Ａ３紙の中央に貼り付けて提出してください。

・作品の裏面に住所、氏名、電話番号を必ず記入してください。
・作品のデータがある場合には、応募の際に提出してください。（USB メモリ、SD カードなどに保存してお持ちください。）
・作品は、写真展終了後返却します。その際、不測の事態について責任が負えない場合がありますので、複製ができない

作品のご応募はご遠慮ください。
・被写体の肖像権や作品の著作権に対する責務は、応募者に帰属するものとします。
・提出いただいた作品は、写真展終了後、町の広報素材として活用させていただく場合があります。

作品使用の承認・不承認については、応募票の所定の欄に記入・署名をお願いいたします。

令
和
元
年
度

大
好
き
利
根
町
写
真
展
作
品
募
集
!!

問い合わせ先　役場企画課
〒 300-1696　利根町布川 841-1
☎６８－２２１１（内線２２１）

募集部門

一般部門 キッズ部門
高校生年齢相当以上の方が

応募できる部門です。
※高校生年齢相当以上の方は、

キッズ部門への応募はできません

中学生以下の方が
応募できる部門です。

※中学生以下の方は、一般部門に
応募することも可能です。

作品の規定

①利根町で撮影した作品であること

②フィルム／デジタル、カラー／モノクロなどの選定は自由

③原画のイメージを留めない程加工したものは不可

④ A ３サイズ以下であること

⑤ 公序良俗に反しないこと
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こんにちは !!
 とね子育て支援センターです

問い合わせ先　
とね子育て支援センター（文間保育園内）
 ☎６８－３１９４
 開園日時　月曜日～金曜日

（祝日を除く午前８時～午後５時）
※案内の手紙は役場子育て支援課・利根町保健福祉センターのお便り BOX に

も入っています。また、町公式ホームページでもご覧いただけます。

里帰り中の方もご利用ください
　実家が利根町にある方で、町外にお
住まいの方、子育て支援センターを利
用する事が出来ます。
　どうぞ気軽におでかけください。

＊＊９月の予定＊＊
◎とね子育て支援センターの活動は、通常は

文間保育園内にて月～金曜日に行っています。
（土・日曜日、祝日はお休みです。）
※ワイワイサロンは、利根町保健福祉センターでの

育児相談日です。
※遊びに来る時は、各自飲み物を持参してください。

３ 火 育児相談ワイワイサロン
５ 木

誕生カード作り ９～ 12 月生まれ
６ 金
10 火 すっきりサロン
11 水 ●ぽこぽこへ行こう（ミニミニ秋祭り）
13 金 ★公園あそび（もえぎ野台自然公園）
17 火 ♥ねんね（小さなお庭で遊ぼう）
20 金 ♦赤ちゃん＆マタニティさん
24 火 ♣よちよち ( 青空散歩 )
25 水 ○ぷちぷちへ行こう（たのしい絵本）
30 月 ♠すくすく（青空散歩）

★９月 13 日（金）午前 10 時～
公園あそび（もえぎ野台自然公園）
各自飲み物を持参してください。

☂雨天時は、支援センターで遊びましょう
９月 18 日（水）は保育園の行事があるため、
支援センターは利用できません。ご了承ください。

●ぽこぽこは、親子ふれあいサークルです。
午前 10 時 30 分～　利根町公民館１階

○ぷちぷちは、赤ちゃんと絵本をつなぐサークルです。
午前 10 時 30 分～　利根町図書館２階

にこにこ広場
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　園庭および室内で好きな
遊びを楽しんでください。最後に保育
士の紙芝居や絵本の読み聞かせなども
あります。保育園のお山も人気です。

年齢別サークルの対象年齢 
♠すくすく　平成 28 年４月～

平成 29 年３月生まれ
♣よちよち　平成 29 年４月～

平成 30 年３月生まれ
♥ね  ん  ね　平成 30 年４月～

12 月生まれくらい
♦赤ちゃん　平成 31 年１月くらい～
※マタニティさんは、ねんね、赤ちゃんの

日に遊びに来て保護者の方や小さいお子
さんたちと触れ合ってください。

保育園の開放（園庭および室内）
月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
午後３時～４時（変更もあり）
対象：未就園の親子
■持参したベビーカーでお庭を散歩す

ることができます。
■お孫さんを見ていらっ

しゃる祖父母の方もご
利用ください。

■雨の日も室内で遊べます。

すっきりサロンへどうぞ　　　　 
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
○引っ越ししてきたばかりで、

まだお友達がいない親子の方
○昼間お子さんやお孫さんと、

２人きりで過ごされている方
○ちょっと話をしたい、話を聞いて欲

しいという親子の方など、思い切っ
て一度出掛けてみませんか？おしゃ
べりしてすっきりしてお帰りくださ
い。お待ちしています。

にこにこ赤ちゃん
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：ねんね・赤ちゃんの親子

マタニティの方
　園庭および室内で好きな遊
びを楽しんでください。情報
交換することで心配事が解決
することもたくさんあります。

年齢別のサークル
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　すくすく・よちよち・
ねんね・赤ちゃんと年齢
で分かれて活動する日。
季節や年齢に合わせた制作や戸外活
動・歌・手遊び・育児情報交換などを
取り入れています。

　４月から一時預かりを担当する事になりました。クラスで一年間の成長のお手
伝いをするのとはまた違い、その日によって違うお子さんと触れ合い、お家の方
とお話をし、日々新しい刺激をもらっています。
　これからもまた新しい出会いを楽しみに頑張っていきたいです。

（今回は保育園で一時預かり担当の保育士にインタビューしました。お家の方が
安心して預けられるような支援を目標に頑張っています。）

♥♥みんなの声 ～子育てに関わる人に書いて頂くコーナーです～♥♥

８月号
暑さ本番 !!
冷たいものを摂り過ぎてお腹を
こわさないように気をつけよう。

支援センターって
どんなところ？

　利根町在住の、未就園のお子さんと、
その保護者を対象にさまざまな支援を
行っています。
　現在は、子育て真っ最中の方同士の
情報交換や、気分転換の場所、子どもたちの
ふれあい体験の場にもなっています。
　担当保育士とたわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子
育ての悩みも少しは軽減するのではないかと思います。
　何かのきっかけ作りになれば幸いです。

認 知 症 と 年 相 応 の ボ ケ の 違 い っ て？

　最近、認知症介護の相談や高齢者の方との会話の中で、「私も
年だからいろいろ忘れちゃうのよ」、「年だから仕方ないね」な
どの会話をよく耳にします。忘れてしまうのも二種類に分かれ、
年相応のもの忘れと、認知症からくる記憶障害があります。そ
の違いがわからないと質問されることも増えています。
　年相応のもの忘れは、ヒントがあれば忘れていることを思い
出すことができますが、認知症になるとヒントがあっても全く
思い出すことができません。認知症の記憶障害は、その出来事
すべてがすっぽり抜け落ちて記憶に残っていないため、どんな
に説明されても思い出すことができないのです。
　しかし、認知症でなくても、「思い出せるから大丈夫ね」と喜

～ 認 知 症 地 域 支 援 推 進 員 つ ぶ や き   　～

私たちはここにいます！（認知症地域支援推進員配置施設）

○地域包括支援センター　○利根町保健福祉センター
☎６８－８９４１　　　　☎６８－８２９１

○複合施設　響　　　　　○居宅介護支援事業所
☎６１－８５００　　　　介護老人保健施設　もえぎ野

☎８４－６０８１

んではいけません。年をとると脳の機能はどんどん衰えてしま
います。年相応の物忘れから認知症にならない
ために、日々の生活の中で、認知症予防のため
の脳トレや体操などを取り入れていきましょう。

問い合わせ先　地域包括支援センター　☎６８－８９４１
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フ リ フ リ 地 区 運 動 集 会 予 定
場　所 日　程 開催日

（８月 28 日～９月末日の予定） 時　間・持ち物

利根町公民館 第１・３木曜日 ９月５日・19 日 午前 10 時～ 11 時
・参加無料
・飲み物、
   室内運動靴持参

利根町民すこやか交流センター 第 1・３火曜日 ９月３日・17 日

利根町生涯学習センター 第２・４水曜日 ８月 28 日、９月 11 日・25 日

講師　筑波大学　諏訪部先生・福家先生・桑水先生　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください

問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１
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大
会
が
利
根
川
河

川
敷
で
開
催
さ
れ
ま
す
が
、

利
根
フ
リ
フ
リ
ク
ラ
ブ
も
打

ち
上
げ
前
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
に
参
加
し
ま
す
。
音
楽
に

合
わ
せ
て
、
歌
い
な
が
ら
身

体
を
動
か
す
フ
リ
フ
リ
グ
ッ

パ
ー
は
、
脳
の
活
性
化
や
、

も
の
忘
れ
予
防
に
効
果
が
あ

り
、
ま
た
年
齢
を
問
わ
ず
誰

で
も
で
き
る
軽
運
動
で
す
。

　

指
導
し
て
く
だ
さ
る
筑
波

大
の
先
生
方
と
と
も
に
、
涼

風
を
背
に
受
け
て
、
ひ
と
汗

流
し
ま
し
ょ
う
。
た
く
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

「とねりん」も踊りました（2018 年）

ぼ

う

さ

い

掲

示

板

　

～
防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
の
実
施
～　

　

災
害
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
備
え
、
左
記
の
と

お
り
情
報
伝
達
訓
練
を
行
い
ま
す
。
こ
の
訓
練
は
、
全
国

瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）（
※
）
を
用
い
た

国
主
催
に
よ
る
訓
練
で
す
。

実施日時　８月 28 日（水）午前 11 時

訓 練 事 項

町内の防災行政無線から、一斉に、次のように放送されます。
【放 送 内 容】
１. 上りチャイム音
２.「これは、J アラートのテストです」×３回
３.「こちらは、ぼうさいとねです。」×１回
４. 下りチャイム音

放送内容 ～防災行政無線にて放送～

◎この訓練は、町民の方々へ緊急情報を伝達するための訓練です。町民の方々が訓練に参加
することはありません。

問い合わせ先　役場総務課　消防交通係　☎６８－２２１１（内線５０６）

※Ｊアラートとは、災害や武力
攻撃などの緊急情報を、国か
ら人工衛星などを通じて瞬時
にお伝えするシステムです。
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▶問い合わせ
利根町保健福祉センター
利根町下曽根２２１ー１　☎６８ー８２９１

相談内容 日程 受付時間 内容・予約方法
育児相談・

ワ イ ワ イ サ ロ ン
９ 月 ３ 日 （ 火 ） 午前 10 時～ 11 時

全乳幼児対象。
保健師相談（育児相談）・栄養相談は当日の受付順
乳幼児親子の遊び場（ワイワイサロン）常時開催

ヘ ル シ ー 相 談 ８月 22 日（木） 午前９時～正午のうちの
予約した時間

管理栄養士による栄養相談
1 週間前までに予約９月 11 日（水）

口 腔 相 談 ８月 27 日（火） 午前９時 30 分～午後１時 45 分の
うちの予約した時間

歯科衛生士による口腔機能相談
前日までに予約

も の 忘 れ 相 談 ８月 28 日（水） 午後１時 30 分～３時 30 分
のうちの予約した時間

もの忘れの気になる方などの相談
前日までに予約

精 神 保 健 相 談 ８月 13 日（火） 午後１時 30 分～３時 45 分
のうちの予約した時間

専門職による相談
1 週間前までに予約　９月 17 日（火）

８月の日程 場所：利根町保健福祉センター

「 食 育 広 場 」 の ご 案 内

　利根町保健福祉センターでは、毎月「育児相談・
ワイワイサロン」を開催しています。９月はそ
れに加え、「食育広場」を同時開催いたします。
　ぜひ、お子さんと一緒にご参加ください。

【日程】９月３日 ( 火 )

【受付時間】午前 10 時～ 11 時

【場所】利根町保健福祉センター

【内容】どちらか該当する方へご参加ください。
①利根町ヘルスメイトによる食事のお話と試食
（対象：１～３歳の幼児とその保護者）

②管理栄養士による「離乳食の進め方」などの
栄養相談と試食

（対象：離乳期の乳児とその保護者）

　９カ月ごろになると、好奇心が旺盛で、さまざまなもの
に興味を示すようになり、盛んに模倣遊びも始まってきま
す。子どもによっては、はいはいや伝い歩きが始まり、丸々
とした「赤ちゃんらしい」感じの体型から引き締まった体
型へと少しずつ変化が見られてきます。
　また、表情も豊かになる時期ですが、人見知りも強い時
期です。子ども一人ひとりの発達のバリエーションが大き
く、保護者が発育・発達の遅れなどにも気が付きにくい時
期でもありますので、必ず医療機関で健診を受診しましょ
う !!
★健診内容：発育・発達状況や栄養状態についての健康診査
★受診可能な医療機関：茨城県内の小児科

（病院によっては早めの予約が必要です。）

★「利根町乳児一般健康診査受診票（生後９～ 11 カ月）」に
より健診の費用が助成されます。

※転入の方や受診票を紛失された方は申請により、交付いたし
ます。母子健康手帳を持参のうえ、利根町保健福祉センター
へ申請ください。

９～ 11 カ月児の
医療機関健診忘れていませんか？

産後ケアとは…？
　出産後退院してから、「体調や子育てについての不安がある」「授乳につ
いて心配がある」「身近な方のサポートが得られない」などのお母さんと赤
ちゃんを対象に、医療機関などにおいて日帰りや宿泊で助産師などからの
指導が受けられるサービスです。
　利用を希望する方は、まず利根町保健福祉センターの保健師が相談に応
じていますので、ご連絡ください。

産後ケア事業の紹介！

利用対象者
　利根町に住所を有する産後４カ月未満のお母さ
んと赤ちゃんで、産後家族などから家事・育児の
援助が受けられない方や、産後の生活や子育てに
不安や心配のある方
支援の内容

・お母さんと赤ちゃんの健康状態のチェック・
育児のサポート（授乳や沐

も く よ く

浴指導）
・育児に関する相談・乳房ケア
利用施設
龍ヶ崎済生会病院　産科病棟

時間 料金 自己負担金 利用回数
日帰り型

（昼食付き）
午前 10 時～

午後５時
25,000 円 1 日 2,500 円 お一人

５日まで宿泊型
（3 食付き）

午前 10 時～
翌朝 10 時

54,000 円 1 泊 5,000 円

※生活保護世帯の方は、自己負担が免除されますので、利根町保健福祉センターにお問い合わせください。

利用時間と料金

大腸がん検診のご案内
～胃がん検診会場と利根町保健福祉センターで受け付けします！～

　大腸がん検診は、2 日間の便をとって、提出する簡単な検査です。

●検体容器配布場所
利根町保健福祉センター　午前８時 45 分～午後５時（土 ･ 日曜日、祝日を除く）

※容器を使用しなかった場合は、ご返却ください。

●提出日・場所

保健福祉センターだより

	

「生活機能チェック票結果説明会」＆
「介護予防教室体験会」を開催します！

　７月上旬までに対象の方から返信していただいた「介護予防のための生活機
能基本チェック票」の結果、生活機能に低下を感じている方に、「結果説明会
及び介護予防教室体験会」のご案内を郵送いたします。
　なお、この説明会と体験会の参加を希望する方は、参加申し込みが必要です。

▲前回の「説明会と体験会」の様子

【内容】将来、介護になることを予防するために、町では５つの教室を開催し
ています。積極的にご利用していただけるように、下記の教室の紹介

とプチ体験ができる内容です。
※ただし、「虹色ジャンプ」、「サンサン教室」は外部に委託しているため、

当日体験はありません。

体験後に、該当する教室に申し込むことができます。

【対象者】「生活機能チェック票結果説明会＆介護予防教室体験会」のお知らせが届いた方

【日時】８月 26 日（月）　午前９時～正午

【場所】利根町保健福祉センター

【持ち物】運動靴（上履き）・タオル・飲み物・筆記用具

【申し込み先】８月 20 日（火）までにお電話でお申し込みください。

利根町保健福祉センター　いきがい支援係　☎６８－８２９１

利根町地域包括支援センター　☎６８－８９４１

・運動器機能向上を目的とした教室「健脚くらぶ」・「虹色ジャンプ」・「サンサン教室」
・口腔機能向上を目的とした教室「かむカム栄養塾」
・認知機能向上を目的とした教室「キラリ☆脳音楽くらぶ」

●対象者
40 歳以上の方

●検診方法
検便（便潜血検査 2 日法）

●検診料金
500 円（検体提出時に徴収）

申し込み先　利根町保健福祉センター
☎６８－８２９１

会場名 日付 時間
利根町

保健福祉センター
８月 27 日（火）

～９月 13 日（金）
午前９時～正午

（土・日曜日を除く）

胃がん検診会場
８月 29 日（木）・30 日（金）、
９月１日（日）～６日（金）

午前７時～午前９時 30 分
（胃がん検診受付時間のみ）

※日程など詳細は、検体容器に同封しますのでご確認ください。
※胃がん検診は予約が必要です。ご希望の方はお問い合わせください。
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　この程、立木に
お住まいの尾花み
どり様より、手作
りの人形の寄贈が
ありました。いた
だいた人形は全部
で４人おり、一人
一人カラフルな服
を着飾り、細かい
ところまで作り込

まれておりました。
　この素敵な人形たちは、役場子育て支援課のキッズコー
ナーに置かせていただきます。お立ち寄りの際は、ぜひご
覧ください。ありがとうございました。

キッズコーナーに
新しいお友達が加わりました

▶
寄
贈
さ
れ
た
人
形

　 ５ 月 30 日（ 木 ）
に行政相談委員とし
て活躍される篠

し の ざ き

﨑 達
とおる

氏が関東管区行政評
価局長表彰を受賞し
ました。行政相談委
員とは、国・県・町
などの行政サービス
に関する苦情、行政

の仕組みや手続きに関する問い合わせなどの相談を受け付
け、その解決のための助言や関係行政機関に対する通知な
どの仕事を無報酬で行っています。
　篠﨑氏は行政相談委員として平成 19 年から現在まで活
動し、業績が特に顕著で他の模範となると認められ、関東
管区行政評価局長表彰を受賞しました。

関東管区行政評価局長表彰
▶
受
賞
さ
れ
た
篠
﨑
達
氏

１・２. 力加減が難しい輪
投げ。高得点はとれたかな 
. ３. 公民館のホールの席を
埋め尽くすほどの方が来場
されました ４. 箱の中にい
たはずのハトが一瞬で消え
てしまった…。終始ステー
ジから目が離せないマジッ
クショーとなりました。
５. とねりんも一緒になっ
て踊った「とねりん音頭」
や「利根町音頭」。

町 の 話 題
P H O T O N E W S

老人大学開催！

４

１

３

　

７
月
３
日
（
水
）、
利
根
町
公
民
館

に
お
い
て
開
催
さ
れ
た
老
人
大
学
な
ら

び
に
輪
投
げ
大
会
【
主
催
＝
い
き
い
き

ク
ラ
ブ
利
根
（
老
連
）】。
会
場
に
は
、

老
人
ク
ラ
ブ
会
員
２
８
４
名
が
参
加
さ

れ
、
と
て
も
に
ぎ
や
か
な
大
会
と
な
り

ま
し
た
。

　

老
人
大
学
で
は
、
永
年
勤
続
表
彰
を

は
じ
め
、
公
益
社
団
法
人
日
本
奇
術
協

会
認
定
師
範
の
依
岡
真
氏
・
勝
枝
氏
に

よ
る
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
や
舞
踊
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

テ
レ
ビ
で
し
か
あ
ま
り
見
る
機
会
の

な
い
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
、
間
近
で
見

れ
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
会
場
は
満

員
で
し
た
。
ま
た
、
参
加
者
の
方
に
話

を
聞
く
と
、「
マ
ジ
ッ
ク
の
種
分
か
っ

た
？
分
か
ん
な
い
よ
ね
ぇ
…
。」
や
「
不

器
用
な
私
に
は
で
き
な
い
わ
（
笑
）」

な
ど
、
マ
ジ
ッ
ク
の
難
し
さ
を
痛
感
し

た
感
想
が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
午
後
か
ら
は
老
若
男
女
楽
し

め
て
交
流
で
き
る
ス
ポ
ー
ツ
で
あ
る
輪

投
げ
大
会
も
開
催
さ
れ
、
２
０
８
名
が

出
場
。
出
場
者
は
、
一
投
一
投
集
中
し

て
投
げ
て
い
る
方
や
「
は
ず
し
ち
ゃ
っ

た
～
。
あ
は
は
は
。」
な
ど
と
隣
の
方

と
話
し
な
が
ら
投
げ
て
い
る
方
な
ど
、

楽
し
い
一
時
と
な
り
ま
し
た
。

会
場
は
笑
顔
で
い
っ
ぱ
い

２

５

　

７
月
３
日
（
水
）、
今
年
も
利
根
大

和
幼
稚
園
の
園
児
た
ち
に
よ
る
、
防
火

七
夕
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
と
て
も
蒸
し
暑
く
、
少
し

外
に
い
る
だ
け
で
も
汗
が
出
て
く
る
気

温
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
ほ
し
組
園
児
17

名
は
元
気
い
っ
ぱ
い
で
し
た
！
「
お
は

よ
う
ご
ざ
い
ま
す
！
」
と
、
利
根
消
防

署
員
や
女
性
消
防
団
員
の
方
々
に
あ
い

さ
つ
を
し
、
消
防
署
員
の
方
か
ら
説
明

を
聞
き
、
飾
り
つ
け
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

真
剣
な
ま
な
ざ
し
で
飾
り
つ
け
を
し

た
園
児
も
い
れ
ば
、「
こ
こ
、
こ
こ
！

こ
こ
に
つ
け
よ
う
！
」
と
お
友
達
と
話

な
が
ら
、
飾
り
付
け
を
し
て
い
る
園
児

た
ち
も
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
５
分
も

経
た
な
い
内
に
、
２
本
の
笹
は
短
冊
や

飾
り
で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。

　

完
成
さ
れ
た
七
夕
飾
り
は
、
７
月
３

日
（
水
）
か
ら
10
日
（
水
）
ま
で
の
８

日
間
、
役
場
１
階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル
に

飾
ら
れ
、
火
災
予
防
の
啓
発
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

１. 暑い中一生懸命作った立派な防
火七夕。２. お友達とお話しながら、
みんなで楽しく飾り付けできまし
た。３. 女性消防団による防火講話。
みんな真剣に聞いています。

１. しっかり準備体操をして、けがなく楽しくプレイ！　２. スコアの確認。ホールインワンは出たかな？
３. ボールの行く末をプレイヤーみんなが見ています。　４フルスイングでナイスショット！

第 15 回いきいきクラブ利根（老連）
グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 大 会
　スポーツをするには絶好の気候となった６月
13 日（木）、利根浄化センターの多目的広場に
おいて開催された、第 15 回いきいきクラブ利根

（老連）グラウンドゴルフ大会には、計 135 名
が参加し、いばらきねんりんスポーツ大会の出
場権を掛けて、熱いバトルが繰り広げられまし
た。結果は、下記のとおりです。（敬称略）

　いきいきクラブ利根（利根町老人クラブ連合会）は誰もが楽しめるイベントやさま
ざまな活動を開催しています。
　ぜひ老人クラブに加入して、大切な仲間と共に楽しく充実したシニアライフを送っ
てみませんか？
問い合わせ先　役場福祉課　☎６８- ２２１１（内線３４２）

防
火
　
　
に
願
い
を
！

１ ２

３ ４

結 果 発 表（個人）
１位　外丸　聰子（プラチナ会）
２位　宮本　とみ（ちどり会）
３位　斉藤　喜三郎（しらさぎクラブ）
４位　若泉　薫（布川台クラブ）
５位　佐藤　保男（早尾台さわやか会）
６位　渡邉　信夫（プラチナ会）

２

１

３
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【編集】総務課／企画課

ご意見・ご要望の概要とその回答は、役場 1 階の情報公開コーナーで
公開させていただく場合もあります。

皆さまのご意見・ご要望をお聞かせください。

電子メール　info@town.tone.lg.jp
（必ず氏名・住所・電話番号をご記入ください。）

町長へのホットライン　☎ 0297-68-8059
　　　　　　　 　　　　　　（留守番電話・FAX）

投書箱（設置施設）利根町役場・利根町公民館・利根町
生涯学習センター・文間地区農村集落センター・利根東部

農村集落センター・布川地区コミュニティセンター

このほか、町長への手紙でも受け付けています。ご利用ください。

【問い合わせ先】  役場総務課　秘書広聴係　☎ 68-2211（内線 507）

わが家のアイドル写真館　投稿写真大募集！
お子さまやワンちゃん、ネコちゃんなど、この子こそ「わが家のアイドル！」という可愛い写真を広報とねで、皆さんに紹介してみませんか？
投稿者の住所・氏名・連絡先・アイドル（小学校低学年ぐらいまでのお子さま、またはペット）のお名前（ふりがな）・生年月日・一言コメント（15 文字以内）を明記の上、
画像データを下記までメールでお送りください。メールがうまく送れない場合や、窓口で受付する場合は、下記までお問い合わせください。
 【送り先】企画課　シティプロモーション係　☎ 68-2211（内線 225）✉ citypro@town.tone.lg.jp まで

わが家の

アイドル
写真館

みなさまからご応募いただ

いた「わが家のアイドル」

写真をご紹介します。

♥

 【８月の納税等】
 町・県民税   ２期 ／ 国民健康保険税  ２期
 後期高齢者医療保険料  ２期 ／ 介護保険料  ３期

利
根

町ヘルスメイ
ト

2019.8 月

健康レシピ
おすすめ

ぶどうが大好き！
ユリカちゃん　　H29.10.6 生

ぼく、おでかけ大好き♡
モコちゃん　　H24.3.28 生

ボールが大好き、投げて！
ランちゃん　　H26.12.23 生

利根町ヘルスメイト
活動紹介

今回は、レシピのご紹介はお休
みして、私たちが普段何気なく
口にしている飲み物に含まれて
いる「隠れ砂糖」についてご紹
介いたします。

一人ひとりの回答が、明るい未来の礎になる。

全国家計構造調査
―  今 を 知 り 明 日 を 見 つ め る 暮 ら し の 統 計 ―

2019 年

総務省統計局・都道府県・市町村

本調査の実施期間 10 月・11 月
調査準備のため、８月から統計調査員が調査対象となる

地域の世帯を訪問し、世帯の状況について聞き取り調査を

行います。皆さまのご理解・ご協力をお願いいたします。

統 計 調 査 に ご 協 力 を お 願 い い た し ま す。

「隠れ砂糖」について

　夏は、熱中症対策のため、こ

まめな水分補給が大切になりま

すが、スポーツドリンクやジュー

スなど、私たちが普段何気なく

口にしている飲み物の中には、

多量の糖分、「隠れ砂糖」が多く

含まれているものもあり、知ら

ないうちに「糖分過多」になっ

ていることがあります。肥満や

糖尿病などの生活習慣病を予防

するためにも、水分補給の際は、

水やお茶を選ぶなど、糖分の摂

りすぎに注意しましょう。

利根町ヘルスメイトでは、「隠れ砂糖」の量が、一目で分か
るパネルを作成し、保健福祉センターに掲示しています。こ
れを見た方からは、「こんなに糖分があるの !?」「これよく飲
んでる」など驚きの反応をいただきます。


