
ペアで陶芸講座
　ご夫婦や親子または、カップル同
士で、お揃いの作品やオリジナル作
品を作ってみませんか。お茶碗・箸
置き、湯飲み茶碗、コーヒーカップ
など作れます。　

●講師：二
ふ た つ き

木　祥
あ き こ

子　氏
利根町陶芸クラブ釉の方々

セルフケア講座
　健康維持や元気になるための方法
やキレイになるためのセルフケア体
験をしてみませんか。すぐに実践す
ることが出来る簡単な方法です。（毎
回、お土産付き）

●講師： 江
え ぐ ち

口　有
ゆ う こ

子　氏

タブレットで脳トレ講座
　タブレットを使った脳トレをして
みませんか。タブレットをお持ちで
ない方やタブレットに触れるのが初
めての方でもご参加いただけます。

●講師： 金
か ね こ

子　正
ま さ あ き

晃　氏

　申し込み用紙は、利根町生涯学習センター・利根町公民館で配布しています。
また、町公式ホームページからもダウンロードできますのでご利用ください。
　氏名（ふりがな）、住所、電話番号、希望講座名を記入の上、82 円切手を貼った
返信用封筒を添えて、利根町生涯学習センターへ郵送または窓口へ直接お申し込
みください。定員を超えた場合は厳正な抽選の上、応募者全員に結果を通知いた
します。
　ご不明な点は利根町生涯学習センターまでご連絡ください。

●申込締め切り日：12 月１日（土）【必着】※講座は複数お申し込みできます。

●受講資格：利根町在住または在勤の方

●受講料：無料

●教材費・材料費：自己負担

【申し込み方法】
　「参加申込書」に必要事項を記入し、選手・補欠員全員分の誓
約書を添付し、提出してください。
　なお、参加費もあわせて直接納付（郵送不可）ください。
　参加申込書は、利根町教育委員会　学校教育課・生涯学習課（生
涯学習センター内）・町公式ホームページにご用意しております。
申し込み先：利根町駅伝大会事務局（利根町生涯学習センター内）
申込期間：11 月４日（日）～ 12 月 16 日（日）【必着】
受付時間：午前９時～午後５時（月曜・祝日を除く）
　※期限を経過したものおよび大会当日の申し込みは、一切受
け付けません。また、締め切り日直前は大変混み合うことが予
想されます。時間に余裕をもってお早めに申し込みいただきま
すよう、よろしくお願いします。

※１. 参加費支払い完了後のキャンセルや荒天による競技中止の場合でも、
参加費の返金はできません。

※２. 町内の小学生の部および中学生の部は、参加費は無料です。

日 時：平成 31 年２月 17 日（日）　《雨天決行》
会 場：利根中学校
受付時間：午前８時～８時 25 分

開会式　午前８時 30 分～、スタート　午前９時～
コ ー ス：小学生男子・小学生女子・中学生女子・一般女子

利根中学校・押戸・奥山・もえぎ野台・利根中学校
（周回コース：１人１周×６人）

中学生男子・一般男子
利根中学校・立木・押戸・大房・奥山・もえぎ野台・
利根中学校（周回コース：１人１周×６人）

問い合わせ先　利根町駅伝大会事務局（利根町生涯学習センター内）　☎６８－３２６３（休館日：月曜日、祝日、年末年始）

部門 対象者

小学生の部 小学４年生～６年生

中学生の部 中学生

一 般 の 部 15 歳以上の方（ただし、中学生は除く）

部門 監督（代表者） 選手 補欠
一般の部 １名（成人）

６名 ２名以内
小・中学生の部

２名（成人）
正・副各１名

●平常健康に生活している方で、過去の健康診断などにおいて
異常が認められなかった方。

●未成年の場合は、保護者が認めた方。
※参加者は、あらかじめ医師の健康診断を受けるなど、各自の

責任において健康には十分留意し、健康管理をしてください。
※大会競技中の事故については、応急処置のみ主催者側で行い

ますが、その後の責任は負いません。けがに対しての補償は、
大会側で加入した保険の範囲内であることをご了承ください。

【参加資格】

【チーム編成】

※一般の部に限り、監督・選手の兼任が可能となります。

１チームあたりの金額

部門 町内・外 金額
小学生男子・女子の部 町外 1,000 円

中学生男子・女子の部 町外 2,000 円

一般男子・女子の部
町内 3,000 円

町外 5,000 円

【参加費】

第34回利根町駅伝大会参加者募集！
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中学生男子・一般男子の部

集え！猛者共よ !!!利根町生涯学習センター講座参加者募集のお知らせ

講座名 ペアで陶芸講座 セルフケア講座 タブレットで脳トレ講座

開催日
① 12 月 15 日（土）、

平成 31 年１月 19 日（土）、
② 平成 31 年１月 27 日（日）

12 月 13 日（木）、
平成 31 年１月 10 日（木）
平成 31 年２月 14 日（木）

① 12 月 16 日（日）、
②平成 31 年１月 20 日（日）・27 日（日）

時 間
① 午前９時～ 11 時 30 分
② 午後１時 30 分～２時 30 分

午前 10 時～ 11 時 30 分
① 午後１時 30 分～３時 30 分
② 午前 10 時～ 11 時 30 分

対 象 成人５組（計 10 名）程度 成人 10 名程度 成人 10 名程度

場 所 利根町生涯学習センター

材料費
（一人あたり） 300 円 500 円（１回あたり） 500 円（１回あたり）

※講座の開催については、都合により変更となる場合がありますのであらかじめご了承ください

問い合わせ先・申し込み先　利根町生涯学習センター　☎６８−３２６３　( 〒 300-1615　利根町中谷 967)
午前９時～午後５時【ただし、月曜日・祝日は休館日です】
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