
広報とねＴＯＮＥ
利根町の配食ボランティア

高齢者を

支える

人口と世帯（令和元年 9 月１日現在）

　広報とね　2019 年 10 月号

男　 性：
女　 性：

総 人 口：

世 帯 数：

16,158
7,979
8,179
7,082

人（-47）
人（-34）
人（-13）
世帯（-20）

（ ）内は前月との差
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Ｐ２～３  シリーズ  まち・ひと・しごと #024
利根町社会福祉協議会

旬の食材をふんだんに使った
家庭の味をお届けします！

ふれあい配食サービス



お
い
し
く
楽
し
ん
で
食
べ
て

　
　
　
い
た
だ
く
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に

　

今
回
は
、
利
根
町
社
会
福
祉
協
議
会
が
、

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
な
ど
を
対
象
に
実
施

し
て
い
る
「
ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
」
を

支
え
る
「
利
根
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
皆

さ
ん
の
活
動
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
は
、「
利
根
調

理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
ほ
か
「
配
達
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
」、「
献
立
表
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
で

構
成
さ
れ
て
お
り
、
利
用
者
の
安
否
確
認
や

孤
独
感
の
解
消
、
地
域
で
の
安
心
・
安
全
な

生
活
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
昼
食
用

の
手
作
り
弁
当
を
お
届
け
す
る
サ
ー
ビ
ス
で

す
。

　

活
動
の
拠
点
は
、「
利
根
町
す
こ
や
か
交

流
セ
ン
タ
ー
」。
食
欲
が
掻
き
立
て
ら
れ
る

い
い
香
り
に
つ
ら
れ
て
調
理
室
に
入
る
と
、

「
こ
ん
に
ち
は
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
！
」
と
元
気
な
笑
顔
で
出
迎
え
て
く
だ
さ

っ
た
の
は
、
利
根
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
代
表

の
永
山
佳か
な
え苗
さ
ん
。

　

調
理
室
で
は
、
約
20
名
の
方
た
ち
が
、
ホ

ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
に
貼
り
出
さ
れ
た
メ
ニ
ュ
ー

を
確
認
し
な
が
ら
、
約
80
人
分
の
お
弁
当
を

手
際
よ
く
調
理
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
衛
生
面
に
注
意
し
て
、
旬
の
食
材
を
使

い
、
食
べ
や
す
く
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
お

弁
当
を
つ
く
る
こ
と
。
会
員
同
士
が
仲
良
く

助
け
合
っ
て
作
業
を
す
る
こ
と
。
利
用
者
さ

ん
に
お
弁
当
を
お
い
し
く
、
楽
し
ん
で
食
べ

て
い
た
だ
く
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
活
動
し
て

い
ま
す
。
メ
ニ
ュ
ー
も
活
動
当
初
か
ら
自
分

た
ち
で
手
掛
け
、
現
在
は
、
藤
澤
さ
ん
を
中

心
に
役
員
で
決
め
て
い
ま
す
。」
と
話
す
永

山
さ
ん
。

　

利
根
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
入
れ
替
え

は
あ
っ
た
も
の
の
、
発
足
当
時
か
ら
ほ
ぼ
変

わ
ら
な
い
20
名
ほ
ど
が
在
籍
し
、
今
年
で
活

動
21
年
目
を
迎
え
る
そ
う
で
す
。

喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
活
動
の
励
み

　

毎
回
、
お
弁
当
に
は
、
墨
で
描
か
れ
た
絵

手
紙
風
の
献
立
表
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
献
立
表
作
り
を
担
当
し
て
い
る
の
が

「
献
立
表
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
の
森
崎
葉
子
さ

ん
。

　

季
節
の
草
花
や
食
べ
物
な
ど
の
イ
ラ
ス
ト

が
描
か
れ
た
献
立
表
は
と
て
も
好
評
で
「
毎

回
、
献
立
表
を
見
な
が
ら
お
い
し
い
お
弁
当

を
食
べ
る
の
が
楽
し
み
。」「
献
立
表
を
大
切

に
と
っ
て
あ
り
ま
す
。」
な
ど
と
声
を
か
け

て
く
れ
る
利
用
者
さ
ん
も
い
る
そ
う
で
、
そ

れ
が
何
よ
り
も
嬉
し
く
、
こ
の
活
動
を
続
け

る
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
に
も
な
っ
て
い
る
と
い

い
ま
す
。

　

ま
た
、
利
根
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ

ん
も
利
用
者
の
方
々
か
ら
い
た
だ
く
「
あ
り

が
と
う
」
や
「
お
い
し
か
っ
た
」
と
い
う
言

葉
が
励
み
に
な
り
「
活
動
し
て
い
る
こ
と
が

生
き
が
い
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

お い し く、 安 心・ 安 全 な 家 庭 の 味 を 届 け た い

特技を活かして墨絵描きで描いた
森崎さんの献立表は、毎年、町の
文化祭でも展示をしているそう

毎月２回の活動後
は、 試 食 会 兼 反 省
会を開き仲間同士
でおしゃべりをす
るのも活動の楽し
みのひとつ

仲
間
た
ち
と
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い

　

永
山
さ
ん
に
、
今
後
の
目
標
を
伺
う
と
、

「
こ
れ
か
ら
も
仲
間
た
ち
と
一
緒
に
、
お
弁

当
を
楽
し
み
に
待
っ
て
く
れ
て
い
る
利
用
者

さ
ん
に
、
安
心
・
安
全
な
家
庭
の
味
を
届
け

て
い
き
た
い
で
す
。
ス
タ
ッ
フ
は
随
時
募
集

中
な
の
で
、
料
理
が
好
き
な
方
や
高
齢
者
を

支
援
し
た
い
と
い
う
方
は
、
ぜ
ひ
参
加
し
て

く
だ
さ
い
。
た
く
さ
ん
の
方
に
参
加
し
て
も

ら
っ
て
、
こ
の
活
動
を
次
の
世
代
に
繋
い
で

い
き
た
い
で
す
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
活

動
や
身
近
な
方
々
の
支
え
が
、
高
齢
者
の
方

た
ち
の
孤
独
感
を
解
消
し
、
い
つ
ま
で
も
住

み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
に
暮
ら
せ
る
こ
と
に

繋
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
て
、
お
互
い
が
支
え
合

い
、
一
人
ひ
と
り
が
サ
ー
ビ
ス
の
担
い
手
に

な
る
こ
と
で
、
活
力
あ
る
地
域
づ
く
り
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
地
域
協
働

は
、
町
の
魅
力
で
あ
り
大
切
な
財
産
で
す
。

シリーズ  まち・ひと・しごと  #024

ふれあい配食サービス
利根町社会福祉協議会

前列左が役員の藤澤ちひろさん、中央が、利根調理ボランティア代表の永山佳苗さん

配達ボランティアさんが出来立てのお弁当を受け取り、利用
者さんのもとへ届けられる

利根町社会福祉協議会 から

【問い合わせ先】利根町社会福祉協議会　☎ 0297-68-7771
利根町布川 2968　利根町民すこやか交流センター内

　▶利用できる方　　
　　　　　　ひとり暮らしの高齢者
　▶利用料　１食 300 円
　▶配達日　毎月第１・３水曜日
　　　　　　（８月を除く）

「ふれあい配食サービス」では、一緒
にボランティア活動をしてくださる方
を募集しています。興味・関心のある
方は、下記までお気軽にお問い合わせ
ください。

私
た
ち
と
一
緒
に

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

ふれあい配食サービス ボランティアを始めたい方へ

お
弁
当
の
ご
感
想
も

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

　
ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
は
、
こ
う
し
た

気
心
知
れ
た
仲
間
た
ち
の
楽
し
い
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
活
動
の
雰
囲
気
が
、
そ
の
ま
ま
お
弁
当

の
味
や
献
立
表
に
も
表
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

お
弁
当
を
届
け
な
が
ら
の
安
否
確
認
も

大
切
な
仕
事

　

ふ
れ
あ
い
配
食
サ
ー
ビ
ス
で
欠
か
せ
な
い

の
が
、
配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
存
在
。
利
用

者
は
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
が
多
い
た
め
、

月
に
２
回
出
来
立
て
の
お
弁
当
を
届
け
な
が

ら
、
安
否
確
認
や
話
し
相
手
に
な
っ
て
孤
独

感
を
解
消
す
る
の
も
配
達
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

大
切
な
お
仕
事
。

　

利
用
者
の
伊
藤
ま
さ
さ
ん
は
「
お
い
し
い

お
弁
当
を
、
い
つ
も
楽
し
み
に
待
っ
て
い
ま

す
。
配
達
の
方
が
来
て
く
だ
さ
る
と
安
心
し

ま
す
。
あ
り
が
た
い
で
す
よ
。」
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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活　動 日　程 時　間 場　所

楊名時太極拳
月曜日：４日・11 日・18 日・25 日
水曜日：６日・13 日・20 日・27 日
金曜日：１日・８日・15 日・22 日・29 日

①（月 ･ 水 ･ 金）7：00 ～ 7：40
②（月 ･ 水）7：30 ～ 8：30
③（水曜夜間）19：00 ～ 20：30

①早尾台緑地広場
②とねっ子公園
③利根町公民館

テニス教室 金曜日：１日・８日・15 日・22 日 10：00 ～ 12：00 利根浄化センターテニスコート

テニス
月曜日：４日・11 日・18 日・25 日
金曜日：29 日

（午前）10：00 ～ 12：00
（午後）13：00 ～ 15：00

利根浄化センターテニスコート

グラウンド・ゴルフ
日曜日：３日・10 日・17 日・24 日
水曜日：６日・13 日・20 日・27 日

9：30 ～ 12：00
（日曜日）文小学校グラウンド
（水曜日）利根浄化センターグラウンド

バドミントン・卓球・
ニュースポーツ

土曜日：２日・９日・16 日・23 日・30 日
（午前）9：30 ～ 12：00
（午後）13：30 ～ 15：30

文小学校体育館

ニュースポーツ 他 火曜日：５日・12 日・19 日・26 日 19：30 ～ 21：30 文小学校体育館

健康体操 日曜日：３日・17 日 10：00 ～ 12：00 利根町生涯学習センター

11 月の活動予定
　プログラムは、状況により変更・中止する場合があります。最新の活動計画は、各公共機
関のパンフレット用ラック、または「とねっと」にてご確認ください。

★会員は、定例クラブ活動のどの種目をどれだけ選んでも同じ会費です。
ビジターの参加は、大人 300 円、子供 150 円です。(1 回あたり )　

・早朝の楊名時太極拳は無料です。

日 月 火 水 木 金 土
１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

11 月 図書館カレンダー

は休館日

図 書 館

だ よ り

利根町図書館　☎６８－８８６８
開館時間／午前９時 30 分～午後５時
休館日／毎週月曜日、祝日、年末年始、

月末資料整理日、特別整理期間
HP ／ http://tone-lib.jp

映画会のお知らせ

●日時：10 月 26 日 ( 土 )　午後１時～
●場所：利根町図書館　２階多目的ホール　●入場料：無料

監督　ジョン・フォード　主演　ジョン・ウェイン
　巨匠ジョン・フォード監督による西部劇。平原を疾走する１台の駅馬車を舞台に、
乗客たちの織り成す人間模様を描き出す。

「駅馬車」 （1939 年 アメリカ）（99 分）

利
根
町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

と

ね

ワ

イ

ワ

イ

く

ら

ぶ

　
　

Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ 

Ｓ
Ｐ
Ｏ
Ｒ
Ｔ
Ｓ
！　

Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ｏ
Ｙ 

Ｌ
Ｉ
Ｆ
Ｅ
！

☆児童書☆

新着図書情報！

☆一般書☆

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ

バ
ス
ハ
イ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集
!!

問
い
合
わ
せ
先　

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ　

事
務
局

☎
０
９
０
（
１
４
０
７
）
４
４
８
０

　

と
ね
ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
は
、
バ
ス
で
忍
野
八

海
に
向
か
い
、
富
士
山
の
澄
ん
だ
雪
解
け
水
が

湧
く
忍
野
八
海
と
北
口
本
宮
富
士
浅
間
神
社
周

辺
を
散
策
す
る
ハ
イ
キ
ン
グ
を
開
催
し
ま
す
。

　

ご
家
族
や
お
友
達
、
皆
さ
ん
で
の
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　
　

月　

　
日
（
木
）

利
根
町
公
民
館
前
駐
車
場　

出
発

午
前
７
時
～
午
後
７
時　

帰
着
予
定

11

14

【
参
加
対
象
者
お
よ
び
募
集
人
数
】

利
根
町
在
住
・
在
勤
者
の
先
着
40
名

【
参
加
費
用
】

ワ
イ
ワ
イ
く
ら
ぶ
会
員　

２
５
０
０
円

非
会
員　
　
　
　
　
　
　

３
５
０
０
円

(

施
設
入
場
料
な
ど
含
み
ま
す
、

昼
食
・
飲
料
・
雨
具
な
ど
は
持
参
く
だ
さ
い
。)

【
参
加
申
し
込
み
方
法
】

　

く
ら
ぶ
会
員
の
方
は
、
９
月
末
配
付
の
会
報
に

同
封
さ
れ
る
申
込
用
紙
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

非
会
員
の
方
は
、
利
根
町
公
民
館
や
利
根
町
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
設
置
し
た
申
し
込
み
用

紙
に
氏
名
・
年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
記
入
の
上
、

左
記
の
番
号
に

FAX
し
て
く
だ
さ
い
。
折
り
返
し
事

務
局
か
ら
連
絡
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

FAX 

０
２
９
７
（
６
８
）
３
８
１
２

【
申
込
受
付
日
】

10
月
11
日
（
金
）
～
25
日
（
金
）

　利根町図書館で利用して、保存年数を
過ぎた雑誌と、町民の皆さまからお寄せ
いただいた図書を無料で配布いたしま
す。バッグなどをご持参のうえ、ご来館
ください。
日時：11 月９日（土）～ 10 日（日）

午前９時 30 分～午後５時
場所：利根町図書館　２階多目的ホール
対象雑誌：2015 年 10 月号～

2016 年９月号の雑誌

リサイクル雑誌等の
無料配布のお知らせ！

山川徹［著］　中央公論新社

「国境を越えたスクラム」

中路啓太［著］　文藝春秋

「昭和天皇の声」

チョーヒカル［作］フレーベル館

「じゃない！」

緑川聖司 [ 作 ] TAKA［絵］あかね書房

「七不思議神社」

今大会グラウンド・ゴルフ競技
最高齢者の佐藤さん。

宝利根町の　　 み～っけた !!
利

根町地域おこし協力隊 活動レポー
ト

日本ウェルネススポーツ大学
通 信

C a m p u s !きゃんぱす

１号館　　　利根町布川 1377
２～４号館　利根町布川 1649
TEL  0297-68-6787　FAX 0297-68-6788

学校法人タイケン学園

諸　恵美子  隊員

熱戦が繰り広げられた
「いきいき茨城ゆめ国体」

グラウンド・ゴルフ

利
根
キ
ャ
ン
パ
ス
で
野
外
活
動
実
習

９
月
12
日
（
木
）
～
1３
日
（
金
）
の
２
日
間
、

利
根
キ
ャ
ン
パ
ス
１
号
館
に
お
い
て
野
外
ス
ポ

ー
ツ
運
営
論
の
授
業
が
実
習
形
式
で
行
わ
れ
ま

し
た
。
本
授
業
は
、
利
根
キ
ャ
ン
パ
ス
・
東
京

サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
合
同
で
、
指
導
者
と

し
て
必
要
な
野
外
活
動
に
お
け
る
知
識
・
技
能
、

お
よ
び
指
導
能
力
・
管
理
運
営
能
力
の
修
得
を

目
的
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。

実
習
開
始
に
あ
た
り
利
根
町
役
場
を
訪
問

し
、
佐
々
木
町
長
か
ら
歓
迎
の
お
言
葉
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
初
日
午
後
の
活
動
に
お

い
て
は
、
自
衛
隊
の
方
の
ご
協
力
の
も
と
、
防

災
支
援
等
に
つ
い
て
の
講
演
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
他
、
野
外
活
動
に
必
要
な
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
２
日
目
の
活
動
で
は
「
と
ね
七
福

神
」
を
巡
る
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ
を
行
い
、

参
加
学
生
全
員
が
利
根
町
の
自
然
を
満
喫
し
、

歴
史
や
文
化
に
触
れ
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 2012 年 に、 旧 利 根 中 学 校 跡 に

開校した日本ウェルネススポー
ツ大学からの情報をお届けして
います !

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た

　
　「
い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
」

　
　
　
　
　
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
最
近
や
っ
と
、
空
高

い
雲
と
カ
ラ
ッ
と
し
た
空
気
へ
変
わ
り
、
ス
ポ
ー

ツ
し
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
ね
。
今
年
は
、

茨
城
県
で
国
民
体
育
大
会
お
よ
び
全
国
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
県
内
各
地

の
競
技
会
場
で
は
、
全
国
の
代
表
選
手
が
集
ま
り

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
利
根
町
か
ら

も
茨
城
県
代
表
選
手
と
し
て
、
長
谷
川
芳
夫
さ
ん

と
池
谷
裕
美
子
さ
ん
の
２
名
が
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ

ル
フ
競
技
会
（
公
開
競
技
）
に
出
場
し
て
い
る
た

め
、
応
援
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

9
月
１４
日
（
土
）
～
１５
日
（
日
）
に
神
栖
中

央
公
園
で
開
催
さ
れ
た
大
会
に
は
、
全
国
か
ら
約

５７０
名
の
選
手
が
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
国
体
を
初

め
て
間
近
で
見
る
私
は
、
選
手
同
士
が
会
話
し
て

い
る
方
言
を
聞
き
、
各
地
区
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を

見
て
、「
国
民
体
育
大
会
は
全
国
大
会
な
ん
だ
な

～
！
」
と
実
感
し
ま
し
た
。

会
場
内
に
は
色
分
け
さ
れ
た
コ
ー
ス
が
6
コ

ー
ス
あ
り
、
時
々
プ
レ
ー
し
て
い
る
選
手
か
ら
た

め
息
や
感
嘆
の
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
プ
レ
ー

が
終
わ
っ
た
選
手
に
話
を
聞
く
と
、「
こ
こ
の
コ

ー
ス
は
、
難
し
い
よ
。
デ
コ
ボ
コ
が
あ
っ
て
、
雑

草
が
生
え
て
い
る
か
ら
。」「
赤
コ
ー
ス
が
一
番
難

し
い
よ
。
ボ
ー
ル
が
よ
く
走
る
ん
だ
よ
。」
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
感
想
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

熱
戦
の
結
果
、
団
体
優
勝
は
埼
玉
県
。
茨
城
県

A
チ
ー
ム
は
２３
位
、
利
根
町
の
選
手
が
プ
レ
ー
し

た
茨
城
県
B
チ
ー
ム
は
１４
位
で
し
た
。

ま
た
、
こ
の
大
会
に
参
加
さ
れ
て
い
た
最
高
齢

者
は
、
福
井
県
か
ら
お
越
し
の
佐
藤
さ
ん
８８
歳
。

　

お
姿
も
立
ち
居
振
る
舞
い
も
若
々
し
く
て
、
私

が
佐
藤
さ
ん
か
ら
パ
ワ
ー
を
い
た
だ
き
、
一
緒
に

写
真
を
撮
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

１０
月
１２
日
（
土
）
～
１４
日
（
月
）
は
、
全
国

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
皆
さ

ん
も
、
頑
張
っ
て
い
る
選
手
を
会
場
で
応
援
し
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。
感
動
や
パ
ワ
ー
を
も
ら

え
る
と
思
い
ま
す
よ
。

大学からのお知らせ
オープンキャンパスを開催し
ています。詳しくはホームペ
ージをご覧ください（日程等
は随時更新します）。また、運
動部の体験・見学をご希望の
方は、随時受付をいたします
ので事務局までご連絡くださ
い。
推薦入試の願書受付が 11 月
１日（金）より開始されます。

大
学
運
動
部
　
秋
季
リ
ー
グ
戦
の
結
果

　
首
都
大
学
野
球
連
盟
に
加
盟
し
て
い

る
硬
式
野
球
部
が
、
秋
季
リ
ー
グ
第
２

週
目
、
明
治
学
院
大
学
と
の
第
２
戦
目

に
お
い
て
、
３
対
１
で
初
勝
利
を
挙
げ

ま
し
た
。

女
子
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
部
が
第
2３
回
北

関
東
ク
ラ
ブ
６
人
制
大
会
で
優
勝
し
ま

し
た
。
今
後
と
も
ご
声
援
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

今大会グラウンド・ゴルフ競技
最高齢者の佐藤さん。

⇐ 大 会 の 様 子
を、 こ ち ら か
ら 動 画 で ご 覧
いただけます。

一
球
一
球
大
切
に
プ
レ
ー
す
る

長
谷
川
さ
ん

楽
し
く
伸
び
伸
び
と
プ
レ
ー

す
る
池
谷
さ
ん
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平 成 30 年 度 人 事 行 政 の 運 営 等 状 況 の 公 表 に つ い て
　町の人事行政を運営していく上で、より公正で透明性を高めていくために、「利根町人事行政の運営等の状況の公表に関
する条例」に基づき、平成 30 年度の町職員の任免、給与、勤務条件の状況などについて、その概要を公表します。

（単位：人）

１. 職員の任免および職員数に関する状況
①職員採用の状況

区分 新規採用 再任用（※）
常勤 短時間

事 務 職 員 10 ０ ８

技 術 職 員 ０ ０ １

技能労務職員 ０ ０ ０

（※）定年退職後などに再任用された職員

②退職の状況

区分 定年 勧奨 その他 合計
事 務 職 員 ８ ０ ８ 16

技 術 職 員 ０ ０ １ １

技能労務職員 １ ０ ０ １

③職員数の状況

区 分 H28.4.1 H29.4.1 H30.4.1
事 務 職 員 140 147 148

技 術 職 員 12 14 14

技能労務職員 16 15 14

合 計 168 176 176

※特別職・県などからの派遣職員を除く

２．職員の給与の状況（平成 30 年度決算）

会 計 給料 職員手当等 合計
一般会計 576,739,417 349,361,735 926,101,152

特別会計  56,196,000 46,056,156 102,252,156

合 計 632,935,417 395,417,891 1,028,353,308

※職員手当のうち退職手当負担金は除く

３．職員の勤務時間その他の勤務条件の状況
①勤務時間（平成 30 年４月１日現在）

１週間の
勤務時間

勤務時間の割り振り

始業
時間

終業
時間

休憩
時間 週休日

38 時間 45 分 ８:30 17:15
12:00

～ 13:00
土・

日曜日

※年次休暇の状況は、町長事務部局の状況

②年次休暇の状況

総付与
日数

総取
得日数

対象
職員数

平均
取得日数 消化率

4,972 日 1,567 日 137 人 11.4 日 31.5％

③介護休暇の取得者数…０人

４．職員の休業に関する状況
①休業の種類

種類 内容

育児休業
職員が３歳未満の子を養育するために、承認を受け
て休業することができます。

部分休業
職員が小学校就学の始期に達するまでの子を養育する
ために、承認を受けて勤務時間の一部について勤務し
ないことができます。

②休業の取得状況

種類 取得者数（人）
男性職員 女性職員 合計

育児休業 ０ ２ ２

部分休業 ０ １ １

５．職員の分限および懲戒処分の状況
①分限処分 …２件　②懲戒処分…０件

営利企業等従事に係る許可の状況　申請件数…０件

６．職員の服務の状況

７．職員の研修および勤務成績の評定の状況
①職員研修

区分 研修名など 受講人数
庁内研修 新規採用職員研修、人事評価研修など 225 人

庁外派遣
茨城県自治研修所（10 課程） 29 人

稲敷地方広域市町村圏事務組合（６課程） 27 人

②勤務成績評価の状況
　職員の勤務成績、職務に必要な能力・資質などについての評価
を行い、その結果を人材育成に活かし、組織全体の能率の向上を
図るため、平成 27 年度から人事評価制度の勤勉手当への反映を行っ
ており、平成 29 年度から昇給などへの反映を行っています。

８．職員の福祉および利益の保護の状況
①茨城県市町村職員共済組合の主な事業

事業名 内容
短期

給付事業
病気・ケガ、出産、休業、災害、死亡などの際に組合
員とその家族に医療などの必要な給付を行う事業

年金
給付事業

組合員の退職、障害、死亡の際に年金や一時金を給付
する事業

福祉事業
健康保持増進事業（健康診査など）や保養所の運営、
住宅資金などの貸し付けなどの事業

②利根町が実施する健康診断実施状況
定期健康診断受診者数…130 人

③取手地方公平委員会からの報告事項
給与、勤務時間その他の勤務条件に関する措置の要求の状況…０件
不利益処分に関する不服申し立ての状況 … ０件

問い合わせ先
役場総務課　人事給与係☎６８－２２１１（内線３１２・３１５）

　
町
の
財
政
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
　

普通会計
・一般会計
・町営霊園事業特別会計

利

根

町

公営事業会計
・国民健康保険特別会計
・介護保険特別会計
・介護サービス事業特別会計
・後期高齢者医療特別会計

うち公営企業会計
・公共下水道事業特別会計

（法非適用）

一部事務組合・広域連合
・稲敷地方広域市町村圏事務組合
・龍ケ崎地方塵芥処理組合
・龍ケ崎地方衛生組合
・茨城県市町村総合事務組合
・茨城租税債権管理機構
・茨城県後期高齢者医療広域連合
・茨城県南水道企業団

地方公社・第三セクターなど
・茨城県信用保証協会

資
金
不
足
比
率

※公営企業
会計ごとに
算定

実
質
赤
字
比
率

連
結
実
質
赤
字
比
率

実
質
公
債
費
比
率

将

来

負

担

比

率

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
の
健
全
化
に
関
す
る
法
律
（
財
政
健
全
化
法
）
に
よ
り
、
平
成
30
年
度
決

算
に
よ
る
町
の
財
政
の
健
全
化
を
判
断
す
る
「
実
質
赤
字
比
率
」・「
連
結
実
質
赤
字
比
率
」・「
実
質

公
債
費
比
率
」・「
将
来
負
担
比
率
」（
４
つ
の
比
率
を
「
健
全
化
判
断
比
率
」
と
い
い
ま
す
）
と
公

営
企
業
会
計
の
経
営
の
健
全
化
を
判
断
す
る
「
資
金
不
足
比
率
」
を
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

　

健
全
化
判
断
比
率
と
資
金
不
足
比
率
の
対
象
と
な
る
会
計
等
は
、
左
表
の
と
お
り
で
す
。

問い合わせ先　役場財政課　財政係
☎６８－２２１１（内線３５２・３５４）

【実質赤字比率とは…】
　普通会計の赤字額の標準財政規模（町税と普通交付
税等で、平成 30 年度は約 36 億 5,100 万円です）に対
する割合です。利根町は、収支が黒字ですので数値が
示されません。

【連結実質赤字比率とは…】
　町には普通会計以外に、いくつもの会計（公営事業
会計）があります。そのすべての会計の収支の赤字額
の標準財政規模に対する割合です。利根町は、すべて
の会計で収支が黒字ですので数値が示されません。

【実質公債費比率とは…】
　普通会計が負担する公債費（町債の元利償還金）や
公債費に準ずるものを含めた実質的な公債費相当額の
標準財政規模に対する割合です。

【将来負担比率とは…】
　普通会計が将来負担することとなる町債の残高や公
営企業債に対する繰出見込額など実質的な負債の標
準財政規模に対する割合です。利根町は、地方債現在
高や債務負担行為に基づく支出予定額などの将来負担
額より、この将来負担する実質的な負債の返済に充て
ることができる基金現在高や地方債現在高等に係る交
付税措置見込額などの充当可能財源などが上回ったた
め、比率が算定されません。

【資金不足比率とは…】
　公営企業会計ごとの赤字額（資金不足額）の事業規
模に対する割合です。

健 全 化 判 断 比 率 の 状 況
　４つの健全化判断比率により、どのような財政状況かを判断す
る基準として、「早期健全化基準」（黄信号）、「財政再生基準」（赤
信号）があり、基準を一つでも超えると財政健全化計画や財政再
生計画を定め、財政の健全化や再生に取り組むことになります。
　利根町は、すべての比率が早期健全化基準を下回っていますが、
毎年度基金（家庭で言えば預貯金）を、歳入の財源不足に充てて
いる状況です。今後も、行財政改革を図りながら、財政の健全化
に努めていきます。

実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

利 根 町 の 比 率 （黒字） （黒字） ２％ －
早 期 健 全 化
基 準（ 黄 信 号 ）

15％ 20％ 25％ 350％

財 政 再 生
基 準（ 赤 信 号 ）

20％ 30％ 35％

資金不足比率の状況
　資金不足比率により、どのような経営状況かを判断する基準と
して、経営健全化基準があり、基準を超えると経営健全化計画を
定め、経営の健全化に取り組むことになります。利根町は､ 収支
が黒字ですので数値が示されません。
　今後も、健全な経営に努めていきます。

公営企業会計（事業規模） 利根町の比率 経営健全化基準
公共下水道事業特別会計

（約１億 9,000 万円）
（黒字） 20％
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知って　　する！得

あ　

れ　

こ　

れ

国　

民　

年　

金

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度
に
つ
い
て

対象となる方
給付金の種類ごとに、以下の支給要件をすべて満たしている方になります。

【老齢基礎年金を受給している方】
・65 歳以上で老齢基礎年金を受けている。
・請求される方の世帯全員の市町村民税が非課税となっている。
・前年の年金収入額とその他の所得額の合計が 879,300 円以下である。

【障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方】
・障害基礎年金または遺族基礎年金を受けている。
・前年の所得額が「4,621,000 円＋（扶養親族の数× 38 万円 ※）」以下である。

※同一生計配偶者のうち 70 歳以上の者または、老人扶養親族の場合は 48 万円、特定扶養
親族または、16 歳以上 19 歳未満の扶養親族の場合は 63 万円。

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
消
費
税
率
引
き

上
げ
分
を
活
用
し
、
年
金
を
含
め
て
も
所
得
が
低

い
方
の
生
活
を
支
援
す
る
た
め
に
、
年
金
に
上
乗

せ
し
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請求の手続きについて
【平成 31 年４月１日時点で老齢・障害・遺族基礎年金の受給をしている方】

年金生活者支援給付金を受け取れる方へ、令和元年９月ごろに日本年金機構から請求書な

どが同封されている手続きのご案内を送付しております。

申請書の記入の仕方や郵送の方法などに従って日本年金機構へ返送してください。

【平成 31 年４月２日以降に老齢・障害・遺族基礎年金の受給を始める方】

年金の裁定請求を行う際にあわせて、土浦年金事務所または役場保険年金課で手続きをしてください。

制度の詳細や申請方法については、保険年金課または下記のホームページでご確認ください。

【特設サイト】https://www.mhlw.go.jp/nenkinkyuufukin/index.html

【厚生労働省ホームページ】　https://www.mhlw.go.jp/ 【日本年金機構ホームページ】https://www.nenkin.go.jp/

問い合わせ先　年金生活者支援給付金専用ダイヤル　☎０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）
「050」で始まる電話でおかけになる場合　☎０３－５５３９－２２１６

役場保険年金課　国民年金係　☎６８－２２１１（内線１７５）

利根町子育て応援

手当事業の新規申請は

　町では第 1 子から支給対象とした新たな事業への見直しを図るため、利根町子育て応援手当事業は、令
和元年度をもって、新規申請の受け付けを終了いたします。新規申請は、令和２年３月 31 日（火）までに
役場子育て支援課で受け付けをした分までとなりますので、申請忘れのない様、お願いいたします。
　また、令和元年度までに受給者として認定を受けた方につきましては、これまでと同様に受給期間（15 年）
が終了するまで継続いたします。今後も、毎年 10 月に行う現況届の審査後、支給決定された受給者に対し、
手当を支給いたします。
　新事業につきましては、決定しだい、お知らせいたします。
問い合わせ先　役場子育て支援課　子育て支援係　☎６８―２２１１（内線１４２）

令 和 ２ 年 ３ 月 31 日

受付分まで！ 現 況 届 を 忘 れ ず に！
利根町子育て応援手当

　平成 31 年３月 31 日までに子育て応援手当の申請をしている方で、現在、利根町子育て応援手当の受給
者認定を受けている方は、10 月 31 日 ( 木 ) までに現況届を提出してください。（現況届の用紙などは、９
月末に郵送しました。）
　利根町子育て応援手当は、受給者認定後２年目からは現況届の提出をもって、毎年 10 月１日時点での住所・
前年度以前の税金の滞納状況を確認し、支給決定を行っています。
　引き続き利根町に在住し、税金の滞納がない場合でも、期日内に現況届の提出がない場合、その年度分の
手当は支給できませんので、ご注意ください。
問い合わせ先　役場子育て支援課　子育て支援係　☎６８―２２１１（内線１４２）

10
31（木）

提
出
期
限

あ な た も 里 親 に な り ま せ ん か
　里親制度は、さまざまな事情により家庭での養育を受けることができない子どもたちを、里親さんの家
庭において、温かい愛情と家庭的な雰囲気の中で養育していただく制度のことです。
　茨城県では、子どもたちの健やかな成長のために、里親制度を積極的に推進しており、里親になってい
ただける方を広く募集しています。
　里親には、迎え入れた子どもの養育費として里親手当、生活費、学校教育費などが支給されます。
里親制度に関心をお持ちの方は、ぜひご連絡ください。

地場産業フェスティバルで里親制度を PR
　「里親制度」について、県の里親支援専門員による PR
を行う予定です。この機会に里親制度について、ぜひ知っ
てください。

日時：11 月３日（日）　午前 10 時～午後２時

会場：利根町公民館および利根町保健福祉センター

問い合わせ先
「地場産業フェスティバル」について

利根町地場産業推進協議会事務局（役場経済課内）

☎６８－２２１１（内線４３２）

「里親制度 PR」について
役場子育て支援課　☎６８－２２１１（内線１４１）

里 親 制 度 説 明 会
　国では子どもが心身共に健やかに育つよう家庭的養護である
里親制度を推進しています。しかし、県内における里親制度の
認知度は低いのが現状です。
　その為、里親制度を広く知って頂くために制度説明会を開催
いたします。現役里親の体験談のお話もありますので、興味の
ある方はぜひお越しください。

日 時：11 月 22 日（金）　午前 10 時

会 場：つくば同人会  子どもセンター  つくば市高崎 802-1

参 加 費：無料

申込締め切り日：11 月 15 日（金）

問い合わせ先・申し込み先

児童養護施設　つくば香風寮
☎０２９－８７５－３４５１　担当　増子

里 親 の 種 類
●養 育 里 親…18 歳まで（必要な場合は 20 歳まで）の子どもを、子どもが自立したり、

生まれ育った家庭に戻ったりするまで、自分の家庭に受け入れて育てる里親

●養子縁組里親…特別養子縁組（戸籍上も自分の子どもとして育てること）を前提として養育する里親

●専 門 里 親…養育里親のうち、虐待や非行、障害などの理由により、専門的な援助を必要とする子どもを養育する里親

●親 族 里 親…実親が死亡、行方不明などにより養育できない場合に、祖父母などの家族が子どもを養育する里親

問い合わせ先
茨城県土浦児童相談所
☎０２９－８２１－４５９５

　日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。日本年金機構や
厚生労働省から、「口座番号を聞く」「手数料などの金銭を求める」ことはありません。

注　意！
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商工会だより

相 談 窓 口
・

問い合わせ先

①役場経済課　消費生活相談窓口　毎週火曜日　午前 10 時～午後５時（正午～午後１時の時間を除く）
☎６８―２２１１（内線４３５）
消費生活相談員が、お電話でも匿名でもご相談をお受けしています。

②火曜日以外の平日と日曜日は、茨城県消費生活センターへ　午前９時～午後５時（日曜日は電話のみ）
☎０２９―２２５―６４４５

③土曜日と祝日は、１８８（いややの消費者ホットラインで国民生活センターへ）
なお、近隣市町村へのご相談はご遠慮ください。

多重債務のほか、消費生活関連の契約などでお困りでしたら、下記へご相談ください。

消
費
生
活
相
談
だ
よ
り

～
多
重
債
務
の
無
料
法
律
相
談
会
の
開
催
に
つ
い
て
～

経営革新セミナー開催のお知らせ

　

借
金
の
返
済
で
お
困
り
の
方
々
を
対
象
に
、
無
料
法
律
相
談

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
弁
護
士
、
司
法
書
士
、
消
費
生
活
相
談

員
が
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
厳
守
し
て
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

ま
た
、
同
じ
会
場
で
「
心
の
健
康
相
談
」
の
実
施
も
予
定
し

て
お
り
ま
す
。
各
会
場
と
も
予
約
制
と
な
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申し込み先：茨城県生活文化課　☎０２９―３０１―２８２９

午前８時 30 分～午後５時 15 分【平日】

申込締め切り日：10 月 22 日（火）※ 10 名の定員になり次第締め切り

開催日 会場名 住 所
10 月 23 日（水） つくば市豊里交流センター つくば市高野 1197-20

10 月 24 日（木） 土浦合同庁舎第一分庁舎 土浦市真鍋 5-17-26

10 月 25 日（金） 日立シビックセンター 日立市幸町 1-21-1

11 月２日（土） 水戸合同庁舎 水戸市柵町 1-3-1

　商工会では経営革新セミナー（個別指導）を、下記日程で開催します。厳し
い経営を強いられている中小零細企業や個人事業主の方は、新商品・新サービ
スの開発や公的補助金・助成金の利用など、何か新しい取り組みにより事業所
の業況を変えてゆくチャンスです。この機会にチャレンジしてみませんか？

日程：10 月３日 ( 木）・４日 ( 金 )・17 日 ( 木 )・18 日 ( 金 )、

11 月 14 日 ( 木 )・15 日 ( 金 )、12 月５日 ( 木 )・６日 ( 金 )

会場：利根町商工会館　※事前に予約が必要です。

納涼花火大会賛助金ご寄付・募金ご協力のご報告
　８月 17 日（土）の納涼花火大会におきましては、例年同様商工会員の皆さまより合計 1,003,000
円のご寄付をいただきました。また、商工同友会により、町内 13 店舗に花火玉をかたどった募金
箱を設置したところ、各お店のお客さまより合計 79,439 円のご寄付を賜りました。不景気の続く中、
ご協力いただいた皆さまにはまことにありがとうございました。
　なお、ご協力いただいた賛助金につきましては、商工会が取りまとめ利根町観光協会へ寄付いた
しましたことをご報告し、重ねて御礼申し上げます。

◇募金箱設置協力店◇
・矢口商店・柳屋呉服店
・ますだや・星保金物店
・栄来軒・利根飯店・とん幸
・味よし・せんちゃん
・魚信鮮魚店・すずき鮮魚店
・クリームハウス・ONO PAIN

　また、同時期に経営個別相談会の開催を
予定しています。小規模事業者の事業経営
に関する問題に対し、中小企業診断士が的
確にアドバイスいたしますので、ぜひご利
用ください！
　日程など詳細については、利根町商工会
までお問い合わせください。

問い合わせ先　利根町商工会
☎６８－７４１７

安 心 で 豊 か な 老 後 を !

農 業 者 年 金
「上乗せ年金」には、農業者年金が最適！

　老後生活への備えは十分ですか？年金は家族一人ひとりに
ついて、準備することが大切です。
　農業者年金は、何歳まで生きるかだれも予測できない老後
生活において、一定の収入を生涯にわたって確実に受け取れ
る公的年金です。

農業者年金の加入資格者
国民年金の第１号被保険者（保険料納付免除者を除く）で、

年間 60 日以上農業に従事する 20 歳以上 60 歳未満の方

●加入も脱退も任意です
脱退一時金としてではなく、将来年金として受け取れます

●少子高齢時代に強い積立方式・確定拠出型です
保険料を支払っている方の人数や、年金を受給している方の人数の影響を受けない安定した制度です

●保険料は自由に選択でき、加入後いつでも見直すことができます
月額２万円から６万７千円までの間で、千円単位で自由に選択できます

●ずっと一定の収入が確保できる終身年金です
80 歳前に亡くなられた場合には、死亡一時金としてご遺族が受け取れます

●税制面での優遇があるため大きな節税になります
保険料は全額が社会保険料控除の対象となり、所得税・住民税等の節税につながります

●一定の要件を満たす農業者には保険料の国庫補助があります
農業の担い手として頑張る人、農業所得の低い時期や家族での加入を厚く支援する制度ですので、一定の要件を

満たす方は特例付加年金として受給できます

　全国農業新聞は、地域農業者の代表機関である農業委員会のネットワー
クが発行する週刊の農業総合専門紙です。
　全国の農業委員会組織の活動、地方の農政・農業問題、経営に役立つ最
新の情報など、日刊の「日本農業新聞」とは異なる分野の情報が得られます。
　旬な食材を使用した簡単レシピや、レストランの情報など、暮らしに役
立つ記事も満載です。詳細については、農業委員会でご案内いたします。

【発行日】月４回　金曜日【購読料】700 円／月
【申し込み先】利根町農業委員会事務局　☎６８－２２１１（内線４３４）

メ リ ッ ト
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お知らせ
～ information ～

･･･ 問い合わせ先問

☎ ･･･ 電話番号

･･･ メールアドレス

･･･ 申し込み先申

石 の エ ビ ハ ラ株式
会社

フリークセス　℡ 0120-68-8751
利根町横須賀 1304（利根中学校前）
℡ 0297-68-8751　定休日：水曜日
URL : http://www.ishiebi.sakura.ne.jp/

墓石・燈籠・石材全般

　家族の中に精神障害の当事者を持つ
父母やきょうだいが集まって、毎月 1
回「家族を支える会」を開催しています。

「支える会」は家族や親族だけが参加出
来る会で、安心して悩みを話し合い、
多くの参考意見が聞ける場です。時に
は専門家を講師に迎えて医療や福祉制
度についての勉強もします。事前の申
し込みは不要ですので、初めて参加さ
れる方も気軽にお立ち寄りください。
●日時：11 月２日（土）

午後１時 30 分～ 3 時 30 分
●場所：利根町布川地区

コミュニティセンター
（利根町布川 2958-1）

●対象地区：利根町・龍ケ崎市・稲敷市・
河内町・つくば市・その他

●主催：龍ケ崎地方家族会
（ピア・かたつむり）

問  龍ケ崎地方家族会会長　長瀬　
☎０９０－５４２５－２２３６

龍ケ崎地方家族会
（ピア・かたつむり）

定例会のお知らせ

　「農業を始めたい方」「農業法人など
に就職したい方」「農業に関心のある
方」を対象に、農場見学および就農相
談会を開催します。
●日時：10 月 26 日（土）

午前 10 時～午後４時（予定）
●場所：日本農業実践学園

（水戸市内原町 1496）
●内容：農作業体験、JA 水戸ねぎ生

産部会や新規就農者の事例発
表、個別就農相談会

●募集人数：30 名
●費用：無料（昼食代各自負担）
問  （公社）茨城県農林振興公社

☎０２９－３５０－８６８６

「農場見学＆
就農相談会 in 県央」

開催のお知らせ

　町民の皆さまとの対話を大切にし、
その声を町政に反映させる対話型行政
を推進するため、令和元年度主要事業
の取り組み状況などを報告し、町民の
皆さまからの町政全般へのご意見など
をお伺いするため、町政懇談会を開催
します。
●日時：10 月 19 日（土）

午後２時～
●場所：利根町公民館 ( 多目的ホール )
●内容：「令和元年度主要事業の取り

組み状況」や「第５次利根町
総合振興計画」など

●その他：町政に対するご意見などを
伺うことを目的にしており
ますので、質問によっては、
その場でお答えできない場
合がございますので、あら
かじめご了承願います。

問  役場総務課　秘書広聴係
☎６８－２２１１

（内線３１１・３１３・３１４）

町政懇談会
開催のお知らせ

　事前申し込みは不要です。
●日時：10 月 26 日 ( 土 )

午前 10 時～午後４時
●場所：利根町生涯学習センター

会議室
●内容：遺言・相続・成年後見・各種

許認可などの行政手続き相
談。暮らしと役所の諸手続き
に関する相談。

問  茨城県行政書士会　事務局
☎０２９－３０５－３７３１

茨城県行政書士会
無料相談会の

お知らせ

～土地取引の後には届け出を！～
　毎年 10 月を「土地月間」と定め、
土地に関する知識を深め、土地の有効
利用を考えていただく機会となるよう
に、土地に関するさまざまな普及啓発
活動を行っています。
　特に、利根町都市整備課では国土利
用計画法に基づく届出制度の周知に取
り組んでいます。
●届け出の必要な面積

・市街化区域　2,000㎡以上
・市街化区域以外の都市計画区域

5,000㎡以上
・都市計画区域以外の区域

１万㎡以上
　上記面積の土地について、売買など
の取引を行った場合、国土利用計画法
に基づき、権利取得者（譲受人）は契
約締結日を含めて２週間以内に、届け
出を行う必要があります。
　詳細は、町公式ホームページをご覧
いただくか下記、問い合わせ先までご
連絡ください。
問  役場都市整備課　都市計画係

☎６８－２２１１（内線２３２）

10 月は
「土地月間」です

第 24 回 光龍会　絵画展開催！
日 時：10 月９日（水）～ 15 日（火）

午前９時～午後５時 ( 最終日は午後 1 時まで）
場 所：利根町役場　多目的ホール
内 容：油絵を中心とした 100 号から小品までの絵画
入 場 料：無料
問  丹羽　℡ 04-7185-5080　坂本　℡ 68-6710

　事前予約は不要です。
●日時：11 月 10 日 ( 日 )

午後１時～３時
●場所：龍ケ崎市市街地

　活力センター「まいん」２階
●相談内容：相続、遺言、農地転用、

入国管理各種許可申請
手続他

●相談員：龍ケ崎市・利根町・河内町
在住の行政書士数名

問  土井
☎０８０－８７１７－２２２６

行政書士
無料相談会の

お知らせ

●日時：11 月 11 日（月）
午前９時～午後１時

●相談内容：借金問題、離婚、相続・
贈 与 の 問 題、 土 地（ 借
地）・建物のトラブル、
境 界 争 い、 夫 婦・ 親 子
など家庭内の問題、近
隣とのトラブル、セク
ハ ラ、 Ｄ Ｖ 問 題、 交 通
事故などでお困りの方
の相談

●相談受付件数 ：12 件まで
（１人 20 分程度）

●相談員：町で委託の弁護士
●申し込み方法：相談日前日までの電

話予約とします。た
だし、当日空きがあ
る場合は、当日でも
受 け 付 け い た し ま
す。

問  役場福祉課 社会福祉係
☎６８－２２１１（内線１２２）

無料法律相談の
お知らせ

　『介護者のつどい』は、介護者同士
が集まり、毎月第２水曜日に開催して
います。座談会や食事会等を通して情
報交換を行い、お互いの交流を図って
います。また、利根町社会福祉協議会
との共催で日帰り旅行や新年会などの
リフレッシュ企画もありますので気軽
にご参加ください。
　開催日、場所、内容など毎月の予定
は「広報とね」でお知らせします。
●日時：11 月 13 日（水）

午後１時 30 分～
●場所：利根町保健福祉センター
●内容：懇談会
●申し込み：不要
●参加費：実費
問  利根町地域包括支援センター

☎６８－２２１１（内線１３１）

『介護者のつどい』
のご案内

C O F F E E H O U S E

☎ ０ ２ ９ ７ ― ６ ８ ― ８ １ ５ ４

〒 300-1604　利根町横須賀 804-1
http://www.coffeetomtom.com/ス ペ シ ャ ル テ ィ コ ー ヒ ー を サ イ フ ォ ン

２杯立てゆったりとした空間で飲める店

　事前予約は不要です。
●日時：10 月 20 日 ( 日 )

午前 10 時～午後３時
●場所：取手市役所

議会棟　大会議室
●内容：夫婦・親子関係、扶養、相続・

遺産分割、金銭、不動産、交
通事故・近隣関係などのトラ
ブルを、話し合いで円満に解
決する「調停」の利用方法に
ついての相談。

●その他：費用は無料、先着順で秘密
厳守です。

問  水戸地方・家庭裁判所 龍ケ崎支部
☎０２９７－６２－０１００

無料調停相談会の
お知らせ

●日時：10 月 26 日（土）
午前 10 時～午後３時

●場所：取手ウェルネスプラザ
セミナールームＢ

（取手市新町 2-5-25）
●内容：成年後見・遺言・相続など
●参加費：無料
●申し込み方法：電話による申し込み
●その他：面談による相談（約 40 分）

また、会場や時間の都合に
より、相談に応じられる件
数に限りがありますので、
必ずご予約ください。

問 ・ 申  （公社）成年後見センター・
リーガルサポート茨城支部
☎０２９－３０２－３１６６

成年後見相談会
開催のお知らせ

　関東財務局水戸財務事務所では、財
務省の総合出先機関として、地域の皆
さまからの相談を、無料で受け付けて
おります。
●内容：①投資勧誘・

電子マネー詐欺相談
②多重債務相談

●日時：月～金曜日（祝祭日は除く）
午前８時 30 分～正午、
①午後１時～５時
②午後１時～４時 30 分

問  ①に関してのお問い合わせ
☎０２９－２２１－３１９５
②に関してのお問い合わせ
☎０２９－２２１－３１９０

多重債務相談窓口に
ついてのお知らせ
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募集区分 採用人数 職務内容 受験資格など

一般職

事務職
（障がい者対象）

若干名
本庁または出先機関等において、
各種の一般的な行政事務に従事

昭和 54 年４月２日以降に生まれた方で、
高等学校卒業以上の方（卒業見込みも含む）

主任介護
支援専門員 各１名

本庁または出先機関等において、
専門業務および行政事務に従事

昭和 49 年４月２日以降に生まれた方で、
主任介護支援専門員の資格を有する方

精神保健福祉士
昭和 54 年４月２日以降に生まれた方で、
精神保健福祉士の資格を有する方

※各職種共に、地方公務員法第 16 条（欠格事項）に該当する方は受験できません。

令和２年４月１日採用

申込書類の配布方法　10 月 28 日 ( 月）～ 11 月 21 日（木）総務課人事給与係で配布
※町公式ホームページからダウンロードまたは郵送請求も可。

詳細については、事前にお問い合わせください。

受付期間　11 月１日（金）～ 11 月 22 日（金）
午前８時 30 分～午後５時 15 分（土・日曜日、祝日を除く）
※郵送の申し込みの場合、簡易書留により 11 月 22 日（金）必着

利根町職員募集！

給与（基本給）（平成 31 年４月１日現在の金額）

・高校卒 14 万 8,600 円・短大卒 16 万 1,300 円
・大学卒 18 万 700 円
※学校卒業後一定の職歴等がある場合は、

上記金額に加算あり。その他各種手当あり。

問い合わせ先　役場総務課　人事給与係
☎６８－２２１１( 内線３１５）

生活困窮者自立相談支援事業について
　生活困窮者やその家族、関係者からの相談窓口の明確化を図り、
必要な情報提供や助言などを行う自立相談支援事業を、社会福祉
協議会へ委託し実施しています。

お 知 ら せ し ま す！
令和元年度の事業の取り組み状況

　広報とね５月号に「令和元年度主要事業のお知らせ」を掲載し
ましたが、今後住民の皆さまに対して、各事業の取組状況・進捗
状況について、お知らせいたします。

地域福祉計画策定事業について
　令和３年度から令和７年度を計画期間とする地域福祉計
画の策定に向け、本年度はアンケート調査実施と集計を行
うため、９月６日に委託契約を締結したところです。

ひきこもり対策推進事業について
　支援拠点の明確化を図るために、社会福祉協議会へ委託し、ひ
きこもり状態にある方の早期支援と自立支援のための相談窓口を
設置するなど、ひきこもり対策を推進しています。

高齢者買い物支援事業について
　６月から月１回、店舗内の移動が可能な 65 歳以上の一人
暮らし高齢者や高齢者のみの世帯員を対象に、衣料品や日
用雑貨品などの買い物を支援する事業を実施しています。

【参加者】６月…12 名、７月…10 名、８月…７名

高年齢等雇用安定事業について
　高齢者の就業機会の増大と社会参加を推進するため、利
根町シルバー人材センターへ補助金を交付し、センターの
運営基盤の安定化を図っています。

選考方法
第１次選考　書類審査ならびに作文審査

第２次選考　面接試験（第１次選考の合格者のみ）

第２次試験日・会場　12 月中旬（予定）　利根町役場
※合格者の発表については、第１次・第２次選考とも受験者全員に通知します。

①受験申込書…１通　②誓約書…１通　③履歴書…１通　④募集区分ごとの必要書類（下記参照）
⑤最終学校の卒業証明書…１通 ( 来春卒業見込みの方は、卒業見込み証明書）
⑥作文：テーマ「公務員として、私ができること。」※ 400 字詰め原稿用紙２枚程度、本人直筆に限る

障がい者対象の受験者
次のいずれかの写し
●身体障害者手帳　●療育手帳　●精神障害者保健福祉手帳
●児童相談所、知的障害者更正相談所、精神保健福祉センター、障害者

職業センター、精神保健指定医による知的障害者であるとの判定書

※１. ①～③については、町公式ホームページからダウンロードできます。
※２. 作文、申込書類などは、すべて本人自筆により黒の万年筆または、ボールペンで記入してください。( 訂正箇所には「訂正印」を

押印）また、提出された書類は返還いたしません。

主任介護支援専門員の受験者
●修了証明書等の写し

精神保健福祉士の受験者
●登録証の写し

提出書類

　家庭的保育は、主に保育ママ（家庭
的保育者）の居宅という家庭的環境で
行われるきめ細やかな少人数保育です。
県では、興味のある方向けのセミナー
や、保育士資格をお持ちでない方も家
庭的保育者になることができるよう研
修を実施します。
　下記の県ホームページで詳細をご確
認のうえ、ぜひご参加ください。
問  県子ども未来課

☎０２９－３０１－３２５２
HP 「茨城県　家庭的保育」で検索

家庭的保育事業
について

　畜産センターの研究紹介や畜産ミニ
講座のほか、子豚やひよこのふれあい
牧場、バター作り体験、農畜産物の販
売などを行います。また、敷地内にあ
る国土地理院のパラボラアンテナ施設
も公開されます。
●日時：10 月 26 日（土）※雨天決行

午前 10 時～午後３時
●場所：茨城県畜産センター

（石岡市根小屋 1234）
●その他：入場料無料、事前申し込み

不要
問  茨城県畜産センター　企画情報室

☎０２９９－４３－３３３３

茨城県畜産センター
公開デーのお知らせ

　合唱大好きな有志で立ち上げた「ア
ンサンブルＫ」が、創立５周年を迎え
ました。日ごろの練習の成果と団員の
熱い想いをお届けしたいと思っていま
す。皆さまお誘い合わせのうえ、ご来
場ください。お待ちしております。
●日時：10 月 27 日（日）

午後２時～
（開場：午後１時 30 分）

●場所：利根町公民館　多目的ホール
●演奏曲：日本民謡メドレーや近代日

本名歌抄など
●入場料：無料
●定員：400 名
問  藤森　淑子

☎０９０－８９６３－４７２６

合唱団
アンサンブルＫ

演奏会のお知らせ

～令和２年度
茨城県立農業大学校入学生募集～

●募集人数：①農業部（農学科 40 名・
畜産学科 10 名）、園芸
部（園芸学科 30 名）

②研究科（作物・園芸・
畜産の専攻コース）10
名

●対象者：①高校等の卒業者
（もしくは見込みの方）

②農業大学校学科卒業者、
（ も し く は 見 込 み の 方 ）

と、これと同等以上の学
力を有する者

●受付期間：推薦入学（各学科）
９月 30 日（月）～
10 月 18 日（金）
一般入試・前期（各学科）、
研究科
11 月 11 日（月）～
12 月６日（金）
一般入試・後期（各学科）
令和２年２月３日（月）
～ 21 日（金）

●試験日：推薦入学（各学科）
10 月 30 日（水）
一般入学・前期（各学科）、
研究科
12 月 12 日（木）
一般入学・後期（各学科）
令和２年３月５日（木）

●その他：詳しくは、農大ホームペー
ジをご覧ください。

問  茨城県立農業大学校
☎０２９－２９２－００１０

茨城県立農業大学校
からのお知らせ

～下水道は適切に利用しましょう！～
　下水道は、家庭、事業場や工場から
の排水を集めてきれいにし、川、海や
湖へ返す施設です。しかし、使い方を
間違うと、下水管の詰まりや処理機能
が低下することがあります。
　油や調理くず（野菜、肉や魚のくず）
は、管が詰まったり、腐食する原因と
なりますので、油は拭き取り、調理く
ずは水切りネットなどを利用して、ご
みとして出してください。
　また、水に溶けない紙類（ティッ
シュ、紙おむつなど）も詰まりの原因
となりますので、ごみとして出してく
ださい。
　下水道は、自然環境や生活環境をよ
り良くするための公共財産です。出来
るだけ長持ちさせるとともに、皆さま
が快適に利用できるよう、一人ひとり
のご協力をお願いします。
問  役場都市整備課　下水道係

☎６８－２２１１
（内線２３２・２３３）

下水道利用に
ついてのお願い

2019 年 10 月１日、消費税・地方消費税の税率は 10 ％へ
　10 月１日に消費税・地方消費税の税率が 10％に引き上げられました。10％のうち 2.2％は、地方消費税（地方税）です。
日本では高齢化が進み、社会保障の費用は増え続けています。みんなが安心できる社会にするためには、安定した財源を確保し、
社会保障制度を次世代に引き継ぐとともに、全世代型へ転換していく必要があります。
そのためには、10％への税率の引き上げが必要です。引き上げ分は、消費税・地方消費税ともに、全世代を対象とする社会保障
の充実と安定のために使われます。（例：待機児童の解消、３歳～５歳の幼児教育・保育の無償化など）
　税率引き上げに合わせて、飲食料品（お酒・外食などを除く）と新聞（定期購読契約・週２階以上発行）に係る税率を８％に
据え置きます。（軽減税率制度）。このほか、家計や景気への影響を緩和するための対策も実施します。
詳しくは、「政府広報　消費税」で検索して
ください。

※一般に「消費税」というのは、消費税（国税）と地方消費税（地方税）を合計したものです。
地方消費税収は、地方自治体の貴重な財源として、住民の皆さまの身近な行政に活かされます。
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浄化槽をお使いの皆さまへ
　浄化槽は、微生物などの働きを利用して生活排水をきれいにする装置です。そのため、浄化槽の機能を十分に発揮さ
せるには、定期的な維持管理（保守点検・清掃）と法定検査が必要であり、法律により実施が義務付けられています。
　適正な維持管理と法定検査を行い、浄化槽を正しく使っていただくよう皆さまのご協力をお願いします。

【保守点検】
●浄化槽内の機器、送風機やタイマーなどの点検調査を行

います。また、消毒剤を定期的に補充し、放流先が不衛
生にならないようにするのも重要な作業です。

● 10 人槽以下の家庭用浄化槽の場合、年３～４カ月に１回
行う必要があります。

【清掃】
●浄化槽内に溜まった汚泥などを抜き取るのが清掃です。
●年に１回以上（全ばっ気方式の場合は６カ月に１回以上）

行う必要があります。

【法定検査】
●浄化槽の保守点検・清掃がきちんと行われ、きれいな水

が放流されているかを検査します。
●最初の検査は、浄化槽を使い始めてから３～８カ月の間

に１回行う必要があり、その後は毎年１回行う必要があ
ります。

●茨城県指定検査機関（公社）茨城県水質保全協会
（☎０２９－２９１－４００４）にお申し込みください。

問い合わせ先
（公社）茨城県水質保全協会　☎０２９－２９１－４００４

役場　環境対策課　☎６８－２２１１（内線２４２）

【一括契約システム】
●保守点検、清掃、法定検査を一括して契約できる「一括

契約システム」をぜひご利用ください。
●契約を仲介する保守点検業者、清掃業者または（公社）

茨城県水質保全協会にお申し込みください。

【単独処理浄化槽から合併処理浄化槽への転換】
●単独処理浄化槽は、トイレからの汚水のみを処理し、台

所やお風呂の生活雑排水はそのまま放流しています。生
活雑排水も併せて処理できる合併処理浄化槽に転換する
ことで、放流する汚れの量を１／８に減らすことができ
ます。

●身近な水環境の保全のため、合併処理浄化槽への転換を
お願いします。

●浄化槽の設置には、補助金が交付されます。（単独処理浄
化槽から合併処理浄化槽への転換の場合には、新規設置
の場合よりも増額になります。）

避 難 行 動 要 支 援 者 名 簿 登 録 制 度 の ご 案 内

問い合わせ先　役場福祉課　社会福祉係
☎６８－２２１１　（内線１２２）

　町では、災害時に自力で避難することが困難な方を対象に、ご
本人などの申請により避難行動要支援者名簿を作成し、支援活動
が円滑に行えるように関係機関（民生委員・消防署・警察署・社
会福祉協議会・自治会などの行政区）と情報を共有しています。
いざという時のためにもぜひ登録しましょう。

登 録 対 象 者
（１）65 歳以上の一人暮らし高齢者の方
（２）介護保険の認定（要介護３～５）を受けている方
（３）身体障害者手帳 ( １級、２級 ) を持っている方
（４）療育手帳を持っている方
（５）精神保健福祉手帳を持っている方
（６）その他、支援を必要とする方

　避難行動要支援者登録名簿申請書を役場福祉課または、
各地区の民生委員を通じて申請してください。

【登録方法】

【登録者の抹消】

　避難行動要支援者名簿には、次にあげる内容を登録します。

●氏名、●住所、●生年月日、●性別、

●電話番号、●緊急連絡先、●身体の状況、

●避難を支援してくださる方（避難支援者）の情報など

【登録内容】

　避難行動要支援者への登録者が、次のいずれかに該当す

る場合は、避難行動要支援者登録名簿抹消申請書を、役場

福祉課に提出してください。

●登録者が死亡したとき
●登録者が町外に転出したとき
●登録者が削除を希望したとき
※ご不明な点につきましては下記までお問い合わせください。

問い合わせ先 役場環境対策課　環境衛生係　☎６８－２２１１　（内線２４４）

☆　　　に多い相談☆
～吠え声が他人の迷惑に

ならないように注意しましょう～
●犬の吠え声の感じ方には個人差があり、人によっては

耐え難い苦痛と感じる方もいます。自分では問題のない
声量だと思っていても、苦情やトラブルの原因になる恐
れがあります。
　無駄吠えをしないよう吠える理由を見極めて原因から
対処することが大切です。留守にすることがある飼い主

は特に注意しましょう。

～放し飼いは止めましょう～
●犬の放し飼いは県条例で禁じられており、罰則は 30

万円以下の罰金となっています。また、犬の行動を制御
するために、どんな小さな犬でも必ずリードを付けま
しょう。
　犬が苦手な方にとって大きさは関係ありません。小さ
い犬でも恐怖の対象になります。うちの犬は大丈夫と思
うことはやめましょう。

～ふん尿の始末は必ず行いましょう～
●排泄は、家で済ませてから散歩にでかけるよう心がけ

ましょう。屋外でふん尿をした場合、飼い主が責任をもっ
て処理するものです。ふんは必ず持ち帰り、尿には水を
かけてきれいにしましょう。
　排泄物の不始末は不衛生で、誰にとっても不快です。
住民間のトラブルを防ぐためにも飼い主として最低限の
マナーを守りましょう。

犬

10 月は
飼い主マナー向上推進月間！
～ご近所にも愛されるペット生活を送りましょう～

　茨城県では、「あなたの街を犬のふんゼロ・放し飼いをゼロに
しよう」をテーマに 10 月を ｢飼い主マナー向上推進月間｣ と定
めております。飼養している動物の健康管理と安全の保持、他
人への迷惑防止は飼い主の責務です。飼い主の皆さまも、ペッ
トの飼い方について改めて考えてみてください。

☆　　　に多い相談☆
～飼い猫は、室内飼養しましょう～
●飼い猫が外にいる間の行動は、飼い主が把握すること

ができません。交通事故や感染症といった危険やトラブ

ルにあっている、または、人の家の庭にふん尿をするな

どの迷惑行為をしているかもしれません。自分の飼い猫
の責任をきちんと取るためにも、屋内飼養することを心

がけましょう。

～避妊・去勢をきちんとしましょう～
●猫は生後４カ月から 12 カ月で繁殖が可能になり、１年

に２回以上出産し、１回の出産で３～８匹程度子猫を産

みます。子猫が産まれてから困る前に避妊・去勢をして
望まれない出産を減らしましょう。
　また、避妊・去勢を行うことで性格が穏やかになり、

生殖器の病気を減らせるメリットがあります。

～所有者の表示をしましょう～
●万が一猫が外に出てしまい迷

子になった際、迷子札や首輪
に連絡先が書いてあれば、保

護されたときに帰ってくるこ

とができます。

猫
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～ 15周年記念式典記念講演会～
　

平
成
16
年
10
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に
、
茨
城
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実
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し
た
シ
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リ
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操
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士
養
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デ
ル
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業
を
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け
、
当
体
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導
士
会
は
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令
和
元
年
10
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に
創
立
15
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年
を
迎
え
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

こ
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案
さ
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茨
城
県
立
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康
プ
ラ
ザ
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理
者
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。
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用
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す
。
皆
さ
ま

お
誘
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あ
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の
上
、
ご
出
席
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ほ
ど
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問い合わせ先　利根町保健福祉センター　いきがい支援係　☎６８－８２９１

利
根
町
リ
ハ
ビ
リ
体
操
指
導
士
の
会
創
立

15
周
年
記
念
式
典
の
開
催
の
お
知
ら
せ

日 時　　11 月５日（火）　午後１時～３時 30 分

場 所　　利根町公民館
講 師　　大田　仁史　先生

茨城県立健康プラザ管理者、香川県高松市出身。
昭和 37 年東京医科歯科大学医学部卒業、伊豆
逓信病院副院長を経て、平成７年茨城県立医療
大学教授、翌年、同大学付属病院院長。平成 17
年より茨城県立健康プラザ管理者、茨城県立医療大学名誉教授。平
成 27 年同大学付属病院名誉院長。医学博士、茨城県地域リハビリテー
ション普及促進協議会会長、NPO 法人日本健康加齢推進機構理事長

内 容　　・講演
（演題：少子高齢化の町が活きる術～キーワードは町全体で自助努力～）

・シルバーリハビリ体操

共 催　　・利根町・利根町リハビリ体操指導士の会
後 援　　・茨城県・茨城県立健康プラザ・利根町教育委員会・社会福祉協議会

・区長会・老人クラブ連合会・食生活改善推進員協議会

そ の 他　　事前申し込みは不要です。

大田　仁史　先生

問い合わせ先　役場福祉課　☎６８－２２１１（内線１２２）利根町教育委員会　指導室　☎６８－２２１１（内線４１１・４１２）

　人権意識の高揚を図り、町民がお互いに人権問題について理解と認
識を深めるため、茨城県人権教育地域学習会・利根町人権問題講演会
を開催します。ぜひご参加ください。

開 催 要 項

日 時  １1 月 14 日（木）

受付時間　午後１時～
開会時間　午後１時 30 分～

会 場　利根町公民館　多目的ホール

入 場 料　無料

演 題　「あーよかったな あなたがいて」
～「優しさ」という温かい貯金～

講 師　仲
な か じ ま

島正
ま さ の り

教　氏　（教育サポーター）

主 催　茨城県教育委員会・利根町・利根町教育委員会

そ の 他　手話通訳者も入ります。
著作権の関係で、ビデオ撮影や録音はお断りいた
します。

茨 城 県 人 権 教 育 地 域 学 習 会・
利 根 町 人 権 問 題 講 演 会 開 催 の お 知 ら せ

講　師
仲
な か じ ま

島　正
ま さ の り

教　氏
　1956 年（ 昭 和 31 年 ）
生まれ。大阪教育大学を
卒業後、兵庫県西宮市で
小学校教師を 21 年間勤
め、その後、西宮市教育
委員会人権教育室指導主
事、学校人権教育課係長
を５年間務めた後、2005
年３月に 48 歳で退職。2005 年４月より、教育サポー
ターとして、若手教師を対象に「授業づくり」や「学
級づくり」などのセミナーを開くかたわら、講演活
動は北海道から沖縄まで全国各地にわたり、「人権教
育」や「子育て」、「青少年育成」などをテーマに、
年間 150 回を数える。

振 込 予 定 日　　10 月 25 日（金）
償還対象診療月　　５月診療分から７月診療分まで
通 帳 記 帳　　「ジコフタン●●ガツ」
＜償還対象＞

外来自己負担金＝妊産婦・小児・ひとり親家庭の方
入院自己負担金＝年齢が０歳～ 18 歳の方

※ 振り込み予定日前に振込口座・名義等を変更された場合は、振り
込み不能となります。連絡をしていただくとともに、保険年金課
へ口座変更届の提出をお願いします。

※領収書は、振り込みが確認できるまで、捨てずに保管してください。

外
来
・
入
院
自
己
負
担
金

振
込
予
定
日
の
お
知
ら
せ

問い合わせ先
役場保険年金課　医療福祉係
☎６８－２２１１（内線１７６・１７７）

マ
ル
福
制 度

　

医
療
福
祉
費
支
給
制
度
（
マ
ル
福
）
の
県
内

医
療
機
関
受
診
分
自
己
負
担
金
に
つ
い
て
、
下

記
の
日
程
で
、
ご
指
定
の
口
座
に
お
振
り
込
み

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

提供品について
①先着順での提供は、原則としてお一人様一点とし、その場で、お持ち帰り頂きます。なくなり次第終了となります。

②抽選には、当日ご来場されたかたのみ参加できます。抽選発表は後日、行います。

③転売目的、および営利業者への提供はいたしません。

～ 地 域 の 先 生 が 主 催 す る 健 康 講 座 で す ～
生 活 習 慣 病 予 防 講 座 開 催 の お 知 ら せ

日 時　11 月 17 日（日）

午後１時 30 分～午後３時 30 分（受け付け：午後１時～）

会 場　利根町公民館

入 場 料　無料

主 催　取手市医師会

問い合わせ先　利根町保健福祉センター　健康増進係　☎６８－８２９１

講演内容
知っているようで知らない高血圧の真実
～若い人ほど飲まないと損をする血圧の薬～

鈴木内科医院　鈴
す ず き

木　博
ひ ろ し

之　先生

婦人科からの普段話せない一言
～生活習慣や思い込みが、

今のあなたの悩みの原因かもしれません～

協和ガーデンクリニック　齋
さ い ま

間　頼
よ り こ

子　先生

※素敵なピアノ演奏もあります♥
※無料の託児所があります。
※本講演は、いばらきヘルスケアポイント事業の対象です。

ご参加の方にいばらきヘルスケアポイントが付与されます。

く り ー ん プ ラ ザ ・ 龍 で
リユースコーナーおよび工場見学を開催 日時　10 月 27 日（日）

・リユースコーナー：午前 10 時～午後３時
・工場見学：午前 11 時 30 分（30 分程度、先着 20 名）
※「龍ケ崎市環境フェア 2019」が中止となった場合には、

「リユースコーナー」および「工場見学」も中止となります。

場所　くりーんプラザ・龍　プラザ棟　１階
〒 301-0801　龍ケ崎市板橋町 436 番地 2
※「龍ケ崎市環境フェア 2019」の指定駐車場に車を停めて

ご来場ください。

＜龍ケ崎市環境フェア 2019 ＞
龍ケ崎市役所　産業経済部　環境対策課
☎０２９７－６０－１５３８　HP http://www.city.ryugasaki.ibaraki.jp/

＜リユースコーナー＞
龍ケ崎地方塵芥処理組合　施設課　管理係
☎０２９７－６０－１７７７　HP http://business2.plala.or.jp/ryujin/

問い合わせ先

　龍ケ崎地方塵芥処理組合は、「龍ケ崎市環境フェア 2019」
においてリユースコーナーを開催します。住民の皆さまが
ごみとして清掃工場に持ち込んだ物を選別し、まだ使用で
きる状態の木製家具・押入収納・衣装ケース・雑貨・小物
類などを、先着順または抽選で希望者に無償提供いたしま
す。また、工場見学も行います。
　詳細については、組合ホームページをご覧ください。

令和元年 10 月（No.667）19 令和元年 10 月（No.667） 18



利 根 町

　利根町地場産業推進協議会では、町民の皆さまに地元農産物・特産品・
加工品などを広く知っていただくため、「第 12 回 利根町地場産業フェス
ティバル」を開催いたします。
  会場内では、利根町の特産品の販売や５つのお店で買い物した方にすて
きな賞品が当たる「スタンプラリー」のほか、「カカシコンテスト」も併
せて開催いたしますので、多くの皆さまのご来場をお待ちしています。

11 月 ３ 日（日）

午前 ９ 時 30 分～午後 ３ 時 ( 雨天決行 )

日　時

利根町保健福祉センター駐車場
利根町公民館駐車場

場　所

問い合わせ先  利根町地場産業推進協議会事務局 ( 役場経済課内 ) ☎６８－２２１１( 内線４３２）

フ ェ ス
地 場 産 業

開 催！

男女共同参画ってなあに？　P ａｒｔ 66

今年もやります！

目指せ！優勝！！

「 カ カ シ コ ン テ ス ト 」

たくさん買って賞品ＧＥＴ！！

「お買いものスタンプラリー」

ご
来
場

お
待
ち
し
て
ま
～
す
！

男女共同参画啓発イベント開催のお知らせ
日時　11 月３日（日）文化の日　午前９時 30 分～午後１時

場所　利根町保健福祉センター駐車場

※利根町地場産業フェスティバルの会場に、男女共同参画のブースを設けます。

問い合わせ先　役場企画課　企画調整係　☎６８－２２１１（内線３３７）

ご家庭の家事の分担は？
　食事の準備、洗濯、子育て、介護などあなたの家庭では誰が行っていますか？女性で
しょうか？男性でしょうか？それとも共同に分担して行っていますか？
　その役割分担に対して、不満はありませんか？実際の家庭での役割分担についてお答
えいただき、男女共同参画について、皆さんと一緒に考えてみたいと思います。
　小さなお子さまからおじいちゃん、おばあちゃんまでたくさんの方の参加をお待ちし
ております！
※お答え頂いたアンケートパネルなどは、後日役場１階イベントホールに展示します。

昨年のイベントの様子

キッズのみんなは！
「『自分』はこれが好き！」をテーマに、当日はたくさん書きに来てね！

例えば…「好きな色は？」や「外遊びが好き？読書が好き？」、「車が好き？動物が好き？」など…
男の子だから、女の子だからじゃなくて、本当に自分の好きなものってなんだろう？
　自分が好きなものを自由に書いて「自分らしさ」を教えてください！

？ ？

第
35
回
利
根
町
文
化
祭

主
催　

利
根
町
文
化
協
会

●絵画　●陶芸　●パッチワーク　●七宝焼　
●手編　●洋裁　●草木染　●革細工　●写真
●竹細工　●水彩画　●バードウォッチング
●自分史　●刺繍　●生花　●俳句　●書道
●絵手紙　●彫金　●木彫　●水墨画　●バザー
●パステル画　●パンフラワー　●和紙ちぎり絵
●フラワーアレンジ　●茶会（利根町保健福祉センター）

利根町保健福祉センター ( 講座生による作品展）

芸 術 展
（利根町公民館・利根町保健福祉センター）

日時　11 月３日 ( 日 ) ・４日 ( 月 )　午前 10 時～午後３時

場所　利根町公民館・利根町保健福祉センター

成 人 式 典 の お 知 ら せ
～新しい門出を祝して～

　利根町成人式典を下記のとおり開催いたします。対象となる方には案内状
を送付いたします。仕事や学校の都合で町外へ転出されている方で、利根町
の成人式典に参加を希望される方は、利根町公民館までお申し出ください。

日 時　令和２年１月 12 日（日）

受 付　午後１時 15 分～　式典　午後２時～

場 所　利根町公民館（利根町下曽根 187）

対 象 者　平成 11 年４月２日～平成 12 年４月１日に生まれた方

※当日は、ご家族の方もご入場いただけます。

問い合わせ先　利根町公民館　☎６８－７８８１（月曜日・祝日は除く）

祝 成人！

問い合わせ先　利根町公民館　☎６８－７８８１

●舞踊　●舞踏　●民謡　●詩吟　●コーラス
●琴　●カラオケ　●バレエ　●バンド
●フォークダンス　●ダンスなどの発表

※展示および発表の内容は都合により変更すること
があります。

（利根町公民館　１Ｆ多目的ホール）

芸能発表会
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風水害から命を守る３つのポイント！

防　災

ぼうさい掲示板
～ Vol. ２～

問い合わせ先　役場環境対策課　☎６８－２２１１（内線２４１）

公 共 施 設 放 射 線 量 測 定 結 果 の お 知 ら せ
　町内の放射線量を把握するため、「利根町除染実施計画」の対
象となった施設をはじめとした公共施設などの継続モニタリン
グ調査として、定期的に空間線量率を測定していますので、その
結果をお知らせいたします。

【８月測定結果】

区分 測定高 測定結果 測定担当課

学 校

文小学校（第１運動場）

50cm

0.08

学 校 教 育 課

文小学校（第２運動場） 0.06
布川小学校（運動場）

0.08
文間小学校（運動場）
利根中学校（第１運動場）

100cm 
0.08

利根中学校（第２運動場） 0.06

幼 稚 園
利根大和幼稚園

50cm 0.06
利根二葉幼稚園

保 育 園
布川保育園

50cm
0.06

子育て支援課文間保育園
東文間保育園 0.07

公 園

利根緑地

50cm

0.07

都 市 整 備 課

八幡台児童公園
白鷺第１公園
白鷺第２公園

0.08森の公園
風の公園
運動の公園

0.09
藤の公園
早尾台第１公園、第２公園 0.10
羽根野台中央公園 0.08
羽根野台運動公園 0.06
羽根野台第１公園 0.09
羽根野台第２公園 0.08
羽根野台東公園

0.09
利根フレッシュタウン第１、第３公園
利根フレッシュタウン第２公園 0.10
利根フレッシュタウンプレイロット

0.08
利根フレッシュタウン緑地
利根っ子公園 0.07
もえぎ野台自然公園 0.08
もえぎ野台中央公園 0.10
もえぎ野台東公園 0.09
もえぎ野台西公園 0.07
もえぎ野台ちびっこ公園

0.08上曽根運動公園
四季の丘第１公園～第３公園
四季の丘第４公園 0.07
親水公園 50cm 0.08 経 済 課

その他施設

文間地区農村集落センター

100cm

0.09

環 境 対 策 課
利根東部農村集落センター 0.08
惣新田集会所 0.09
やまなみ園 0.11
旧布川小学校 100cm 0.09 財 政 課

（単位 ： マイクロシーベルト / 時間）

●測定器 ＝ シンチレーションサーベイメータ
●測定結果は、各施設内測定地点の平均値を記載しています。
●基準値 0.23 マイクロシーベルト / 時　未満

問い合わせ先
役場総務課　消防交通係
☎６８－２２１１（内線３１６・３１７）

～積極的に情報を集めましょう～
・町内の雨量がどの程度か、ピンポイントで

情報を収集することができます。積極的に気

象情報や災害情報を集めましょう。

　下記ホームページにて、各種の災害情報、

各地のハザードマップなどについて確認する

ことが出来ます。

●気象庁ホームページ

「http://www.jma.go.jp/jma/index.html」

日本全国の降水状況や雷・竜巻の状況をリア

ルタイムで確認することが出来ます。

●国土交通省「防災情報提供センター」

「http://www.mlit.go.jp/saigai/bosaijoho/」

Point１

◎ハザードマップとは、浸水被害や土砂災害の発生する危険のある場所を示した地図のこと。

◎町では、洪水、地震、土砂災害のハザードマップを作成し、住民の皆さんに

提供しています。ハザードマップは、町公式ホームページ、
「http://www.town.tone.ibaraki.jp/page/dir001409.html」でご覧いただけます

ハザードマップで危険箇所を確認

気 象 情 報 な ど を 確 認
◎風水害に関する情報は、気象庁による警報などや町による避難情報な

どがあります。また、テレビやラジオなどの気象情報に注意しましょう。
◎避難情報は、次の順で緊急度が高くなります。

【警戒レベル３】避難準備・高齢者等避難開始：ご高齢の方、障がいのあ
る方などは、避難。その他の方は、避難準備。

【警戒レベル４】避難勧告：対象区域の方は、全員避難。
避難指示（緊急）：災害が発生するおそれが極めて高い
状況などにおいて、緊急的または重ねて避難を発令。

【警戒レベル５】災害発生：命を守るための最善の行動。

Point２

豪雨になる前の早めの避難
◎危険を感じたらすぐ逃げる。
◎夜間で避難所への移動が困難な時は、

自宅や近隣建物の高い階へ移動し、救助を待つことが必要です。

Point３

平成 30 年度茨城県南水道企業団
水道事業の決算状況のお知らせ
　平成 30 年度の決算状況のあらましについてお知
らせいたします。
　当企業団は、公営企業の基本原則である企業の
経済性の発揮と公共の福祉の増進という本旨に則
して運営しております。
　皆さまの企業団に対するご理解とご協力をお願
いいたします。

※拡張および改良工事は、自己財源および国庫補助金で実施し、その主なるものは、
石綿管等布設替工事および若柴配水場更新工事です。

業務の状況（平成 30 年度）

給 水 人 口 243,270 人
給 水 戸 数 106,815 戸
給 水 栓 数 106,442 栓
年 間 総 給 水 量 25,866,144㎥

問い合わせ先　
茨城県南水道企業団　☎０２９７－６６－５１３１
HP http://www.ibananww.ne.jp/

< 収入 > 55 億 4,678 万円 < 支出 > 52 億 789 万円

内
訳

給水収益 48 億 586 万円

内
訳

受水費 25 億 4,433 万円

その他の
営業収益 ３億 111 万円

減価償却費 12 億 4,187 万円

人件費 ５億 8,746 万円

長期前受金戻入 ４億 3,059 万円 支払利息 5,430 万円

その他の収入 922 万円 その他の支出 7 億 7,993 万円

【損益勘定】 （税抜き）

< 収入 > 12 億 7,758 万円 < 支出 > 23 億 2,723 万円

内
訳

企業債 12 億 2,000 万円

内
訳

拡張事業費 ２億 2,322 万円

負担金など 2,884 万円 改良事業費 19 億 2,740 万円

国庫補助金 2,874 万円 営業設備費 1,259 万円

企業債償還金 １億 6,030 万円

国庫補助金返還金 372 万円

【資本勘定】 （税込み）

※資本勘定の収入（翌年度への繰越工事資金６億 243 万円を除く）に対し、
支出の不足額 16 億 5,208 万円は、繰越工事資金等で補てんしました。
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◎とね子育て支援センターの活動は、通常は
文間保育園内にて月～金曜日に行っています。

（土・日曜日、祝日はお休みです。）
※ワイワイサロンは、利根町保健福祉センターでの

育児相談日です。
※遊びに来る時は、各自飲み物を持参してください。

５ 火 育児相談ワイワイサロン
11 月 にこにこ広場
12 火 にこにこ赤ちゃん
13 水 ●ぽこぽこへ行こう
14 木 ★七五三参りに行こう
19 火 ■どんぐり拾いに行こう
25 月 すっきりサロン
27 水 ○ぷちぷちへ行こう
28 木 ◎子育て講座（託児あり）
★ 11 月 14 日（木）午前 10 時～

七五三参りに行こう　場所：立木・蛟　神社
☂雨天時は、支援センターで遊びましょう

■ 11 月 19 日（火）午前 10 時～
どんぐり拾いに行こう　場所：立木・円明寺
☂雨天時は、支援センターで遊びましょう
◎ 11 月 28 日（木）　場所：利根町保健福祉センター
子育て講座（主催：利根町保健福祉センター）
問い合わせ先　☎６８－８２９１

●ぽこぽこは、親子ふれあいサークルです。
午前 10 時 30 分～　利根町公民館１階

○ぷちぷちは、赤ちゃんと絵本をつなぐサークルです。
午前 10 時 30 分～　利根町図書館２階

こんにちは !!
 とね子育て支援センターです

問い合わせ先　
とね子育て支援センター（文間保育園内）
 ☎６８－３１９４
 開園日時　月曜日～金曜日

（祝日を除く午前８時～午後５時）
※案内の手紙は役場子育て支援課・利根町保健福祉センターのお便り BOX に

も入っています。また、町公式ホームページでもご覧いただけます。

里帰り中の方もご利用ください
　実家が利根町にある方で、町外にお
住まいの方、子育て支援センターを利
用する事が出来ます。
　どうぞ気軽におでかけください。

＊＊ 11 月の予定＊＊

にこにこ広場
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　園庭および室内で好きな
遊びを楽しんでください。最後に保育
士の紙芝居や絵本の読み聞かせなども
あります。保育園のお山も人気です。

年齢別サークルの対象年齢 
♠すくすく　平成 28 年４月～

平成 29 年３月生まれ
♣よちよち　平成 29 年４月～

平成 30 年３月生まれ
♥ね  ん  ね　平成 30 年４月～

12 月生まれくらい
♦赤ちゃん　平成 31 年１月くらい～
※マタニティさんは、ねんね、赤ちゃんの

日に遊びに来て保護者の方や小さいお子
さんたちと触れ合ってください。

保育園の開放（園庭および室内）
月曜日～金曜日（祝日は除く）
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
午後３時～４時（変更もあり）
対象：未就園の親子
■持参したベビーカーでお庭を散歩す

ることができます。
■お孫さんを見ていらっ

しゃる祖父母の方もご
利用ください。

■☂雨の日も室内で遊べます。

すっきりサロンへどうぞ
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
○引っ越ししてきたばかりで、

まだお友達がいない親子の方
○昼間お子さんやお孫さんと、

２人きりで過ごされている方
○ちょっと話をしたい、話を聞いて欲

しいという親子の方など、思い切っ
て一度出掛けてみませんか？おしゃ
べりしてすっきりしてお帰りくださ
い。お待ちしています。

にこにこ赤ちゃん
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：ねんね・赤ちゃんの親子

マタニティの方
　園庭および室内で好きな遊
びを楽しんでください。情報
交換することで心配事が解決
することもたくさんあります。

年齢別のサークル
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
対象：未就園の親子
　すくすく・よちよち・
ねんね・赤ちゃんと年齢
で分かれて活動する日。
季節や年齢に合わせた制作や戸外活
動・歌・手遊び・育児情報交換などを
取り入れています。

　３歳になる娘には、３人のいとこがいて本当のきょうだいのように仲良し。
ある日、おいっ子が娘に「可愛いから結婚しよ」と突然のプロポーズ。返事
はもちろん「いいよ♥」お互い深い意味は知らなくても純粋に「好き」と言
う感情が芽生えている事を実感。保育園に通うようになりお友達と過ごすな
かでたくさんの刺激を受け成長している娘をみて、母も「今日も一日頑張ろ
う！」と思えます。これからの娘の成長がとても楽しみです。（はつらつママ）

♥♥みんなの声 ～子育てに関わる人に書いて頂くコーナーです～♥♥

10 月号
　秋と言えば…梨、栗、りんご、ブ
ドウ、さつまいも…と浮かぶのは食
べ物ばかり。みなさんは？

支援センターって
どんなところ？

　利根町在住の、未就園のお子さんと、
その保護者を対象にさまざまな支援を
行っています。
　現在は、子育て真っ最中の方同士の
情報交換や、気分転換の場所、子どもたちの
ふれあい体験の場にもなっています。
　担当保育士とたわいのないおしゃべりをしたり、相談したりすることで、子
育ての悩みも少しは軽減するのではないかと思います。
　何かのきっかけ作りになれば幸いです。

怒 り ん ぼ の 亡 き 父 と の か か わ り

　亡き父の話ですが、天寿を全うする数カ月前は、普段の父以上に怒
りんぼでした。今起こっている状況もわかる時もあれば、わからない
時もある状況、一日中天井を見ては過ごし、少しするとまた眠る、認
知症の寝たきりでした。いつもそばにいた主たる介護者の母には、何
か用事を言いつけては怒鳴り散らし、そばにいろとまた怒鳴り散らし、
訪問看護師さんや主治医にまでにも同様に怒鳴り散らしていました。
　そんな様子の父ですが、娘である私と妹には、以前の父の態度に戻
るのでした。認知症の人は、周りからみるとだいぶ違和感を覚えると
きもあるでしょうが、本人はふわっとした世界の中で、甘えられる
人、尊厳を見せたい人など、「確実に見て」「思いのまま表現」してい
るような気がします。甘えを見せられる母には暴言を出しますが、娘

～ 認 知 症 地 域 支 援 推 進 員 つ ぶ や き   　～

私たちはここにいます！（認知症地域支援推進員配置施設）

○地域包括支援センター　○利根町保健福祉センター
☎６８－８９４１　　　　☎６８－８２９１

○複合施設　響　　　　　○居宅介護支援事業所
☎６１－８５００　　　　介護老人保健施設　もえぎ野

☎８４－６０８１

にはしなかったのではなく「できなかった」のかもしれません。私は、
いつもの父として会話して付き合っていたので、父はいつもの娘と
して会話を返してくれていました。
　表現こそ認知症のものを表していても、必ず「素」のその人がい
るものです。「人」としてお互いを認めながら付き合うのが認知症の
人であっても基本ではないかと感じています。

問い合わせ先　地域包括支援センター　☎６８－８９４１

13  

フ
リ
フ
リ
グ
ッ
パ
ー
体
操

「
地
区
運
動
集
会
」

主
催　

利
根
フ
リ
フ
リ
ク
ラ
ブ

「
運
動
の
秋
」
に
フ
リ
フ
リ
！

フ リ フ リ 地 区 運 動 集 会 予 定
場　所 日　程 開催日

（10 月９日～ 11 月末日の予定） 時　間・持ち物

利根町公民館 第１・３木曜日 10 月 17 日、11 月７日・21 日 午前 10 時～ 11 時
・参加無料
・飲み物、
   室内運動靴持参

利根町民すこやか交流センター 第 1・３火曜日 10 月 15 日、11 月５日・19 日

利根町生涯学習センター 第２・４水曜日 10 月９日・23 日、11 月 13 日・27 日

講師　筑波大学　諏訪部先生・福家先生・桑水先生　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください

問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１

　

こ
の
季
節
は
「
運
動
の

秋
」「
読
書
の
秋
」「
芸
術

の
秋
」
な
ど
と
い
わ
れ
、

な
に
を
す
る
に
も
さ
わ
や

か
な
時
期
で
す
が
、
フ
リ

フ
リ
運
動
集
会
で
は
、
筑

波
大
の
先
生
の
指
導
で
、

前
半
は
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋

ト
レ
、
後
半
は
ス
ロ
ー
エ

ア
ロ
ビ
ク
ス
や
脳
ト
レ
、

そ
し
て
最
後
に
楽
し
く
歌

い
な
が
ら
フ
リ
フ
リ
グ
ッ

パ
ー
体
操
を
行
い
ま
す
。

　

や
は
り
「
運
動
」
こ
そ

健
康
の
原
点
で
す
。
下
記

の
３
会
場
に
て
皆
さ
ま
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
ど
う
ぞ
体
験
に
お
い

で
く
だ
さ
い
。

運動の終わりに皆で肩もみ

利根町公民館

季節イベント第２弾 かんたん♪アロマワックスバー講座！
～クリスマス特別講座～

ドライフラワーで作るアロマワックスバーでクリスマスを彩りませんか？

日 時：12 月７日（土）

午前 10 時～ 11 時 30 分
材 料 費：1,500 円
講 師：篠崎　富士子　氏
定 員：12 名（成人の方）
申し込み期限：10 月 31 日（木）
※申し込み多数の場合は、抽選とさせて

いただきます。

申し込み方法
直接提出の場合：申込用紙に記入し、84 円切手を貼った返信用封筒（自

分の住所・氏名を記載）を利根町公民館へ持参してく
ださい。申込用紙は、利根町公民館、利根町生涯学習
センター、役場（４階生涯学習課）に置いてあります。

メ ー ル の 場 合：①住所、②氏名（ふりがな）、③性別、④電話番号を記入し、
題名に「アロマ講座申し込み」と書いて公民館（koumin@
town.tone.lg.jp）にメールしてください。
※数日たっても、公民館より受付完了の返信がない場合、

お電話で確認してください。

【第３弾】バレンタイン特別講座（お菓子作り）２月 13 日（木）を予定しております。
問い合わせ先
利根町公民館　☎６８－７８８１
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10 月は「茨城県がん検診推進強化月間」です。
～町の集団検診をご利用ください！～

胃がん検診予約のご案内（今年度最終）
　検診方法は、バリウムをのんで胃部のレントゲンをとります。

●予約期間：10 月１日（火）から開始　※定員に達し次第終了

午前８時 45 分～午後５時（平日のみ）

●予約方法：利根町保健福祉センターへ電話で予約

●日程・会場・検診料金

保健福祉センターだより

相談内容 日程 受付時間 内容・予約方法
育児相談・歯科相談

ワ イ ワ イ サ ロ ン
11 月５日（火） 午前 10 時～ 11 時

全乳幼児対象。
保健師相談（育児相談）・栄養相談は当日の受付順
乳幼児親子の遊び場（ワイワイサロン）常時開催

ヘ ル シ ー 相 談 10 月 24 日（木） 午前９時～正午のうちの
予約した時間

管理栄養士による栄養相談
1 週間前までに予約11 月 13 日（水）

口 腔 相 談 10 月 29 日（火） 午前９時 30 分～午後１時 45 分の
うちの予約した時間

歯科衛生士による口腔機能相談
前日までに予約

も の 忘 れ 相 談 10 月 23 日（水） 午後１時 30 分～３時 30 分
のうちの予約した時間

もの忘れの気になる方などの相談
前日までに予約

精 神 保 健 相 談 11 月 19 日（火） 午後１時 30 分～３時 45 分
のうちの予約した時間

専門職による相談
1 週間前までに予約　

10 月の日程 場所：利根町保健福祉センター

　日常生活のなかで、継続的に自主訓練ができるように、理学
療法士による個別機能訓練指導を行っています。

身体に障害を
お持ちの方のための機能訓練

【対 象 者】障害者総合支援法の障害者区分や介護保険法の
要介護区分の非該当の方で、サービスを受けてい
ない方。

【実 施 日】●理学療法士による個別機能訓練および相談
第２・４木曜日（※予約制。１人あたり、月１回）
午前９時～正午のうちに予約した時間

（１人 30 分程度）
●自主リハビリ

月・火・木・金　午前９時～ 11 時 30 分
【料 金】100 円／回

希望される方は、利根町保健福祉センターいきがい支援係まで

ご相談ください。

「すくすく食育の日」参加者募集！

【日時】11 月 15 日 ( 金 )

午前 10 時 30 分～午後０時 15 分
【会場】利根町民すこやか交流センター

【内容】お子さまでも体験できる簡単な調理、
食育のお話

【対象】３歳児とその保護者

【参加費】300 円／一家族

【持ち物】エプロン、三角巾、タオル

【申し込み先】利根町保健福祉センター

平日午前８時 30 分～午後５時

【申込締め切り日】10 月 31 日（木）
※定員（12 組）になり次第受付終了

日程 対象者 会場 検診受付時間 検診料金
11 月 26 日（火）

40 歳以上の方
利根町

保健福祉センター

①午前７時～７時 30 分
②午前８時～８時 30 分
③午前９時～９時 30 分

1,400 円11 月 27 日（水）

11 月 28 日（木）

大腸がん検診のご案内
　検診方法は、２日間の便をとって

提出する簡単な検査（検便）です。

●検体容器配布
利根町保健福祉センター
午前８時 45 分～午後５時（平日のみ）

●検体提出日
11 月 25 日（月）～ 12 月 6 日（金）

午前９時～正午（平日のみ）

●対象者：40 歳以上の方
●検診料金：500 円

（検体提出時に徴収）
※日程など詳細は検体容器に同封しま

すのでご確認ください。
【大腸がん・胃がん検診共通】

生活保護世帯の方は、検診料金免除となります。（利根町保健福祉センターにて事前申請必要）

▶問い合わせ
利根町保健福祉センター
利根町下曽根２２１ー１　☎６８ー８２９１

イ ン フ ル エ ン ザ 予 防 接 種
費 用 助 成 の お 知 ら せ
下記に該当する方は、接種費用の一部または全額助成が受けられます。

接種区分 助成額 助成券交付時に必要な物
接種当日 65 歳以上の方
( 昭和 29 年 12 月 31 日以前に生まれた方 )

2,000 円
（生活保護世帯の方は、

無料になります）

対象者の方には、９月下旬に通知
を郵送しました

接種当日 60 歳～ 65 歳未満 ( 昭和 34 年 12 月 31 日以前に生まれた方 )
で、心臓・腎臓または、呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動
が極度に制限される程度の障がいを有する方およびヒト免疫不全ウ
イルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障が
いがある方（おおむね、身体障害者障害程度等級 1 級に相当します）

身体障害者手帳など障害の程度
が分かるもの

１歳～中学３年生の方
※多子世帯とは：同一世帯に中学 3 年生までのお子さんが 3 人以上いる

世帯のうち、3 人目以降のお子さんが予防接種を受けた場合

通常：1 回につき
1,500 円を 2 回まで 母子健康手帳、保険証など氏名、

住所、年齢が記載されているもの多子世帯の方（※）：1 回に
つき上限 3,000 円を 2 回まで

定
期
接
種

任
意
接
種

●助成券有効期限
令和２年１月 31 日（金）まで

●交付期間
10 月１日（火）～ 12 月 27 日（金）

（土・日曜日、祝日を除く、午前８時 45 分～午後５時まで）

●交付場所
利根町保健福祉センター　母子保健係

●接種料金
医療機関により異なります。
医療機関の窓口にて差額をお支払いください。

乳幼児の歯科相談日

　乳幼児の歯科相談日では、歯科衛生士による相談を行います。
正しい歯磨きの仕方やお子さんのお口のことについての相談ができます。
　お気軽においでください。
●日時　育児相談・ワイワイサロン開催時に実施

11 月５日（火）・３月３日（火）午前 10 時～ 11 時

●場所　利根町保健福祉センター　２階　和室

●持ち物　日ごろ使っている歯ブラシ

●その他　予約や申し込みは不要です。直接会場にお越しください。

～仕上げ磨きのポイント～
●前歯だけのころは、ヘッドが小さく、

やや柔らかめの歯ブラシを使います。
●歯ブラシは、ペンを持つように。
●磨き残しのないように一筆書きで流れを

作って磨きましょう。
　上の歯は表側（頬側）、下の歯は裏側
が磨きにくいので意識して磨きます。

新生児聴覚検査費用助成のご案内
　新生児聴覚検査受診票を使用できない医療機関で検査を受けた方は、償還払いの申請により検査費用の助成が受けられます。

●対象となる方
平成 31 年４月１日以降に生まれ、利根町に住所のある児

●対象となる検査と料金
・自動聴性脳幹反応検査（ABR）：1 回 3,000 円を上限
・耳音響放射検査（OAE）：１回 2,000 円を上限

●対象となる検査の種類
・初回検査：原則として出生後入院中に行うもの
・確認検査：初回検査で要再検となった場合に受ける検査で、

原則としておおむね生後１週間以内に行うもの
●申請期限

検査実施日から 1 年以内
※転入された方、または受診票を紛失した方は、交付申請によりお渡しできます。

償還払いについて
　償還払いとは、健康診査にかかった費用をいったん医
療機関等に支払い、後日かかった費用を町へ請求して、
助成をうける方法です。利根町保健福祉センターで手続
きを行っています。

手続きに必要なもの
●聴覚検査償還払申請書兼請求書（※１）

●印鑑　●母子健康手帳　●領収書（原本）
●振込口座のわかるもの（なるべく申請者本人のもの）
●聴覚検査受診票

（実施した健診内容と結果が記載されているもの）

（※１）利根町保健福祉センターにあります
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　乳幼児を持つ方が
安心して役場に来庁
で き る よ う、 行 政 棟
１ 階 エ レ ベ ー タ ー
ホ ー ル 横 に、 授 乳 室
を開設いたしました。
　 授 乳 室 は、 自 然 の
温もりや木の質感を
感じることのできる、

落ち着いた色合いで作られており、とても温かな空間です。
また、赤ちゃんのお世話に必要な授乳用いす１脚、おむつ
替え用のベビーシート１台、荷物を置くためのカウンター
が設置されています。赤ちゃんをお連れの方は、ぜひお気
軽にご利用ください。
　また、人見知りや場所見知りなどで急に泣いてしまった
時、赤ちゃんと２人だけの空間として利用し、泣きやませ
るのもいいかもしれませんね。

役場庁舎に授乳室を開設しました
▶
ベ
ビ
ー
シ
ー
ト
を
利
用
し
て
い
る
様
子

　８月 29 日（木）に
役場町長公室におい
て、 町 と 土 浦 ケ ー ブ
ル テ レ ビ 株 式 会 社

【J:COM 茨 城 】（ 橋
は し も と

本 
祐
ゆ う い ち

一代表取締役社長）
は、「災害時における
放送等に関する協定」
を締結しました。

　協定の内容は、災害の発生が予想される場合の警戒情報
や、災害が発生した際の情報を、町の要請により迅速かつ
正確に放送していただくものです。
　締結式で、橋本代表取締役社長は、「町と連携し、町民
の皆さまに、迅速かつ正確な情報を発信させていただきた
い。」、また、佐々木町長は、「今後、起こりうる災害の備え
や対応において、非常に心強い協定となります。」とあいさ
つをしました。

土浦ケーブルテレビ【J:COM 茨城】と
「災害時の放送等に関する協定」を締結！
▶
締
結
式
に
出
席
さ
れ
た
橋
本
社
長
（
左
）、
佐
々
木
町
長
（
右
）

　家族で一緒に参加する「親子でクッキング」と「親子陶芸体験教室」
では、それぞれ利根町ヘルスメイトさん、利根町陶芸同好会の皆さ
んを講師に迎え実施しました。クッキングは、今年度２日間の開催
となり、参加者は日本の「乾物」について学んだ後、手開きをした
いわしのつみれ汁やいなり寿司を調理実習し、試食をしました。
　陶芸体験では、ペン立て、お皿、小鉢などから自分で選んで作り、
多くのオリジナルな作品が出来上がりました。また、同好会の皆さ
んからサプライズで利根町観光協会イメージキャラクターとねりん
の箸置きのプレゼントがありました。
　他の小学校の児童同士が交流しながら楽しく参加できる夏休み体
験講座に、ぜひ来年もご参加ください。

夏休み体験講座を開催しました！
　日本の文化を体験する華道・茶道・琴の講座と、つ
くば石の岩石標本づくり講座を、利根町生涯学習セン
ターと柳田國男記念公苑で実施しました。
　３年生から６年生までを対象としたわくわく体験教
室では、茨城県のおもしろ理科先生派遣事業を活用し、

「フェイクアップルパイをつくろう」・「ドクターナダ
レンジャーの自然災害科学実験教室」の２つの教室を
実施し、楽しく遊びながら学ぶことができました。

親子でクッキングの様子

茶道の様子

町 の 話 題
P H O T O N E W S

　当日は、国・県などの関係者をはじめ大勢の来賓を迎え、町遺族会の方々を含め約 110 名の皆さまが出席されました。式典は、
国歌斉唱に続いて全員が戦没者に黙とうをささげた後、佐々木町長が式辞を述べ、来賓の皆さまからもそれぞれ追悼の言葉が述
べられました。
　また、今年は広島平和記念式典に参加された利根中学校生徒の皆さんも参列し、生徒代表から「平和への誓い」が述べられました。
最後に参加者の方々が壇上に花を献じ、式典は幕を閉じました。
　あの激動の 20 世紀から今世紀へ移り、今の平和で豊かな社会が、戦没者の方々などの尊い犠牲の上に築かれているというこ
とを決して忘れてはなりません。そして、この戦争という悲しい歴史を、再び繰り返すことのないよう、決意を新たにし、平和
を誓い、次の世代へと引き継いでいくことが、今を生きる私たちの重大な責務ではないでしょうか。

　８月 20 日（火）、利根町公民館多目的ホー
ルにおいて、町主催による第 11 回「利根
町戦没者追悼式」が、厳粛に執り行われま
した。
　この追悼式は、先の大戦において、尊い
命を落とされた当町関係者の戦没者の多く
の御霊に対し、謹んで追悼の意をささげる
と共に、ご遺族のご労苦に対して深く敬意
を表し、町民の総意として恒久の平和を祈
念するため開催されたものです。

　 ８ 月 ６ 日（ 火 ） 千
葉県ヤクルト販売株
式 会 社 様 か ら、 利 根
町社会福祉協議会へ
車いす１台の寄贈が
あ り、 贈 呈 式 が 行 わ
れました。
　ヤクルト福祉活動
の一環でもあります

「社会福祉に役立つものの寄贈」ということで、ご寄贈いた
だいたこの車いすは、対象商品をご購入いただいた代金の
一部と、千葉県ヤクルト販売株式会社にお勤めの方々によ
る募金により、購入・ご寄贈いただきました。
　高齢者やからだの不自由な方々の生活支援、福祉教育な
どで有効に活用させていただきます。ありがとうございま
した。

▶
贈
呈
式
に
出
席
さ
れ
た
林
さ
ん
（
左
）、
加
藤
さ
ん
（
中
央
）、
佐
々
木
町
長
（
右
）

　８月 29 日（木）松
陽会　演芸友の会の
皆さまから、利根町
社会福祉協議会へシ
ルバーカー２台の寄
贈があり、贈呈式が
行われました。
　シルバーカーの特
徴として、外出時に、

疲れた時に休憩するためのいすや、買った物を底部分へ収
納することができるなどが挙げられます。また、車輪にも
ブレーキがついているため、安全に使用いただけます。
　通常のお買いものはもちろん、ちょっとした外出時にも
利用可能なシルバーカー、利根町社会福祉協議会にお立ち
寄りの際は、ぜひご使用いただき、シルバーカーの良さを
実感してみてはいかがですか。

▶
贈
呈
式
に
出
席
さ
れ
た
松
陽
会 

演
芸
友
の
会
、
佐
々
木
町
長
、
蓮
沼
事
務
局
長

第 11 回戦没者追悼式

１

１～３. 追悼の
意を表し、多く
の関係者の方々
が、献花を行い
ました。４.「平
和への誓い」を
述べた、利根中
学校生徒代表。２ ３ ４

地域の福祉に貢献を！ part １ 地域の福祉に貢献を！ part ２
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ご意見・ご要望の概要とその回答は、役場 1 階の情報公開コーナーで
公開させていただく場合もあります。

皆さまのご意見・ご要望をお聞かせください。

電子メール　info@town.tone.lg.jp
（必ず氏名・住所・電話番号をご記入ください。）

町長へのホットライン　☎ 0297-68-8059
　　　　　　　 　　　　　　（留守番電話・FAX）

投書箱（設置施設）利根町役場・利根町公民館・利根町
生涯学習センター・文間地区農村集落センター・利根東部

農村集落センター・布川地区コミュニティセンター

このほか、町長への手紙でも受け付けています。ご利用ください。

【問い合わせ先】  役場総務課　秘書広聴係　☎ 68-2211（内線 314）

わが家のアイドル写真館　投稿写真大募集！
お子さまやワンちゃん、ネコちゃんなど、この子こそ「わが家のアイドル！」という可愛い写真を広報とねで、皆さんに紹介してみませんか？
投稿者の住所・氏名・連絡先・アイドル（小学校低学年ぐらいまでのお子さま、またはペット）のお名前（ふりがな）・生年月日・一言コメント（15 文字以内）を明記の上、
画像データを下記までメールでお送りください。メールがうまく送れない場合や、窓口で受付する場合は、下記までお問い合わせください。
 【送り先】企画課　シティプロモーション係　☎ 68-2211（内線 225）✉ citypro@town.tone.lg.jp まで

わが家の

アイドル
写真館

みなさまからご応募いただ

いた「わが家のアイドル」

写真をご紹介します。

♥

 【10 月の納税等】
 町・県民税　３期　/　国民健康保険税  ４期
 後期高齢者医療保険料  ４期 　/　介護保険料　４期

利
根

町ヘルスメイ
ト

2019.10 月

健康レシピ
おすすめ

 とら  ちゃん 　H18.4 月  生  郁翔（いくと）くん　H30.10.22  生 クッキー  ちゃん　H16.6.30  生

あ
っ
と
い
う
間
に
大
き
く
な
り
ま
し
た
！

　夏休み親子料理体験教室は、毎年抽

選を行うほど大人気な教室です。
　今年は、より多くの方に参加していた
だけるよう２日間にわたり実施しました。
　食育のお話では「乾物」をテーマに絵
本の読み聞かせや、クイズを交えた乾物
の紹介、鰹節の削り体験＆実食を行い、
調理実習では、子どもたちが「いわしの
手開き」に挑戦しました。
　初めて魚に触れる子が多く緊張した様
子でしたが、２匹目になると少し慣れた
様子で果敢に取り組んでいました。
　今回の体験を通して、日本の食文化や
命の大切さについて少しでも伝えること
ができたなら大変うれしく思います。

利根町ヘルスメイト
活動紹介

～夏休み親子料理体験教室～

わが家の優しいお母さん！ゴハンまだかなぁ～？


