
●ヘルプカードを見かけた方へ●
　ヘルプカードを見かけたら、皆さまの優しい
ご理解やご配慮をお願いいたします。
　ヘルプカードを身に着けた方が困っていた
ら、「何かお困りですか？」「お手伝いすること
はありますか？」などと声をかけてください。
　ヘルプカードの提示があった場合は、カードの中にお願いした
い支援の内容や方法が記入されています。記入された内容に沿っ
た支援をお願いいたします。

ヘルプカード配布のお知らせ

配 布 場 所…役場福祉課
※町公式ホームページからダウンロードもで

きます。

配布対象者…障がいのある方（障がい者手帳の有無は問い
ません）、難病患者の方、その他何らかの理由
により、支援を必要とする方。

問い合わせ先　役場福祉課　社会福祉係
☎６８－２２１１（内線３３８・３４３）

ヘルプカードとは…？
　障がいのある人などが外出時や災害時に困った場合に、周
囲にそのことを伝え、支援を受けやすくするためのカードで
す。手助けがほしい人と手助けしたい人をつなぐためのコミュ
ニケーションツールとして、
ヘルプカード（紙製）を福祉
課で配布しています。

利根町障がい福祉のしおりの配布について
　平成 28 年度より、障がい福祉の情報をまとめた『利根町障
がい福祉のしおり』を福祉課で配布してい
ます。
　最新版の平成 30 年度版につきましても、
４月より随時配布しておりますので、必要
な方は福祉課までお問い合わせください。
ホームページからもダウンロードできま
す。
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問い合わせ先　役場環境対策課　☎６８－２２１１（内線２５２）

指定の曜日に出されていなく、

回収業者も困ってます！ 燃えないごみと資源物を、混ぜて入れないで！

ゴミ出しルール五箇条
一．各地区の収集日を守りましょう。
　可燃ごみ・資源物の収集日は各地区で異なります。（不燃ごみ・粗大ごみは全地区共通です。）
お住まいの地区の収集日を確認して、ごみを出してください。

二．資源物の出し方を守りましょう。
　ペットボトルや空き缶など、ごみと資源物を一緒にして出している方、また可燃ごみの日に資源物を
出している方がおります。資源物は町で定めている出し方にのっとって出してください。

（ペットボトルは、キャップとラベルをとり中身をすすいで出すなど）

三．ごみは収集日の「当日」かつ「朝８時まで」に出しましょう。
　前日夜間にごみを出すと、不審火の原因やカラスなどに荒らされて集積所や道路が散らかる原因にな
りますので、ごみは当日の朝に出しましょう。
　また、ごみの収集は朝８時から各地区をまわり始めます。その後地区によって収集時間は異なる場合
がありますが、一度収集を終えた集積所を同日中に再度まわることはありませんので、出し遅れがない
ように朝８時までに出しましょう。

四．ごみは町指定のごみ袋で出しましょう。
　分別や収集日が正しくても、他市町村のごみ袋・レジ袋・米袋・ダンボール箱などで出されたごみは
収集いたしません。また、町指定以外の袋に町指定のステッカーが貼ってあっても収集いたしません。

五．その他
　ごみ出しには、各地区の自治会によってさらにルールを定めているところもありますので、お住まい
の自治会にご確認ください。ごみ出しの詳細に関しては、「ごみと資源の出し方」のパンフレットでご
確認ください。パンフレットは役場２階環境対策課で配布しております。
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フ リ フ リ 地 区 運 動 集 会 予 定
場　所 日　程 開 催 日

（９月６日～ 10 月末日の予定） 時　間・持ち物

利根町公民館 第１・３木曜日 ９月６日・20 日、10 月４日・18 日 午前 10 時～ 11 時
・参加無料
・飲み物、
   室内運動靴持参

利根町民すこやか交流センター 第１・３火曜日 ９月 18 日、10 月２日・16 日

利根町生涯学習センター 第２・４水曜日 ９月 12 日・26 日、10 月 10 日・24 日

講師　筑波大学　諏訪部先生・越智先生・福家先生　※福祉バス・ふれ愛タクシーをご利用ください

問い合わせ先　利根町保健福祉センター　☎６８－８２９１
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▲校庭いっぱいに踊る

男女共同参画ってなあに？　P ａｒｔ 54

～ “ みんなで学び、みんなで考える ” 男女共同参画講座！～

問い合わせ先　役場企画課　企画調整係
☎６８－２２１１（内線２２４）

集合場所・時間  役場玄関前    午前８時
講演会場・時間  レイクエコー （行方市宇崎 1389）

午前 10 時～ 11 時 30 分

　当日は、女性プラザフェスタが同時開催！
作品展示、体験ブース、物産展などが実施されま
す。また、隣接する　「なめがたファーマーズヴィ
レッジ」　にて物産品などを買い物する時間を設
けます。
　終了後の役場到着時間は、午後３時ごろを予定
しています。（交通事情により前後する場合あり）

「違うから面白い、違わないから素晴らしい」

　ミュージカル、オペラ、歌舞伎などジャン
ルを超える演出家として、国内外で幅広い作
品を手掛けている宮本亜門さんを講師に迎え
体験談などを交えた、貴重なお話を伺います。

募 集 要 項
募 集 人 数　15 名　　
参 加 費　無料
参 加 資 格　町に住民登録がある方、または町内在学・在勤の方
申 込 期 間　９月３日（月）～ 25 日（火）　

（土・日曜日、祝日を除く）
申し込み方法　「“ みんなで学び、みんなで考える ” 男女共同参画講座」

参加申込書を、下記によりご提出ください。
●電子メール　  kikaku@town.tone.lg.jp
●Ｆ Ａ Ｘ　  Fax  ６８－７９９０
●企画課に直接提出（土・日曜日、祝日を除く）
　申込書は、役場企画課・利根町生涯学習センター・利根
町図書館に設置、また、町公式ホームペー
ジからダウンロードが可能です。
●スマートフォン、インターネットから　

申し込み。
※グループ（４名まで）でお申し込みの場合は、

申込書にその旨を記載してください。　
そ の 他　申し込み多数の場合は、抽選となります。参加が確定した

方へは、10 月上旬に通知でお知らせいたします。また、ご
希望により、レストランでお弁当（820 円自己負担）をご
用意いたします。（事前申し込み）
託児（３歳～未就学児）また、手話通訳あり。

10 月 日27 （土）  会場までの移動は、

町バスを利用します。
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